PROIECT DE ACTIVITATE TERAPEUTIC LOGOPEDICA

Prof. logoped Binici Georgeta, Centrul Logopedic Interscolar Buzau,CJRAE Buziu
UNITATE: CABINET LOGOPEDIC
TIPUL ACTIVITATII: Corectiv recuperatorie — formare de deprinderi
DURATA: 40 — 45 min
LOGOPAT : prescolar T.N.
TEMA : Terapia dislaliei
SUBIECTUL : Diferentierea sunetului « ¢ » de sunetul « t »in cuvinte
PROFESOR LOGOPED : Banica Georgeta
OBIECTIV GENERAL :
- Formarea si dezvoltarea capacitatii de exprimare corecta
OBIECTIVE SPECIFICE :
- Dezvoltarea motricitatii aparatului fonoarticulator
- Educarea respiratiei corecte
- Educarea si dezvoltarea auzului fonematic
- Articularea corecta a sunetului « C »
OBIECTIVE OPERATIONALE :
O1 - Sa efectueze exercitii de respiratie ;
02 — Sa realizeze exercitii pt dezvoltarea motricitatii aparatului fonoarticulator ;
O3 — Sa identifice sunetul « € » in cuvant ;
04 — Sa diferetieze auditiv sunetul « € » de alte sunete cu care se confunda ;
O5 — Sa emita corect sunetul « C » ;
06 — Sa execute exercitii de consolidare a sunetului « € » in cuvant ;
O7-Sa diferentieze sunetul « € » de sunetul « t » in silabe, cuvinte ;
OBIECTIVE ATITUDINALE :
- Formarea unei atitudini fata de propria vorbire si fatd de comunicare in general.
STRATEGII DIDACTICE :
METODE SI PROCEDEE : demonstratia, explicatia, exercitiul, jocul didactic, imitatia.
MIJLOACE DIDACTICE : oglinda, lumanare, balon, planse, imagini, jetoane, plansa cu pozitia corectd a
organelor fonatorii.
BIBLIOGRAFIE :
1. Verza, Emil, Dislalia si terapia ei, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1997.
2. Vrasmas, Ecaterina, Oprea, Sorina, Stancu, Adriana, Niculescu, Sorina, Stoica, Ana, Parsan, Valeria,
Galbinasu, Florentina, Barbuceanu, Iuliana, 8 LOG, Program de exercitii logopedice pentru
remedierea dislaliei, Editura Arlequin, Bucuresti, 2012.



DESFASURAREA ACTIVITATII

Nr. | ETAPA OBIECTIVE DESFASURAREA METODE MIJLOAC | BUGET
Crt | TERAPEUTIC | TERAPEUTI ACTIVITATII SI E DE
A CE TERAPEUTICE PROCEDE | DIDACTI | TIMP
E CE
1. Moment Pregatirea materialului didactic, r
organizatoric igienizarea instrumentelor
logopedice, asezarea copilului in
fata oglinzii logopedice.
2. Captarea Prezentarea materialelor care vor | Explicatia Imagini 3’
atentiei capta si stimula atentia, interesul | Conversatia | jetoane
pentru activitate si pentru terapia
logopedica vor motiva copilul.
3. Anuntarea Se anunta tema si scopul Conversatia | Planse 2’
temei si activitatii la nivelul de intelegere suport
scopului al logopatului. pentru
activitatii pronuntie
corectd
4, Desfiasurarea . Terapia cu Etapa 1.
propriu-zisia | caracter e Educarea respiratiei Lumdnare,
activitatii general nonverbale Exercitiul balon,
corectiv- Ex. de suflat (lumanare, balon) oglinda
terapeutice Aburirea oglinzii
Mirositul florilor 3
e Dezvoltarea motricitatii
aparatului Exercitiul
fonoarticulator Demonstra Jetoane
Ex. de gimnastica faciala: tia
- umflarea si retragerea obrajilor Imitatia

- incretirea si descretirea fruntii
- Imitarea rasului si surdsului
Ex. de gimnastica velopalatina:
-imitarea tusei, cascatului,
stranutului
Ex. de gimnastica linguala:
- partea posterioara a limbii se
ridicd in sus spre palatul moale,
varful limbii sprijinindu-Se pe
alveolele incisivilor inferiori; se
executa astfel de miscari de
ridicare si coborare a limbii cu
maxilarele deschise;
-scoaterea si retragerea limbii
lopatd, sageata pe planseul bucal;
- limba in forma de lopata
intre buze;
- se sufld puternic pe limba
lopata printre buze;
- miscari ale limbii dreapta
— stanga, sus — JOS.
Ex. de gimnastica linguala:
- Intinderea si rotunjirea
buzelor
Formarea palniei cu buzele
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e Dezvoltarea auzului
fonematic
Onomatopee (planse cu animale)
Onomatopee:
- Cocosul: cucurigu....

gaina:cot-codac.... Exercitiul Imagini
- Clopotelul: cling, cling Demonstra animale
- Ceasul: tic- tac,... tia Jetoane
- Broasca: oac, oac... Imitatia
- Rata: mac, mac,...
Identificarea sunetului ,,c” in
cuvinte. (in cele trei pozitii)
Diferentierea pronuntiei corecte 4
de cea gresita :
Cana — tana
Cusca —tusca
Copac — topac
Canapea — tanapea
Bunica — bunita Explicatia
Parc — part Exercitiul
Joc didactic : | Lista
,,Corecteaza- | cuvinte
ma!”
Il1.Terapia cu | Etapa 2.Etapa de impostare Exercitiul Plansacu | 2
caracter (obtinere) a sunetului C Explicatia emiterea
specific Demonstrarea articulatorie a Analiza si sunetului
sunetului ,,¢” sinteza
Buzele si dintii se deschid usor, miscarilor
varful limbii atinge palatul, iar articulatorii
radacina se onduleaza lipindu-se fata in fata
de palat. Palatul moale ridiciAndu- | cu logopedul
se, desparte cavitatea nazala de in fata
cea bucala. oglinzii
-pronuntia simultana
-pronuntia succesiva
-pronuntia independenta
(in soapta, cu voce tare)
Etapa 3.Fixarea si consolidarea
sunetului in silabe, cuvinte,
propozitii
e Introducerea sunetului Exercitiul
in silabe Demonstratia 2’
Imitatia Lista
Directe, indirecte: ca, co, cu cd, ca cuvinte

Ac, ec, ic, oc, uc, ic
Structuri reversibile: ca-ac, co-oc,
Cu-uc, ci-ic




Logatomi: cac,coc,cuc, cic, cic
e Introducerea sunetului
in cuvinte
Pronuntia sunetului ,,c” in cuvinte
Lista cuvinte, imagini.
Denumim fructele si legumele :
nucd, capsund, portocald, caisa,

Exercitiul
Joc didactic
,Fructele si

piersica, conopida, cartof, legumele in | Jetoane
castravete, morcov, dovleac. cos” Lista 5
e Introducerea sunetului cuvinte
»C” In propozitii
In cani este cafea.
Copilul este cuminte .
Copilul se culca in cort.
Cocosul canta in copac.
Cainele este in cusca. Exercitiul
Corina canta la microfon. Demonstratia
Copiii canti in cor. Imitatia Lista
o Diferentierea sunetului cuvinte S’
,»¢” de sunetul ,,t” Imagini
La nivelul silabei :
Ca-ta, co-to, cu —tu, ca-ta
Ta-ca, to-co, tu-cu, ta-ca
At-ac, et-ec, it-ic, ot-oc
Ata-aca, 0to-0co0, utu-ucu
Toto-coco, tutu-cucu, toca-coca | Exercitiul
e Cuvinte paronime Demonstratia
Corn-torn Imitatia
Vacid-vatd Lista
Sac- sat Joc didactic: | Cuvinte 5
Cort - tort »» Raspunde
Cub-tub corect !”
Exercitiul
Cai —tai
Con-ton o
Cos-tos Imagini 10°
Camp-tamp Exercitiul .
Carte-tarte Demonstratia
Curte-turte Imitatia
Cot-tot
Pitic-pitit
Lista
cuvinte
e Cuvinte care contin
sunetele C-T
Denumeste jetoanele : ) .
Bucatar, judecator, pictor, doctor, Joc dl(jaCtIC :
arhitect.... »Cauta
meseria!”
Exercitiul
Jetoane 3
Incheierea Se fac aprecieri cu privire la Aprecierisi | Recompens | 1’
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activitatii

implicarea logopatului la
activitate.

sfaturi
terapeutice




