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ARGUMENT

De ce “Logopedia ieri si azi’?
Pentru ca Tnainte:
- Logopedia era si este considerata ca fiind “pe de o parte, stiinta izvordta din necesitatea de
a elucida complexele probleme ale limbajului, ce are un rol deosebit de important in viata
psihica si in structura personalitatii fiecarui individ, iar, pe de altd parte, o disciplind cu un :
pronuntat caracter practic, ce vizeazd educarea limbajului tulburat, optimizarea®
comunicdrii, intelegerii si restabilirii relatiilor specific umane”. * - prof. univ. dr. Emil®
Verza, Universitatea din Bucuresti
Pentru ca azi:
- Mesajul volumului Logopedia. Terapia tulburarilor de limbaj. Structuri deschise - autor,
conf. univ. dr. Carolina Bodea Hategan reprezintd: <<perspectiva optimistd la ceea cer:
Ludwig Wittgenstein spunea intr-un mod comprehensiv, sintetic si pragmatic: “Limitele,,
limbajului meu sunt limitele lumii mele.”, si anume ca limba si limbajul - ca instrumente
esentiale Tn comunicare, in exprimarea emotionald, in evocarea experientelor trecute si
prefigurarea experientelor viitoare, precum si in conferirea de sens realitatii percepute si
realitdtilor construite - pot fi salvate de la limitarile impuse in tulburarile de limbaj prin ‘
demersuri stiintifice de evaluare si corectare de tip “evidence-based”. [..]...interven‘gia
psihopedagogicd in domeniul tulburarilor de limbaj si comunicare nu se rezumi doar la*
tulburdrile de pronuntie, de ritm si fluenta, de vorbire, ci se adreseaza si tulburarilor®
emotionale si comportamentale, dizabilitatilor intelectuale, dizabilitatilor auditive,®
tulburdrilor de invatare, tulburarilor de voce, de supt, de alimentatie, de inghitire, in conditiile &
in care toate aceste tablouri care vizeaza copiii, adolescentii si adultii se pot asocia cul
tulburdri de limbaj si comunicare. Sfera tulburarilor de limbaj si comunicare cuprinde deficite
la nivelul foneticii, discursului $i comunicarii. >> 2 - conf. univ. dr. Adrian Rosan, .

Universitatea Babes - Bolyai Cluj - Napoca

Veronica Trandafir, ianuarie 2019




.‘f 'z .‘f 'z
- > - >
- -

Introducere
Centrul Logopedic Interscolar Buziu

Director: profesor Dan Paslaru, CJRAE Buziu

Centrul Logopedic Interscolar Buzadu reprezintda o structura de invatamant special

integrat pentru copiii/elevii cu cerinte educative speciale care prezinta tulburari de limbaj si

de comunicare, subordonata, din punct de vedere organizatoric si financiar, Centrului

Judetean de Resurse si Asistenta Educationald Buzau.

Activitatea specifica a logopezilor care activeaza in Centrul Logopedic Interscolar®

Buzau consta in terapia tulburdrilor de limbaj si de comunicare, precum si in elaborarea si®

realizarea unor programe/proiecte specifice, corespunzatoare principalelor disfunctionalitati

ale limbajului si comunicarii. Tulburarile de limbaj si de comunicare, care intra n’

competenta profesorilor logopezi, sunt:

d.
L b.
- C.
.
.
i f.

tulburarile de pronuntie/articulare;

tulburdrile de ritm si fluenta a vorbirii;

tulburarile limbajului scris-citit;

tulburarile de dezvoltare a limbajului;

tulburarile de voce;

alte tulburari de limbaj care influenteazd negativ adaptarea scolara si sociala a :
copiilor.

Activitatea de interventie logopedica isi propune obiective specifice care vizeaza:
depistarea, evaluarea complexa si identificarea tulburarilor de limbaj si de comunicare &
la copiii prescolari cuprinsi sau nu in gradinite si la scolarii mici;

asigurarea caracterului preventiv al activitatii de terapie logopedica, prin acordarea
unei atentii prioritare copiilor prescolari cu tulburdri de limbaj, in scopul preveniriik
instaldrii dificultatilor de invatare a scrisului/cititului la varsta scolard;

orientarea terapiei logopedice spre corectare, recuperare, compensare, adaptare si,.

integrare scolara si sociald;

corectarea tulburarilor de limbaj si de comunicare in vederea diminuarii riscului de

esec scolar.

Centrul Logopedic Interscolar Buzau realizeazd indrumarea logopedicd a

educatoarelor, invatatorilor si instructorilor de educatie cu privire la activitatea de interventie®

logopedica prin:




participarea/organizarea unor actiuni de informare si consiliere logopedica in unitatile i
scolare si prescolare arondate fiecarui profesor logoped;
actiuni metodice de indrumare/consiliere logopedica a cadrelor didactice din scoli si

gradinite 1n vederea corectarii tulburarilor usoare de limbaj;

dezbateri tematice privind importanta consolidarii limbajului in procesul dezvoltarii

generale a copilului, conditie esentiala unei integrari scolare si sociale optime.
Locatiile cabinetelor logopedice interscolare din judetul Buzdu sunt:

Colegiul National Pedagogic “Spiru C. Haret” Buzau

Scoala Gimnaziala Nr. 11 Buzau

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Ramnicu Sarat.

- sit: http://www.cjragbuzau.ro

CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE
SI ASISTENTA EDUCATIONALA BUZAU
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Relatia profesor logoped - familia copilului logopat, componenti a procesului de
consiliere a parintilor

Logoped: prof. dr., Veronica Trandafir, inspector scolar, 1SJ Buziu

Relatia scoala-familie Tn contextul actual

Accelerarea transformarilor sociale, democratice, emanciparea femeii care include, pe*
langa preocupdrile materne si gospodaresti, si pe cele profesionale si de studiu, modificarea &
statutului copilului, dispersia familiei, incercarea de a restitui prestigiul educatiei familiale pe &
care l-a avut pand la introducerea invatamantului obligatoriu, progresele sociologiei si’
psihologiei, precum si alte cauze au dus la intelegerea faptului ca, orice sistem de educatier;
ramdne neputincios dacd se izbeste de indiferenta sau de opozitia parintilor. In acest context, ;.
scoala capata astfel o misiune suplimentara.

Referindu-se la aceasta problema, scriitorul francez Jean-Marie Domenach spunea,
inca din anul 1989, ca: “Deoarece axa directoare a civilizatiei occidentale este inaintarea
persoanei spre mai multa libertate si fericire, Tnaintarea societatilor spre mai multd intelegere ‘
si justitie... si dat fiind demisia unui numar de parinti si faptului cd un numar crescand de :
copii vin fie din familii destramate, fie din medii analfabete si o comunicare intre parinti si*
copii nu se face intotdeauna foarte bine (parinti nascuti intr-o lume aproape imobila inca au®
copil care sunt nascufi intr-o lume bulversatd), pentru toate aceste motive scoala are ine
sarcind o misiune suplimentard.”.?

Au existat Intotdeauna educatori excelenfi si parinti iubitori, care nu si-au pusk
probabil atatea probleme si totusi au reusit foarte bine; dar poate cd acest lucru era mai usor i
intr-o lume foarte statornica, in care traditia avea ultimul cuvant. Modificarea pe care au,,
suferit-o, 1n curs de o generatie sau doua, relatiile dintre parinti si copii, dintre adulti si tineri, .
apare mai vadita in consideratia pentru copil ce “are semnificatia de recunoastere intima si
profunda a valorii persoanei copilului si de incredere in potentialul lui de dezvoltare”, asa

cum afirmi Paul Osterrieth.® Sentimentul de siguranta - singurul care permite copilului s se

emancipeze si sa-si dobandeasca personalitatea - depinde de urmatoarele conditii (conform

lui Osterrieth, P.):
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. Protectia impotriva loviturilor din afara.
& v Satisfacerea trebuintelor elementare.
_ Coerenta si stabilitatea cadrului de dezvoltare.

Sentimetul de a fi acceptat de ai sai: a.) ca membru al familiei: sa fie iubit; sa
daruiasca dragoste, sd fie 1zvor de bucurie si de multumire pentru adulti; sa fie condus si
indrumat; b.) ca fiinta umana: sa i se accepte caracteristicile individuale; sa aiba posibilitatea
de actiune si experientd personald; sa aiba asiguratd o anumitd arie de libertate. S-ar putea :
spune ci aceste conditii sunt constante, indispensabile, dacd ele nu ar cere si fie satisficute®
ntr-un mod care difera riguros de la o varsta la alta.

Pentru indeplinirea functiei fundamentale a familiei - de securizare a copilului - si a&
rolului sau socializator, aculturant si individualizator, finalitatea definitorie a educaticig
parintilor devine formarea constiintei educative a parintilor, a necesitatii unui efort constient
pe masura evolutiei nevoilor (inclusiv de educatie) ale copilului. Ca puncte de reper ink
educatia parintilor se apreciaza: educarea viitorilor parinti (in scoald sau in afara scolii); .
educarea parintilor cu copii mici; relatia scoala-familie; rolul mass-mediei in educatia,
parintilor; programe de formare a formatorilor pentru educatia parintilor (conform lui Stern,
H. H.)°.

In ceea ce priveste relatia scoald-familie se impun deschideri oferite parintilor privind
aspectele scolare, psihopedagogice, pe langa aspectele medicale, juridice etc. Se cunosc :
urmitoarele forme mai importante de organizare (institutionalizati) a educatiei parintilor si a*
colaborarii scoala-familie, cum ar fi: asociatii ale parintilor (si profesorilor), care au o larga %
libertate de initiativa (au aparut pentru prima oara in Statele Unite ale Americii Tn secolul
trecut); scoli ale parintilor (inifiate in Franta in perioada interbelicd) si scoli ale mamelor @
(initiate in Germania); consilii de administratie scolard formate (exclusiv sau in majoritate)
din parinti, cu rol informational, consultativ si decizional (ca in Belgia, Danemarca, Olanda ik
in alte tari occidentale); comitete de parinti pe clase si scoli, fara rol decizional, care sprijind,,
scoala in rezolvarea unor probleme (in tarile est-europene) etc.

Unele dintre acestea sunt promovate si in sistemul educational romanesc. Pentru a :
valorifica avantajul mass-mediei de a se adresa unui public larg, care are libertatea de a alege
dacd isi insuseste sau nu experienta propusd, in majoritatea tarilor occidentale, dar si in ‘
Romania contemporani exista reviste si programe radio-TV destinate educatiei parintilor. In :
ultima vreme, insd, se considera ca punctul cheie in eficientizarea relatiei scoali-familie T1%
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constituie programele de pregatire a formatorilor, a celor care vor indruma auto/ educatiar

parintilor. Astfel, toate persoanele care prin profesia lor sunt in relatie cu copiii si familia,.
(profesori, medici, juristi, preoti etc.) au nevoie de o pregatire pe probleme ale educarii,
familiei. Anumite categorii de parinti pot fi folosite ca “formatori voluntari”. Se recomanda,

in general, o restrangere a programului de educatie a parintilor pe problemele ce satisfac

medicale, cu aspectele psihosociale si psihopedagogice. Programul trebuie sa {ind seama de :
reteaua institutiilor ce pot corela oferta cu cererea de educatie exprimati - ceea ce impune*®
intemeierea lui pe cercetari sistematice.

Materialul informativ, cu titlul “Raport asupra relatiilor dintre scoald si familie in
tarile Comunitatii Europene”s, intocmit de Al. Macbeth, in anul 1984, bazat pe cercetarig
comparative, documentare si empirice, i realizat prin intermediul anchetei de opinie cul
chestionare aplicate pe un lot de 1744 manageri de institutii scolare, identifica si prezintdr
patru motive pentru care scoala si familia se strdduiesc sd stabileasca legdturi intre ele.
Acestea sunt:

_ v/ parintii sunt juridic responsabili de educatia copiilor lor (legislatia reflectd astfel :
libertatea parintilor de a-si creste copiii asa cum doresc; exista diferente intre tari
privind: masura in care parintii pot alege intre diferitele scoli si cursuri pe care sd le ‘
urmeze copiii lor; masura in care parintii trebuie consultati de responsabilii scolari :
etc.);
invatamantul nu este decat o parte din educatia copilului; o buna parte a educatiei se*®
petrece in afara scolii;
cercetarile pun 1n evidentd influenta atitudinii parentale asupra rezultatelor scolare ale &
elevilor, in special asupra motivatiilor invatarii, precum si faptul ca unelef
comportamente ale parintilor pot fi favorizate datorita dialogului cu scoala;
grupurile sociale implicate in institutia scolara (in special parintii §i profesorii) au.
dreptul sa influenteze gestiunea scolara. :
Obstacolele relatiei scoala-familie pot fi de ordin comportamental (intalnite, atat intre :

parinti, cat si la profesori) sau de ordin material (relatia scoala-familie cere un surplus de
efort material si de timp). Dificultatile pot rezulta din ideile divergente privind: .
responsabilitatea statului si a familiei privind educatia copiilor; libertatea de alegere a scolii :

A
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de catre parinti sau unicitatea invatdmantului; impactul mediului familial asupra rezultatelor i
scolare ale copilului; randamentul pedagogic si datoria parentald; participarea parintilor la,,
gestionarea si procesul decizional din institufia scolara. Se considerd, in general, cd problema
este de atitudine; este dificil de pretins, atat la parinti, cat si la profesori, ca relatia de
colaborare scoala-familie (nu) este doar un ”drept de optiune”.

In acest context, se poate afirma ci “reprosurile” care li se fac parintilor privind
colaborarea cu scoala sunt: apatia (nu vin la reuniuni anuntate); lipsa de responsabilitate :
(asteaptd initiativa profesorilor); timiditatea (lipsa de incredere in sine); participare cu®
ingerinfe (critica cu impertinenta scoala); preocupari excesive (exclusive) pentru randamentul &
scolar (notele copilului); rolul parental rau definit (nu inteleg corect functiile si rolurile in
educatia copilului); contacte limitate cu scoala (numai in situatii exceptionale, de criza in g
comportarea copilului); conservatorism (reactii negative la idei noi). Desigur, ca si%
profesorilor li se fac o serie de “reprosuri” privind colaborarea cu familiile elevilor, care sunt
similare, dar nu identice. Acestea includ aspecte privind: dificultati de a stabili relatia cu,
adultii (trateaza parintii ca pe copii si nu ca parteneri in educatia copilului, decizand autoritar _
la intalnirile cu parintii); definirea imprecisa a rolului de profesor (oscileaza intre autonomia
traditionald si perspectivele noi ale parteneriatului); lipsa pregatirii privind relatia scoala-
familie. ‘

In conditiile unei societiti democratice cu o economie de piati si a unei noi paradigme
pedagogice privind calitatea in educatie se pune si problema urmitoare: “Parintii si elevii®
sunt utilizatori (clienti) sau consumatori?”. Pentru a raspunde la o astfel de intrebare, ar trebui %
luate in considerare punctele de vedere de mai jos:

% v deoarece guvernantii finanteaza scoala in profitul public, guvernantii si electorii lor
sunt clientii institutiei scolare;

deoarece parintii poartd responsabilitatea fundamentala a educatiei copilului pana lax

varsta de 16 ani, iar scolile nu sunt decat institutiile care sa-i ajute, parintii trebuie,

considerati clientii scolii, iar elevii drept consumatori;

atitudine intermediara considera parintii drept clienti ai scolii din punctul de vedere al :

copilului; colectivitatea, drept client al scolii sub unghiul gestiunii institutiei scolare si

guvernul, drept client al scolii in planul politicii generale a educatiei.” O buna parte ‘

din problema enuntata mai sus se poate rezolva in masura in care parintii si profesorii :
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. dispun de mecanisme de evaluare a activitatii scolare. Relatia familie-scoala apare:

% justificatd in masura in care restabileste increderea colectivitatii in institutia educativa. .

\ Informarea si formarea sau consilierea parintilor in ceea ce priveste scolaritatea,
copilului presupun, cel putin, ca fiecare parinte sa cunoasca, in primul rand, obligatiile legale
privind educatia copilului, in al doilea rand, drepturile de care dispune pentru educatia
copilului si importanta atitudinii lui pentru reusita scolara a copilului, dar si metodele de
colaborare cu scoala. In acest scop, este necesar un dialog intre profesori si parinti; profesorii :
trebuie si primeasci o pregitire in materie de relatie cu parintii, iar competenta lor in aceastia®
materie trebuie considerata ca o aptitudine profesionala; parintii trebuie s fie pregatiti*®
pentru a juca rolul lor educativ in cooperare cu profesorii; scolile trebuie sd asigure parintilor &
asistenta necesara.

Cooperarea profesor-parinte in beneficiul elevului individual nu se poate substitui
participdrii pdrintilor la gestiunea scolii, din mai multe motive. Astfel, parintii suntpy
responsabili legali ai educatiei copiilor lor, deci trebuie sd aiba posibilitatea de a influenta,,
natura acestei educafii. Modelele participative pot ajuta la coordonarea eforturilor educative
si la orientarea adaptarii scolii la schimbarile din societate. Este necesard, totodatd, o
influentare pe plan local asupra rezolvarii problemelor locale si luarea deciziilor la nivelul cel
mai de jos cu putintd si o contrabalansare a “indepartarii" sau indiferentei guvernamentale. ‘
Cei, care sunt afectati de o decizie, trebuie sa poata avea o influenta asupra ei. Dezechilibrele :
balantei grupurilor de interes trebuie si fie corijate autorizand persoanele interesate s fic®
reprezentate dupa importanta implicarii lor 1n institutia scolara, iar participarea trebuie sa faca %
apel la competentele locale si poate stimula initiativele si inovatiile.®

Existd doud teorii importante privind relatia scoala-familie, mai precis: a.) teoriag
profesionalismului, care considera ca un element esential serviciul facut altora, fara a gandi la’
avantaje personale; criteriile acestei teorii sunt: competenta, servirea clientilor, un cod dek
eticd profesionald; si b.) teoria schimbului, care considera actiunea umana in functie de uny,
castig personal; se considera privilegii tradifionale ale profesorilor: un grad de autonomie, un
salariu asigurat, o competitie restransi. In acest context, se pune intrebarea: “Ce cAstigd :
profesorul intr-o cooperare cu familia?”’. Raspunsurile pot fi destule, dar cele mai importante
apreciaza cd acest castig poate fi un statut revalorizator in ochii societdtii; cooperarea cu ‘
familia poate fi un test profesional si poate fi consideratd ca facind parte din datoria :
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profesionald a profesorului deoarece: parintii sunt clienti ai scolii; eficacitatea invatamantului i,

poate fi ameliorata prin cooperarea intre scoald si familie; parintii sunt responsabili legali de.

educatia copiilor lor si pot avea exigente de a evalua rezultatele activitatii scolare.

Intrebarii de mai sus i se mai poate asocia si intrebarea potrivit careia: ”Cine este

abilitat sa se ocupe de relatia cu familiile elevilor, profesorii specializati sau toti profesorii?”.
In mai multe tari, ca de exemplu: Anglia, Danemarca, Franta, exista profesori specializati
(consilieri), care raspund de aceastd problema, pe cand in tara noastra, toti profesorii trebuie :
si se ocupe de relatia cu parintii. Solutia ideald pare a fi ca toti profesorii si aiba relatii®
obisnuite de colaborare cu familiile; profesorii specializati sd rezolve cazuri particulare,®
dificile, sa efectueze vizite in familii, cand este necesar si sa organizeze intalnirile cu parintii. &
In evolutia relatiei familie-scoala se pot deosebi trei etape, astfel:

1. Etapa scolii autosuficiente: scoala este considerata o institutie inchisa, care nu influenteaza

mediul familial §i nu se lasd influentatd de el. Caracteristicile acestei etape sunt: 1.1.)k
contactele cu parintii sunt rare, formale; 1.2.) parintii accepta ideea cd nu au nimic de vazut,,
despre ceea ce se intampld in scoald; 1.3.) administratia alege scoala pentru copii; 1.4.)
parintii nu participa la consiliile de administratie scolara; 1.5.) asociatiile de parinti nu sunt :
incurajate; 1.6.) formarea profesorilor neglijeaza relatia intre familie si scoala.

2. Etapa de incertitudine profesionala: profesorii incep sa recunoascd influenta factorilor

familiali asupra rezultatelor scolare, dar parintii continud sa creada ca scoala este :
autosuficientd. Caracteristicile etapei sunt: 2.1.) tendinta de a creste acuzarea familiei pentru®
proastele rezultate scolare; 2.2.) administratia scolara are tendinta de a conserva atitudinea ®
din etapa anterioard; 2.3.) contactele formale, de rutind cu parintii continud; 2.4.) apare
experiente localizate privind comunicarea cu paringii; 2.5.) apar organizatiile voluntare de@
parinti; 2.6.) se constituie consilii de gestiune scolara, in care participarea parintilor are un rol &
minor, nedicizional; 2.7.) formarea profesorilor abordeaza relatia familie-scoalda ca ok
problema de importantd secundara.

3. Etapa de dezvoltare a increderii mutuale: parintii si profesorii descoperd impreuna ci,;

neincrederea este putin cate putin nlocuitd cu increderea unora fata de altii. Caracteristicile :
etapei sunt: 3.1.) relatia cu familiile este din ce in ce mai incurajatd de scoald; 3.2.) consiliul
scolar include reprezentanti ai (asociatiilor) parintilor, cu rol decizional in toate problemele :
educationale; 3.3.) organizatiile de parinti sunt acceptate si incurajate in activitatea scolard; :
3.4.) profesori specializati (consilieri) trateaza problemele exceptionale ale colaborarii cu®
familiile; 3.5.) organizatiile de profesori recunosc statutul si rolul asociatiilor de parinti; 3.6.) %
administratorii si politicienii educatiei insista asupra importantei relatiei familie-gcoala; 3.7.)
; . ; . ; . ; . ; . ; . ; . ; . ; . ; . ; . ; . ; .
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formarea profesorilor abordeaza problema relatiei cu familia, ca una din problemelew
importante; 3.8.) se organizeaza cursuri pentru profesori §i parinti.
Viziune: Profesorul logoped promoveazd relatii cu parintii logopatilor care incurajeazi,
increderea reciprocd, mutuald, colaborarea, cooperarea gi intrajutorarea, toleranta,
comunicarea si schimbul de idei, abordeazd aceasta relatie, ca una dintre prorititile
muncii terapeutice. El este cel care aplica strategiile cele mai potrivite de consiliere a
parintilor, facdnd tot posibilul sa se treaca la o noua etapa a colaborarii scolii romédnesti cu :
amilia, in care accentul sd fie pus pe un angajament mutual clar stabilit intre parinti §i%
cadrele didactice, pe un “contract parental” privind copilul individual; contractul intre®
amilie i scoald sid nu se mai considere doar ca un “drept optional”, ci ca un sistem de®
obligatii reciproce in cooperarea parintilor cu profesorii.
Relatia profesor logoped - familia copilului logopat
Terapia logopedica, dupd cum precizeazd Ecaterina Vrasmas si Cornelia Stanica, n
lucrarea cu titlul “Terapia tulburarilor de limba;j”, este o activitate complexa, desfasuratd pe,.
multiple planuri, individual sau pe grupe, in functie de etiologia tulburdrii, gravitate si varsta
logopatului, cunoasterea si prevenirea cauzelor care provoaca tulburari de limbaj si asigurarea
unui climat favorabil dezvoltarii normale a limbajului”.? Tn acest scop, profesorul logoped
trebuie sa vizeze realizarea de activitati care includ: .
- studierea si cunoasterea simptomatologiei tulburarilor de limbaj, a metodelor si procedeelor :
de corectare;
- depistarea, examinarea persoanelor cu tulburari de limbaj, incepand cu varsta prescolara si*%
organizarea activitdtilor in functie de varsta si tulburare;
- corectarea tulburdrilor de limbaj in paralel cu dezvoltarea gandirii, cu personalitatea, cug
activitatea lor si formarea unei atitudini normale fatd de propriul defect si fata de lumea din’
jur;
- elaborarea unui program terapeutic corect tindnd seama de esenta, cauzele, mecanismele i,
dinamica tulburarii;
- initierea in probleme de logopedie a persoanelor din anturajul copiilor pentru intelegerea si :
sprijinirea acestora.

Scopul general al terapiei logopedice il consituie adaptarea scolara si sociald a

elevului i, mai tarziu, a adultului care va deveni acesta. Terapia logopedica respecta un
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ansamblu de principii, unul dintre acestea fiind acela al interventiei in echipa. Principiul e
interventiei in echipa se referd la oferirea unor modele vii de limbaj corect de catre toti,,
factorii implicati in recuperarea sau reconstruirea limbajelor deformate. In acest context, :
partenerii logopedului sunt, in primul rand, cadrele didactice, dascilii din invatamantul
prescolar si din cel primar, si, in al doilea rand, paringii copiilor care prezinta tulburari de
limbaj scris si vorbit. Pentru o viziune de ansamblu asupra personalitatii copilului cu
deficiente de limbaj, este deosebit de importanta si colaborarea cu specialistii din domeniul :
ORL, neuropsihiatriei, kinetoterapiei, stomatologiei etc. O conditie esentiald pentru reusita®
acestor actiuni comune a factorilor implicati este existenta unor relatii de intelegere,*
constructive, de comunicare si colaborare reale si eficiente, care se realizeaza prin atitudini &
deschise, prin disponibilitate, printr-un “pozitivism” specific fundamentat cu vointd sig
convingere, prin dovedirea unor reale competente de comunicare si relationare.

Un alt aspect, pe care il include acest principiu logopedic, de o importanta deosebita si

10 este acela al,.

care face parte “integrantd din modul de organizare a activitatii logopedice
“asigurdrii continuitdtii corectarii vorbirii si in afara cabinetului logopedic, in familie, in
scoald, in gradinita, la locul unde isi desfasoara activitatea logopatul”.11 Ca sa se poata realiza
acest lucru este necesard asigurarea unei colabordri permanente intre logoped, profesorii
pentru Invatdmantul prescolar si primar $i membrii familiei copilului cu deficiente de vorbire. ‘

Parintii trebuie initiati pentru a continua unele exercitii prescrise de specialistul in :
terapia logopedicd si mai ales acelea care urmaresc consolidarea sunetului corectat, prin®
folosirea lui in propozitii si povestiri adecvate. In acelasi timp, parintii trebuic®
determinati/consiliati sa inteleagd necesitatea abtinerii de la unele initiative care pot dauna
vorbirii subiectului, propriului lor copil. Persoanele din anturajul logopatului pot fi de un real &
folos, prin crearea unui climat favorabil activitatii, prin stimularea continua si manifestarea
intelegerii fatd de deficienta sa. O atmosfera corespunzatoare in familie poate evita esecul i
scolar in care subiectul se poate ldsa antrenat, nu din cauza incapacitatii sale intelectuale, Ciy,
datoritd framantarilor launtrice si a pierderii increderii in fortele proprii.

In toata lumea, dar si in Romania, angajarea si responsabilizarea familiei in educatia
copiilor este fundamentala pentru reusita participarii scolare. La orice copil, in mod particular
la copiii cu deficiente logopedice, gradul de interes si de colaborare al parintilor cu scoala ‘

este cel mai adesea direct proportional cu rezultatele scolare obtinute de copii.

Psihopedagogia moderna, centratd pe copil, se bazeaza pe convingerea ca familia este
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principalul educator si cu cel mai mare potential de modelare. Un rol foarte important al,

scolii, dar si al profesorului logoped este acela de a sprijini familiile sa aiba incredere in,,
resursele proprii, de a face fatd greutdtilor cu care ele se confruntd, la un moment dat.

Este foarte important ca si parintii sd colaboreze cu logopedul pentru ca rezultatele
terapiei sa fie rapide si evidente. Totodata, demn de retinut este faptul ca tot ceea ce se
lucreaza in cabinetul de logopedie trebuie repetat si acasd, cu ajutorul familiei. Existand un
program anumit, specific de recuperare pentru fiecare tulburare in parte, se recomanda :
interventia specializati a logopedului in recuperarea limbajului. Cand o deprindere de*®
articulare corectd nu este automatizatd, copilul poate reveni dupa o pauza la formulele®
defectuoase de rostire. Exista si parinti care inventeaza scuze pentru a nu continua terapia «
logopedica inceputa, dar trebuie gasite cele potrivite solutii pentru ca acestia sa constientizeze &
faptul ca ei, parintii, sunt responsabili de modul cum va reusi copilul sa comunice si sa se’
integreze in colectiv. De exemplu, un copil, care nu a primit sprijinul parintilor pentru a
continua terapia logopedica inceputd cu logopedul si care intra in scoald cu defecte de,.
articulare netratate, are toate sansele sa aiba probleme de scris-cCitit (disgrafie-dislexie).

Fiecare parinte are stilul propriu de educatie si un registru de convingeri si valori

personale. Dar si fiecare copil are particularitati care il deosebesc de ceilalti copii. In viati se

intampla si erori educationale, iar logopezii, ca specialisti in psihologie si pedagogie, trebuie
sd gaseasca modalitati de prevenire a acestor erori.

Pirintele este cel care oferd modelul, securitatea afectiva si educatia de bazi. Un*
parinte responsabil va fi un adevarat partener al specialistului in probleme logopedice,®
actionand simultan in vederea recuperirii deficientelor si a sprijinirii evolutiei copilului. T
familiile cu un stil autoritar, copiii dezvolta un nivel scazut al stimei de sine, apare frica de @
autoritate. Stilul prea indulgent poate conduce la crearea copilului-problema, negativist. Stilul
protector duce la santajul sentimental si spaime. Stilul indiferent conduce la o stima scazuta
de sine. $i poate doar in acele familii care au un stil democratic de convietuire, copilul este .
echilibrat emotional 1 motivat sd se recupereze. Cunoscand toate aceste realitafi din cadrul |
familiilor, ceea ce face logopedul in cabinet tine de domeniul consilierii parentale, incercand :
sd responsabilizeze parintii $i sa-i determine sa devina cu adevarat partenerii specialistului
logoped in efortul de recuperare. ‘

Parintii s1 profesorul logoped ar trebui sd fie coechipierii perfecti in efortul de :
recuperare logopedica a copilului, dar lucrurile nu merg intotdeauna conform acestui plan.*
Problema e una foarte des intalnita, si anume lipsa comunicarii. Parintele nu are timp, mereu, %
sd se prezinte la cabinet, sd discute cu logopedul, activitatile proritare sunt cu totul altele. &
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Comunicarea rezolva aproape orice fel de problema. Cand parintele se interseaza constant de i
evolutia copilului sau, ii va fi mai usor sa identifice punctele slabe ale celui mic si sa il ajute .
sd se recupereze. Relatiile sunt construite, astfel, pe baza unui parteneriat, in care existd,
respect reciproc si ambele parti au de castigat!

Colaborarea scoala-familie, in general, ca si relatia logoped - parinte al logopatului, in
special, nu trebuie sa fie exclusiv o initiativa a scolii, respectiv, a logopedului, ci ar trebui sa
fie rezultatul unui acord nescris in care ambele parti isi iau angajamentul de a-si sustine :
eforturile pentru formarea/recuperarea copiilor. Cu siguranti acordul dintre logoped si parinte
trebuie incheiat inca de la intrarea copilului in cabinetul logopedic si mentinut si dezvoltat pe®
intreaga perioada a terapiei logopedice. Putem vorbi, in acest context, de existenta uneis
anumite distante psihologice Intre cele doua categorii de formatori: parinti si dascali/logopezi. &
Aceasta distantd se manifesta fie prin evitarea scolii/cabinetului logopedic de cétre parinti, fie
prin ocolirea familiei de catre dascal/logoped, fie printr-o atitudine timida a parintilor in fata
autoritatii educatorului/terapeutului sau, din contra, o atitudine agresiva a parintilor fatd de,.
educator/terapeut.

Existd parinti care reproseaza logopedului fie slaba pregatire de specialitate, fie

anumite atitudini fatd de copilul lor. Exista alti périnti care considera logopedul singurul

responsabil de recuperarea logopedica a copilului lor si atunci privesc pasiv tot demersul
terapeutic. Parintii trebuie sa inteleaga faptul ca a face terapie logopedica este un efort de :
lungd duratd, care implica daruire si parteneriat. Logopezii trebuie si giseascd in parintii®
logopatilor cu care lucreaza niste parteneri in efortul de a forma un copil puternic si abil care®
sd faca fata cerintelor sociale contemporane, cu competente de comunicare in limba materna &
corecte, §i nu niste spectatori muti si vesnic nemulfumiti.

A fi parinte este o provocare complexd, o misiune nobila care necesita, pe langa o'
pregdtire anterioard in acest scop, vointd, daruire, entuziasm, perseverentd, dragoste,
intelegere, munca si invdtare permanentd.

“Profesia de parinte este, prin forta lucrurilor, la indemana oricui. Despre calificarea,,
in aceasta sublima profesie nu stiu insa daca se poate vorbi in absolut. Nu putem vedea atat
de simplist lucrurile incat sa decidem, de pilda, ca parintii care au copii buni, au fost si sunt,
la randul lor, parinti buni, iar parintii cu copii problema, cei care au suferit un soc in aceasta ‘
directie, nu s-au straduit, nu au facut sacrificii, nu au stiut sa-si indrepte copiii pe calea cea :
buni. Lumea a luat act de situatiile paradoxale, a privit cu toatd atentia si gravitatea cazurilor, ®
a inviatat infinit mai mult din experientele tragice, decat din cele fericite.[......]. Fard sa%
combatem ideea de absolut, trebuie sa recunoastem ca traim in relativ, ca aceastd starc a®
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tuturor nuantelor si incertitudinii, relativul, inghite activ, pe toata scara sa, viata noastras
practica, viata noastra concretd, diversa, vie. $i, totusi, absolutul constituie lumina foarte,.
indepartatd, accesibild uneori, direcfia in care ne sunt atrase speranfele cele mai adénci,
increderea ca drumul spre bine poate fi strabatut, tinta atinsd.” - Constanta Buzea.
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Eficienta activitatii logopedice in corectarea tulburarilor de limbaj

si prevenirea esecului scolar

Logoped: prof. Teodora Baducu, CJRAE Buziu (Centrul Logopedic Interscolar Buzdu)

Activitatea logopedica este extrem de importanta la copiii cu tulburari de limbaj, mai
ales cd aceste tulburari se rasfrang negativ asupra dezvoltarii psihice a copilului. Activitatea :
logopedici are in vedere in primul rand adoptarea unor misuri de prevenire a tulburirilor de®
limbaj la copii, inca de timpuriu, cu scopul de a forma o vorbire corecta la intrarea in scoala. ®
Familiarizarea copilului de gradinitd cu mediul logopedic, folosirea unor metode generale si®
specifice, executarea unor serii de jocuri cu caracter instructiv, duc la prevenirea si inlaturarca g
unor tulburdri de pronuntie si mai tarziu la prevenirea unor esecuri scolare.

Prezenta unor dificultdti de limbaj la intrarea copilului in scoald, trebuie sa intre
imediat Tn atentia persoanelor specializate, datoritd esecului scolar care ii ameninta. Chiar,
dacd, copilul nu a beneficiat de terapie logopedica in perioada prescolard, sau, incd mai
prezinta unele tulburari de limbaj, odata cu intrarea in ciclul primar, este foarte important ca
terapia sa inceapa cat mai repede, inainte ca sa se formeze o serie de deprinderi de scris-citit.

Activitatea logopedica trebuie sa fie calda, placuta, sa se creeze un climat favorabil, in
care subiectul sa fie deschis, iar logopedul sa empatizeze cu logopatul si sa-i trezeasca :
increderea in fortele proprii. Dacd unele tulburiri de limbaj usoare pot intra in sarcinile
invatatorului, acordand o atentie sporita persoanei in cauza, existenta unor tulburari de limba;j %
mai grave in perioada micii scolaritati trebuie sa stea in centrul atentiei logopedului. Tn aceste &
situatii, tratarea se va face individual sau in grupe mici, in functie de gradul de dificultate a &
tulburarii. Acest lucru scoate in evidenta atentia cu care trebuie tratat copilul respectiv, in’
cadrul sedintei de terapie logopedica pentru depasirea si rezolvarea unor probleme.

Terapia logopedica la varstele mici s-a dovedit una din masurile cele mai eficente de,
prevenire a insuccesului scolar. Activitatea logopedica se ghideaza dupa o serie de principii:

- Principiul tratarii cat mai de timpuriu, deoarece la varstele mici automatismele lingvistice :
nu sunt consolidate, ceea ce face ca acestea sa fie inlocuite cu deprinderi corecte de vorbire;
realizarea acestui lucru previne insuccesul scolar de mai tarziu. ‘
- Principiul tratarii indirecte, presupune implicarea familiei, a gradinitei si a scolii in munca :
logopedica. Acesti factori educationali, prin actiunea lor pozitiva, pot contribui la profilaxia®
tulburarilor de limbaj. Asadar acest principiu evidentiaza faptul ca desi logopedul are un rol %
esential in corectarea limbajului, el nu poate actiona singur. Este nevoie de munca sustinuta &
; > ; > ; > ; > ; > ; > ; > ; > ; > ; > ; > ; > ; >
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din partea familiei si a Tnvatatorului pentru ca rezultatele sa fie favorabile si sd se depaseasca
anumite obstacole. In anumite cazuri usoare, logopedul le da parintilor sarcini de a continua,.
acasd o serie de exercitii, de jocuri atractive indicate de acesta, care au ca scop fixarea si_
automatizarea anumitor deprinderi.
- Principiul respectarii particularitatilor de varsta si individuale se refera la diferentierea care
trebuie facutd intre tulburdrile de vorbire pasagere, care se datoreaza unor insuficiente
maturizari ale organelor fonoarticulatorii, si tulburarile propriu-zise. Acest principiu este :
valabil pentru varstele mici, cand anumite sunete apar mai tarziu in vorbirea copilului, si nu*
este valabil scolarilor, care din punct de vedere al organelor fonoarticulatorii sunt capabili sa %
pronunte corect toate sunetele limbii.

Profilaxia tulburdrilor de limbaj prezinta o importanta deosebita, constituind o cerinta &
a logopediei de a preveni si corecta cat mai de timpuriu problemele de limbaj. O etapa’s
importantd in terapia logopedica o constituie aplicarea unor metode si procedee cu caracter i
general. Aceste metode pot fi aplicate desigur si de cadrul didactic de la clasa, insa ele capata,,
o importantd deosebitd in cadrul sedintei logopedice, deoarece se lucreaza individual sau in
grupe mici, ceea ce face ca elevul sa poata fi corectat atunci cand Intampind dificultati si
poate exersa mai mult. Realizarea corectd a acestor exercitii cu caracter general este 0
conditie de baza in formarea unui limbaj corect, atdt oral cat si scris. Eficienta terapiei '
logopedice, indiferent daca vorbim de tulburari usoare sau mai grave, depinde intr-0 oarecare :
miasurd si de aplicarea acestor metode care pregitesc subiectul pentru aplicarea metodelor®
specifice logopedice.

Metode si procedee generale:
1. Educarea respiratiei si a echilibrului dintre expir si expir, care are ca scop inlaturarcag
deficientelor respiratorii $i marirea capacitatii si a volumului respirator.
2. Dezvoltarea motricitatii generale si a miscarilor fonoarticulatorii, care are ca scop pe de Ok
parte relaxarea organismului si a musculaturii aparatului fonoarticulator, iar pe de altd parte,
incordarea aparatului, necesara in emiterea unor sunete. In cazul copiilor cu tulburari de :
limbaj se constatd o incordare a muschilor aparatului fonoarticulator, a limbii, a buzelor ceea
ce afecteaza pronuntia.
3. Dezvoltarea auzului fonematic, care este o etapa extrem de importanta realizata si de .
invatator, cu un rol deosebit in discriminarea sunetelor, silabelor si cuvintelor. Un auz :
fonematic slab dezvoltat Tngreuaza mult procesul de recuperare a limbajului, de aceea in*
activitatea logopedica se pune mare accent pe acest moment.

4. Educarea personalitatii.

%
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Pe langa realizarea acestor metode cu caracter general, logopedul apeleaza la o serie

& de metode cu caracter specific logopedic, care au o mare eficacitate in procesul corectarii,.

o - limbajului. Asadar, activitatea logopedicd presupune o anumitd complexitate si constituie

_“WMfactorul decisiv in prevenirea sau inlaturarea esecului scolar la copil. Tulburérile de limbaj, in

majoritatea cazurilor, trebuie sd intre in atentia logopedului, care impreuna cu logopatul,

familia si cadrul didactic, vor forma o echipa care va avea ca scop corectarea tulburdrii si a

efectelor secundare ale acesteia, precum s§i orientarea copilului intr-o directie pozitiva in

= procesul instructiv-educativ.

Bibliografie:
Paunescu, Constantin. (1984). Tulburdri de limbaj la copil. Bucuresti: Editurag
Medicala.
Verza, Emil. (1982). Ce este logopedia?. Bucuresti: Editura Stiintifica sif%
Enciclopedica.
Vrasmas, Ecaterina; Stanica, Cornelia. (1997). Terapia tulburdrilor de limbaj. .

Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.
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Interventia logopedica

Logoped: prof. Corina Abou Zeid, CJRAE Buzau (Centrul Logopedic Interscolar),

Daca ar fi sa definim mai bine si pe intelesul tuturor logopedia, am putea spune ca:

“Logopedia se ocupa de toate abaterile de la normal ale limbajului. Tulburarile de limbaj

afecteaza comunicarea atat ca forma cat si continut, relationare si cognitie”.

Tulburarile de limbaj reprezinta rezultatul disfuntiilor intervenite in receptionarea, :
intelegerea, elaborarea si realizarea comunicirii scrise si orale, din cauza unor afectiuni de
natura organicd, functionald, psihologicd sau educationald, care actioneaza asupra copilului®
mic in perioada aparitiei si dezvoltarii limbajului. Corectarea tulburdrilor de limbaj s
realizeaza prin intermediul interventiei logopedice, interventie prin intermediul céreia se g
dezvolta abilitati de comunicare eficienta la nivelul limbajului oral si scris si deprinderi de
folosire-functionare corecta a acestuia.

Interventia logopedica, indiferent de tipul problemelor de limbaj, cuprinde,,
urmatoarele etape:

1. Depistarea problemei. Aceastd etapa presupune semnalarea unei dificultati sau a
unui complex de dificultati, care se refera la modul de folosire al limbajului oral sau scris.
Depistarea se realizeaza de catre un specialist sau poate fi facuta de catre familie sau alte ‘
persoane din anturajul copilului, care semnaleaza anumite greutati in exprimarea lui verbala :
si constata ca modul de comunicare este diferit de al majoritatii copiilor.

De obicei, copiii cu dificultati de limbaj se exprima greoi, invatd mai greu scris-Cititul,
se fac intelesi de ceilalti cu greutate. A depista o problema inseamnd a o identifica in mod &
generic fard a o masura si fard a cunoaste posibilitatea inlaturdrii ei. Depistarea prevede &
recunoasterea piedicilor in comunicarea verbala si scrisd si constituie numai momentul initial
al unei interventii.

2. Evaluarea complexi. Evaluarea complexd a cazului implica si identificareay,
elementelor definitorii pentru tulburarea semnalata. Dupa depistare, este firesc sa observam si |
sa analizam dificultatile copilului, masurdnd si identificand ce tip de probleme impiedica
exprimarea orald sau scrisd. Stabilirea cauzelor care determina dificultdtile de limbaj este un
moment important al evaludrii, care poate sprijini si orienta eficient corectarea. A evalua .
limbajul unui copil inseamnd a masura dificultdtile acestuia la momentul respectiv n ariile :
specifice ale acestei activitati psihice pentru a putea interveni eficient, iar din aceasti cauza, %

nu este nevoie intotdeauna de teste sau probe de ordin general pentru a cunoaste®




£

£
personalitatea sau gradul de inteligenta cognitiva. Acestea vor fi folosite numai atunci cand
limbajul are nevoie de interventie specificd in acest Sens.

Logopedul realizeaza o hartd a dezvoltarii limbajului copilului luat in evidenta si
recunoaste cauzele dificultatilor pentru a interveni adecvat si foloseste probe de limbaj oral,
de limbaj scris si probe de ordin general care identifica procesele implicate si determina care
sunt nevoile viitoare de interventie.

3. Interventia propriu-zisi cu evaluiri periodice. In urma evaluirii, profesorul :
logoped face un plan de interventie personalizat, care schiteazi conduita terapeutici®
individualizatda in functie de dificultatile si competentele copilului, la un moment dat.*
Activitatea cu logopedul se efectueaza in unitati de interventie care variazd in functie de &
varsta copilului si particularitatile lui psihoindividuale. Fiecare unitate de interventie
presupune activitatea fata in fata cu logopedul, activitate Tntr-un anume grup, pentru 0 anumes
verigd a interventiei si neapdrat consolidarea progreselor si tema pentru acasa. Interventia
logopedica nu este permanenta, ci constituie o activitate suplimentard fatd de programul,,
scolar si educational al copilului si, pentru acest motiv, ea trebuie proiectatd in asa fel incat sa

tind seama de aceste detalii si trebuie sustinutd de familie. Interventia logopedica se

desfasoara intr-o atmosfera relaxantd, jocul didactic fiind una din modalitatile principale de

realizare a obiectivelor Tnvatarii.

Ca orice tip de invatare si Invatarea logopedica presupune 0 atitudine activa si :
participativi a subiectului. Prin urmare, logopedul trebuie si tini seama de implicarea®
copilului si de placerea pe care trebuie sa o resimta in aceasta activitate. La finele fiecarei®
unitati de interventie, este necesara evaluarea progreselor. Acestea se discutd cu parintii si se®
consolideaza prin tema pentru acasda. Parintii sunt parteneri in rezolvarea problemelorg
logopedice, prin implicarea lor in realizarea temei pentru acasd, asa cum sunt si educatorii,
invatatorii si profesorii copiilor.

4. Evaluarea finala. La finele unei etape de corectare, dar si la finele unei etape,.
scolare, se realizeaza o evaluare finald a programului terapeutic aplicat. Evaluarea masoara
progresele inregistrate, constatd ameliorari, stagndri sau regrese, in functie de care se
stabilesc obiectivele interventiei in etapele urmatoare sau se incheie demersul logopedic.

Recomandari generale pentru parinti:

Identificarea problemelor de vorbire, scris-citit sau de exprimare ale copiilor trebuie :
depistate, semnalate specialistului si abordate la o varsti precoce. Orice interventie®
logopedica incepe de la identificarea cauzelor, de aceea este absolut necesar ca parintii sa*
colaboreze cu profesorul logoped.
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Fiecare copil este unic si are ritmul sau propriu de invatare si dezvoltare, iar modul i

e sdu de a se raporta la probleme este diferit. Parintele trebuie sa aiba rabdare si sd orienteze,,
« - dezvoltarea propriului lui copil Tntr-o maniera pozitiva.

Parintele nu trebuie sa manifeste iritare sau nerabdare fata de nereusitele copilului lui.
Dezvoltarea acestuia depinde, in primul rand, de mediul in care traieste. Un climat in care Ti
sunt asigurate protectia si afectiunea este absolut necesar pentru o evolutie normala. Numai

S intr-un mediu securizant se pot stabili relatii de comunicare firesti.
Orice interventie logopedicd are nevoie, pentru a fi de succes, de permanentizarea®
S rezultatelor obtinute. De aceea, o serie de sarcini pe care le recomanda profesorul logoped %

i trebuie repetate acasd, de fiecare parinte.

&= Bibliografie:
de Vrismas, Ecaterina; Stinicd, Cornelia. (1997). Terapia tulburdrilor de limbaj. &
Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

yo Verza, Emil. (2003). Tratat de logopedie. Bucuresti: Editura Fundatiei Humanitas.
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Studiu de caz

Logoped: prof. Atena Georgescu, CJRAE Buzau (Centrul Logopedic Interscolar Buzdu),,

Date personale:

Nume: M.D.

Adresa: - Buzau

Gen: feminin

Data nasterii: martie 2011

Diagnostic logopedic: Dislalie polimorfi. Intirziere in dezvoltarea limbajului. Retard
cognitiv mediu.

Anamneza familiald si sociala

Copilul provine dintr-o familie organizata, alcatuitd din cei doi parinti si doi copii ai%
lor. Este al doilea copil in familie, fratele este clasa a VIl-a. Parintii au studii medii, lucreaza,
in mediul privat, conditiile bune de locuit, situatia socio-economicd in limite normale. .
Atmosfera si climatul familial se manifestd prin raporturi armonioase. Are tratament de
specialitate de la medicul neuropsihiatru.

Mama este preocupatd in mai mare masurd, decat tatil de sdnatatea, educatia si de
viitorul copilului, straduindu-se si-i ofere climatul suportiv de care are nevoie. Intre frati este ‘
o relatie armonioasa, copiii sunt intelegatori, nu creeazd probleme. Mama prezinta interes
pentru corectarea limbajului, a insistat chiar de la varsta de 4 ani, nu are, insi, o legituri®
permanentd cu logopedul, invocand motivul cd lucreazd §i nu poate veni in timpul®
programului.

Anamneza personald

Sarcina a decurs normal, fara complicatii, mama a suferit, insa, un soc emotional n al
doilea trimestru de sarcina. Nasterea a fost la termen, cordonul ombilical a fost infasurat in
jurul gatului, fetita suferind asfixie albastrd, scorul APGAR = 8, greutatea = 2.800 g...
Postnatal copilul s-a dezvoltat normal, lalatiunea a aparut pe la 8 luni, primele cuvinte au

aparut la 3 ani, la 1 an mergea in picioare independentd. A inceput sd vorbeasca in propozitii

la varsta de 4 ani, cuvintele sunt pronuntate gresit, vorbirea este neinteligibild, este inteleasa

numai de membrii familiei.

La varsta de 3 ani merge la gradinita cu program prelungit, integrarea nu a fost :
dificila, copilul s-a adaptat foarte repede. Datoritd intarzierii cognitive si a limbajului, rezolvi*®
cu greu sarcinile de lucru, in timpul activitatilor este non - verbald, uneori refuza sa participe®

la activitati si la jocurile cu copiii. Din cauza intarzierii in dezvoltarea limbajului si a®
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comunicarii eate amanata un an de la scoald, repetd grupa mare In aceeasi unitate
invatamant.

Dezvoltarea in domeniul psihomotor si perceptiv

- prezinta tulburari de perceptie a conservarii marimii si cantitatii; Intdmpina dificultati in

identificarea notiunilor mai mult, mai putin, egal;
- prezinta dificultati in identificarea datei curente; nu cunoaste zilele saptamanii, cunoaste
numai doud anotimpuri - vara si iarna;
- nu coloreza in contur, depaseste spatiul delimitat.
Dezvoltarea in domeniul cognitiv
- realizeaza corespondenta intre cifra si numarul de elemente;
- se afld 1n stadiul operatiilor concrete, interesatd, se implicd 1n sarcinile date, dar are@
rezistenta scazuta la efort intelectual;
- retine cu dificultate informatiile prezentate in timpul activitatilor; evolutia ei este destul de
liniard, asimileaza greu informatia nous;
- intdmpina dificultati in urmarirea sirului unei povestiri, in redarea conginutului povestirii.
Dezvoltarea limbajului §i a comunicarii
- aparatul fonoarticulator este dezvoltat normal,
- auzul fonematic este deficitar, recunoaste cu mare greutate un sunet in cuvant, nu desparte
corect cuvintele in silabe;
- nu pronunta sunetele: ¢, g, s, z,t, S, j, ce, ci, ge, gi, L, 1;
- comunicarea se realizeaza pe cale orald, intelege mesajul si comanda verbala simpla si nu*
succesiva, intelege vorbirea persoanelor din jur;
- volumul vocabularului este sarac, preferd mimica si gesturile, predomind substantivele, &
comunicarea nu are coloratura stilistica, cu dezacorduri gramaticale, nu foloseste cuvinte de’
legatura;
- vorbirea independentd este alterata, simplificata, neinteligibila, omite sunete si silabe 1
cuvinte;
- fluenta si ritmul vorbirii sunt normale, fara poticniri, silabisiri.
Dezvoltarea atentiei

- trebuie mereu solicitata;

- stabilitatea atentiei este prezentad pentru o perioada relativ scurta de timp;

- rezistenta la factorii perturbatori este redusa.

Dezvoltarea in plan socio-afectiv




- prezintd reactii linistite cu colegii, dar are momente de furie, riposteazd uneori, nu respecta i
mereu regulile grupei, deseori este instabila, hiperactiva, este neatenta la activitati, distrage,.
atentia celor din jur, este optimista, vesela;

- este atasata de educatoare de la grupa, in realizarea unei sarcini este nevoie mereu de impuls
pentru a merge mai departe, colaboreaza bine cu colegii.

Evolutia pe parcursul terapiei logopedice:

Terapia logopedicd am inceput-o in luna octombrie 2016, la varsta de 5 ani, o sedinta :
pe sdptimana, individual, recuperarea este de durati cu progrese foarte mici. Pe tot parcursul ®
terapiei logopedice este incurajatd permanent, stimulatid, recompensata, sporindu-i-se%
increderea in fortele proprii.

Terapia generald am Tinceput-0 prin dezvoltarea respiratiei neverbale si verbale, &
gimnastica aparatului fonoarticulator, dezvoltarea si educarea miscarilor necesare articuldrii
corecte a sunetelor si pronuntiei cuvintelor, exercitii pentru dezvoltarea auzului fonematic.

Terapia specifica de recuperare am Tnceput-o cu emiterea sunetul “c”, am urmarit,,
toate etapele de consolidare a sunetului in silabe, logatomi, cuvinte monosilabice, bisilabice

si polisilabice, ce contin sunetul in pozitie initiald, mediana, finald, diferentierea sunetului in

silabe si cuvinte, automatiozarea suntetului in cuvinte. Tn momentul de fati, ea poate

pronunta corect sunetele: ¢, g, s, z, t, 1; dar In vorbirea ei liberda, spontand pronuntd gresit
sunetele n cuvinte.

Se urmireste dezvoltarea unei atitudini pozitive pentru activitatea terapeutica, prin*
prezenta la activitatea logopedica, lipseste doar atunci cand este bolnava. I-am recomandat*
cateva exercitii de lucru in grupd, in timpul activitatilor de la gradinita, dar si acasa.

Au inceput sa se vada progrese in imbogatirea vocaburalui si a comunicarii, s-a@
imbunatatit capacitatea de comunicare orald, dar si pronuntarea cuvintelor ce contin sunetele
siflantele.

Este necesard continuarea consolidarii sunetelor deficitare, diferentierea lor i
automatizarea in propozitii simple, intrucat aceste tulburdri de pronuntie s-au cronicizat, ;
datorita lipsei interventiei timpurii asupra corectarii acestora.

Concluzii si recomandari:

- Implicarea mamei in actul terapeutic, printr-o colaborare permanenta cu logopedul.

- Stimularea interesului pentru activitatea logopedicd, mentinerea unei colaborari intre :
logoped - parinte - educatoare.

- Mentin legatura cu educatoarele, mama nu se intereseaza de evolutia copilului Tn planul®

dezvoltarii limbajului.
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~_ Continuarea tratamentului medicamentos de la medicul de specialitate. " e
3- Interventia logopedicd este de lungd duratd, cere multi perseverentd, prudentd, tact, %
i ¥ psihopedagogic. - i 1
Este necesard o bund ierarhizare a obiectivelor, metodelor si procedeelor terapeutice"

adaptate copilului si o alegere judicioasd a momentelor punerii in practica a fiecdrei mésuri-'
N terapeutice. Cheia reusitei este cooperarea terapeut - copil - educatoare - parinti. .
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4 Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica. :
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Constientizarea fonologica si dezvoltarea auzului fonematic,
necesare corectarii tulburarilor de limbaj

Logoped: prof. Minodora Covurlui, C.J.R.A.E. Buzau (CLI Buziu)

Literatura de specialitate a pus accent pe importanta auzului fonematic in corectarea
tulburarilor de pronuntie si mai putin in cele de scris-citit unde rolul abilitatilor de procesare
fonologica a fost oarecum neglijat. Ultimele decenii, de asemenea, au evidentiat rolul central :
pe care deficitul fonologic Tl are in aparitia dislexiei disgrafiei. Multe studii demonstreazi®
importanta dezvoltarii cdt mai devreme a capacitatii de sesizare a structurii fonologice a*
cuvantului, cu alte cuvinte a constiintei fonologice.

Modelul achizitiondrii cititului atribuie o mare importantd constientizarii de catreg
copil a faptului c@ un cuvant este alcatuit din unitati secventate; datorita acestei congtientizari’
copilul intelege codul alfabetic care permite sd puna in relatie versiunea orald a cuvantului cuw
forma sa scrisa (Burlea, 2007).

In vederea elaboririi unor programe terapeutice eficiente este important de inteles :
raportul dintre constiinta fonologica si constiinta fonematica. Constiinta fonematica este o
componentd a constiintei fonologice la fel ca si auzul fonematic, pe care-1 include. Constiinta
fonologica include identificarea si manipularea unor parti mai mari ale limbajului oral (silabe, '
cuvinte, propozitii) si de asemenea, aspecte ale limbajului oral, cum ar fi rima si iteratia - :
(Burlea, 2007).

Constiinta fonematici se referd la abilitatea de a identifica si manipula fonemele. In®
cazul copiilor cu deficit de constientizare fonologicd, terapia logopedica va avea ca sie
obiective atat antrenamentul auzului fonematic, cat si exersarea constientizarii fonologice.
Obiective ale programului de dezvoltare a abilitatilor de procesare fonologica:

- Formarea abilitatii de a sesiza rima.

Analiza fonetica de la propozitie la cuvant.

Formarea perceptiei fonetice corecte.

Analiza si sinteza fonetica cuvant - silaba.

Analiza fonetica a initialei si a corpului rimei.

Sinteza fonetica de la sunet la silaba.

Analiza fonetica de la silaba la sunet.

Manipularea fonemelor.

“Sensibilitatea de a sesiza rima are o contributie importanta in strategia de®

achizitionare a citirii, pe de-0 parte, ajutand subiectii sa inteleaga ca acele cuvinte care au in &
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comun sunete vor avea in comun si litere, iar, pe de alta parte, dezvoltdnd capacitatea der
congstiintd fonologicad si a componentei sale, constiinta fonematica, capacitatea de analiza a,,
cuvintelor de la parti de cuvant, precum rima, de exemplu, la analiza fonemelor, o cerinta
esentiald pentru citire” - (Burlea, 2007).

Sarcinile se vor construi pe nivele de complexitate, astfel:

Marimea unitatii manipulate (mai Intai propozitiile, apoi cuvintele; mai intai silabele,

apoi initiala si corpul rimei, apoi fonemele individuale).

Numarul de sunete din cuvant.

Pozitia sunetelor in cuvant (sunetele mediane sunt cele mai usor de identificat).

Sarcinile de sinteza inaintea celor de analizd deoarece abilitatea de sinteza aparc

Tnaintea celei de analiza.

Ultimele deprinderi ce trebuie exersate sunt cele de substitutie si omitere.

Tipul de raspuns cerut (identificarea inaintea exemplificarii - (Burlea, 2007).
Formarea si dezvoltarea auzului fonematic

Dupd Moldovan (2006), auzul fonematic este o componentd sau o particularitate a

auzului verbal uman, prin care individul poate percepe si diferentia fonemele limbii materne,

atat in vorbirea celor din jur, cat si in propria lui pronuntie. Acesta se formeaza si se dezvolta

n context social, ntr-un mediu cu vorbire corecta din punct de vedere gramatical sau sonor,
care sa-i ofere copilului modele corecte de vorbire.

Calitatile auzului fonematic sunt dependente de insusirile native ale analizatorului®
auditiv pe de-o parte, cat si de antrenarea copilului cat mai activ si de la o varsta frageda in*%
procesul comunicarii cu copii si adultii din mediul sau - (Moldovan, 2006). Tulburarile®
auzului fonematic au Tn vedere orice deficit al acestuia, care poate determina dificultti deg
perceptie/receptie si diferentiere a fonemelor, atat in ceea ce priveste vorbirea persoanelor din g

mediul inconjurator, dar si propria lui pronuntie.

cresterea capacitafii de diferentiere fonematica in vorbirea celor din jur si vorbirea propie.
Obiective, vizand imbunatatirea capacitatii de diferentiere fonematica, pot fi: formarea
perceptiei fonetice corecte; formarea capacitatii de diferentiere fonematica prin distingerea si
discriminarea fonematicd a sunetelor si a cuvintelor; analiza fonetica acustica prin care se .
poate face trecerea sistematica de la fraza, propozitie spre cuvant pana la silaba si de acolo la :

sunet; educarea pronuntiei ritmice, educarea pronuntiei melodice etc. - (Moldovan, 2006).
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Tipuri de jocuri utile in corectarea si dezvoltarea limbajului

Logoped: prof. Ciobica Elena - Mirela, CJRAE Buziu (CL| Buziu),.

Corectarea si dezvoltarea vorbirii copiilor se realizeaza in mod treptat, prin largirea
relatiilor verbale cu cei din jur, prin dezvoltarea capacitatii copilului de a lucra, prin imitatie
sau cu ajutorul jocurilor. Jocul, in terapia logopedica, ajutd copilul sd depaseasca anumite

bariere psihologice legate de comunicare, cum ar fi jena propriului bagaj de cuvinte ®

mimico-gestual, plastic; dezvolta creativitatea, personalitatea, fortificd vointa si atentia i
imbina stiluri diferite de invatare.

Jocul trebuie sa fie o activitate placuta, adresandu-se nivelului actual al copilului. g
Logopedul este un initiator, mediator, coordonator si nu schimba, pe parcurs, regulile. Fiecares
copil trebuie sa inteleaga regulile. Copiii vor fi incurajati sa nu triseze si sa nu ridiculizeze.
Pentru ca jocul sa fie eficient, trebuie clarificat. Logopedul trebuie sa creeze o atmosfera,,
destinsa. Jocurile utilizate n terapie vor tine seama de numdrul de participanti, de specificul

tulburarii de limbaj vizate, de varsta si dezvoltarea copiilor si de etapa de corectare.

Vom 1incepe cu jocuri logopedice simple, pentru educarea respiratiei, care au ca

obiective relaxarea generald a organismului, realizarea unui ritm simplu de respiratie, fara
efort, precum si dezvoltarea respiratiei diferentiale.
- Riceala - jocul are ca obiectiv specific inspirul normal alternativ, pe o nari, apoi pe®
cealaltd. Logopedul explica si executa model jocul: “suntem raciti, nasul ne este infundat,®
putem respira doar cu o nard, iar apoi cu cealaltd, In timp ce acoperim cu servetelul cate o
nard”.
- Mirosuri parfumate - are ca obiectiv specific inspirul pe nas, expirul pe nas; ne sunt
necesare un servetel, o jucarie de plus, un spray. Logopedul explica si executd model jocul: i
vom imita culesul si mirosirea unei flori, apoi mirosim un servetel parfumat, iar, la final, vom,
mirosi o jucdrie de plus parfumata anterior.
- Un bunic adormit - are ca obiectiv specific inspirul pe nas si expirul normal pe gura.
Copilul va imita sforditul unui bunic (se poate folosi o imagine cu un bunic care doarme).

Un alt tip de joc este cel in care urmarim dezvoltarea atentiei auditive, recunoasterea
de cétre copil a aparatului fonoarticulator, recunoasterea si familiarizarea cu diferite tipuri de :
comunicare interumani, precum si familiarizarea cu metodele si procedeele specifice®

logopediei.




1.) Extraterestii: Copiii vor fi atentionati asupra faptului ca vor asculta o conversatie intre o
familie de extraterestri. Acestia nu folosesc cuvinte ca si oamenii, dar, daca suntem,,
atenti, ne vom da seama de cateva lucruri din comunicarea lor. Fiecare membru al familiei

de extraterestri va avea vocea diferita si va folosi o alta intonatie. Exemplu: mama - ma; tata -

me?; copilul - mo; mama - mu!; copilul - mu?; tata - mu, mu!. Se pot discuta posibile

scenarii in legatura cu ceea ce au auzit: cate personaje erau?; de unde ne putem da seama?
etc. 2.) Vocea: Logopedul spune: “Priviti-mi cu atentie buzele si apoi Tmi spuneti ce am :
spus!” Profesorul pronunti fird voce propozitia: “Noi suntem la logopedie”. Copiii vor fi*®
intrebati ce au inteles, iar apoi Se compara aceeasi propozitie cu sau fara voce. Copiii vor#
fi indemnati sa incerce, pe rand, aceste tipuri de pronuntie.

Jocurile logopedice pentru stimularea pronuntiei corecte a sunetelor constituieg
interventia terapeutica propriu-zisa asupra corectarii tulburarilor de pronuntie. Ele trebuie sa’
fie prezente sub forma unor activitati distractive, prin care copilul sa realizeze progrese in
vorbire intr-un mod placut si atractiv. Exercitiile si jocurile de acest tip trebuie sa fie scurte sij.
variate, antrenand in mod continuu copilul.

Jocuri pentru emiterea sunetului “S”

1. Poza: ”Facem o poza! Te rog, zdmbeste!”

2. Chemam pisica: cu ajutorul unui creion dermatograf se va desena pe degetul aratator o
pisica (urechi, ochi, mustati etc.), iar cand copilul va pronunta pisss, pisss!”, degetul-pisica :
se va indrepta spre el. La inceput, chemarea pisicii se va face in soapti, apoi din ce in ce mai*®
tare.

3. Un sarpe vorbaret: “daca sarpele ar vorbi, s-ar auzi asa...”. Logopedul va pronuntae
sunetul S, prelung, cerandu-i copilului sa repete dupa el.

Jocuri pentru emiterea sunetului “C”:

1. Raceala: “Cum tusim cand suntem raciti?”

2. Somnorosul: “Arata-mi, cum faci cand ti-e somn?”’

3. Pelicanul: “Cum inghite pelicanul pestele?”’

4. Un cuc laudaros: copilul va imita zborul unei pasdri concomitent cu pronuntia
"cantecului" cucului: cu-cu-cu-cu...pornind de la o voce soptita, la una din ce in ce mai
puternica. .

Jocuri pentru emiterea sunetului “H”:

1. Frigul: cu gura larg deschisi, se expird usor aer cald, tindnd palmele in fata gurii (se imita*
actiunea de a-ti incdlzi mainile).

2. Puiul de pisica: copilul va imita zgomotul scos de o pisica ce se apara de un cdine.
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.% 3. Rasul: se va atinge, usor, cu o pand, mana copilului, declansandu-i rasul: ha-ha-ha.

'% 4. Stranutul: se va atinge, usor, cu o pand, nasul copilului, imitdndu-se stranutul: “hapciu! .

;% hapciu!”

;% Jocuri pentru emiterea sunetului “B”:

-:_i 1. Un copil bosumflat: se imita aceasta expresie prin umflarea obrajilor, pentru cateva
.‘i secunde, in fata oglinzii.

_‘i 2. Spargerea balonului: se umfla obrajii, iar cu degetele aratatoare se apasa pe obraji, aerul :

- . 0 -
;i fiind expirat cu putere pe gura.
11 3. Sforiitul calului: s inspird cu putere pe nas $i se expira pe gurd, cu punerea in vibratie a %

-

s buzelor.

-

25 4. Vantul adormit: copilul va sufla, usor, hartiutele din palmi care, datoriti jetului slab, nu

-

pe 2 vor cddea (in cazul In care hértiutele cad din palma, sunetul pronuntat a fost P, nu B).

& 5. Toba: se va cere copilului sa bata cu palmele in masa, concomitent cu pronuntiapw
'% zgomotului produs de toba: ”bum-bum”.

;% 6. Tunetul: copilul va lovi cu pumnul in masa, concomitent cu pronuntia cuvantului "bum”.
;% 7. Scafandrul: logopedul ii va spune: “vei fi un scafandru sub apa, te vei tine de nas si vei

5% lasa aerul sa iasa din cand in cand, repetand ceea ce vei auzi: b-ba-be-bi-bo-bu...”.
.‘% Bibliografie: |
.‘% “e Bartok, Eva. (2011). Joc - bucurie - ochi stralucitori. Targu Mures: Editura Homo ‘
;; Ludens.

_‘i Hardalau, Laura. (2010). Logopedie prin jocuri si exercitii. Oradea: Editura Primus.

;i Hardalau, Laura. (2011). Culegere de jocuri logopedice. Oradea: Editura Primus.
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'% . “Marul buclucas” - Automatizarea sunetului [M]. Audierea si repovestirea textului,,
;; ”Povestea mirului buclucas”. 2. “Frunze aurii” - Emiterea sunetului [F]. 3.) “Litera

_.i Z” - Emiterea sunetului [Z]. 4. “Girafa” - Consolidare grupul de sunete [GI].
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Partea 2
PROIECTE DE ACTIVITATE

1. LOGOPED: profesor Ciobica Elena-Mirela, CJRAE Buziu (CLI Buziu)

TEMA: "Emiterea sunetului $"
TIPUL ACTIVITATII: corectiv-terapeutica; formare de deprinderi
SUBIECTUL.: Terapia sigmatismului - etapele emiterii sunetului; introducerea sunetului Tn
silabe, logatomi, cuvinte care contin sunetul “s”.
DURATA: 40 min
FORMA DE ORGANIZARE: individual
DIAGNOSTIC LOGOPEDIC: parasigmatism
SCOP: - dobandirea capacitatii de a pronunta corect sunetul deficitar S, precum si formarea
capacitatii de a pronunta clar, precis, prin articulare corectda de foneme, silabe, cuvinte,
enunfuri simple, respectand accentul si intonatia.
OBIECTIVE SPECIFICE:
- educarea respiratiei;
- dezvoltarea mobilitatii aparatului fonorticulator;
- dezvoltarea auzului fonematic;
- articularea corecta a sunetului.
OBIECTIVE OPERATIONALE:
O1 - sa execute corect exercitii de gimnastica respiratorie ;
02 - sa efectueze exercitiile pentru dezvoltarea aparatului fonoarticulator;
O3 - sa execute corect execitiile pentru dezvoltarea auzului fonematic;

O4 - sa pronunte serii de silabe opuse si cuvinte paronime;

OS5 - sd recunoasca sunetul $ in cuvinte;

06 - sa desparta in silabe diferite cuvinte;

O7 - sd recunoasca pozitia sunetului $ in cuvant;

08 - sa emita corect sunetul S prin procedee specifice;

09 - sa pronunte corect sunetul S 1n silabe si in cuvinte.

STRATEGII DIDACTICE:

METODE S1 PROCEDEE: exercitiul, demostratia, explicatia, observatia, jocul didactic,

analiza fonematica a cuvintelor, analiza miscarilor articulatorii, imitatia.

-
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w . MIJLOACE: oglinda logopedica, lumanari parfumate, instrumente muzicale, fulgi colorati,
&« morisca, pahar cu apa si pai, calculator, prezentare Power Point, softul LOGOPEDIX, fise de ..
w - lucru, puzzle, jetoane, planse, imagini.

_“NBIBLIOGRAFIE:

Verza, Emil. (2003). Tratat de logopedie - vol.I. Bucuresti: Editura Humanitas.
Verza, Emil. (1977). Dislalia si terapia ei. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica. ‘
Vrasmas, Ecaterina; Stanica, Cornelia. (1997). Terapia tulburarilor de limba,;. '
Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica. .
Vrasmas, Ecaterina. (2007). Sa invatam cu placere - supliment al revistei :
Invitamantul Pregcolar. Bucuresti: Editura Didactici si Pedagogici.
Gherle, Soimita. (2008). Si eu vreau sa vorbesc corect! - Minighid logopedic. Cluj —*
Napoca: Editura Imprimeria Ardealului.

DESFASURAREA ACTIVITATII:

J
Momentele f Ob. ! Desfiasurarea activitatii Metode si Material
rt. activitatii Op. § terapeutice procedee didactic

1. Moment Pregatirea materialului didactic si a
= organlzatorlc ==F logopatului pentru activitate. e
Captarea 4|  dfPrezentarea materialului stimul -8 conversatia, ff calculator,
.g' atenuel ) i vizionarea unui fragment dinll explicatia PPT
st e prezentarea PPT - "Trenuletul SU- - e
i CU-TU-CU". i k. -

~ W - iplecand intr-o célatorie, impreund
. .

- _ _
2 q Anun;area Se prezintd tema si obiectivele: @§ conversatia, tren Iet sme
2 ! temei W invatarea corectd a sunetului S, exphcatla > >
o . g g

=i cu trenuletul. Logopatul va trebu1 = "3
i i i sd descopere, in fiecare "gard", ce i i
, > > > o - C > o
S lsarcini are de indeplinit. e
mf Desfasurarea & | Terapia cu caracter general lumanari,
-‘ activitatii 1. Exercitii de gimnastica instrumente
é i ' ' respiratorie: muzicale,
- . - 4 exercitii de inspir-expir, suflatul - w o pahar cu apd
e A in luméandri, in apd cu paiul, in si pai, floare,
A e e . e e o
el -4 -4 o fluier, balonase, umflatul -4 =28 plansa, zar
-ﬂ, 4 4 balonului; aburirea oglinzii,

-

i = = 8 mirositul florii. = = oglinda
-E .- .- & “Dimineata pe lac” - joc-exercitiu - wob logopedica,
.“' J J pentru  dezvoltarea  respiratiei ) ) jetoane
-+ #inonverbale, diferentiale (logopatul

'G'. % % Jida cu zarul §i executd migcarea

-

2 - - potrivitd numarului de pe zar).

o - - - & 2. Exercitii pentru dezvoltarea

= : : aparatului fonoarticulator

— — — #1 - umflarea obrajilor cu dezumflarea
. . v . . . . By .

- - o o
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g prin lovire, trecerea aerului dintr-
parte in alta, suptul obrajilor;

[ exercitii = de inchidere i
fdeschidere a gurii, migcarea
maxilarului inferior de la dreapta la
g stanga, de coborare si de ridicare a
Y maxilarului, muscatura;

- miscari de sugere, exercitii de
dlinchidere si deschidere a gurii,
migcarea buzei inferioare spre

carte cu
imagini si
sunete;
casuta cu
sunetele
animalelor;
jetoane

gidreapta-stdnga, apoi a buzei
Hsuperioare;
® - tuguierea buzelor; zambetul,
# acoperirea dintilor de jos cu buza
de sus si invers; formarea unei
# palnii cu buzele (cioc de ratd);
- limba - lopata, limba sageata;
®limba ia forma unei lingurite,
g varful ei ramane liber, iar marginile

laterale ating molarii superiori;
[ tusim,  cdscdm, Inghitim,
{ stranutam, dregem vocea etc.

3. Execitii pentru dezvoltarea

auzului fonematic

#Joc didactic: 1. “Cum face...?”
# (logopatul va privi imagini cu
dlanimale/obiecte, precizand
onomatopeele specifice)
- sarpele :s—S—S—S—3§
M-albina:z-z-z-z-z
®-trenul :s—5—-5—5—3$
- calul: I- ha, i-ha, i-ha
- vantul: vajjj
# - albina: bzz — bzz — bzz - bzz
I - soricelul: chif, chit

- linigte : $$$ — 335 — $53 — $§ etc.
@2. “Cine face asa?” (profesorul
emite onomatopee, iar logopatul
M recunoaste animalul/obiectul)
J| Exercitii de pronuntie a unor silabe

apropiate ca pronuntie:
fita, te, ti, tu, to, ta, ta;

M da, de, di, du, do, da, da;
* pa, pe, pi, po, pi, pai, pa;
diba, be, bi, bo, bu,ba, ba;
ta-da, pu-bu, mu-nu.

g Exercitii de pronuntie a unor carte,
Mcuvinte paronime (“Evaluarea
% auzului fonematic”, L. Hardalau):

para-bara, papa-baba, toamna-

imagini,
fisa cu
cuvinte

.-
.-
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@ doamna, torn-corn, vata-vaca, tob
soba, vase-vaze etc.

i Exercitiu-joc: “Cu ce sunet incepe
{cuvantul?’

Se prezintd copilului o serie de
g imagini (Joc-puzzle: “Cuvinte din
3 litere”), iar acesta trebuie sa
uneasca piesele si sd formeze
dlimaginea corespunzatoare,
precizand sunetul cu care incepe
#i cuvantul format.

MPe masa se vor afla mai multe
*F imagini din bucdtele. Logopatul are
4 ca sarcina sa asambleze imaginile,

.‘% sd denumeasca noul cuvant si apoi

)

feel| sa-1 desparta in silabe. (Joc-puzzle
— “Cuvinte din 3 silabe").
== Exercitiu-joc. “Bate din palme
4 cand auzi S!”
Logopedul pronunta o serie de
s cuvinte si 1i cere logopatului sa
'; batd din palme doar dacd aude
=8 sunetul S.
ok Fisa: “Incercuieste cuvantul in care
-‘% auzi sunetul $”
st Logopatul primeste o fisd cu mai
w & multe desene pe care el trebuie
sa incercuiascd imaginea in a carui
2l denumire se aude sunetul S.
'% Logopatul primeste o serie de
=&l jctoane pe care trebuie sa le
@ denumeasca si sa stabileasca locul
.‘% sunetului S in cuvant: la inceputul,
ilin interiorul sau la sfarsitul
'% cuvantului.
=l Fisa: “Precizeazi pozitia sunetului
in  cuvintele ce  denumesc
imaginile” .
1I. Terapia recuperatorie specifica
- emiterea sunetului §
1. Pregatirea impostarii sunetului
- S
-% Exercitii de intindere si tuguiere a
buzelor (zambim, ne intristim),
pupici, ne miram (buzele rotunjite),
cioc de ratusca (buze tuguiate),

LWL LY L

;\ﬂ

el limba "cupd" in afara cavitatii
'% bucale; limba "cupd" in interiorul
==l cavitatii bucale; varful limbii

ridicat in partea anterioard a

z
%
%

4
4
4
4
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jetoane
fisa de lucru

imagini
fisa de lucru

S ———

oglinda
logopedica

jetoane cu
trenulet si
sarpe

oglinda
logopedica

Y 0 L0 0L L 0 L L 0 L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L

MY MY MY Y IY Y Y Y Y MY Y IY Y Y Y Y Y Y ITY Y Y 'Y OTY CIY Y Y TY CIYIY 'Y OTY CITY OIY 'Y CPTYRTOTTYR tT€qr



v

A D 0 D 0 D 0 D D D

1

A D 0 0 0 D 0 D 0 D S B

o
T T T T T T T T T T T T T T O T T T T T T T T T

1

[
" I & I & I & I &
L kw,‘ \ﬁ\ﬁ\ﬁ

WO MDD D D 0 D 0 0 B 0

i
=]
=
[92]
O, I
@
=

o

w,.

B BB

wwww

L L
.
b
o
i
o

Ce T

: "? palatului,
apropiate de molarii superiori.

&

-; sunetului.

Onomatopee:

'.\_sﬁo'

!

Cu-tu-cu etc;
- sarpele - S-s-s-s..
- facem liniste - §§§§t|

2. Demonstrarea articularii
sunetului

”ww”

de sus,

&

\sﬁo

realizata Intre limba si palat.

!

&

&

o de aer cald pe dosul palmei.

&

S (cartea cu Dino).

&

e

rotunjirea buzelor.

&

trenuletul?” (obosit -

Jftonalitate  joasd;  bucuros

puternica; suparat -

\sﬁo

!

~ repetata cu variatii de tonalitati);

= mai puternic?”

. 5

1
=
=
s s

—
marginile limbii &

= Concentrarea suflului de aer (cald) §
'% pe linia mediana realizata intre§

limba si palat. Sesizarea, cu dosul |
& palmei, a aerului cald la emisiafg

- trenul - S-s-s-s; su-Cu-tu-cu; su- @

Pentru emiterea corectd a sunetuluif
B4l S buzele sunt rotunjite, maxilarele i
'%. sunt putin Indepartate, distanta
=8 dintre dinti este de 1 mm; varful
& limbii este liber, in spatele dintilor §
| indreptat spre palat
=sfmarginile limbii apropiate de
'% molarii superiori. Limba sta “cupa” §
(linguritd) in interiorul cavitatii§
bucale, suflul de aer (cald) sefg
concentreazi pe linia mediana}

' Se fac cateva repetii in oglinda, &

explicand clar modalitatea def
o pronuntie corecta a sunetului S. Sef§
'% prezintd palatograma sunetului sif{
se cere copilului sa constate suflul

Fisa: ”Palatograma sunetului $”§

'% Se cere rotunjirea buzelor siff
" ridicarea varfului limbii spre palat ‘
i Se poate interveni si mecanic, prin g
apasarea laterald a obrajilor sif

'% Exercitiu-joc: “Cum este
prelung, §

-% pronuntia  scurtd, repetati il

pronuntia §
scurta, lentd, repetata, tonalitate @
joasd; jucdus - pronuntia scurta,

'% Fisa: “Care trenulet are glasul cel
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g'_ activitate, se va face o sinteza a
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==l cste incantat de ceea ce a invitat . . .

W astdzi si de cat de multe sarcini au

= Wrezolvat impreunid. De aceea, drept
=l recompensi, ne inviti la joac.

% Ne-a adus mai multe puzzle-uri pe

>
= Jicare sa le asambldm Tmpreuna.
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2. LOGOPED: profesor Binicia Georgeta, CJRAE Buziu (CLI Buziu)
Tipul activitatii: Corectiv recuperatorie - formare de deprinderi
Durata: 35 - 40 minute

Diagnostic logopedic: Sigmatism

29 A

Subiectul Consolidarea sunetului ,,s” in cuvinte

Obiectiv general: Formarea si dezvoltarea capacitatii de exprimare corecta
Obiective specifice:

v Dezvoltarea motricitatii aparatului fonoarticulator;

-

v" Educarea respiratiei corecte;

-

v" Educarea si dezvoltarea auzului fonematic;

-

v' Articularea corecta a sunetului ,,$” in cuvinte.

Obiective operationale:

v’ Sd execute corect exercitii pentru dezvoltarea motricitatii aparatului

fonoarticulator;
Sa efectueze exercitii pentru dezvoltarea motricitatii aparatului fonoarticulator;
Sa identifice sunetul ,,s” 1n cadrul diferitelor cuvinte;
Sa diferentieze auditiv sunetul ,,s” in mod independent;
= Si pronunte corect sunetul ,,s” in silabe, cuvant, propozitii.
Obiective atitudinale:
= v Respectarea regulilor pronuntiei corecte in toate formele, situatiile de comunicare;
if #= v Implicarea motivata in actul corectiv.
Strategii didactice :
&« Metode si procedee: exercitiul, demonstratia, explicatia, jocul didactic, analiza fonematica a

cuvintelor, imitatia.
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Verza, Emil. (1997). Dislalia si terapia ei. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

"\i

y

Vrasmas, Ecaterina, Oprea, Sorina, Stancu, Adriana, Niculescu, Sorina, Stoica, Ana,

Parsan, Valeria, Gélbinasu, Florentina, Barbuceanu, Iuliana. (2012). 8 LOG. Program

de exercitii logopedie pentru remedierea dislaliei. Bucuresti: Editura Arlequin.

Gherle, Doinita. (2008). Si eu vreau sa vorbesc corect! - Minighid logopedic. Cluj- :

Napoca: Editura Imprimeria Ardealului.
DESFASURAREA ACTIVITATII:

DESFASURAREA METODE ST JJ] MIJLOACE JJBUGET
ACTIVITATI # PROCEDEE M DIDACTICE

TERAPEUTICE . R B B

il Pregatirea materialului
fdidactic s1 a copilului;
logopat pentru activitate.
o Captarea atentiei [ lPrezentarea  ,,invitatului,, | Jucdrie de
| soricelul Susu, o jucarie de plus

Anuntarea temei % plus.

5

4 prezintd  copiluluig
i obiectivul principal:
- i pronuntia corecta al
Terapie cu Educarea  §sunetului ,,$”, cu motivatia]
caracter general i respiratiei de a-1 ajuta pe Susu. Exercitiul
i nonverbale si @ EXx. de suflat (pai, hartii) | Pai, pahar cu
| verbale I Mirositul florilor, inspir - apa, floare
# expir vorbit : ,,Ce frumos a¥
Dezvoltarea § mirosit!” '
motricitatii  #{Ex. de gimnastica faciala: Exercitiul
® aparatului - umflarea si retragereali Demonstraia
fonoarticulator #{obrajilor Imitatia jetoane
' i - imitarea rasului '
# Ex. de gimnastica
i velopalatina :
§i - imitarea tusei, cascatului,|
| stranutului
¥ Ex. de gimnastica linguali: |
#- scoaterea si retragerea;
| limbii lopata Exercitiul Jetoane
¥ -miscari ale limbii ' Imagini
{ stergerea buzelor sus - jos | Fisa
- stergerea dintilor pe Lista cuvinte
Dezvoltarea g partea de interior a dintilor|
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Terapie
specifica
Obtinerea si
exersarea
sunetului ,,$”

Consolidarea
sunetului ,,$”

auzului
fonematic

Pregatirea
pentru
emiterea

% sunetului ,,s”

Emiterea

% sunetului ,,$”

X Introducerea
. sunetului in

silabe

8 Introducerea *®
 sunetului in

cuvinte si
propozitii

lating molarii
¥ limba ridicata.
£- se

{dosul

>

#SUS - jos

|- rotunjirea buzelor

i - zambetul

£ (Zebrut si Canguras) :
- Identificarea sunetului ,,s”
& 1n diferite cuvinte;

|- Sa incercuiascd imagini
¥ care sunt denumite pring
{cuvinte, care-1 contin pe;

2,

”S s

£ Onomatopee:

|- liniste (sssst)
# - fosnetul frunzelor toamnal
{| (fasss), coasa (harsss) .
#Demonstrarea articulatorie
d a sunetului ,,$”’: Buzele suntj|
{usor rotunjite,

limba 1in

¥ forma de linguritd, varfull
& limbii este liber, marginile
superiori,

exerseaza
linguala.

§i- se pot apasa obrajii (daca
este cazul).

i - se face simtit aerul cald pet
mainii prin;

comparatie cu sunetul s.

§i - pronuntarea simultana
|- pronuntia succesiva

- pronuntia independenta

{ (In soaptd, cu voce tare)
i Directe: ,,sa, se, si, 50, su”
il Indirecte:,,as, es, is, 0S, us” |
"In pozitie intervocalicd :
¥ ,,asa, 050, usu, ese, isi, dsa, |
& 1s1.
| Repetate: ,,sasa, $0s0, susu,
¥ sese, sisi, sasa, Sisi. '
| Pronuntia sunetului ,,$” in|

;i cuvinte: Sal, sah, sale,

ek sapte,

salau,

de propozitii

% folosind cuvinte care contin'
@i sunetul ,.s”

cupa,

sapCéa )

A Imitati

Explicatia

Exercitiul
Demonstratia
Imitatia
Exercitiul
Explicatia
Analiza si
sinteza
miscarilor
articulatorii
fata in fata cu
logopedul in
fata oglinzii

Exercitiul

Joc didactic

Exercitiul

Lista cuvinte

Lista cuvinte

Imagini

Imagini
“Imagini




L L Rl L L R L R L L L L L L L L L L L L L L L R L R L L L L R L Rl R L L L e
* * * * * * * * * * * * * * : : : : : : : * * * * * * * * * * * * * * *

NS N N e e e AN AN AN A A A A A A A A A A R A R N
b At aE g g At At At ot
a2t ATt b ot At At At A At b gt b b ot ot
a2t ATt b ot At At A At At gt b b ot ot
a2t ATt b ot At At At A At b gt b b ot ot

R

. gt b b o ab b b b

WA S ', EE - _ B b ot b
< e — 2 iG] i (&) =i
S g9 a¥s84888 2z 5 Zow |
R C o 2 sa S0 S 8 88 o3
_ _ _ .S o = _ _
A egEf.28 & § b b ot
N * . l o s & - Upm, mu S I =S8 * * '
E= &8 Z3 o O = > .8 o Sos
.mopm, S o am_p..%.m m%iﬂ - = =
4 4 4 O .a S ese -~ = 8 & O uer 4 4
B AL Al S G sE CogZE24°c %28 >898 b ot at
S8 o 232 2T038%288S Sg-—38
S o' u 15} = 20— 2 =] .
L A SgL ' e ETY g A F 4
y y y — « K y y
CMCMCNIE S T ECs L, 0S5 EZEEG.. 25 At At
' e e _AWC..& mvawmwﬁzﬁ,m 7 Omommsgm m..m e e 3
o 3B 72 o o 3 5 0% 85w "0 o
ONBESO0OZnidldEtcELa =S8 SI13 8 &
b 4 O AT AT AT A A At AN

...,,_,,_....7_...._,,,_.,_._,,,_.:....7i/i/i/i/i/i/i/i/i/i/ié
0 I R
A A ab 2 a0 A A At At At
ot AR AR R R R R R

A R

Aprecieri flnale g



o 1 3. LOGOPED: profesor, Covurlui Minodora CJRAE Buziu (CLI Buziu)

w ol UNITATEA: Scoala Gimnaziala Nr.1 Rm. Sarat

DATA: 20 aprilie 2018

244 TEMA: consolida{ea sunetului “S$”
o TIPUL ACTIVITATII: corectiv- terapeuticd, formare de deprinderi

DURATA: 40 min

= DIAGNOSTIC LOGOPEDIC: parasigmatism

OBIECTIVE GENERALE:
&8 - formarea capacitatii copilului de a pronunta clar, precis, prin articulare corecta foneme, *

@« Silabe, cuvinte, enunturi simple, respectand accentul si intonatia;

- formarea si dezvoltarea capacitatii de exprimare corecta.

#4 OBIECTIVE SPECIFICE:

- educarea respiratiei;

- dezvoltarea mobilitatii aparatului fonorticulator;

- dezvoltarea auzului fonematic;

- articularea corecta a fonemului“S”, izolat, in silabe, In cuvinte si propozitii;

#25 OBIECTIVE OPERATIONALE:
o OB 1 -sd efectueze exercitiile pentru dezvoltarea aparatului fonoarticulator;

OB 2 -sd pronunte serii de silabe opuse si cuvinte paronime;

w = OB 3 - sa pronunte corect sunetul “S”;

A

OB 4 - sarecunoasca sunctul “S” in cuvinte;

#1 OB 5 - sa pronunte corect silabe, logatomi si cuvinte ce congin sunetul “S”;
e OB 6 -sd facd legatura Intre cuvant §i imaginea corespunzatoare;

OB 7 - sa formuleze corect propozitii.

& 2 STRATEGII DIDACTICE:

METODE SI PROCEDEE: exercitiul, demostratia, explicatia, observatia, jocul didactic,
# analiza miscarilor articulatorii, imitatia etc. :

e+ MIJLOACE: oglinda logopedica, balon, lumanare, pahar cu apa si pai, floare, calculator, fise .,

Cuvinte, jetoane, planse, imagini, CD.

B 22 FORME DE ORGANIZARE: activitate individuala.

Bibliografie:
= Emil Verza. (2003. “Tratat de logopedie™, vol.l. Bucuresti: Editura Humanitas.

w2 Emil Verza. (1977). “Dislalia si terapia ei”. Bucuresti: E.D.P.

Ecaterina Vrasmas, Cornelia Stanica. (1977). “Terapia tulburarilor de limbaj”. Bucuresti:

Ee E.D.P.
o - Ecaterina Vrdsmas. (2007). “Sd invatdm cu placere”, supliment al revistei Tnvétamantul :

Pregcolar. Bucuresti: E.D.P.

DESFASURAREA ACTIVITATII:
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Momentele | : ‘Metode si “Material
activitatii ¥ op. ; ; Procedee dldactlc
> > W Ti > > -
n Pregatirea mater1alulu1 d1dact1c i _ —

organizatoric &< S logopatului pentru activitate — — -
Captarea i i stimul. Explicatia Fisa cu
'i aten;iei E a i ivita” Jocul dldactlc gh|C|tor|

- b jetoane
ﬂ Anun,tarea n _

temei == obiectivele activitatii.
- Desfasurarea o . i Lumanare
.g activitatii |- 1. Exercitii de gimnasticall Exercitiul Balon,
: - respiratorie: Explicatia fluier,
- suflatul in lumanare, 1in apa cu@§ Demonstratia l§§ Pahar cu apa |
paiul, balonase, si pai, floare §
umflatul balonului; aburirea oglinzii,
mirositul. Oglinda
2. Exercitii  pentru dezvoltareald Exercitiul logopedica
L aparatului fonoarticulator Explicatia
- umflarea obrajilor cu @l Demonstratia
dezumflarea prin lovire, trecerea
aerului dintr-o parte in alta, suptul
obrajilor,
- exercitii  de inchidere si
deschidere a gurii, miscarea
maxilarului inferior de la dreapta la

maxilarului, muscatura,
- miscari de sugere, exercitii de
inchidere si deschidere a gurii,
migcarea buzei inferioare spre
dreapta - stanga, apoi a buzei
superioare,
- tuguierea buzelor; zambetul, Imitatia
acoperirea dintilor de jos cu buza defl Demostratia
sus si invers, miscarea buzeli Exercitiul

a buzei inferioare,

- limba lopata - interior, limbagl Joc didactic
sageata - afara, sprijinit; varful  Explicatia
limbii se sprijind pe gingia

ridica ritmic pana atinge palatul, apoi

se lasa jos; varful limbii sprijinit subg Exercitiul
buza superioara, acopera dintii, apoi

se retrage rapid cu un plescait;

Reactualizareas OB 2 i 3. Execitii pentru dezvoltarea auzului Explicatia
articularii | 10° {{fonematic Exercitiul
corectea & Exercitii de pronuntie a unor silabe

su netulu “S” - _Jiapropiate ca pronuntie

v - 5 5 5 5 5




§- ta, te, ti, tu, to, ta, ta;
da, de, di, du, do, da, da. Explicatia
Ca,co,cu,ca,ca Exercitiul
| Ga,go,gu,ga,ga
Ba, be, bi, bo, bu, ba, ba
4 Pa, pe, pi, po, pu, pa, pa,
| | Se reactualizeaza emiterea corecta a
Dirijarea & sunetului  “S” (pozitia limbii, a
activitatii > Jbuzelor si  aerul cald), apoi
terapeutice . introducerea lui n silabe:
- ) isa, se, si, 50, su, $4 s4
las, es, is, 0S us, as, 1S
asa,ese,isi,oso,usu, asa, asa
4 sasa, sese, Sisi, $0S0, susu, sasa
| sas, ses, sis, 5050, sas, sas
sa-sa, se-se, si-$i, s0-$0, su-su,
Se prezintd logopatului o cutie in
care sunt diferite imagini. Acesta
dtrebuie sa pronunte corect toate
fcuvintele corespunzatoare fiecdrei
imagini si sd scoatd din cutie doar
Jacele imagini a caror denumire
contine sunetul “S”.
§ Logopatul va primi o fisa in care sunt
|scrise cuvinte. Acesta trebuiec sa
citeascd corect cuvintele, sa gaseasca
{imaginea corespunzatoare cuvantului
si sd o lipeasca.
§Joc didactic: “Ne jucim, propozitii
" formulam.” Logopatul va primi o
serie de jetoane cu care trebuie si
4 formuleze propozitii.
fJoc didactic: “Cuvinte mari, cuvinte
mici”. Logopedul va enumera o serie

|

Cutie cu
Jetoane
Clepsidra

Fisa de lucru
Plansa
Calculator

Joc didactic

- e | de cuvinte, iar logopatul are sarcina
~ == de a spune cuvinte mici.

".; .;_ _ A :
: : - Wit Exemplu:  copil-copilag;  vapor :

.“i .‘_i Uat ........... _ _ °‘_£ - /.
Aprecieri & Logopatul va fi apreciat pentrufl@ Conversatia
finale e w1 modul cum a participat la activitate. e < s - g




