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C.S.EL BUZAU, LA A 60-A ANIVERSARE
Director, prof. Radu ISPIRESCU

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Buzau a fost infiintat in anul 1959 si se
numea atunci Scoala Ajutdatoare de Badieti. Erau scolarizati copii cu dizabilitati,
provenind mai ales din familii paupere, nevoiase sau dezorganizate. In 1995 a avut loc
mixarea institutiei, care a devenit Scoala Speciald nr. 1. In 2003 s-a infiintat
invatdmantul prescolar special In scoala noastrd, iar in 2005 si invdtamantul
profesional (Arte si Meserii: lucrdtor in finisarea textilelor si a pieldriei si lucrator in
alimentatie publica).

La 1 ianuarie 2007, cand unitatea noastrd a devenit Centrul Scolar pentru
Educatie Incluziva, elevii inscrisi la acea data erau cuprinsi in invdtamantul de zi
prescolar, primar, gimnazial si SAM.

In 2009 am celebrat semicentenarul scolii (1959-2009); pe parcursul anului au
avut loc mai multe activitati didactice dedicate acestui eveniment, ca: dezvelirea
placilor comemorative cu numele directorilor si a directorilor adjuncti ai scolii, de la
infiintare pana astazi, celebrarea centenarului C. Noica (o suta de ani de la nasterea
marelui filozof); criticul si eseistul Sorin Lavric, redactor la revista "Romania libera", a
onorat evenimentul cu o comunicare stiintifica, alaturi de alte notabilitati locale.

Conceptul de educatie incluziva pe care-l promovam in ultimii 20 de ani,
presupune participarea la procesul de invatdmant a tuturor elevilor din cadrul
comunitatii. Scoala incluzivd are in vedere ,o0 societate pentru toti”, chiar daca
Egalitatea, Fraternitatea clamate de peste doud milenii - incepand cu "Republica” lui
Platon, anul 400 inainte de Hristos, continuand cu "Utopia" lui Thomas Morus, in 1515,
mai apoi de Revolutia Franceza, 1789, de Socialistii Utopici, ai sec al 18-lea, de
Marxismul, sec al 19-lea. Toti au clamat aceste valori pe care inca nu le-am cucerit. Inca
luptam pentru ele.

Atat cat ne-a stat in putintd, dupa 1990 am urmadrit sa angajam ATITUDINI,
nu APTITUDINI, INVATAMANTUL SPECIAL fiind apriori o problema de LIMBA]J si
ATITUDINE. Copiii cu deficiente au aceleasi trebuinte de baza in crestere si dezvoltare
ca si cei supradotati, ca toti copiii: nevoia de securitate si afectiune, de apreciere si
intdrire pozitiva, de incredere in sine, de stima de sine, de responsabilitate si
independenta. Ei sunt la randul lor diferiti din punct de vedere al comportamentului,
al motivatiei chiar dacd prezinta acelasi tip de deficienta: (ADHD, sindrom DOWN,
AUTISM, DISLEXIE, ILETRISM etc). Activitatile instructiv-educative desfasurate cu
elevii scolii sunt in conformitate cu Planul de Invitimant elaborat de Ministerul
Educatiei, Cercetarii si Tineretului si transmis scolii prin Inspectoratul Scolar Judetean
Buzadu.

Tipul de culturd organizationala la Centrul Scolar de Educatie Incluziva Buzau
este cea centratd pe sarcini de tip matriceal, care Incurajeaza initiativele personale,
responsabilitatea si colaborarea, puterea de decizie fiind distribuita in nodurile retelei.
Sarcinile au fost distribuite in raport cu potentialul membrilor organizatiei,
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urmarindu-se valorificarea optima a acestuia. Relatiile interpersonale existente au
permis manifestarea unor valori precum cooperarea, munca in echipe complexe de
interventie educativ-terapeuticd, respectul reciproc, atasamentul fatd de copii,
respectul pentru profesie, efortul de reprimare a resentimentelor, libertatea de
exprimare.

Promovarea imaginii scolii s-a fdcut prin activitdti specifice, la nivel local,
judetean, national, international (3 proiecte Erasmus incepand din 2018 Spania, Grecia,
Italia/Portugalia) prin mediatizarea evenimentelor organizate in unitate, prin
atragerea elevilor Liceului Pedagogic /studentilor romani, sau din UE, pentru stagii de
formare, vizite de studii (3 grupuri de studenti din Franta au facut practica in CSEI
Buzdau in 2011, 2014, 2018), prin organizarea Zilei scolii, prin Revista scolii de 29 de
ani si Schimburi de Experienta cu scoli de profil din tara.

Valorile pe care le pretuim, cultivdm in randul colegilor, sunt abilitatile
comunicationale, empatia, fermitatea, sociabilitatea, rezistenta sporita la frustrare,
interesul pentru ce este nou in plan profesional, postura de elev adult (,long life
learning”), toleranta, frica de Dumnezeu, spiritul dilematic, dubitativ, daruirea.

In ce ma priveste, n-am avut orgoliul apartenentei la adevar care anesteziazi
smerenia comunicarii. Mireasma dulce a unei functii include si amarul ei: efortul,
poticnirile, sacrificiul. Poate am avut uneori optiuni trufase, dar ele au fost iubitoare
pentru copiii scolii, parintii lor, profesorii colegi.

N-am dormit in certitudini nedigerate si n-am acordat incredere
neconditionat. Consider ca increderea se castiga.

Dupa ce am fost Dascél 43 de ani, mi-e teama numai de pierderea rotunjimii
interioare cdpatatd. Mi-as dori ca miezul meu sa nu devina opac, colturos, sa mai
straluceasca o vreme, spre a "povesti si altora despre partea noastra de cer" (Noica).

Incid mai am rezerve de inocentd, de unde si optimismul, atat de necesare
cultivarii VALORII si a IUBIRII. Virtutile evocate au timp si, asemenea lui Pegas, nu
pot fi Injugate nici la plug si nici la carul triumfal al vreunui ,ism”, ci la daruirea
necesara copiilor cu un Destin Talhar.

Deviza scolii penduleaza intre: "Sa destabilizdm haosul!" si "Este interzis sa
interzici!"

CSEI Buzau a cultivat in ultimii 20 de ani filozofia grecilor antici care
considerau SKOLE /scoala ca pe un loc al eliberarii de RAU, ca pe un loc in care se
atinge libertatea SUPREMA, cea SPIRITUALA, ca FRUCT al CUNOASTERIL. Am
invatat noi, dascdlii, apoi am invatat comunitatea si pe discipolii nostri sa convertim
SEGREGAREA in INTEGRARE. Cadrele didactice din scoala noastra au ajuns sa ridice
gestul GRATUIT, EMPATIA, REPRIMAREA RESENTIMENTELOR la rang de
deprindere comunitara... si asta fdrd a se turna ,, apa de trandafir” in cerneala acida a
judecatilor critice, fara a camufla derapajul in spatiul nonvalorii. In scoala noastrs,
punem in operd EDUCATIA pentru TOTI prin TOLERANTA, SOLIDARITATE,
CONVIVIALITATE si INCLUZIUNE.

Multumesc echipei care a ars mai mult ca-n alte dati pentru organizarea
acestui Triplu Eveniment: Cerc Pedagogic, A 60 a Aniversare a CSEI Buzau, 110 ani de
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la nasterea lui C. Noica. In Toata pregatirea s-au vazut sfieli, echivocuri, radicalitate
cazond, anarhii inofensive, pe care naddjduim ca le vom fi invins. Unii colegi n-au fost
multumiti sa fie prim solisti, ci au vrut sa cante, fara chiar fara dirijor si sa dea afara si
instrumentistii. Altii au avut un parcurs pasnic, egal, considerand ca un traseu fara
marcaje e totusi periculos. Oricum, un grup poate fi unit nu numai prin bucurii
marunte, ci si prin animozitati statornice.

Cred ca oricate teorii, idei miraculoase am asimila, copiii vor avea gustul,
mirosul si culoarea celor prin preajma carora s-au format.

Sigur acumularile intelectuale traditionale sunt importante si daca acestora li
se adaugd cultura de ramura, cea a dezbaterii, a bunului gust, a madsurii, a
responsabilitatii, a libertatii este mai mult decat ne putem dori.

A INVATA SAU A TRANSMITE?
PEDAGOGIE SAU FILOZOFIE?

Prof. psih. Daniela GRESOIU

,Problema cea mai profunda a scolii de azi este cd ea nu mai stie ce este
invatarea”.

In cartea ,A Invata sau a transmite” trei filosofi canadieni incearca sa dezbata
aceasta dilema.

Eu propun initierea unui program educational care sa aducd impreund
pedagogia traditionala si altermotivele inspirate din curente filosofice.

Spiritul universal, acea Constiinta Universald, este prezent si in aceastd Idee.
Recunoaste Mitul Scolii asa cum 1l povestea C. Noica , nu cunostintei inoculate, ci de
"stari de spirit" au nevoie oamenii.

Pedagogia prin impunere nu mai functioneaza astazi. Ea trebuie inlocuita cu
o pedagogie activa, care face din copil actorul construirii cunostintelor sale. Dar care
sunt cunostintele de care are nevoie copilul?

Orice raspuns conduce catre alternative la fel de false. Totul trebuie luat de la
cap. Este problema fundamentala a scolii de azi, cdzutd intr-o incertitudine totala
privind natura actualitdtii pe care o au de indeplinit.

Marie-Claude Blais, Marcel Gauchet si Dominique Ottavi se straduiesc sd
clarifice aceasta problema, mai intai degajand originile istorice ale acestui model
pedagogic, apoi aratandu-i limitele.

Dilema "a invata sau a transmite, se contureaza prin urmadtoarea reflectie
asupra unei experiente primordiale , a carei amintire adultii o resping: dificultatea de
a invata, care este inseparabila de necesitatea unei transmiteri.

Interesant este si faptul ca trei filosofi se ocupa de gasirea unei solutii. Atunci
se naste alta dilema : cine ar determina schimbarea la fata a educatiei, pedagogia sau
tilosofia?
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Toate stiintele socioumane au fost inlocuite de pedagogie, dupa cum observa
C. Noica.

Si acum lucrul acesta nu mai functioneaza. Este provocarea , Haideti, aratati
acum cata filosofie stiti!”. Nu Heidegger , ci mai degraba Hegel.

In Mitul Scolii exista o scoald de la Paltinis. ,Arestati in cultura” discipolii
aveau norocul sd gdseasca in Maestru un ,Intarzietor - un ins care face pe ceilalti sa
intarzie langa.” (C. Noica ).

La vremea tarzie la care incerc sa inteleg ceva, discipolii vor fi ajuns demult la
randul lor maestrii altor discipoli.

Cat am pierdut? In educatie? In culturs? Esential este sa pierzi cel putin o Idee.

Sensul vietii este dat de cautarea ei.

Daca n-am avut norocul lui A. Plesu sa gasim un intarzietor, cine va fi
Maestrul?

Mediocritatea colectiva ar trebui sa ne impingd de la spate sa ajungem la
Muntele Vrdjit, cladit ca o imensa biblioteca facuta din toate cartile lor. $i sd ramanem
multa vreme, uitand de Constiinta Mediocritatii si sa urmarim o Idee ca si cum am
pleca la "vandtoare de prepelite" .

Acela ar fi ragazul si singurdtatea de care avem nevoie pentru desavarsirea
spirituala.

,O scoald In care profesorii nu Invata este o absurditate.” ( C. Noica).

Pentru fiii care vin si fiii care pleacd, Invatati sa cititi o carte, devorati
esentialul.

BIBLIOGRAFIE:

e Blais, Marie-Claude, Marcel Gauchet, Dominique Ottavi, “A transmite , a
invita”, editura Spandugino, 2019

e Noica, Constantin, "Eseuri de duminica”, editura Humanitas,2019

e Noica, Constantin , “Carte de intelepciune”, editura Humanitas, 2009

e Plesu, Andrei, "Nelinisti vechi si noi”, editura Humanitas, Bucuresti, 1992

e Liiceanu, Gabriel, “Jurnalul de la Paltinis”, editura Humanitas , 1991

e Plesu, Andrei, "Despre frumusetea uitatd a vietii”, editia a IlI-a, editura
Humanitas, 2016

COMISIILE METODICE IN DILEMA
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ESTE EDUCATIA SPECIALA CEA MAI BUNA ABORDARE
A COPILULUI CU DIZABILITATI SAU
EDUCATIA SPECIALA <INTEGRATA>?
Comisia metodica a profesorilor de sprijin
Prof. itinerant Luminita-Maria TUDORACHE

Prof. itinerant Gina CUCU
Prof. itinerant Ingrid-Adriana DANITA

In societatea contemporand existd o luptd continud impotriva discriminarii.
Acest curent are un impact si asupra sistemelor educationale din societatile cu un inalt
grad de civilizatie.

La cea de-a 20-a sesiune a Conferintei Generale UNESCO (1979) s-a recomandat
sd se puna la punct un program de ansamblu si de perspectiva, vizand accentuarea
dreptului fiecdrei persoane cu handicap de a primi o educatie corespunzdtoare
nevoilor si aspiratiilor sale. In consecinti nici un copil de varsta scolara nu poate fi
privat de educatie din cauza gravitatii handicapului sau sa beneficieze de servicii
educationale net inferioare celor de care se bucura ceilalti copii, afirma Prof. D.
Popovici.

Primii elevi afectati de o posibild discriminare sunt cei cu cerinte educative
speciale, elevi care avand parte de o educatie speciald in centre destinate lor, rupte
practic de sistemul de invdtamant normal au la maturitate dificultati reale de adaptare
in societate. Constatandu-se faptul ca integrarea in societate incepe inca din copildrie,
din perioada invatamantului prescolar, s-a ajuns la concluzia cd elevii cu cerinte
educative speciale trebuie sustinuti in vederea integrarii in mediul social din care fac
parte incd de la varste fragede, fdrda a fi scosi din acesta, beneficiind de servicii
educationale specifice nevoilor lor identificate. Astfel s-au creat sisteme de invatamant
care sd ajute actualii elevi cu cerinte educative speciale sa ramana ancorati in societatea
din care fac parte, adesea o societate in care se simt depasiti.

In acest sens au luat nastere in educatie, uneori derivand unele din altele,
concepte precum educatia integratd, normalizarea, dezinstitutionalizarea, educatia
incluziva, etc.

Interesul tot mai crescut pentru o educatie de calitate a copiilor cu nevoi speciale

a condus spre dezbateri atat in randul parintilor ce au astfel de copii, cat si in randul
cadrelor didactice, cu privire la sistemul educativ cel mai potrivit acestora. Cele mai
frecvente dezbateri au ca obiect educatia speciala vs. educatia incluziva.
In cele mai multe cazuri cele doud tipuri educative sunt percepute ca distincte,
neavand legdtura intre ele, fiind adeseori confundate cu tipul de invatamant:
invatdmant incluziv/invatamant special, respectiv cu unitatea scolara: scoala de
masé/scoala speciald. In fond educatia speciald nu este limitatd doar la ceea ce se
intampld in scoala speciala ci reprezinta o forma de adaptare a procesului instructiv-
educativ la posibilitdtile si particularitatile specifice copilului cu CES. Gandind astfel
putem identifica forme ale educatiei speciale in orice tip de scoala.
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Educatia speciald este definitd in lucrarea realizatd de UNESCO in 1983 si
intitulata Terminology of Special Education astfel: adaptarea procesului de
invatdmant, precum si interventia specifica (de reabilitare/recuperare) destinate
copiilor si persoanelor care nu reusesc sa atingd, in cadrul invatamantului general
(obisnuit), nivelurile educative si sociale corespunzatoare varstei.

Conceptul de incluziune, din care deriva educatia incluziva, cuprinde in sfera
sa atat principii ale normalizdrii cat si ale integrarii bazandu-se pe valorificarea
drepturilor omului in scopul egalizarii sanselor, printr-o discriminare pozitivd a
persoanelor cu handicap, asigurand acestora diverse servicii speciale (educationale,
medicale, sociale, etc).

Dupa o cunoastere concreta a celor doud forme educative (incluziva/speciald)
se poate concluziona fara echivoc ca intre acestea exista o stransa legdaturd, educatia
speciala fiind parte integrantd a educatiei incluzive. In acelasi timp si copiii Inscrisi in
invatdmantul special beneficiaza de servicii educationale speciale. Daca copiii din
invatdmantul de masa beneficiaza pe langa cadrul didactic de la clasa de prof.
itinerant, elaborand impreund PIP-uri/adaptari curriculare si alte instrumente de lucru
pentru a progresa in cunoastere si a se adapta la mediul social inconjurdtor, cei din
invatdmantul special beneficiaza de profesori si psihopedagogi care se ajuta in actul
educativ de programe scolare, manuale si metodologii didactice alternative, elaborate
in functie de tipul si gradul handicapului si aprobate de Ministerul Educatiei
Nationale.

Dacd existd o dilema nu poate fi intre cele doua forme educative ci intre forma
de invatamant incluziv vs. special, intre educatia speciala in scoli incluzive vs. educatia
speciala in Invdtamantul special.

Alegerea intre cele doua tipuri de invatamant trebuie facuta avand in vedere
tipul, gradul de deficienta al elevului, nevoile reale ale acestuia si in general binele
superior al copilului.

PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA SAU PEDAGOGII
ALTERNATIVE IN ABORDAREA COPIILOR CU DIZABILITATI?
Comisia metodica a profesorilor psihopedagogi —

nivelul de Invatamant prescolar si primar
Prof. Corina NICA

Motto: ,,Stari de spirit, asta trebuie dat altora; nu continuturi, nu sfaturi, nu

invatdturi...” (C. Noica — Jurnal Filozofic)

Stim cu totii ca educatia ca activitate sistematica, constienta si organizata

presupune o anumita coerentd, unitate. Copilul - ca fiinta umana in devenire — este o
totalitate, un intreg si nu trebuie sa se piarda din vedere acest lucru.

Totusi, In Romania, in ceea ce priveste educatia copiilor cu nevoi educationale

speciale sunt cateva prevederi, dar disparate si adesea contradictorii, lasand
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nereglementate cele mai multe situatii din realitatea complexa cu care se confrunta
copiii si familiile acestora in relatia cu institutiile care le ofera educatie sau servicii
educationale.

In consecints, sunt reduse drastic sansele acestora de a atinge potentialul
maxim in toate ariile de dezvoltare, un grad cat mai mare de independenta la varsta
adultd, de a capata abilitdtile si deprinderile necesare pentru a desfasura o activitate
utila, de a munci potrivit potentialului, reducandu-se in aceeasi masura si sansele de
incluziune sociald de participare si de contributie a acestora la dezvoltarea comunitatii
in care trdiesc, spre disperarea familiilor lor. Una dintre categoriile de populatie cele
mai vulnerabile o reprezinti copiii cu cerinte educative speciale. In vederea incluziunii
lor sociale ulterioare, se pune accent pe calitatea educatiei si recuperarii acestora.

Printr-un demers calitativ, s-au dedus principalele provocari si dileme cu care
se confrunta specialistii In ceea ce priveste gdsirea celor mai bune solutii pentru
scolarizarea acestor copii. Invatdimantul are sarcina si ghideze drumul copilului
printr-un proces de acumulare de informatii adaptate la contextul de invatare, care sa
aiba ca rezultat direct imbunatatirea calitatii vietii copilului cu deficienta.

Principalul rol al scolii este acela de a stimula dorinta de experimentare a
copilului asupra mediului, de a adapta copilul la un microcosmos constituit initial din
colegi si profesori, iar accentul sd fie pus pe valorificarea potentialului de dezvoltare
al copilului si adaptarea acestuia la un context social cat mai variat.

In privinta scolarizarii copiilor cu cerinte educative speciale, specialistii isi pun
urmatoarele dileme: care este scoala cea mai potrivita pentru copil- cea din
invatdmantul traditional sau scoala speciala? Existd o anumitd prudentad in a-1 inscrie
pe copil intr-o scoald speciala in clasa pregatitoare. Aceasta pentru ca palierele de
dezvoltare pot cunoaste o evolutie inegald, ceea ce da impresia ca este o deficientd, dar,
in timp, acel copil poate recupera stagnarea. In plus, o datd inscris intr-o scoala
speciald, revenirea in invatimantul de masa se va face cu mai mare dificultate. In astfel
de cazuri, riscul cel mai mare este de a marca negativ traseul scolar al unui copil
(Vrasmas, 2010). Pe de alta parte, majoritatea parintilor doresc inscrierea copiilor la o
scoald obisnuita, indiferent de gravitatea problemelor si a diagnosticelor. Aceasta se
intampld deoarece scoala speciala este un simbol aducator de stigmat (Goffman,1989),
care discrediteaza persoana care invata acolo.

Pe langd sistemul clasic de invdtamant exista si sisteme alternative, cum este
cel Montessori, Waldorf sau Step by Step. Fiecare are avantaje si dezavantaje, iar in
cele ce urmeaza vom prezenta pe scurt sistemele de invatamant existente la ora actuala
in Romania.

Acestea sunt: sistemul clasic de invatamant; unitati de invatamant special, care
oferd educatie specializatd, in concordanta cu tipul de dizabilitate; invatdmant incluziv
si servicii socio-educationale de sprijin in scolile de masd, pentru copiii care prezintad
diverse probleme: cabinete logopedice, cabinete de asistenta psihopedagogica, servicii
educationale prin cadre didactice de sprijin/ itinerante si servicii prin mediatorii
scolari.

1. Sistemul clasic de invatamant
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Sistemul clasic este cunoscut in linii mari de toti pdrintii. Programa scolara este
una destul de incdrcatd, cu multe teme pentru copii, se pune accent pe partea teoreticd
si mai putin pe cea practica, copiilor li se cere sd invete pe de rost si putini sunt cei care
inteleg cu adevarat ceea ce invata. Sistemul clasic este concentrat pe acumularea unor
cunostinte si asimilarea unor comportamente.

2. Invitamantul special

Educatia speciala este o forma de educatie care se desfasoara in cadrul scolilor
speciale si are In vedere un anumit tip de educatie adaptata si destinata copiilor care
nu reusesc sd atinga in cadrul invatdmantului obisnuit nivele educative si sociale
corespunzdtoare varstei. Sistemul de invdatamant special cuprinde mai multe niveluri
de invatamant: prescolar, primar, gimnazial, profesional si liceal. Pentru fiecare tip de
dizabilitate exista cel putin o institutie scolard, copii si tineri cu dizabilitati: mintale,
fizice si motorii, auditive si vizuale.

Programul instructiv-educativ se desfasoara in cursul diminetii, iar dupa-
amiaza,
elevii beneficiaza de ore de recuperare si de terapii specifice.

Scolile dispun de ateliere si laboratoare in care are loc formarea profesionald a
tinerilor. Corpul profesoral din aceste scoli a fost alcatuit de cadre didactice: profesori
de psihopedagogie speciald, care desfdsoara activitati de predare-invatare-evaluare cu
intreaga clasa; profesori psihopedagogi, care sunt responsabili pentru efectuarea
terapiilor specifice (interventie logopedica, educatie psihomotricd, stimulare-
compensare-integrare); profesori de kinetoterapie (desfdsoara activitati de cultura fizica
medical si kinetoterapie); profesori-educator ( desfasoara terapia educationala complexa
si integratd); profesori de diferite specialititi; ingineri, maistri-instructori; cadre didactice
auxiliare (asistent social, laborant, bibliotecar etc.).

3. invataimantul incluziv

In scolile de masé, sarcina principald in incluziunea copiilor cu CES le revine
cadrelor didactice care predau la clasa. Ei trebuie sa organizeze clasa si sa proiecteze
strategia didacticd, astfel incat toti copiii sa dobandeasca un minim de cunostinte.

Profesorii psihopedagogi din cabinetele de asistenta psihopedagogica ofera
servicii copiilor cu tulburari de comportament si dificultati de adaptare scolard, aflati
in situatie de risc sau criza, dar si familiilor si cadrelor didactice.

Profesorii logopezi au atributii de a asigura depistarea, evaluarea complexa,
identificarea si corectarea tulburarilor de limbaj si de comunicare la copiii prescolari si
la scolarii mici, precum si de a indruma educatorii, invatatorii cu privire la activitatea
de interventie logopedica.

Profesorii de sprijin sunt angajati ai scolilor speciale, dar functioneaza in
scolile integratoare. Principalele sarcini pe care le indeplinesc constau in: adaptarea
programei scolare la abilitdtile si nevoile copiilor, in colaborare cu cadrele didactice
care predau la clasa; conceperea unor planuri de interventie personalizatd, care sa
raspunda nevoilor copiilor cu CES si pe care sa le implementeze Impreuna cu
logopedul si profesorul psihopedagog; consilierea parintilor.

Centrele de zi pentru copii cu ADHD, autism, sindrom DOWN
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Centrul pentru Recuperare, Reabilitare si Educatie Speciala se infiinteaza ca o
institutie publica de interes local cu personalitate juridicd, aflatd in subordinea
Consiliului Local. Organizat ca centru de zi pentru copiii cu C.E.S activitatea de baza
a centrului se axeaza pe furnizarea unor servicii specifice fiind parte integranta in
Directia de Asistenta Sociald. Scopul acestui Centru este resocializarea copiilor de
varsta prescolard si scolard incadrati in diferite grade de handicap si care nu pot fi
integrati direct in actualele forme de Invdtamant, normal sau cel special.

Analizand comparativ. modul in care decurge scolarizarea copiilor cu
dizabilitdti, se poate observa faptul cd, in scolile speciale, activitatea de predare —
invatare — evaluare poate fi mai usor individualizatd, deoarece numadrul de copii in
clase e mai mic. In plus, cea mai mare parte din personal este specializat. Copiii au
posibilitatea sa rdmana in programul de dupd-amiaza pentru efectuarea temelor sau
alte terapii.

in scolile incluzive, clasele sunt numeroase, elevii au niveluri diferite de
pregatire si ridicd o problematica diversa. Procesul de incluziune din scoli depinde
foarte mult de gradul de implicare al managerului, precum si de modul de functionare
al CIEC. In liceu, programul de sprijin nu mai exists, iar acest lucru face ca dupa
terminarea clasei a VIII-a elevii sda urmeze o scoala speciald, In vederea
profesionalizarii lor.

Pedagogii alternative

Scoala Waldorf a fost prima scoala care a propus o alternativad sistemului
educational clasic. In Romania, dupad anul 1991, Ministerul Educatiei si Cercetdrii a
aprobat introducerea pedagogiei Waldorf ca alternativd educationald ce il are in
centrul procesului educatiei pe elev, scolarizarea fiind interesantda si
neconstrangatoare, dorindu-se educarea omului in ansamblul sdu cognitiv, artistic si
in domeniul manualitatii. Particularitdtile invatamantului Waldorf sunt centrate pe
urmatoarele domenii: o scoald fara manuale, caiete si instrumentele de scris, o
ponderea deosebita a cursurilor o reprezinta activitatile artistice si practice; o scoala
fara note; conducere colegialda, materii si activitati specifice, importanta ritmului.
Evaluarea in scolile Waldorf nu se bazeazd pe probe, teste sau examene, ci are in
vedere toti factorii ce permit sa fie evaluata personalitatea elevului: scrisul, dedicatia,
forma, fantezia, logica si flexibilitatea gandirii, stilul, ortografia, desigur, cunostintele
reale, observand sistematic elevul, colectivul de elevi pe tot parcursul zilei. Cadrele
didactice sunt ajutate sa-si dezvolte abilitdtile de observare fina a fiecdrui copil nu doar
din punctul de vedere al volumului de cunostinte, priceperi si deprinderi insusit de
acesta, ci si din punct de vedere atitudinal si comportamental.

In alternativa educationala Step by Step copilul este considerat ca o persoana
demna de respect, unicd, si cauta sa-i asigure o continuitate individuala in dezvoltare,
precum si practici de dezvoltare adecvate, specifice lui. Alternativa Step by Step cauta
sd se asigure ca orice copil achizitioneaza si dezvolta aptitudini fizice, cognitive,
emotionale, etico-morale, artistice, teoretice, sociale si practice pentru a participa la o
societate democratica, deschisa. Aici, procesul de invdtdmant este centrat pe elev,
educatia este individualizata. Pentru un copil cu nevoi speciale modul in care
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comunici cu el, neconstrangerea si relativa libertate conduce la succesul educational.
Relatia invatdtor-elev, intr-o clasa Step, este una de prietenie, colaborare, in care
educatorul sugereaza si intdreste motivatia pozitiva de descoperire a copilului. Un
copil din aceasta clasa este mult mai deschis, mai comunicativ, iar nivelul cunostintelor
acumulate este superior. Aceastd relatie este foarte importanta si in scoala incluziva,
doar cd timpul este mult mai scurt, iar relationarea este intreruptd in momente
importante. Prelungirea timpului de relationare cu elevul cu nevoi speciale ar fi
beneficd atat pentru el, cat si pentru cadrul didactic care isi va putea astfel cunoaste
mai bine subiectul si va putea adopta strategii didactice eficiente. Pentru incluziunea
copilului cu nevoi speciale este nevoie de planificare, pregatire si sprijin individual
adecvat, de Planul de Interventie Personalizat (PIP). In ambele cazuri educatia este
individualizata, centrata exclusiv pe elev.

Pedagogia Montessori

Initiata de catre medicul Maria Montessori, alternativa educationala care 1i
poarta numele este rezultatul unor ani de observatii si studii asupra copiilor cu cerinte
educationale speciale. Pornind de la aceste aspecte, Maria Montessori a constatat ca
educatia din scolile traditionale limita dezvoltarea copilului, acesta din urma avand
nevoie de libertate pentru a se dezvolta armonios in acord cu propriile posibilitati.
Avand in vedere toate aceste aspecte, alternativa Montessori are o serie de principii
care s-au consolidat pe ideea de ,,a nu face niciodata pentru un copil, ceea ce poate face
el singur”. A educa Inseamna a crea un mediu adecvat in vederea satisfacerii nevoii
copilului de a asimila spontan informatiile din mediu. Cu toate ca aceasta alternativa
educationala dispune de o serie de beneficii evidente pentru copiii cu cerinte
educationale speciale, In Romania, scolile care urmeaza aceste principii sunt intr-un
numadr limitat si functioneazd in mediul privat, iar costurile din punct de vedere
financiar sunt ridicate.

Fiecare parinte, chiar si al unui elev cu cerinte educative speciale, ar trebui sa
se intereseze despre invatamant, cel traditional si variantele alternative, sa caute pareri
obiective si chiar sa vada cum functioneaza aceste forme de invatamant si, in urma
datelor obtinute, sa isi inscrie copilul acolo unde doreste.

In concluzie, sistemele netraditionale, flexibile, sunt gata sa ajute copiii s se
dezvolte natural si Incearca sa dezvolte In copii valoarea viitorului om matur, sd puna
in lumind calitatile acestuia si sa le dezvolte ulterior. In educarea acestor copii nu
putem lucra dupd tipare; numai imbinand alternativele pedagogice cu cele
traditionale si lasand la latitudinea pdrintilor si cadrului didactic luarea deciziilor
asupra continutului si a strategiilor didactice cele mai potrivite, vom ajunge la
rezultate optime.
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CUM DESAVARSIM COMPETENTELE ELEVILOR CU
DIZABILITA’[I INTELECTUALE:
METODE CLASICE SAU ACTIVE PARTICIPATIVE?

Comisia metodica a profesorilor de psihopedagogie speciald —

nivelul de invatdamant gimnazial si invatdimant obligatoriu de 10 clase
Prof. Adriana COMAN

Prof. Alina DINU

,Visez 0 scoald in care sd nu se predea, la drept vorbind, nimic. Sd trdiesti linistit si
cuviincios, intr-o margine de cetate, iar oamenii tineri, citiva oameni tineri ai lumii, sd vind
acolo spre a se elibera de tirania profesoratului. Cdci totul si toti dau lectii. Totul trebuie invitat
pe din afard si pe dinafard, iar singurul lucru care le e ingdduit din cind in cind e sd pund
intrebdri. Dar nu vedeti cd au si ei de spus ceva, de mdrturisit ceva? $i nu vedeti cd noi nu
avem intotdeauna ce si le spunem? Suntem doar mijlocitori intre ei si ei insisi... Stari de spirit,
asta trebuie dat altora; nu continuturi, nu sfaturi, nu Invdfdturi.” Asa cum afirma si
Constantin Noica in , Jurnal filozofic”, scoala nu trebuie privita ca un continuu proces
de predare si memorare de informatii, ci ca un proces de cunoastere si dezvoltare
personald, in care profesorul si elevul sunt intr-un permanent schimb de idei si emotii,
in care comunicarea eficienta poate da aripi elevului sa-si sustina punctul de vedere si
sd descopere lucruri noi in procesul de invatare.

Plecand de la toate acestea si de la situatiile controversate prin care trece scoala
in societatea romaneasca ne-am pus si noi o serie de intrebari, la care incercam sd aflam
raspunsurile actionand: Ce inseamnd o educatie bund? Poate fi scoala mai bund decit
societatea din care face parte? Ce loc ocupi elevul in relatia scoald - societate? In ce mdisurd
scoala riaspunde nevoilor elevului si ale societitii? Profesorii, ca intermediari intre scoald - ca
institutie, si elevi, pot face lucruri concrete care s 1i ajute pe acestia, sd-si atingd potentialul si
sd se integreze ca membri activi in societate?

Societatea este formata din oameni, iar o societate buna este formata din
oameni buni. Oamenii se formeaza In scoala. Deci rolul scolii este de a forma oameni
buni atat din punct de vedere profesional cat si uman, pentru a avea o societate buna.
Daca oamenii dintr-o societate ar fi bine pregatiti, fiecare in domeniul lui de interes si
in acelasi timp ar fi buni, empatici, sensibili la nevoile celorlalti si ale lumii in general,
am putea spune cd avem o scoala buna.

Dacd dorim sa avem un invatdmant centrat pe elev, ar trebui sd pornim in acest
demers de la nevoile lui, ca om si ca membru al societdtii. Scoala, ca institutie, poate
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avea capacitatea de a forma generatii valoroase de oameni, dacd isi va schimba
perspectiva si 1si va formula obiectivele pornind de la nevoile elevului si ale societatii.
In acest fel viitorul societatii nu ar depinde de cativa indivizi care au idealuri si care
au o motivatie interioara de a face ceea ce societatea are nevoie.

Pentru a-i forma ca oameni, scoala ar trebui sa insufle elevilor valori, atitudini
de viata, sa-i ajute sd se descopere, sd se cunoasca, sa-si identifice abilitdtile si apoi sa
le creeze mediul in care sd si le poatd dezvolta, s fie creativi. Toate acestea se pot
intampla intr-un mediu securizat, in care elevii sa vina de placere, fard frici, fara teama
de pedepse sau note. Copilul cand intra pe poarta scolii ar trebui sd se simta liber, sa
fie el insusi, sd aiba incredere in cadrele didactice, sa se dezvaluie fara teama de a gresi
sau de a fi ridiculizat. Greselile In acest context ar trebui vazute ca oportunitati de
invitare, nu ca mijloc de coercitie si ca justificare a unor pedepse. In acest fel copiii ar
avea curaj sa fie ei Insisi, iar profesorii ar putea sd 1i indrume sa devind ceea ce 1si
doresc, in functie de potentialul nativ al fiecaruia. Scoala ar trebui sd fie mai flexibild,
sd ofere elevilor contexte diferite de invdtare, pentru ca fiecare copil sd-si poata
descoperi abilitatile.

Existd totusi solutii concrete pentru un invitamant centrat pe elev?

La nivel macrosocial, decidentii din domeniul politicilor de educatie trebuie
sd stabileasca prioritatile sistemului de invdtamant, de ce tipuri de oameni are nevoie
societatea pe termen lung, sd anticipeze care ar putea fi nivelul de dezvoltare al
societatii, care sunt tendintele pe piata muncii si evolutia demografica. In functie de
acestea ei pot regandi programele scolare, competentele pe care trebuie sa le
dobandeasca elevii in scoald, masura In care scoala sa fie pentru elevi, pentru nevoile
lor si ale societatii.

La nivel microsocial, fiecare profesor, la ora lui, ar trebui sd-si porneasca
demersul didactic de la cunoasterea fiecarui elev in parte si a nevoilor lui. Accentul ar
trebui pus pe stimularea curiozitatii pentru diferite materii, pe dorinta de cunoastere,
pe formarea abilitdtilor de comunicare si cooperare, empatie, atentie, perseverenta,
incredere in sine, respect fata de sine si fata de ceilalti si capacitate de a cduta solutii in
detrimentul transmiterii unor informatii ce ar trebui memorate. In scoald, elevii ar
trebui sa Invete sa gdseasca solutii la problemele de viata cu care se vor confrunta
inevitabil, sa se adapteze situatiilor noi, sa-si controleze stdrile emotionale, sa
dobandeascd respectul fatd de semeni si fata de naturd, sa fie toleranti, sa aiba un stil
de viata sandtos. Toate aceste abilitdti se pot forma prin intermediul diferitelor
discipline si prin intermediul mdiestriei pedagogice a cadrelor didactice.

Analizand toate aceste aspecte, putem explica rolul profesorului in procesul
de predare. In primul rand, predarea nu poate fi vazuta doar ca o transmitere de
cunostinte de la profesor la elev, de la cel care ,stie” catre cel care ,nu stie si trebuie
invatat”. Profesorul nu trebuie sa-si asume rolul de atotstiutor, ci pe cel de ghid al
elevului, oferindu-i acestuia oportunitati de a-si testa capacitatea de a realiza legaturi
intre cunostinte, in vederea rezolvarii sarcinilor. Cadrele didactice trebuie sa fie
preocupate nu atat ,,cat” transmit, ci mai mult de cdile si de modalititile pe care le pot
oferi elevilor pentru a veni in contact cu diverse informatii. Trebuie si motiveze elevii

C.S.E.l. Buzau 9 octombrie 2019




Dilemele educatiei - SINTEZE

sa parcurgd experientele de invatare propuse, sa aplice achizitiile dobandite in situatii
noi, construindu-si astfel o noua cunoastere. Daca invatarea este un proces constructiv,
atunci instruirea trebuie sa fie astfel conceputd pentru a crea oportunitdti acestei
constructii.

Metodele traditionale, expozitive, ori frontale lasa impresia ca nu ar mai fi in
conformitate cu noile principii ale participdrii active si constiente a elevului. Acestea
pot insa dobandi o valoare deosebitd in conditiile unei adaptari riguroase la
necesitatile si particularitatile elevilor. Astfel cd, sarcinile oferite elevilor cu C.E.S.
trebuie sa le starneasca interesul si curiozitatea, trebuie sa le capteze atentia pentru ca
se plictisesc foarte usor si mai ales pentru faptul ca au un deficit de atentie care nu 1i
ajutd sa se concentreze o perioadd indelungata de timp. Profesorul trebuie sa fie foarte
inventiv si permanent sa starneasca elevilor curiozitatea si interesul prin activitatile pe
care le propune, sa colaboreze cu acestia, sa se transpuna in modul lor de gandire si
actiune pentru a intelege si pentru a adapta sarcinile la nevoile, interesele si potentialul
lor.

De asemenea, cand vorbim despre o integrare scolara eficienta un sprijin major
pe care profesorul il poate oferi elevului cu nevoi speciale in formarea sa ca cetdatean
este prin intermediul terapiilor alternative (terapia prin arta, prin muzicd, prin dans,
prin teatru, etc.), terapii care se pot integra cu usurintd in cadrul orelor de curs. Aceste
tipuri de terapie fac elevul sa se deschidd mai usor, sd se exprime, sa inteleaga mai
bine, ajuta la eliminarea frustrarii si anxietatii, la acceptarea celor din jur. Terapia prin
artd, de exemplu, 1l ajuta pe elev sa se inteleaga pe sine, sa se elibereze de tensiunile
acumulate, sd dezvolte abilitati de comunicare si sa exerseze si optimizeze propriile
capacitati de relationare cu ceilalti elevi si cu adultii, facilitaind in final elaborarea unor
strategii de rezolvare a conflictelor. Unele dintre beneficiile utilizarii terapiilor
alternative sunt: dezvoltarea inteligentei emotionale, dezvoltarea abilitdtilor de
exprimare, comunicare si relationare, cresterea adaptdrii In societate, o dezvoltare
armonioasd, echilibratd, responsabilizarea, dezvoltarea initiativei, dezvoltarea
imaginatiei si a spiritului creativ, reducerea tensiunilor, dezvoltarea unor instrumente
sanatoase de rezolvare a conflictelor si crestere a stimei de sine.

Metodologia didacticd actuald este orientatd cdtre implicarea activa si
constienta a elevilor in procesul propriei formari si stimularea creativitdtii acestora.
Trecerea la o metodologie mai activd, centrata pe elev, implicd elevul in procesul de
invatare si il invata aptitudinile invatarii, precum si aptitudinile fundamentale ale
muncii aldturi de altii si ale rezolvarii de probleme. Metodele centrate pe elev implica
individul in evaluarea eficacitatii procesului lor de invatare si in stabilirea obiectivelor
pentru dezvoltarea viitoare. Aceste avantaje ale metodelor centrate pe elev ajuta la
pregdtirea individului atat pentru o tranzitie mai usoara spre locul de munca, cat si
spre invdtarea continua.

Principiile care stau la baza invatarii eficiente centrate pe elev sunt:

e  Accentul activitdtii de invatare trebuie sa fie pe persoana care invata si nu pe
profesor;
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e  Recunoasterea faptului ca procesul de predare traditional nu este decat unul
dintre instrumentele care pot fi utilizate pentru a-i ajuta pe elevi sa invete;

e  Rolul profesorului este acela de a administra procesul de invatare al elevilor pe
care 1i are In grija;

e  Profesorii trebuie sa incurajeze si sa faciliteze implicarea activa a elevilor in
planificarea si administrarea propriului lor proces de invatare prin proiectarea
structuratd a oportunitatilor de invatare atat in sala de clasd, cat si in afara ei;

e  Luati individual, elevii pot invdta in mod eficient in moduri foarte diferite;

e  Lectia trebuie sd plece de la experientele elevilor si sa cuprindd intrebari sau
activitati care sd 1i implice pe elevi;

e  Pe langa invdtarea specifica disciplinei respective, elevilor trebuie sd li se ofere
ocazia de a dobandi aptitudini fundamentale transferabile, cum ar fi aceea de a
lucra in echipa;

e  Trebuie facute evaluari care sa permita elevilor sa aplice teoria In anumite situatii
din viata reald, cum ar fi studiile de caz si simularile;

e  Lectiile trebuie sa cuprindd o combinatie de activitdti, astfel incat sa fie abordate
stilurile de invatare pe care elevii le au ca dominantd (vizual, auditiv, practic /
kinetic);

e  Lectiile trebuie sa inlesneascd descoperirile facute sub indrumare si sa solicite
participarea activa a elevilor la invatare;

e  Lectiile trebuie incheiate cu solicitarea adresata elevilor de a reflecta pe marginea
celor invatate, a modului cum au invétat si de a evalua succesul pe care 1-au avut
metodele de invatare in cazul lor;

° ,,Predarea prin intrebari” sau Descoperirea sub indrumare;

e  Punerea de intrebdri si raspunsuri de ,diagnozd” si utilizarea raspunsurilor
gresite pentru a explora si a corecta neintelegerile. ,, Intrebdrile socratice”.

e  Utilizarea sarcinilor si intrebarilor care stimuleaza gandirea elevilor si se bazeaza
pe Taxonomia lui Bloom si nu simpla reamintire.

In concluzie, a fi educator nu inseamna a exercita o meserie, ci a implini o
meserie. Profesorul ocupd un loc important in activitatea educationald, contribuie la
formarea personalitdtii elevilor, la conduita lor in societate, la formarea lor ca indivizi
si cetdteni. Astfel, un dascal cu har si pasiune in munca ramane un model demn de
urmat, un stimul pentru elevi, atat in plan profesional, cat si ca personalitate
modelatoare de caractere prin insusi exemplul sau. O atitudine rece a dascalului poate
produce inhibari cu urmadri negative incalculabile. A conduce inseamnd a declansa si
a controla anumite parghii, parametrii si relatii ce influenteaza compartimentele unui
sistem social astfel incat s se atinga cu minim de resurse obiectivele propuse. Intreaga
activitate pe care o desfdsoard profesorul cu elevii, de a cultiva la ei sentimentele si
virtutile cele mai alese, inseamna a deschide cale liberd potentialului creator al elevilor,
sporind increderea in fortele lor modelandu-i in disciplina severa si eficienta a muncii,
adevarata scoala a formarii trasaturilor de vointa si caracter.
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EDUCATIE DIGITALIZATA SAU TRADIIIONALA?

Comisia metodicd a profesorilor-educatori
Prof. Leocardia MANGALEA

Nu aruncati colectiile originale dupi digitalizare.” (Ghidul FIAIB)

In literatura pedagogica modernd, subiectul digitalizarii (introducerea
mijloacelor digitale in activitatile de predare si invatare) a fost pe larg analizat in
ultimii ani.

Pe de o parte, digitalizarea in educatie poate fi privita ca un mijloc modern
de Invdtare care permite economisirea resurselor, care ofera posibilitatea utilizarii
unei game largi de material intuitiv si a prezentarii unor fenomene in desfasurare
reala.

Diversitatea de stimuli a acestor mijloace, precum si noile functionalitati
pe care le ofera pot facilita individualizarea invatarii si transformarea ei intr-o
activitate mai atractiva pentru , copiii erei digitale” ceea ce, desigur, influenteaza
pozitiv intelegerea acestora asupra diverselor fenomene prezentate.

Pe langa avantajele acestor metode, au fost prezentate in literatura de
specialitate (Chunyang L., Long F., 2014, Page A.S. et al, 2010, Boumova, V. 2008 si
multi altii) si posibile consecinte ale acestora pe termen lung asupra copiilor.

Asadar, membrii comisiei metodice Terapie Educationala Complexa si
Integrata , C.S.E.I. Buzau, propun o dezbatere, impreuna cu invitatii cercului
pedagogic, cu tema , Educatia intre traditie si digitalizare”. Alegerea metodelor
traditionale sau a celor moderne, responsabilitatea eficientizarii educatiei prin
alegerile facute, utilizarea alternativa a unora sau a celorlalte, integrarea celor
moderne intr-un cadru educational traditional, masura in care factorul uman, prin
reprezentantul sau-profesorul, poate influenta evolutia si progresul educabililor,
sunt tot atatea dileme puse in discutie.

Digitalizarea presupune, de asemenea, asigurarea logisticii necesare,
formarea cadrelor didactice, elaborarea manualelor digitale aprobate de M.E.N.,
precum si timpul necesar implementarii. Lectia occidentala se desfasoara deja de
mult timp sub auspiciile tehnologiei. Noi suntem pregatiti, elevi si cadre didactice
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deopotrivd, sd intampindm si sa integrdm cu responsabilitate trendurile moderne
educationale?
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INVATAMANT PROFESIONAL DE MASA SAU SPECIAL?

Comisia metodicd a profesorilor pentru invatdamantul profesional
Prof. Paula ZAINESCU

,» Din civilizatie iei cdt vrei.
Din culturd iei insd cdt poti.”
(C. Noica )

Dilema de actualitate pentru sistemul de invatamant romanesc, problema
integrarii copiilor cu C.E.S. in invdtamantul de masd sau mentinerea lor in scolile
speciale, se extinde, fireste, si la nivel profesional si tehnic, acolo unde elevii vor capata
deprinderile si competentele necesare exercitarii unei meserii care sa-i ajute cu
adevdrat sa razbata in viata.

Cum societatea si forurile decizionale sunt in cautare de solutii, Incercam sa
prezentam si noi - cadre didactice cu specializdri tehnice si experienta profesionala atat
in invdtamantul de masa cat si in cel special — cateva observatii rezultate din
palmaresul activitatii noastre.

Invitamantul profesional special constituie alternativa de dorit pentru elevii cu
CES.

Fara doar si poate rezultatul spre care tindem si la care s-a si ajuns in proportie
de 60% - 70% in unitatea noastra scolara - C.S.E.I. Buzau - este acela de a integra
absolventul cu C.E.S. in campul muncii si, concomitent, in societate. Conform
observatiilor noastre, in invdtimdntul profesional special sunt avantaje dupa cum
urmeaza:

» Planul-cadru in vigoare pentru invatdmantul profesional special prevede un an
in plus pentru parcurgerea materiei de studiu specifice nivelului de calificare,

C.S.E.l. Buzdu 9 octombrie 2019




Dilemele educatiei - SINTEZE

ceea ce presupune un numadr sporit de ore alocate atat pregatirii teoretice cat si
instruirii practice;

A\

Programa este adaptatd cerintelor elevilor;

Y

Efectivul de elevi la clasa este redus, ceea ce permite alocarea, de cdtre cadrele
didactice, a unor timpi suplimentari pentru instruirea acestora;

> Elevii beneficiaza de ore de terapie recuperatorie si de o serie de alte servicii
specializate (financiare, educationale, psihologice);

> Acordurile de parteneriate incheiate cu agenti economici de buna credinta care
oferd incredere si intelegere elevilor cu C.E.S. si vin in intampinarea nevoilor de
comunicare ale acestora precum si in sprijinul lor moral. Practic, aici, la agentul
economic, este locul in care, treptat, se face tranzitia elevului spre locul de
muncad si se intampld faptic integrarea lui in colectivitate. Rolul cadrului
didactic indrumadtor -profesor cu pregatire psihopedagogicd speciala - este
determinant, el fiind cel care intermediaza, pentru inceput, relatiile elevului cu
potentialii colegi de munca;

In tnvdtamantul de masd exista o serie de dificultati privind incluziunea elevilor
cu CES. Principiul adaptarii educatiei speciale la cerintele individuale ale fiecdrui elev
cu CES este un ideal in scoala de masa deoarece:

o Cadrele didactice din invdtamantul de masa nu cunosc adecvat simptomele si
comportamentele elevilor cu CES;

o Programele scolare adaptate pentru elevii cu CES nu pot atinge aceleasi scopuri
educationale pe care le prevad programele pentru invatamantul de masa si
aceasta e o sursa de segregare.

o Sistemul invdtamantului de masa nu se poate adapta unor abilitati si trebuinte
ale elevului cu CES, incluziunea acestor copii lasa de dorit :

v In Invatamantul profesional deja nu mai beneficiaza de cadru didactic de
sprijin;

v' areloc, de obicei, 0o marginalizare a elevilor cu C.E.S,, ei se simt discriminati,
se izoleaza;

v" numadrul de consilieri educativi in scolile de masa este limitat;

o adaptarea la posibilitatile intelectuale, ritmul de invdtare si stilul de invatare
ale elevului cu CES se realizeaza greoi si deficitar in scolile de masa;

o Efectivele de elevi sunt mari, elevul cu C.E.S. neavand nici-o sansa de a tine
pasul cu colegii, timpul alocat de catre profesori fiecarui elev in parte este foarte
mic;

o Integrarea inseamna ca relatiile dintre indivizi sunt bazate pe o recunoastere a
integritatii lor, a valorilor si drepturilor standard pe care le poseda. Este
discutabila echivalenta dintre valorile educationale ale elevului cu CES si
valorile educationale ale elevului din invatamantul de masa;
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o Principiul participarii largi a comunitatii locale in rezolvarea problemelor
educatiei este un principiu al integrarii care nu este respectat in scoala de masd,
accentual punandu-se pe rezolvarea dificultdtilor majoritatii elevilor;

o Agentul economic abordat de scoala de masa are standarde ridicate in ceea ce
priveste aptitudinile elevilor fapt ce determina o excludere din start a elevului
cu CES.

Este de remarcat faptul ca in cadrul C.S.E.I. Buzdu, in invatamantul profesional
si tehnic avem elevi ce provin din scoli de masa integratoare si care s-au dovedit a fi
deosebit de multumiti, alaturi de parinti, de conditiile si modul de lucru din unitatea
noastra — ca scoald speciald. Au perceput diferente extraordinare in ceea ce priveste
abordarea lor de catre cadrele didactice, au devenit mai dezinvolti, le-a crescut stima
de sine si au cdpdtat o determinare clard in privinta meseriei pentru care se pregatesc.

De altfel ,scolarizarea in invdatamantul special, pentru anumiti copii, este cea
mai bund optiune, barierele din sistemul de masd fiind, deocamdatd, extrem de dificil
de depdsit” considera si doctorul in Stiintele Educatiei Irina Horga impreuna cu sef

laborator politici educationale Mihaela Jigau.
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e Internet

CUVINTE POTRIVITE. RETROSPECTIVE

PRIORITATI ALE INVATAMANTULUI SPECIAL SI SPECIAL
INTEGRAT IN JUDETUL BUZAU
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Inspector scolar,

prof. dr. Veronica TRANDAFIR, 1.S.]. Buzau

(Perspective ale invatamantului special si special integrat — SINTEZE,
29 noiembrie 2017)

Realizarea finalitdtilor generale ale educatiei speciale, care vizeaza formarea,
dezvoltarea, profesionalizarea si integrarea copiilor/elevilor/tinerilor cu deficiente in
invatdmant, in general, si in invatamantul special si de masa, in mod special, genereaza
particularizari ale obiectivelor strategice incluse in Planul managerial pentru
invdtdmantul special si special integrat al Inspectoratului Scolar Judetean Buziu. Acestea se
referd la:

e asigurarea egalitdtii de sanse si sporirea accesului la educatie;

e realizarea unor medii scolare in care copiii sunt fericiti sa invete;

e realizarea educatiei pentru viata care depdseste cadrul strict al programei
scolare si cuprinde lectii despre intelegere si drepturile copilului, despre pace,
toleranta si spirit cetatenesc activ;

e asigurarea calitdtii educatiei si compatibilizarea sistemului national de
invatamant special cu sistemul european de educatie si formare profesionald;

e asigurarea de servicii specializate centrate pe nevoile copiilor cu cerinte
educative speciale;

e cresterea capacitatii institutionale, pentru elaborarea si gestionarea proiectelor;

e proiectarea unei monitorizdri eficiente a procesului de predare-invatare-
evaluare, a practicii la clasa, prin intermediul inspectiei scolare;

e revizuirea programelor de formare continud a profesorilor din invatamantul
special din perspectiva schimbarilor curriculare si a managementului clasei;

e infaptuirea reformei curriculare prin aplicarea corecta si ritmicd a tuturor
programelor scolare in scopul asigurdrii caracterului sistematic si integrator al
procesului didactic;

e cresterea importantei terapiilor specifice si a serviciilor educationale in actiunea
de compensare, reabilitare si integrare scolara a elevilor cu deficiente;

e promovarea consecventa a democratiei ca element catalizator al ameliorarii si
cresterii competentei resurselor umane;

e dezvoltarea Strategiei Nationale de Actiune Comunitara.

Obiectivul fundamental al invdtamantului special devine, in acest context,
integrareal/incluziunea copiilor deficienti in scoala publicd care sd devind scoald
incluzivd.

Masurile si recomanddrile generale, care se intreprind la nivelul fiecarei unitati
de invatdmant in scopul asigurarii calitdtii procesului instructiv-educativ, pun accent
pe:

OBIECTIVE SPECIFICE pentru invatamantul special si special integrat

Domeniul functional: CURRICULUM

e Proiectarea inspectiilor scolare generale, speciale si tematice, in vederea
asigurarii calitatii educatiei, cu accent pe indrumare si consiliere.
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e Elaborarea tematicii si a graficelor pentru sedintele consiliului consultativ, ale
grupurilor de lucru/de proiect, ale cercurilor metodice si comisiilor de nivel
judetean sau de nivel local.

e Actualizarea/elaborarea seturilor de proceduri pentru aplicarea coerenta si
sistematica a prevederilor legislative, a metodologiilor si regulamentelor, a
programelor operationale, pentru implementarea proiectelor prioritare in
fiecare an scolar pentru invatamantul special si special integrat.

e Constituirea corpului de metodisti al IS] Buzdu pentru invatdamantul special.

e Organizarea de dezbateri la nivelul cercurilor pedagogice, in cadrul intalnirilor
nonformale cu directorii, in scopul popularizarii legislatiei de interes pentru
managerii unitdtilor de invatdmant si pentru diverse categorii de cadre
didactice pe problematica managementului educational si pentru invdtamantul
special si special integrat.

Domeniul functional: RESURSE UMANE

e Organizarea unor intalniri de lucru semestriale cu profesorii metodisti pentru
stabilirea unui program de ameliorare a activitatii cadrelor didactice din
invatdmantul special si, mai ales, special integrat.

Domeniul functional: RESURSE FINANCIARE SI MATERIALE

e Atragerea de resurse financiare extrabugetare prin implementarea de proiecte/

parteneriate in colaborare cu agenti economici, O.N.G.-uri etc.
Domeniul functional: DEZVOLTAREA RELATIILOR COMUNITARE

o Incheierea de acorduri de parteneriat in domeniul educational cu partenerii

sociali si O.N.G.-urile cu activitate in domeniul educatiei speciale.
Domeniul functional: IMAGINE SI COMUNICARE

e Realizarea unui grup de comunicare si transmitere rapidd de informatii pe e-
mail si/sau facebook.

e Realizarea de articole, reportaje, comentarii despre activitdtilor scolare si
extrascolare din scolile speciale din judetul Buzau in mass-media.

PUNCTELE TARI ale activitatii 1a nivelul domeniului de activitate Invdtdmant
special si special integrat se contureaza astfel:

o In cadrul invatdmantului special si special integrat buzoian, activitatea se
desfasoara in conditii optime, neexistand probleme deosebite de solutionat, cu
exceptia cresterii numadrului de elevi cu CES, in special a celor cu ADHD,
integrati In Invatamantul de masa. Acest fapt, dublat de numarul redus de
profesori itineranti, a condus la o cerere ridicata de consultanta din partea
cadrelor didactice. S-a identificat si un mai mare interes din partea dascalilor, atat
din invdtamantul special, dar si din cel de masa, pentru participarea la
numeroase cursuri de formare-perfectionare privind asigurarea de servicii
educationale pentru elevii cu CES, dar privind si domeniile psihopedagogiei
speciale si ale terapiilor specifice.

e Se constatd preocupdri In vederea asigurarii unui climat scolar pozitiv si
stimulativ, sub raport cognitiv si afectiv-motivational, in cadrul activitatilor de
predare-invatare, dar si al celor compensator-recuperatorii. O atentie deosebita
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este acordata principiului didactic al accesibilizarii continuturilor la ritmul si
particularitatile psiho-intelectuale ale elevilor.

e  Cadrele didactice din invatamantul special buzoian dovedesc o buna pregatire
teoretica si practica, fapt care le permite adaptarea reala a continuturilor la
nevoile elevilor, reusind sa comunice eficient cu acestia, sa impartd sarcina de
invatare In pasi mici de realizare si sa incurajeze astfel angajamentul si
concentrarea elevilor.

e La nivel conceptual-proiectiv, profesorii din invadtamantul special buzoian
acorda o atentie mare respectarii Curriculum-ului National pentru fiecare
disciplina, planificdrile anuale si semestriale fiind realizate in concordanta cu
acesta. Planurile de interventie personalizata respecta structura specificd unui
astfel de material, dar si profilul psihologic individual al fiecarui elev si tipul de
dizabilitate depistata/ diagnosticata. Metodologia didacticd folosita respecta
specificul abordarii fiecarei discipline, in parte, dar si categoriile de dizabilitati,
precum si particularitatile individuale ale resursei umane.

e Dintre cele mai utilizate metode de lucru se pot enumera cele din categoria
metodelor traditionale coroborate creativ si eficient cu strategie didactica
moderna-alternativa.

e Dupa cum se stie, consilierea este un proces de invatare si ca atare conduce la
insusirea-formarea de capacitati, cunostinte, atitudini. Scopul general al
activitatii din cadrul CJRAE este acela de a asista individul in actiunile sale
orientate in directia construirii unei vieti cat mai satisfacatoare si mai pline de
resurse.

e  Activitatile derulate pand in prezent au scos in evidentd urmatoarele aspecte:

* Dotarea centrului judetean si a cabinetelor a eficientizat activitatea
derulata.

e Implicarea specialistilor din CJRAE/CJAP/CSAP a fost conforma cu
asteptarile/cerintele fisei postului.

* S-areusit o buna diseminare a rezultatelor activitdtilor si a produselor
acestora, in spatiul scolar, fata de anii anteriori.

* Reusita activitdtilor intreprinse de CJRAE/CJAP/CSAP a condus la
sensibilizarea managerilor scolari cu privire la nevoia infiintdrii
cabinetelor de asistenta psihopedagogica.

* A crescut numarul celor interesati sa primeasca asistenta de specialitate.

¢ Coordonarea, participarea si implicarea activa si eficientd a consilierilor
scolari la proiecte judetene, regionale, nationale si internationale;

e Parcursul formativ de tip long-life individual se constata a fi pe primul
semestru variat si bogat.

e Activitatea profesorilor logopezi din centrele logopedice scolare din judetul
Buzdau s-a axat in principal pe proiectarea, desfasurarea si evaluarea continud a
interventiilor logopedice prin:

* fixarea corectd a diagnosticului logopedic;

* planificarea activitatii pe grupe de deficienta si individual;
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* elaborarea programelor recuperatorii in functie de gravitatea tulburarii,
varsta si Insusirile individuale ale logopatilor;

* completarea fiselor de evaluare dinamica si de interventie logopedica;

* aplicarea unor probe de evaluare pentru limbajul oral si scris-citit.

e Implicarea in variate tipuri de activitati metodico-stiintifice si de formare-
perfectionare a personalului didactic dovedeste interesul sporit, dar si maxima
responsabilitate pe care si-o asuma dascalii logopezi buzoieni in munca pe care
o desfasoara.

Aspecte de imbunatatit:

e Numdrul relativ scazut de lucrari de specialitate pus la dispozitia cadrelor
didactice din invatdmantul special.

e  Oferta relativ restransa de cursuri de formare-perfectionare pentru domeniile
invatamantului special.

MANAGERI VECHI, MANAGERI NOI ... MANAGERI

Prof. Radu ISPIRESCU

Prof. Adriana MORAR

(Invitidmant special si special integrat. Succes sau esec scolar? — SINTEZE,
18 mai 2017)

Motto: Existd o cunoastere esentiald, reald,
directd care nu are nevoie de psihologie.
(M. Eliade, Oceanografie, 1934)

Bolsevismul a fost o forma extrem de perfectionata de oprimare.

Un val de “slabanogi mental”, cu trecut de mana a doua s-au repezit la putere
cu o tentaculara lipsa de retinere, cu infumurare si cu agresivitate. Laureati ai unui
concurs de imprejurdri istorice, acestia urmau cel mai adesea modelul de
comportament rusesc. Conducatorii de atunci, ferm ancorati in politica vremii, tratau
subalternii ca pe un capital viu supus poftei lor.

Uneori forta afrodiziaca a puterii 1i facea sa-si piarda mintile, sd devina iacobini,
cu impulsuri radicaliste (,,asa am hotarat Eu”).

Desi lipsa de culturd ii facea vulnerabili, acestia nu duceau intotdeauna o
campanie de promovare a non-valorii. Incercau si cumpere valorile, s le atraga in
zona politicului care a patruns in formd compactd in viata oamenilor desacralizati,
loviti peste tot de barbariile istoriei. Era greu sa nu joci “activ” in aceasta “terapeutica
a ispitirii”, “terapeutica a sacrificiului”. Nu traiai, erai trait.

Amare si tulburatoare vremi!

Suferinta rememoradrii este si suferinta retrdirii care adauga sau estompeaza
dimensiuni. Astazi suntem tentati sa pictdm acea lume in culori mai frumoase pentru
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cd atunci eram tineri si o induram mai usor. Si apoi oamenii puterii erau de multe ori
mai radicali decat puterea insdsi, executanti zelosi sau neglijenti. Unora li se jupuia
pielea in palme de atatea aplauze, altii au fost complici prin tdcere.

Oricum, trecutul nu poate fi exorcizat prin gesturi oculte. Contextul s-a
schimbat, dar comportamentul unor conducatori a ramas din pdcate acelasi. E mai usor
astazi sd ai succes la public prin incultura. Incultul, dopat cu hormonii insolentei e
dezinvolt, are raspuns la orice intrebare. Puterea poate insemna si azi, ca altadata,
vanitate, suficientd, risc de smintire. Omul cu reale calitdti se mentine greu in cursa
vietii. Functiile ca si iubirea nu se capata intotdeauna pe merit. Hatarul, favoritismul,
slugarnicia sunt incurajate.

Bursa invizibila a pozitiilor sociale isi schimba des cursul. Luptele de cocos ale
jocului politic alimenteaza grosoldnia polemica. Educatia scolara si promotorii ei nu
mai au nici continuitate, nici coerenta, nici credibilitate. Vin la conducere oameni fara
cultura lingvistica, fara responsabilitate pentru cuvant, farda ingaduinta pentru
cuvintele altora. $i totusi abunda clisee optimiste: provocare, oportunitati, spirit de
echipa, gandire pozitiva, focusare, prioritizare, expertiza, dedicatie totala.

Cum ar trebui sa fie un “manager pursange”? Mai simplu ar fi sd spunem ce n-
ar trebui sa faca niciodata un manager. Ileana Malancioiu marturisea, la un moment
dat: “Ma bucur pentru ce m-a ajutat Dumnezeu sa fac, dar si pentru ceea ce m-a ajutat
sa nu fac”.

Managerii unei institutii de Invatamant ar trebui sa respire generozitate, nu
trufie, sa stie ca functiile, dragostea si bibliotecile nu au un viitor, ca nu sunt Feti
Frumosi si ca si pentru ei “vremea vremuieste”, cd viata le poate servi si altceva decat
se asteaptd... sd trateze copiii si colegii prin prisma unui singur sentiment —
intelegerea.

O colectie de principii, da-uri si nu-uri care ar putea emana simplitate,
profunzime, curiozitate intelectuald, nimic programatic negativ, ar putea fi:

1. Sanu fie ferm ancorati in parerile lor, cinici si formalisti, fara respect pentru firea
altora.

2. Sd nu ignore proportiile pe care deciziile lor le pot lua in viata oamenilor.

3. Sd nu gandeasca discriminatoriu si sa nu batjocoreasca pe nimeni de pe treapta
unde s-au urcat sau unde au fost urcati.

4. S&a nu trateze elementul marginal ca pe un nucleu si invers prin relaxarea
criteriilor valorice.

5. 5a evite stilul encomiastic, limbajul super-elogios, poluat de vorbe goale,
redundante, menite a pansa rani marunte ale unor persoane adesea frustrate.

6. Sa aibd mentalitatea unui om de culturd cu respect pentru cel care o creeaza,
pentru cel care o raspandeste, pentru cel care o respecta, pentru cd prostia nu este
neapdrat inocentd. Ea poate fi poarta spre o lume a maleficului.

7. Sa fie capabil sa foloseasca registrele inalte ale unui limbaj cultivat.
Imbricimintea potrivitd nu garanteazi ci atunci cand vorbesti ai grija si de
limba. Sa fie atent la solemnitatile limbajului.
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8.  Sa aiba respect pentru cuvantul propriu si ingdduinta pentru cuvintele altora, sa
aiba cultura interogativitatii.

9. Sa nu creadd in indiscutabilul pdrerii sale, sd evite grosoldnia polemica si
incdpdtanarea contraproductiva.

10. Sa faca un efort de imaginatie institutionald, sa crediteze si proiecte cu miza
improbabild, sa accepte contradictiile fertile ale oamenilor si ideilor, sa aiba
curajul sa semnaleze posibilele derapaje.

11. Sa stie despre colegii sdi ce-si doresc, de ce se tem, de cine se feresc, cine le sta
aproape.

12. Saincurajeze veleitatile de independentd, orice abatere de la obiceiurile unei lumi
profesionale inchisa in ea insdsi, sa ingaduie celorlalti sd lase in el urma lor, sd nu
practice nivelarea fortata.

13. Sanu fie excesiv preocupat de imaginea sa. Sa calce pe teritoriul discret al bunei-
cuviinte atat de utila si-n detaliul zilnic, si-n marile dezbateri.

14. S&d nu fie supus nimanui pana-n panzele penibilului, sa nu joace in partida dubla,
sd nu-si suspende spiritul critic in folos personal.

15. Sa aibd, cand se impune, decenta anonimatului, iar cand este cazul sa fie prezent
trup si suflet in tot ceea ce cuprinde.

16. Sa nu faca nimic la un grad de exces, “sa cdftdneascd” institutia, nu “s-o
prosteasca”.

Chiar daca ar respecta toate aceste “principii” si multe altele, un manager
devine cu timpul dezamagitor (se rodeaza?). E greu sa traiesti tot timpul cu luminile
aprinse, rdbdator, moderat, fara toane neurotice, fara complexe agresive si fara
“machiaj de razboi”. Nu e usor sa nu fii complexat ca institutia pe care o conduci este
oricum perceputa ca fiind una de rangul doj, lipsita de greutate si respect, purtand
stigmatul celui care nu merita sd intre in “cluburi exclusiviste”, “corigentii
invatamantului”.

Si tocmai de aceea “liderul” unei astfel de institutii trebuie “sa te tina la cald” si
sd creeze “entuziasme”, sa distruga inertiile, sa nu fie “o zdreantd” in pumnul lui
Dumnezeu, sa fie activ, dar sa fie pregatit si pentru sacrificii si renuntare.

Aceasta ambiguitate poate fi rodnica.
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INTRODUCERE LA MIRACOLUL
EDUCATIEI EUROPENE
Profesor psiholog Daniela GRESOIU

(,,O Europd pentru toti, o tard pentru fiecare” — SINTEZE,
7 mai 2015)

Perspectivele educatiei integrate In noul context european sunt politice si
culturale. Scopul in sine al educatiei este cunoasterea. Transmiterea cunoasterii
presupune douad elemente: factorul ,continut” si factorul ,proces”. Ambele comporta
dimensiuni politice.

A invdta cunostinte gata ,servite” este mijlocul cel mai subtil al societatii
noastre de a reproduce raporturile de putere existente la un moment dat. intregul
proces de invatdmant are in subsidiar axioma autoritatii. Structurile educative sunt
impregnate politic si ideologic.

Aparitia democratiei iIn Romania a determinat aparitia unei politici
educationale fdra precedent in invatamantul special: educatia speciald integrata.

Literatura de specialitate s-a imbogadtit treptat cu lucrari, articole, publicatii. Au
fost demarate proiecte educationale pentru a aborda acest model european de
Scolile speciale, amenintate de scaderea efectivului de elevi, pdstrau copiii cu
deficiente severe.

Politicile educationale din Romania au creat structuri de putere ierarhice care
reduc partial autoritatea celor aflate in Directiile de Protectie a Copilului. Ca si la nivel
geopolitic apar ,regiunile” educationale. Fluxul politicii Uniunii Europene se resimte
si in educatie. Ea se uniformizeazd. Existd acum educatie integrata. Este problema
scolilor cum 1si implementeaza noua politicd. Fara o baza financiard si materiala
unitdtile de invatdamant fac compromisuri. Structurile de autoritate scolara locale sunt,
la randul lor, subordonate unei puteri nationale: ministerele.

Rigiditatea sistemului nu tine cont de obiectul, subiectul si scopul educatiei: nu
sunt suficienti profesori de sprijin, nu exista camere de resurse, hotararile comisiilor
de orientare scolara si profesionala sunt simple formalitati, sunt incerte si ambigue.

In aceste conditii, ce-i oferim copilului integrat? Marginalizare fati de societate?
Cunostinte si valori pe care poate sa le asimileze si sa le foloseasca? Vom reusi pas cu
pas sa schimbam mentalitati, culturi, valori?

Victimizarea simbolica se aplica frecvent educatului. La terminarea studiilor,
cunostintele lui nu mai sunt de folos societatii. La urma urmei potentialurile diferite
de invdtare ale elevilor nu s-ar datora numai coeficientului de inteligenta variabil.
Preexistenta unor capitaluri culturale diferite in mediile de formare ale copiilor ar fi o
incercare de demistificare a aptitudinilor intelectuale, ale darului inndscut. (P.
Bourdieu)
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Scoala este o organizatie sociala cu propriile comportamente si valori pe care
copilul le adopta. El invata propriile aptitudini intelectuale, isi formeaza si 1si dezvolta
personalitatea.

Educatia integrata va avea astfel o altd valoare educationald armonizatd la
exigentele spatiului social si cultural nou format: Uniunea Europeana. La randul ei,
educatia integratd se subordoneaza Educatiei pentru Toti — miscare internationald a
cdrei prezentd s-a simtit si in Romania, dupa 1995.

In lucrarea , L’ Europe aux cent drapeaux”, Y. Fouéré incerca sa ne propund , A
treia Europa” — un supra-stat, factor de conflicte si de declin european.

Recunoastem in acest context Uniunea Europeana de astazi, dar cum putem
trece de aceste previziuni sumbre?

Cat este de benefic si cat este de nefolositor statutul de membru al U. E. unui
roman aflat la varsta studiilor scolare?

Accesul la educatie, In sens european, apartine in continuare copiilor aflati in
medii sociale cu capital cultural bine definit! Accesul apartine in continuare elitelor...

INVATAMANTUL SPECIAL ROMANESC
INTRE ACCEPTARE SI SCHIMBARE

Profesor psihopedagog Roxana EPURAS

Profesor psihopedagog Alina MANU

(,,O Europd pentru toti, o tard pentru fiecare” — SINTEZE,
7 mai 2015)

Indispensabilitatea imbratisarilor si a contactului fizic in dezvoltarea
armonioasa a unui copil este atribuitd chiar inceputului de viata intrauterina a
acestuia. In procesul evolutiei fetale, protectia si cdldura din interiorul burticii mamei
stimuleaza sentimentul de a fi imbratisat. Pielea bebelusului este expusa la caldura
lichidului amniotic pe intreaga sarcind. Copiii care cresc fiind imbratisati des sunt
echipati cu abilitdti emotionale care le vor facilita relatiile interpersonale sanatoase. De
fapt, imbratisarile si alte forme de atingere reprezintd o terapie pe care specialistii in
probleme ale copiilor o recomanda pentru a ajuta copiii abuzati sa-si revind din trauma
emotionala. Studiile de specialitate spun ca terapia atingerii este folositd in special la
copiii care au fost abuzati sexual. Ca actori ai invatamantului special am putut
constata ca sistemul de invdtamant special romanesc este unul rigid in ceea ce priveste
raportul dintre aplicabilitatea acestuia si nevoile beneficiarilor, in sensul ca, se pune
foarte mare accent pe atingerea obiectivelor prevazute in Programa scolard si mai
putin pe dezvoltarea psiho-emotionald a elevului.

Intr-un studiu realizat de cercetitori din Anglia, pe copii cu dizabilitati, s-a
demonstrat o stransa legatura intre emotiile pozitive care deriva dintr-un simplu act
de afectiune si bunastarea generala pe care o ofera per total imbratisdrile. Studiul s-a
desfasurat intr-un Centru de zi din Bucuresti, centru infiintat de o asociatie italiana,
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,Don Orione”. Copiii acestui centru beneficiau in fiecare dimineatd de o jumatate de
ora de ,terapie prin iubire”, asa cum au denumit-o acestia, terapie oferitd de
infirmierele centrului, care aveau cate cinci copii in grijd. Dupa o perioadd indelungata
s-a constatat o schimbare de comportament la copiii supusi acestui tip de terapie,
acestia devenind mai afectuosi, mai putin violenti si cu o dorintd mai mare de
exprimare a sentimentelor si de comunicare. Plecand de la acest studiu si de la
,rigiditatea” cu care este asociat invatamantul special romanesc in context european
si nu numai, si mai ales in urma vizitei la Centrul de zi ,Don Orione” din Bucuresti,
am avut curajul sa aplicdim acest tip de terapie si intr-o scoald speciala din Buzau. Am
plecat de acolo cu un termen nou pe care ne-am propus sa nu-l inchidem intr-un
sertar cu notiuni de specialitate, ci sd-1 transformam intr-o tehnicd noua prin care
putem ajuta si schimba ceva la noi si la elevii nostri. Chiar daca pare desprinsa din
romane, ,terapia prin imbratisare”, asa cum am denumit-o noi, ajutd... trebuie doar
sd ai curajul sa o aplici, sa ai curajul sa 1ti exprimi sentimentele si sa le primesti pe ale
celuilalt (pentru ca nu sunt de fiecare data pozitive) si curaj sa schimbi ceva in primul
rand la tine.

Am inceput cu un lucru simplu: o coala alba pe care am trecut reguli de
respectatin clasa cum ar fi: zambet, acceptare, respect, calm, egalitate si nu in ultimul
rand imbratisare de grup, reguli ce trebuiau respectate atat de elevi cat si de profesori.
A fost nevoie doar de o sdptamana de imbratisari de grup constante, la inceputul
programului ca sd observam schimbare. Elevii veneau, atunci cand uitam intentionat
sa aplicam tipul nostru de ,inceput de program” si cereau imbrdtisarea, de multe ori
puterea cu care isi inclestau bratele in jurul celorlalti era asa de mare ca abia se mai
putea respira. Catd nevoie de afectiune aveau si noi nu vedeam asta! Elevii care au
venit din scolile de masa, marginalizati si inchisi in ei, care au suferit traume in familie
si nu stiau sa-si exprime sentimentele si-au pictat pe chip cel mai frumos zambet, si-
au deschis sufletul. Ce satisfactie mai mare iti poti dori atunci cand vezi copii zambind
pentru ca zambetul lor este sincer si afectiunea pe care o oferd la fel. Asa cd, aplicdim
in continuare aceastd metoda terapeutica pentru a putea masura efectele ei in timp,
desi dupa cateva luni se poate observa o usoara ameliorare a comportamentelor
agresive si refractare ale unor elevi.

Copiii care primesc deseori iImbratisari sunt expresivi si calzi, pe cand cei care
nu primesc imbrdatisdri prea multe sau nu le este oferita afectiune de catre pdrinti sau
profesori cresc punand un ,zid” intre ei si restul oamenilor. Tmbrétigarea este un gest
de afirmare, apreciere si intelegere. Un copil care va fi imbrdtisat des va dobandi o
pdrere pozitiva despre sine Insusi, pe cand un copil care este lipsit de imbratisari sau
de orice alta forma de afectiune in cadrul familiei sau al scolii va incepe sa se intrebe
,oare sunt iubit?” si acest lucru se poate observa foarte usor la copiii cu CES
institutionalizati. Iar In loc de concluzii s ludm in calcul urmatoarele aspecte: atunci
cand imbrdtisdm un copil exista un dublu beneficiu atat pentru el, cat si pentru cel
care ofera imbratisarea deoarece, acesta da voie sa se intre in spatiul sau personal,
primeste energia pur-pozitiva pe care o transmite copilul, astfel producandu-se o
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ventilare a propriilor emotii negative inmagazinate pana atunci, proces derulat mai
mult sau mai putin constient.

Pentru elevi beneficiile sunt incomensurabile dar, din pacate, nu pot fi fixate ca
obiective operationale pentru noi, profesorii, pentru ca afectiunea nu se masoara in
Concret, ci in Efect. Putem citi despre beneficiile imbratisarilor, descrise ,cu liniuta”,
detaliat si in diferite maniere de prezentare, insd pand nu ajungem sa ne interiorizadm
NEVOIA de imbratisare nu putem ajunge sa fim constienti de efect. Putem oferi o
imbratisare ca sd repardm un zambet deja rupt, sau o facem pentru propria noastra
nevoie de a compensa ceva, Insa ca sda oferim copilului un gest, o emotie sau un
sentiment cu inima larg deschisd, exclusiv pentru el, trebuie sd fim constienti de
atitudinea noastra si de timpul nostru pe care suntem dispusi sa i-1 oferim. Poate fi un
timp de calitate in care atitudinea, zambetul si interesul nostru pentru activitatea cu el
sa devind scop in sine, sau poate fi un timp petrecut cu el si atat. Putem oferi
imbratisari asteptand sda vedem sau sa primim feed-back, sau putem oferi
imbratisari considerandu-ne un simplu canal de energie prin care ldsam sa curga
Frumosul si Binele si sa ajungd la inima unui copil tot fluxul de energie pozitiva.

Terapia prin imbratisare vindeca suflete, bandajeaza rani, cicatrizate in ani de
suferinta si transforma copiii In oameni de care societatea romaneasca are nevoie ca
sd prospere. Si oare aceasta nu ar trebui sa fie si menirea scolii?

DISCRIMINAREA - SURSA GENERATOARE DE CRIZA
EDUCATIONALA
Prof. psihopedagog Daniela Elena IVASCU

(Perspective ale invitamantului special si special integrat — SINTEZE,
29 noiembrie 2017)

Nu putine sunt situatiile in care cadrul didactic se confrunta cu unele situatii
aparent insolvabile care afecteaza prin obstaculare bunul mers al activitatilor din clasa.

Astfel, criza poate fi definitd ca un eveniment sau un complex de evenimente
inopinante, neasteptate dar si neplanificate, generatoare de periculozitate pentru
climatul, sdndtatea ori siguranta clasei respective si a membrilor acesteia.

Mecanismele de a prevedea, delimita, defini, controla si solutiona o situatie de
criza presupun un efort mare, strategii de interventie ferme dar prudente, un consum
de energie nervoasa si fizica sporit, cu sanse de a determina consecinte greu de evaluat
in planul echilibrului psihic al persoanelor implicate.

De aceea, in prezentul material voi aborda ca tema Discriminarea, sursa
generatoare de crizd educationala.

Discriminarea se refera la tratamentul diferentiat, favorabil sau nefavorabil,
aplicat indivizilor care au aceleasi calitdti, dar apartin unor grupuri sociale, etnice sau
religioase diferite, este o expresie comportamentald a prejudecatilor. Atitudinea
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nediscriminatorie a profesorului fata de elevi este pretinsa si revendicatd de acestia,
insa cu toate acestea, discriminarea exista in scoala.

Invatamantul roménesc (in mod deosebit cel special) are probleme foarte mari:
dezinteresul profesorilor si al elevilor, al pdrintilor, nepotismul penibil din multe
institutii de Invatamant si, poate mai mult decat orice, bugetele de subzistenta, cdci ele
"justificd" In ultima instantd abandonarea oricdror standarde. A trece sub tacere aceasta
grava criza eterna Inseamnd a accepta implicit adancirea crizei. Cred cd este necesar,
ca de altfel in cazul oricarei politici sectoriale, sd ne punem serios intrebarea ce anume
dorim sa obtinem din partea sistemului de educatie. Pe baza raspunsului, trebuie sa
ludm exact acele mdsuri care conduc la rezultatul dorit, chiar daca ele deranjeaza
cutume vechi ale iInvatamantului.

Educatia s-a dovedit o resursa esentiala pentru multe tdri care au iesit din crize
profunde iInspre prosperitate si stabilitate politica, deoarece ea este principala
modalitate de schimbare a societdtii in profunzime. Pentru a implementa principiul
,Sanse egale la Educatie”, trebuie sd gdsim care sunt aceste cauze a neparticipadrii la
educatie.

Invitimantul special se confrunti in continuare cu dificultiti majore legate de
investitia In infrastructura fizicd, numarul personalului didactic calificat, fluctuatia
cadrelor, accesul limitat la formarea profesionald. De aceea, cauzele neparticiparii la
educatie pot fi determinate atat de resurse materiale, cat si de resurse umane.

Resurse materiale

¢ Starea materiala precard a multor familii.

¢ Distantele mari ce trebuie parcurse de elevi din satele de domiciliu pana la
scoala.

Drumurile comunale sunt nemodernizate. Mijloacele de transport in comun sunt
insuficiente si inadecvate cerintelor elevilor aflati in dificultate.

* Retinerea de la scoald a multor copii din mediul rural, apti pentru muncile
campului sau in gospodarie.

¢ Ignoranta parintilor privind educatia timpurie a copiilor, mai ales a celor cu

CES.
Pdrintii nu sunt constienti in legatura cu importanta educatiei prescolare. Ei considera
cd este important sa fie urmata scoala primara de copiii lor pentru ca sa invete scrisul,
cititul, socotitul. Sistemul de educatie trebuie sda pregdteasca absolventii nu doar
pentru viata sociald, ci si pentru activitatea lor profesionala.

¢ Lipsa de incredere in finalitatile sistemului educational.

* Esecuri scolare repetate. Datoritd frecventei slabe si folosirii lor in muncile
agricole sau de gospoddrie, multi elevi nu mai reusesc sa recupereze materia, golurile
se adancesc pe an ce trece, iar ei inregistreaza esecuri care 1i descurajeazad si-i fac sd nu
mai frecventeze scoala.

* Neglijarea de catre cadrele didactice din scolile de masa a elevilor cu cerinte
educative speciale. Acesti elevi sunt integrati in scolile publice, cadrele didactice nu
au timpul necesar pentru a se ocupa si de ei in mod diferentiat si nici nu dispun de
pregdtire in recuperarea lor. Desi se realizeazd ore speciale de pregdtire, acestea
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urmdresc mai mult pregatirea pentru testdrile judetene si nationale, programele
compensatorii fiind In mare parte neglijate.

* Atitudinea negativa a colegilor fata de elevii cu deficiente care sporeste
izolarea si autoizolarea, este alta cauza care duce la discriminare. Pdrintii celorlalti
copii ai clasei se opun in integrarea elevilor deficienti.

* Prejudecati cu privire la apartenenta la o categorie defavorizatd. Lipsa de
informatie actualizata privind noile oportunitdti interne si internationale, fata de
populatia roma si, in general, fatd de grupurile dezavantajate, duc la esec scolar.
Populatia defavorizata (in principal roma) a ramas la mentalitatea cd, chiar daca ar
merge la scoald, copiii lor tot nu ar fi incadrati in munca pe masura competentelor
dobandite.

e Gradinite si scoli neatractive pentru copii. Un procent mare dintre spatiile
alocate scolilor din mediul rural sunt vechi, intunecoase, cu sdli de clasa friguroase
datorita degradarii accentuate a ferestrelor, usilor, instalatiilor de incalzit, cu material
didactic putin, depasit fizic si moral.

* Deficiente autentice si vizibile ale unor copii. La nivelul fiecdrui judet sunt
scolarizati elevi diagnosticati cu deficienta mintald severa si profunda in scoli speciale
(invatamant prescolar, primar, gimnazial, profesional); copiii cu deficiente fizice si
psihice nu vin la scoala, unii din ei pentru ca nu fac fatd cerintelor scolii, altii pentru ca
se simt stigmatizati, altii sunt scolarizati la domiciliu.

Dintre cei care vin la scoald, multi nu isi declara problemele medicale pe care le
au, desi acestea sunt evidente. In special in mediul rural, aproape in fiecare clasd exista
elevi cu dificultdti in Invatare in special, dar si deficiente de vaz si de auz, dar care nu
prezinta la scoala un certificat medical. Sunt inregistrate probleme medicale deosebite
(diabet, HIV, malformatii cardiace, s.a.); un alt procent de copii se afld in
imposibilitatea de a urma cursurile scolii datorita starii de boala.

e Familii dezorganizate, cdsatorii premature, concubinaj, consum de alcool,
violenta in familie, pdrinti plecati la lucru in strdindtate. Lipsurile generate de starea
materiald precard conduc in tot mai multe cazuri la consumul de alcool exagerat, la
violenta in aceste familii, la destrdmarea familiilor. Carente in educatie si probleme
deosebite se observa in special in cazul familiilor monoparentale.

Din pdcate, exista situatii frecvente de abuzuri asupra copiilor (violenta verbald,
tizicd) in familie, dar nu exista sesizari decat in situatii extreme si nu se pot lua mdsuri
pentru o cazuistica aproape generala. Tendinta actuala este de a se lua masuri pentru
prevenirea institutionalizarii si mentinerea in familie a copiilor agresati / martori zilnic
la situatii de stres.

In special in familiile de romi, se infiptuiesc adesea casatorii premature (la 13-16
ani), In aceste conditii copiii retragandu-se de la scoala.

¢ Lipsa de implicare a reprezentantilor comunitatii locale, pentru scolarizarea

copiilor cu cerinte educative speciale la nivel local sau in scoli speciale.

¢ Frecventa scdzuta sau fenomenul esecului scolar. La invatdamantul prescolar,
frecventa copiilor este mai buna in mediul urban, maxima depdaseste 100%, comparativ
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cu mediul rural. Elevii ce provin din etnia rroméa inregistreaza un absenteism ridicat
la toate nivelurile de invatdmant.

. Fenomenul abandonului scolar si repetentia. Abandonul scolar se
inregistreaza in cea mai mare parte in scolile rurale. Abandoneaza scoala un numar
mare elevi din Invatamantul gimnazial, din Invatamantul profesional si de ucenici. La
invatdmantul primar, rata abandonului scolar este mica, pe cand in scolile gimnaziale
si liceale, aceasta creste. Acest lucru se intampld pentru cd familiile sdrace sau cu alte
probleme (cu pdrinti alcoolici, familii destramate, parinti plecati la muncd in
strainatate, etc.) folosesc copiii la diverse munci prin care se asigura uneori existenta
intregii familii. Copiii mici nu pot presta munci fizice grele, de aceea ei sunt ladsati sa
vind la scoala.

e Stadiul generalizarii grupei mari, pregititoare pentru scoala. In mediul rural
gradinitele sunt insuficiente, functioneaza in multe spatii improprii — insuficient ca
suprafata si volum, cu mobilier degradat, vechi, fard materiale didactice specifice
(consumabile, auxiliare care nu pot fi sustinute de parinti). Nivelul social scazut si lipsa
de informare a familiei, atitudinea de indiferenta fata de timpul efectiv acordat copiilor
ne conduc la concluzia ca pdrintilor din categoriile defavorizate li se cer eforturi mai
mari decat tuturor celorlalti in conditiile in care beneficiile obtinute sunt estimate ca
foarte mici in raport cu costurile — ei renuntand astfel la investitia in copil.

Resurse umane

¢ Dificultati de ocupare a posturilor cu personal didactic calificat.

¢ Situatia personalului titular

¢ Situatia cadrelor didactice care predau limba rromani sau istoria si traditiile
rromilor.

Studiul limbii rromani este asigurat de un numadr redus de cadre didactice.
Utilitatea acestor cadre a fost recunoscuta treptat, insa necesarul este mai mare, mai
alesIn comunitatile de rromi segregate geografic. Cadrele didactice de etnie rroma care
predau limba rromani desfasoara si activitati de informare si consiliere pe probleme
de educatie scolara si prescolara in comunitatea locala in vederea reducerii
abandonului scolar si promovarea aspectelor legate de importanta continuarii
studiilor pentru elevii si tinerii romi din comunitatile locale. De asemenea, se implica
in proiecte de dezvoltare comunitard in colaborare cu societatea civild rroma din
comunitatea locala si cu institutiile publice locale, in activitdti de educatie electorala in
comunitdtile de etnici romi, in prezentarea de spectacole cultural - artistice de
promovare a identitdtii etnice si de imbunatdtire a imaginii comunitatii de romi pe
plan local.

In vederea eliminarii/ diminuarii impactului discriminrii se pot desfisura
diferite actiuni majore printre care amintesc:

* Programe de formare a managerilor scolari (directori si inspectori scolari);

* Asigurarea accesului egal la educatie al tuturor copiilor ce provin din grupurile
dezavantajate prin realizarea scolilor deschise, prietenoase, tolerante si democratice;

* Cuprinderea copiilor de grupd mare si pregatitoare in sistemul de invatamant
prescolar;
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* Predarea limbii rromani in scolile unde exista elevi de etnie roma;

o Intirirea legaturii cu familia;

* Acordarea de ajutor material (imbracaminte, hrana) prin colecte realizate de
comitete, fundatii, etc.

Avand in vedere cele mentionate mai sus, putem conchide cu ideea potrivit
careia scoala, pentru a avea « viatd », trebuie sa aiba elevi « cu viata ». De aceea, fiecare
elev trebuie tratat cu atentie si pentru fiecare dintre acestia trebuie cautate solutiile cele
mai potrivite, astfel Incat integrarea lui in diferite medii de viata sa se realizeze la
nivelul cel mai inalt in raport cu propria persoana.
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O POVESTE A SUCCESULUI SCOLAR

Prof. psihopedagogie speciala, Alina IORDACHE
(Invétamant special si special integrat. Succes sau esec scolar? — SINTEZE,
18 mai 2017 )

Succesul si insuccesul scolar sunt aspectele care m-au preocupat continuu in
activitatea mea didactica.

Succesul scolar reprezinta alternativa pozitiva, favorabila a randamentului scolar,
fiind denumita si reusita scolara. Insuccesul scolar reprezinta alternativa negativa a
randamentului, numindu-se si nereusita sau esec scolar.

Randamentul scolar se stabileste prin actul didactic al evaluadrii activitatii scolare
si al personalitdtii elevilor in interactiune. El e evidentiat, in primul rand, de evaluarea
pregatirii teoretice si practice a elevilor, ca urmare a aprecierii raportului dintre
continutul invatamantului (curriculum), oglindit in documentele scolare oficiale si
cunostintele teoretice si practice dobandite de elevi.

Acestea sunt definitii general acceptate. Dar oare sunt ele aplicabile REALITATII
invatamantului special romanesc? Unui invatdamant special fdrda programe, fara
manuale si cu foarte putini parteneri (parinti) nu i se pot aplica aceleasi definitii ca
invatamantului de masa.

Si, ca sa pot fi inteleasd cat mai bine, am sa spun o poveste.
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»A fost odata o fetitd care 1si dorea foarte mult sa ajungd o Invatdtoare la fel de
bund si blanda ca doamna ei invatdtoare. Anii au trecut ca gandul si fetita s-a
transformat intr-o tandra absolventa de liceu pedagogic , iar mai apoi de stiinte ale
educatiei. Sosise timpul sd 1si indeplineasca visul.

Era plind de energie, bine pregatita si gata sa aplice ceea ce Invatase. A intrat
plind de speranta in scoala. Au Intampinat-o copii minunati, despre care auzise ca sunt
,speciali”.

fmpreuné au luptat cu balaurul , Programa”, zmeul , Lipsa manuale”, dar si cu
surorile vrdjitoare ,Singurdtate”, ,Lipsa parinti” si ,Neajunsuri materiale”. Lupta a
fost una pe viata si pe moarte, dar armele noastre au fost puternice. Am luptat cu
ddruire, cu interes, uniti, iar cea mai puternica arma a fost IUBIREA. Acesta din urma
a Invins toti balaurii, zmeii si vrdjitoarele. Iatd-ne astazi impreund in clasa a VI-a,
victoriosi, am cucerit Tara scrisului si cititului, si multe alte teritorii.

Si-am Incdlecat pe o sa de functionar public si v-am spus povestea MEA.”

“DIDACTIC CS001” 123 ABC - NE JUCAM, INVATAM

Profesor psihopedagog Simona - Daniela STEFAN
Profesor itinerant Corneliu STEFAN
(Directii didactice inovatoare abordate
in invdtdmantul special si special integrat — SINTEZE, 16 mai 2013)

1

Prezentdm un proiect personal, un mijloc tehnic de invatamant, care are
menirea, sa faciliteze invatarea cititului (formarea de silabe si cuvinte) si a
operatiilor matematice. Utilizarea aparatului presupune activitati kinetice ale
ambelor maini si aparitia rezultatului la mediana acestora. Acest lucru intensifica
intercomunicarea emisferelor cerebrale, ceea ce are ca efect cresterea capacitatii
cognitive a elevilor. Proiectul prezentat se inscrie pe linia preocupdrilor noastre
permanente pentru gasirea unor metode si mijloace didactice adecvate pentru
insusirea cat mai usoara a citit-scrisului si calculului matematic la elevii cu CES.

In zilele noastre exista multe mijloace tehnice folosite in educatie, unul dintre
cele mai rdspandite fiind calculatorul electronic, care, din punct de vedere
educational, forteaza utilizarea unor ganduri si rationamente formale de tip special:
cele care pot fi introduse in masina sub forma de comenzi si instructiuni numite
»ganduri masinale” astfel gandirea utilizatorului este redusa la ceea ce poate fi
interpretat de masind. De aceea, credem ca este de preferat de a se folosi ambele
maini In procesul de formare a deprinderilor de citit-scris si calcul matematic,
intrucat oferd avantajul lucrului efectiv al elevului, accelerand astfel activitatea
neuronala a emisferelor cerebrale cu efect benefic in dezvoltarea mai rapida a
capacitatii intelectuale (mareste atentia voluntara si memoria vizuala).

Cercetdrile efectuate de-a lungul anilor, au demonstrat faptul ca functiile pe
care le coordoneaza cele doud emisfere cerebrale in cadrul actelor cognitive sunt
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complet diferite. Emisfera dreapta guverneaza procesele ce presupun o percepere
globald, holistica si simultand: imaginatia, emotiile, culorile si altele. Emisfera
stanga se ocupd de procesele lineare analitice si succesive. Ea mediazd gandirea
logicd, deductivd, analiza si sinteza, analizeaza si aranjeaza in ordine. De retelele
emisferei stangi depinde buna stapanire a gramaticii, asezarea cuvintelor in fraza
(sintaxa) si logica matematica. Comunicarea dintre cele doud emisfere cerebrale,
realizata prin puntea corpului calos, este slaba, arata neuropsihologii la persoanele
cu CES. Transferul activitatii creierului de pe o emisfera pe cealalta este maxim prin
folosirea ambelor maini intr-o activitate practicd. Dezvoltarea saraca a puntii
interemisferice este una dintre cauzele principale ale a scaderii capacitatii
intelectuale la multi dintre tinerii de astazi, a aparitiei problemelor de invdtare si
atentie. Aceasta slaba dezvoltare a comunicarii interemisferice face ca ei sa nu mai
poata procesa suficient de rapid informatia pentru a putea desfasura un proces de
invatare, pentru a fi atrasi intr-o activitate reflexiva. Va fi mult mai greu sa-si
dezvolte capacitatile intelectuale mai tarziu. Inteligenta sau performanta
intelectualda sunt determinate de o buna si rapida comunicare inter si
intraemisferica. Lucrul cu ambele maini este o activitate prin care cele doua parti
ale corpului (stanga-dreapta) si conexiunile corespunzatoare lor din creier, invata
sd se coordoneze intre ele.

Aparatul ce constituie proiectul nostru, foloseste un set de fise pentru citit-
scris si calcul matematic la care elevul se foloseste de ambele maini pentru a rezolva
sarcina, iar rezultatul actiunii sale apare sub formd luminoasa. Interactiunea om-
unealtd de la varste mici, poate constitui o premisa a succesului scolar si profesional
ale individului.

,123-ABC - NE JUCAM, INVATAM...” DUPA UN AN

Profesor itinerant Corneliu STEFAN

Profesor psihopedagog Simona-Daniela STEFAN

(Stimuldri terapeutice ale sistemului aptitudinal-atitudinal al copilului
cu cerinte educative speciale — SINTEZE, 12 decembrie 2013)

In demersul nostru am plecat de la ideea c&, inteligenta si performanta
intelectuald sunt determinate de o bund si o rapida comunicare intra si inter emisferica.

Dr. Jerre Levy, biopsiholog la Universitatea din Chicago, o autoritate in
domeniul dezvoltdrii emisferelor cerebrale, sustine ca pentru dezvoltarea normala a
creierului sunt necesare acele experiente care presupun o angajare simultand a celor
doua emisfere cerebrale pentru a se intdri si consolida conexiunile interemisferice.

Daca acest lucru se realizeaza de la varste mici, el devine foarte benefic pentru
viitorul adult, deoarece acum se formeaza acele retele neuronale interemisferice
stabile, care vor greva intelectul, vor determina potentialul intelectual al persoanei.
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Dezvoltarea sdraca a puntii cerebrale interemisferice este una dintre cauzele
principale ale scaderii capacitatii intelectuale la copii, aparitia problemelor de invatare
si atentie.

Dispozitivul conceput si construit de noi, realizeaza acest deziderat, punerea
in legatura a celor doua emisfere cerebrale prin intermediul corpului calos, folosind
simultan ambele maini. Aceastd actiune are drept consecintd, in procesul de predare-
invatare-evaluare, cresterea capacitdtii de invatare, a capacitatii intelectuale, a atentiei,
a memordrii facilitindu-se formarea deprinderilor de citit - scris si calcul matematic,
la elevii din primele clase si un ajutor bine venit pentru elevii cu anumite dificultati in
formarea acestor deprinderi. De exemplu, un copil care manifesta dificultati la citit -
aria alocata cititului se afld in emisfera cerebrald stanga (lobul frontal) - va putea face
progrese in lectura daca i se stimuleaza imaginatia - aria imaginatiei se afld in emisfera
cerebrala dreaptd (lobul frontal).

Realizarea acestui dispozitiv se inscrie pe linia preocuparilor noastre
permanente de a gasi si aplica acele metode si strategii care sa rdspunda cel mai bine
nevoilor de invatare ale elevilor nostri. Metodica folosirii dispozitivului in actul
invatarii nu este definitivata, lucram acum la aceasta.

SHADOW $I INTEGRAREA COPILULUI CU AUTISM
IN INVATAMANTUL DE MASA
Prof. psihopedagogie speciala, Florina STAICU

(Invitamant special si special integrat. Succes sau esec scolar? — SINTEZE,
18 mai 2017)

Ce este integrarea?

Este oferirea posibilitatilor ca acei copii cu cerinte speciale sa fie educati in scoli
obisnuite aldturi de ceilalti copii normali. Asigurarea unor servicii de specialitate cu
rol in recuperarea disfunctiilor, terapie educationald, consiliere scolara, asistenta
medicald si sociald in scoala respectivd. Permite accesul efectiv al copiilor cu CES la
programul si resursele scolii obisnuite, incurajarea relatiilor de prietenie si comunicare
intre toti copiii din clasa si scoala. Sprijinirea personalului didactic si managerilor
scolii in procesul de proiectare si aplicare a programelor de integrare, programe
individualizate. Crearea unei atitudini pozitive privind intelegerea si acceptarea
diferentelor dintre elevi.

Dar cand vorbim de integrarea copilului cu autism in scolile de masa trebuie sa
se aibd in vedere doua categorii distincte:

> Copiii cu Sindromul Asperger si Autism cu nivel de functionare cognitiv in
limitele normalului

» Copiii cu autism ,low functional”, asociat cu alte afectiuni — retard mental,
retard neuromotor sau alte afectiuni asociate.
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Pentru copiii cu sindromul Asperger si autism cu nivel de functionare cognitiv
in limitele normalului este necesara educarea in scolile normale cu adaptarea stilului
educational conform particularitatilor acestor tulburdri. Ei au anumite manifestari
tendinta de izolare sau pot fi excentrici dar atata timp cat fac fata cerintelor
educationale si raman in limitele normalitatii pot fi acceptati in scolile de masad. La cea
de-a doua categorie de copii se urmadreste integrarea intr-o scoala speciala unde
numadrul de elevi 1Intr-o clasa este redus, iar nivelul cognitiv al acestora este
asemanator. Cerintele educationale sunt adaptate conform tipului si gradului de
deficienta.

In cazul copiilor cu Sindromul Asperger si autism cu nivel de functionare
cognitiv In limitele normalului se pune in discutie ideea de shadowing ce prevaleaza
adaptarea si integrarea cunostintelor, abilitdtilor, comportamentelor dobandite de
copil pe parcursul terapiei atat la scoald cat si acasa. Shadowing presupune sprijinirea
copilului in situatii noi si formarea independentei a adaptabilitdtii transferului de
informatii de la nivelul de lectie la cel de context social. Prezenta unui shadow potrivit
in viata copilului cu autism aduce multiple avantaje in procesul de adaptare si
integrare scolard si sociald. Prin relatia care se stabileste intre cei doi, copilul poate sa
invete mai usor, sa castige mai multa incredere in propriile forte, sa reuseasca sa-si
gestioneze adecvat anumite reactii la gradinitd sau la scoala, sa caute solutii singur,
sa-si dezvolte independenta. Este recomandat ca shadow-ul sa sprijine capacitatea de
constientizare si autocontrol, sa creeze programe speciale acasa cu parintii si terapeutii
cu scopul reducerii manifestdrilor neadecvate din timpul scolii si atingerii obiectivelor
stabilite In planul de interventie. Shadow-ul trebuie sd fie aproape permanent in
programul de integrare sociala al copilului atat la scoald cat si in activitatile libere ale
acestuia In parcul de distractii, la teatru, cinema, muzee, excursii, cumpadraturi,
activitati gospoddresti dirijand si coordonand adaptarea acestuia. Munca shadow-ului
este esentiala pentru conturarea normalitdtii si pentru formarea independentei
copilului nu numai la scoala dar si in diverse situatii care in viitor devin
responsabilitdti ale acestuia unde trebuie sa faca fata.

Cu ajutorul umbrei ,shadow” informatiile invdtate acasd trebuie transferate in
diverse contexte sociale scoald, activitati extrascolare, iar comportamentele trebuie
adaptate conform cerintelor situatiei cat si permanentizarea acestora din punct de
vedere social. Copilul este invatat sd respecte regulile sociale si de mediu, sa respecte
cerintele impuse de scoald, sd nu loveascd, sa respecte regulile clasei, sd traverseze
strada corespunzator, sa se comporte corespunzdtor in mijloacele de transport, sa
cumpere, sa nu-si insuseasca obiectele din magazine fard sa plateascd, sa nu-si
insuseasca obiecte ce nu 1i apartin, modeland comportamentul adecvat situatiei.
Insotitorul trebuie, in situatii de crizd, si-1 ajute, si-1 prompteze sau si-i sugereze
solutii, raspunsuri pentru a finaliza si intelege situatia, cauza, reducand frustrarea si
comportamentul neadecvat. Prin sprijinul acordat, copilul isi modeleaza si contureaza
pozitiv imaginea de sine, increderea in fortele proprii oferindu-i sentimentul reusitei.
De asemenea, esential pentru progresele copilului cu autism este ca acesta sa fie expus
cat mai mult unor medii sociale tipice, copii si alte persoane cu dezvoltare normala,
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situatii si evenimente normale. Shadow este practic persoana care ajuta copilul cu
autism sa generalizeze cunostintele invatate la terapie, il conduce pe calea de a pune
in practica cele invatate, cum sa procedeze sau sa raspunda situatiei respective.

Un lucru esential este relatia care se stabileste intre copil si persoana insotitor, sa
empatizeze cu acesta, sa fie potrivit profilului acestuia. Prin relatia care se stabileste
intre cei doi, copilul poate sa invete mai usor, sa aiba mai multd incredere in propriile
forte, sa reuseasca sa-si gestioneze adecvat anumite reactii la gradinitd sau la scoala,
sd caute solutii singur, sa-si dezvolte independenta. Shadow-ul este recomandat sa
sprijine, sa coordoneze capacitatea de constientizare si autocontrol, sa creeze programe
speciale acasd cu pdrintii si Intreaga echipa de sprijin, cu scopul reducerii
manifestdrilor neadecvate din timpul scolii si atingerii obiectivelor stabilite in planul
de interventie.

La scoala copilul este sprijinit de shadow sa indeplineasca sarcinile primite de la
invatdtoare/profesor si sa interactioneze cu copiii. De regula insotitorul std in spatele
copilului si il ajuti fizic sau verbal atunci cand este nevoie. In functie de dificultatile
copilului intr-un domeniu sau altul la scoald, umbra are rolul sd imbunatdteasca
abilitatile slabe si sd-1 ajute pe copil sa devinda independent, urmarind deci anumite
obiective inainte stabilite. Toate manifestarile copilului, atat cele pozitive, cat si
negative, care se intampld la scoala sunt contorizate zilnic intr-un tabel, sunt notate
raspunsurile copilului. Cum a salutat si cum a raspuns la salut, cum s-a jucat si cum a
comunicat cu partenerii de joc, care au fost dificultatile intampinate si la ce activitati,
cu scopul pentru a fi lucrate suplimentar acasa. Se vor nota comportamentele de
protest, neadecvate, agresive, cauza comportamentului — daca este posibil, consecinta,
momentul la care s-a intamplat, comportamentul la mas4, si la toaleta, pe hol in timpul
pauzelor. Umbra intervine doar in activitatile propuse de profesor pe care copilul nu
le poate rezolva singur sau atunci cand copilul manifestd comportamente neadecvate
pentru a-l ajuta si inteleaga regulile si cadrul impuse de scoald. Insotitorul nu face
lectii si nu intervine in activitatile propuse de profesor, ajuta copilul sd raspunda la
solicitarile acesteia atunci cand este nevoie. Invatatoarea i impune copilului cu autism
aceleasi reguli ca tuturor celorlalti copii din clasa 1i ofera copilului o consecinta la
comportamentele nepermise adicd feedback, copilul cand greseste, cand are
comportamente neadecvate, dar si Incurajari si recompense pentru toate
comportamentele pozitive astfel reusind sa-si construiasca o relatie cu copilul. Copilul
va invdta repede ce se asteapta de la el, iar umbra va fi acolo sa-1 ajute sa stea in rand
cu toti ceilalti copii cand profesorul cere acest lucru, sau nu ii va fi permis sa se ridice
din banca in timpul orelor sau sa se plimbe prin clasa decat daca tuturor copiilor li se
permite asta.

Insotitorul trebuie si invete copilul treptat si fie independent din punct de
vedere actional, sa ia decizii si sa incurajeze comunicarea adecvata cu alti copii sau
alte persoane cu care vine in contact. Trebuie sa intervina cat mai putin posibil si sa se
distanteze treptat de copil, astfel incat copilul sa simta ca este singur, independent si
cd nu este controlat, reuseste sa rezolve sarcina singur. Sprijinirea copilului,
prompturile si interventia Insotitorului nu trebuie sa fie intruzive, ci cat mai subtil
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posibile, nu va raspunde in locul copilului, nu i realizeaza sarcinile si nu face terapie
la gradinitd, la scoald, sau in alte situatii deoarece acesta va diminua Increderea
copilului in el, independenta acestuia si va ridica suspiciuni in randul copiilor sau altor
persoane.

La baza procesului de integrare a copilului cu autism in invatamantul de masa
stau o serie de obiective ce vin In Intampinarea acestuia:

> sa coopereze in timpul activitdtilor scolare;

> sa interactioneze si sd comunice cu invatatoarea/profesorul, sa intrebe si sa
raspunda adecvat;

> sa fie atent pe parcursul lectiilor;

> sainteractioneze si sd comunice cu copiii;

> sa fie diminuate comportamentele de autostimulare in fata altor persoane si
sa solicite o pauzd dacd are nevoie de un cadru intim in care sa-si permitd aceste
comportamente;

> sa aiba comportamente adecvate la masd, toaleta, in timpul pauzelor.

Odata atinse aceste obiective cu o interventie minima din partea shadow-ului
putem vorbi de un succes in procesul de integrare a copilului cu autism, personalitatea
acestuia treptat incepe sd capete un contur catre normalitate ce usureaza foarte mult
adaptarea scolard si sociald. Educatia vdzutd in aceasta maniera nu vizeaza fabricarea
super copiilor ci cresterea si formarea lor intr-o ambianta calduroasa si stimulatoare in
care procesele intelectuale se pot integra armonios. Se declanseaza dorinta de a invata,
de a explora, de a cunoaste, de a progresa, modeland simtul efortului atunci cand
este vorba sa atinga un scop fixat.

JURNAL DE <INTEGRAT> IDEI

Prof. Daniela GRESOIU
(GHID PENTRU CADRE DIDACTICE
DE SPRIJIN (CDS), Editura VANEMONDE, 2005)

Motto: ,,Un cuvint bine gandit poate reeduca lumea”.
(Constantin Noica)
15 septembrie 2003
Lipseste prima pagina din Jurnal. Ce scrisesem acolo despre Integrarea Copiilor
cu CES? Ceva personal, probabil. Ideea era ca as putea face orice, dar nu este de-ajuns
un singur om, un singur copil, o singura scoala...
Fiecare om e o forma de incapatanare, adica o idee!
Cate idei, cate gesturi si cate voci a ascultat Reninco Roméania? Nenumadrate,
important este ca stie sa asculte.
Pagina antedatd 22-25 iunie 2003, Busteni.
Prima intalnire cu oameni adevarati ai scolii din toata tara si doi profesori de la
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Universitatea din Birmingham. Oameni, idei, promovarea educatiei incluzive in
comunitate, modele de bune practici. Cine ar fi crezut cd noi suntem in stare sa scriem
o carte? Peste un an si trei intalniri ne puteam deja numi Grupul de la Busteni.

20 octombrie 2003

Serviciul de evaluare al Comisiei Judetene ma informeaza, in calitate de pastor al
Comisiei interne de evaluare continud de numadrul elevilor integrati si de scolile
generale unde sunt inscrisi.

Primesc vizita unei mamici care ma roaga sa-i evaluez fata. A primit certificat de
integrare si doreste sa stie dacd va face fatd. A avut si anul trecut (2002-2003)
recomandare pentru integrare individuala in scoala de masd, nu a venit nici un
profesor de sprijin. Invatitoarea s-a ocupat in mod deosebit de ea, stia multe lucruri
despre integrare. Vorbesc cu fetita; prima impresie: este foarte timida si tensionata de
prea multi evaluatori de care are parte in acest timp. Testul de inteligenta imi confirma
diagnosticul: este foarte aproape de intelectul de limita.

Tatal este foarte autoritar? Mama imi rdspunde afirmativ. (Am vazut si in testul
familiei lucruri interesante). Copacul din test este tremurat, plapand, are nevoie de
sprijin, protectie. Nu este prea optimistd Daniela, tiza mea.

Si ce scorbura imensa! Oare ce trauma a avut la 7 ani?

Scrie incet, aplecata cu tot corpul peste foaie, omite litere, pe unele le confunda.
Citeste aproape bine un text necunoscut; dupd un timp se balbaie, apoi tace complet.

Nu mai vrea sa vorbeasca. O incurajez. Imi zambeste, dar priveste tremuratoare
spre usa. Dincolo este mama ei pe hol, si este sigura ca trage cu urechea.

Facem o pauza si trecem la proba de matematica. Nu este prea incantata de
exercitii cu trecere peste ordin, iar inmultirea este doar o tabla ruginitd. Cred ca aici
este problema. Una dintre ele.

Mama doreste sa afle ,cum este”. A aflat multe despre invatdmantul integrat
(lucreaza ca Ingrijitoare intr-un centru de terapie) si crede ca aceasta solutie este cea
mai bund pentru Daniela. Este unul dintre numerosii parinti care vad in aceasta forma
de educatie, alternativa cea mai potrivita pentru copii.

Si doresc sa aiba un profesor de sprijin care sa ,, lupte” cu ideile preconcepute ale
profesorilor obisnuiti sd inteleagd prin performantd doar rezultat stralucit si lauri
olimpici.

Acceptarea unui copil cu dizabilitati in grupul clasei si reusita scolard a acestuia
cu ajutorul unui program individualizat NU ESTE OARE TOT O PERFORMANTA?

Imi doresc sd mai vid aceasti fetiti si nu stiu de ce...

22 octombrie 2003

Colega mea, Mona ma invitd sa prezint la Comisia , psihologilor si logopezilor”
Ghidul profesorului itinerant si noutdtile privind educatia integrata. Sunt invitati
alaturi de specialisti, Invatatori cu experientd care au primit ore suplinite si sunt acum
cadre didactice de sprijin. Le-am multiplicat materiale si le-am raspuns la intrebari.
Doresc sa faca lucrurile foarte bine. Sunt interesati mai ales de adaptarea programelor
scolare.

Sunt coplesiti de rolul important pe care si-1 asuma. Majoritatea au experienta in
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domeniu, au lucrat intr-un proiect cu Scoala nr. 11, timp de doi ani. Se discuta aprins
dar sunt cateva voci care spun cd nu se poate, copiilor le este mai bine in scoala speciala
(reexpertiza fortatd din 2001, atunci multi copii propusi pentru integrare s-au intors in
Scoala Speciala nr.1 Buzau).

Intr-o scoaléd a ramas o fetitd fara profesor de sprijin. Este clasa a V-a si are ca
diagnostic, deficientd mintala usoara si deficiente asociate, senzoriale.

Ma aud spunand: As vrea sa ma duc eu, acolo daca se poate!

Surpriza: este Daniela, fetita care venise la mine in cabinet cu doua zile mai
devreme.

22 octombrie 2003

Sunt profesor de sprijin; maine voi merge pentru prima data, la scoala Danielei.

23 octombrie 2003

Am emotii. Cred ca trebuie sa schimb ceva: nu poate sa fie in clasd, o persoana
stingherd, asezata in ultima banca. Diriginta 0 muta in banca a doua, la rugamintea
mea, dar este tot singurd. Ma prezint si le spun copiilor care este rostul meu in clasa.

Se prezintad si ei. Doamna R. imi inlesneste demersurile si ma lasa pe mine sa ,, tin”
lectia de consiliere. Copiii asculta povestea mea despre copacul singur care se usuca
de tristete intr-un desert si despre vindecarea lui miraculoasd, cand Vantul vrajitor 1-a
adus in mijlocul padurii.

Am continuat parabola la tabla, cu un joc, solicitindu-i pe toti. Din atitudinea lor
am dedus ca au prins talcul povestii: 16 copii din 18 doreau sa fie prieteni cu Daniela,
copacul singur. 7 pomisori: 3 fete si 4 bdieti doreau sa creasca in aceeasi poienita cu
mlddita solitard. Am convenit ca ei sa se aseze pe rand cu Daniela in banca si sa o ajute
la lectii.

4 noiembrie 2003

Lucrurile nu mai sunt asa usoare. Daniela era la fel de tacuta si de nesolicitata la
activitati in clasd, numai la educatie fizicd, participarea era satisfacatoare.

Citre, Scoala Generald nr. 10 Buzdu

In unitatea pe care o conduceti, d-na Gresoiu Daniela, profesor titular pe catedra de
psthodiagnostic de la Scoala Speciald nr.1 Buziu, va desfasura un numdr de 1 ord pe saptimaind,
dupd un program pe care-l veti stabili de comun acord, in functie de posibilititile si nevoile
copilului integrat, beneficiar al acestui demers.

Am cunoscut Intr-un consiliu profesoral toate cadrele didactice si managerul
scolii.

Acum am o echipa.

11 noiembrie 2003

Programe adaptate la limba romand, matematica, istorie, discipline cu risc de
corigenta.

Plan de obiective pentru o lund, planuri personalizate pentru o saptamana.

Profesorii au devenit buni colaboratori. Daniela face progrese.

17 noiembrie 2003

Am participat la revizuirea materialului din Ghid ...Reninco iti oferd mai mult
decat Informatii, iti ddruieste o Stare de Spirit.
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18 noiembrie 2003

Timpul este insuficient. Este prea putin o ora. Parintii sunt de acord sa mai facem
o ord in plus: terapie cognitiva, dezvoltarea capacitdtii de comunicare, corectarea
disgrafiei. NU MEDITATII.

25 noiembrie 2003

Am descoperit ca aptitudinea pentru desen ne poate ajuta si la matematica.
Invatim tabla inmultirii si din rezultate conturdm desene bune de colorat acas3.

Pdrintii sunt Incantati (oare) pentru ca primesc si ei teme (?!).

Decembrie 2003

Tezele ca niste ace de gheata pe o sticla opacd. Daniela nu primeste subiecte
adaptate si ramane corigentd la romana si istorie.

Mos Craciun i iubeste pe toti copiii la fel.

lanuarie 2004

Am lasat In urma un an. Daniela a venit la mine si mi-a spus: imi place mult cand
veniti la scoala. Colegii ma plac mai mult acum.

Am scris impreuna o pagind care respecta spatiul intre cuvinte si cuvintele fara
omisiuni de litere. Am avut grija sa fie un fragment literar foarte atractiv. Are simtul
umorului si reusim sa scriem cateva glume. Ilustrdm bineinteles cu un desen creionat
de Daniela si incercam sd reconstituim prin adunare si inmultire merele din text.

Entuziasmul ei ma binedispune pentru toata ziua.

Oare asta ar fi o idee de integrare? Sa-i imprimi elanului tdu didactic o tentd de
umor? Sa nu te temi de terapia prin ras, atat de fireasca si atat de gustata de terapeutii
americani?

Sa fii empatic si sa redevii copil.

»,Cand nu mai suntem copii suntem aproape morti” sculpta pe o fila de jurnal,
Constantin Brancusi.

Martie 2004

Memoria. Sa fie de vind memoria?

Pe firul ei de paianjen stau grele si gata sa cada ecuatiile, popoarele migratoare,
rude descinzand din goti, adjectivele cu gradele lor de comparatie (doar enumerate),
fractii nesimplificate si intregi, neluati in seamad, Republica romana si Povestea vorbei.

Tatal: Am fost la medic, domnisoara psiholog. Nu mai retine nimic! Nu mai
citeste nimic!

Eu: Tncerca’gi cu leciting, dar nu fard acordul medicului; poate e o astenie de
primavara!

Daniela: (tace si zambeste vinovata).

Eu: (tac si zambesc vinovata).

Aprilie 2004

Am fost la Comisia dirigintilor din Scoala nr. 10 si am supus dezbaterii modalitati
practice de interventie pentru copiii integrati, continutul evaludrii anuale de
diagnostic si modul in care fisa de caracterizare psihopedagogica foloseste C.I.E.C.-
ului pentru redactarea fiselor privind traseul educational si expertiza psihologica.
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La ora de romand, Daniela s-a luptat cu doua complemente de loc si de timp.
S-au dovedit a fi directe si faceau parte din programa adaptata. As fi preferat sa fi fost
complimentata pentru curajul de aiesi la tabla.

Mai 2004

Lumea ca reprezentatie. Am incercat sa le ofer colegilor mei, specialistii din
comisie o Intalnire-model de colaborare cu scoala generala care sa fie o buna practica
pentru intalnirile viitoare. Au rdspuns invitatiei: D-1. Director al $colii Generale nr.10,
d-1 profesor de matematicd, parintii Danielei, colegii mei din comisie si Daniela.

Parerile exprimate au condus la decizie: Daniela poate continua scoala in aceasta
forma.

Daca toate Intalnirile ar decurge in maniera aceasta extraordinara!

02-05 iunie 2004

Grupul de la Busteni. Asteptéri. Dezbateri pline de idei. Impliniri. Un Jurnal
intreg.

15 iunie 2004

Mama Danielei mi-a telefonat. Cu vocea gatuitd de emotie mi-a soptit cd este
foarte fericita: Suntem in clasa a VI-a! Sufletul meu a zambit si el.

IDEE fara SFARSIT

Poate integrarea nu inseamnd doar continuturi, nu doar sfaturi, nu doar
invataturi.

,Stari de spirit, asta trebuie dat altora”.

In fiecare trebuie si existe 0 STARE DE SPIRIT si o Metafora.

Este ideea unui jurnal dedicat unei fetite care incearca zambind, sa deseneze
Discul Solar cu toate RAZELE de aceeasi MARIME. La urma urmei, SOARELE ne
incalzeste pe toti la fel, nu-i asa?

ABILITATI, ARTE SI JOCURI - Repere bibliografice

Bibliotecar Emil NICULESCU
(Stimuldri terapeutice ale sistemului aptitudinal-atitudinal al copilului
cu cerinte educative speciale — SINTEZE, 12 decembrie 2013)

Lucian Blaga, cel care se declara ,mut ca o lebada”, marturisind in , Hronicul
si cantecul varstelor”: , Inceputurile mele stau sub semnul unei fabuloase absente a
cuvantului”, face in amintitul volum, o incursiune in lumea copildriei, o descoperire
treptata a lumii si a noimelor ei, a jocurilor de care nici adultii nu erau foarte
indepartati: ,In dupd-amiaza de Sant-Ilie avea loc o petrecere in aer liber. Se da si un
spectacol pe o scenad improvizata, din stalpi si scanduri camuflate cu verde de stejar.
Feciori si fete din sat jucau adica, sub supravegherea unuia din dascalii localnici, o
piesa de teatru...”.
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Activitatile manuale contribuie la  dezvoltarea psiho-morala a
copilului/elevului, la cresterea lor din punct de vedere intelectual, imbogatirea
cunostintelor, dezvoltarea lor morald, prin imbogatirea vietii afective, deprinderea de
a sesiza frumosul si de a-1 cultiva fizic si jocurile, educatia plasticd si muzicala, micile
ceremonii/sarbatori sunt tot atatea prilejuri de a cultiva nu numai o minte sanatoasa
intr-un corp sdnatos (o ,regula” a stramosilor nostri latini) dar si a deschide noi porti
catre cunoastere si modele catre valorile statutare ale societatii.

Dam o minimala bibliografie cu lucrari din biblioteca CSEI pe aceste zone:

o Mihai Diaconu, Indrumar pentru lectiile de abilititi practice la clasele I-IV, Editura
Petrion,1999, 112 p.

e Draga Neagu, Tare mult imi place mie si invif croitorie, Editura ,lon Creangd”,
1998, 90 p.

e Maria Petrica si Maria Petre, Metodica predirii activititilor manuale in gradinita de
copii, Editura Didactica si Pedagogicd, 1977, 148 p.

e Anamaria Smigelschi, Facem singuri jucirii, Editura , Ion Creangd”, 1977, 24 p.

e Jon Serdean si Florian Dituleasa, Metodica predirii lucrului manual. Clasele I-IV.
Manual pentru liceele pedagogice de invatditori, Anul 111, E. D. P., 1974, 190 p.

e Traian Florian, Material ajutitor pentru indeletniciri manuale, Editura Didactica si
Pedagogica, 1968, 172 p.

e Jon Parnog, Ghid metodic de educatie plasticd, Editura ,,Compania”, 2007, 194 p.

e Moira Huntly, Lectia de desen: natura, Editura Alfa, 2005, 48 p.

e Aurel Dascélu, Educatia plasticd in ciclul primar, Editura Polirom, 1997, 136 p.

e Aurel Dascalu, Educatia plasticd in ciclul primar. Ghid metodic, Editura ,,Spiru
Haret”, 1996, 124 p.

e A.V. Lovinescu, V. Gurau, A. Datcu, Metodica predarii desenului si modelajului,
Editura Didactica si Pedagogica, 1971, 152 p.

e Marcela Penes, Florenta Draghicescu si Nicu Ploscariu, Jocuri pentru clasele I-1V,
Editura Aramis, 84 p.

e Cdntece si jocuri de copii, Editura Minerva, 1982, 152 p.

e V.lacovlev, Jocuri pentru copii, Editura Didactica si Pedagogica, 1981, 168 p.

e Jocuri si jucarii. Enciclopedia practicd a copiilor. Vol. 2, Editura ,Ion Creangd”, 1981,
310 p.

e Mariana lordachescu, Ala bala portocala, Editura Sport-Turism, 1980, 64 p.

e Dan Gutiu, Lectii de educatie fizicd in sala de clasd, Editura Sport-Turism, 1977, 98
p.

e Dumitru Popitan, Gimnastica, atletismul si jocurile in scoald, Editura Sport-
Turism, 1975, 202 p.

e De ziua copilului, Editura ,Ion Creanga”, 1973, 232 p.

b4

e Serbarea pomului de iarnd, Editura ,Ion Creanga”, 1971, 128 p.

DIN LUMEA BASMULUI

Prof. Lia Ispirescu
(Cuvinte potrivite, Noiembrie 2002)
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"Ideal pierdut in noaptea unei lumi ce nu mai este,
Lume ce gdndea in basme si vorbea in poezii.”
(Mihai Eminescu, Venere si Madond)

Lumea basmului este o lume aparte constituitd cu elementele unui univers
fantastic (personaje ireale, peisaje si obiecte miraculoase). Elementele miraculoase sunt
legate insa de personaje ce vin din lumea reala (impdarati, imparatese...), iar actiunea
se declanseaza tot in cadru real. Fabulosul apare pe parcursul dezvoltarii actiunii, iar
conflictul va fi rezolvat prin aventura eroica.

Elementele fundamentale imaginate ale acestei lumi au existat in culturile
primitive. De aici legdtura legendd-mit-basm. "Basmul e mai poetic, legenda e mai
istoricd" (fratii Grimm). Legenda descrie, mitul explicd, basmul creeaza o lume noua
cu elemente din mit si legenda. Omul din popor nu face intotdeauna deosebirea dintre
poveste, basm si legendd. Basmele oglindesc modul de a trai al oamenilor cale le
povestesc, gandurile lor despre lume si viatd, nazuintele lor, cultura lor. Ele sunt
pretuite pentru ca lumea lor nu cunoaste ingradiri , pentru 4 nu lasa neimplinita nicio
dorintd, pentru cd prezinta o lume asa cum ar dori-o povestitorul si ascultatorii.
"Basmele sunt fructe din Arborele Vietii"( V. Lovinescu).

B.P. Hasdeu apropie basmul de vis. In basm, casi in vis, existd exagerari; omul
zboara, vede zei sau zane, IntAmpind monstrii. Basmele sunt "poezia dorintelor
neimplinite”" (M. Pop, Pavel Ruxandoiu): binele invinge raul, frumosul biruie uratul,
istetimea e mai pretuitd decat prostia. Lumea basmului este o lume in care vointa
omului nu cunoaste limite, o lume opusa realitdtii nu atat prin personaje si intamplari,
cat prin atmosfera ei interioard, prin esenta ei.

Sa patrundem asadar in lumea basmelor, lume plind de incantare, sa gustam o
parte din acele delicii ce respird atmosfera povestilor si legendelor si vom fi rdsplatiti
pe deplin!

LUNA CA O PORTOCALA
SAU... CUM AM DEVENIT MAGICIAN

Psih. Daniela GRESOIU
(Cuvinte potrivite, Noiembrie-decembrie 2005)

,A fost odatd ca niciodatd un copil care iubea portocalele. Portocalii, rotunde si
mari. Dulci-acrisoare, parfumate si zemoase. Atit de bune cd i-ai fi mdncat si coaja.
Intotdeauna coa]a plesnea de sindtate si de suc intepitor pe care si- pulverzza in jur ca si
sporeascd magia. Intotdeauna pentru el portocala insemna sdarbdtoare. Insemna iarn.

Nu se bucura niciodatid de Crdciun sau de Mos Nicolae dacd nu mirosea a portocald.
Mingea aceea era atdt de mare, inciat mdinile lui n-o puteau cuprinde. Un bulgdre care
semdna a soare sau mai bine a lund...”
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- Tie ti-e somn ?

- Nu! Dar tie?

- Nici mie!

,Deci sd recapituldm: ne trebuie o bucatd de sfoard, un cerc de foc, sapte ace de brad,
zece furnici rosii, o sticlufd cu parfum, o esentd de vanilie, o bucatd de cer si un copil
somnoros. Nu este obligatoriu, dar ar fi bine sd avem si 0 baghetd si o pdldrie (pentru prins
vraja) si un clopotel (pentru alungat vraja!).

Vi intrebati pentru ce sunt toate acestea? E simplu! Sunt lucrurile secrete din tolba
magicianului, dar sd nu md spuneti lui pentru cd se destramd vraja! Si ce legdaturd existd
intre un copil care iubea portocalele si un Magician?

Este simplu... Copilul isi dorea o portocali , dar nu era sdrbdtoare.

Magicianul isi dorea sd facd o vrajd, dar copilul nu adormise incd...”

- Ce poveste este asta?

- Tu intelegi?

- Nu, dar asa de mult imi doresc o portocala!

- Si eu! Oare mai este mult pand la Sfantul Nicolae?

- Nu cred. Dar cred cd maine aduce marfa la cantina.

- Sunt si portocale, am vazut eu!

- Minti, ma! Nu cred!

- Am vdzut-o eu pe doamna de la magazie cu niste lazi!

- Fugi d-aici! Era ceapa!

"Cand copilul adormi, in patul siu de la fereastrd, plopii se inchinard usor. Baturd
in geam cu degete uscate si... ”

In salonul "Ursuletii" copiii adormisera. Supraveghetorul inchise cartea. Cu
gandul la povestile de altadata, privi pe fereastra.

Nici un nor nu invelea in seara aceea cerul sticlos. Toamna stranuta in batiste
de nori zdrentuiti. O inghesuise frigul rdu de tot, printre copacii dezbracati de
frunze.

Copilul care iubea portocalele, dormea in patul sdu de la fereastra. Plopii
atinsera usor perdeaua, se inclinara si luminard o bucata de cer.

Copilul se trezi incetisor, dus de nas de zece furnici rosii care cdrau in
spinare o sticluta de vanilie. Si-o pereche de ghete si...

Stai! Ti spuse copilul trezit din somn, cum este posibil, Magicianule? Nu, nu
cred ca visez! De unde furnici rosii? De unde ghete? A, povestea pe care ne-a spus-
o domnul pedagog la culcare!

Isi atinse fata si-si pipdi ghetele puse sub pat. Erau goale. Undeva,
dezamagirea suna din clopotel...

Oftd si adormi din nou. Visa ca magicianul rupsese filele din calendar si
astazi era Sfantul Nicolae. Ofta din nou, fericit, si se intoarse cu fata la fereastra.

Luna se vedea pe cer ca o portocala.
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COPILULCARENUSTIASARADA

Psih. Daniela GRESOIU
(Cuvinte potrivite, Decembrie 2001)

Ascuns dupa perdelele negre de plus, Copilulcarenustiasarada privea cu
spaima curtea plina de copii. Larma lor ademenitoare umplea vazduhul cu sunete
ascutite.

Urmarea nemiscat jocul si chiotele lor de bucurie 1i pareau de neinteles. Un bdiat
pistruiat si cu ochii mari, 1i fdcu semn sa coboare si fetita cu genunchii juliti si o soseta
vesnic cazutd, il striga pe nume, fadcandu-i aceleasi semne. Plictisiti de cumintenia lui
neobisnuita, 1l uitara repede si se prinsera mai departe in joc.

Din cand in cand, mingea atingea cerul la intrecere cu norii cenusii care pluteau
lenesi peste oras. Pe stradd oamenii se pregateau de ploaie si-si sdltau umbrelele la
indemana.

Un tunet cdzu ca o bomba peste zarva din curtea caminului si copiii se oprira
pentru o clipa din joc. O supraveghetoare intra usor in dormitor si cu un zambet tocit,
chemd Copilulcarenustiasirada afara. Inspaimantat ci i s-a descoperit ascunzisul,
Copilulcarenustiasarada ramase incremenit. Se trase induntrul lui si inchise usa
sufletului cu trei zavoare: unul de fier, unul de piatra si altul de indiferentd. Femeia
dddu absent din umeri si pleca mestecand cuvinte cleioase de plictiseala.

Copilulcarenustiasarada nu raspundea niciodata cand il strigau pe nume.
Amestecat In gloata nelinistita care mergea haituita spre sdlile de clase, se pierdea pe
sine si se simtea strain in propria piele, de parca ar fi imbréacat cu trei camasi de gheata.

In lumea lui secret3, pe care o vedea intotdeauna noaptea, cand se strecura sub
asternutul fara culoare, oamenii erau lumini si florile miroseau intotdeauna a ninsoare.
Visul incepea cu o carare spre Dumnezeu. De-o parte si de alta stateau ingerii ca niste
petale de fluturi si-i zambeau cu cantece de clopotei. La capatul cdrdrii statea femeia
de lumind cu brate lungi si zambet fosnitor de nori. Il chema , unduindu-si bratele
lungi prin aer ca doud fuioare despletite. El, copilul, devenea curios si deschidea
zavorul de indiferenta asteptand fericit imbratisarea ei, cu gust de paine calda. Bucuria
era un fel de fierbinteala pe care el o stia de cand zacuse trei luni al infirmerie, in
izolator. De acum se simtea liber si de-atata caldura zavorul de fier se topisi cazu in
iarbd. Alergand, pamantul devenea din ce in ce mai usor si pietrele se ridicau in aer ,
ajutandu-l sa-si desprinda si ultimul zavor de piatra.

Cerul gldsui din nou cu un tunet si Copilulcarenustiasaradad se trezi amestecat
in ceata veselda de copii care alergau dupa umbre. Norii cenusii se adunasera la
Consiliul Ploii, deasupra scolii. Prin multimea grabita de oameni care alergau din fata
unei ploi prevestite, se zdrea o siluetd frumoasa de femeie care il privea cu un zambet
nesfarsit. Copilulcarenustiasarada vazu intinzandu-se spre el doud brate lungi ca doua
fuioare...

O armata de voci si trupuri 1l asaltard. Copilul nu auzea decat franturi...

- A venit!
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- Au gasit-o!

- Si-l ia tnapoi!

- Totusi 1l iubeste...

Cerul se lumina si dintre nori copilul isi vdzu inima dezbracandu-se de cele trei
cdmadsi de gheata. Un fulger aprinse cerul: MAMA!

- Unde sunt zdvoarele mele? intreaba lumina din jurul lui. Lumina nu-i
raspunse , dar 1i atinse fata usor cu un fulg mic de electricitate si copilul, uluit, zambi...
Stropii de ploaie cadeau Incinsi pe obrajii lui, dar nu-i pasa. Pentru prima data in viata
lui, plouase cu soare....

PROBLEMATICA ABORDARII TEXTULUI LIRIC
LA ELEVII CU CERINTE EDUCATIVE SPECIALE

Prof. Daniela MELNIC
(Invétamant special si special integrat. Succes sau esec scolar? — SINTEZE,
18 mai 2017)

Motto:

,Lasd-md, in patria de cuvinte,

Acum sd colind,

In patria de canturi, de soapte, de murmure... (...)
Lasd-mad, focul ideii,

Pe plaiul acesta-nstelat, si-I ridic spre cuprindere...
Ce aproape — adevdrul din limba vorbitd, ce viu! (...)
Din puterea aceasta, pururea noud stapand,
Preacurata, biruitoarea-ntru cintec,

Patria din laptele mumei — limba romdnd.”

(Laudd limbii romidne, Petre Ghelmez)

Intr-o lume dominati din ce in ce mai mult de informatizare, unde cartea
reprezintd un act cultural doar pentru o categorie restransa de indivizi, indepartarea
de lectura este un fapt pe cat de nociv pe atat de real. Tot mai putin se citeste in general
si tot mai putini sunt cititorii de poezie. Familiile elevilor sunt in foarte micd masura
exemple pozitive in acest sens.

Misiunea profesorului, dificild si frumoasa totodata, este aceea de a apropia
copilul de poezie, de textul liric prin intermediul lectiilor. Pentru reusita acestei
misiuni cadrul didactic trebuie sa aiba el insusi , antecedente” serioase in acest
domeniu: sa fie cititor de poezie, sd aiba sensibilitate, sa utilizeze un limbaj plastic
adecvat.

Este greu sa predai poezie unui copil, mai ales dacd acesta are cerinte
educative speciale, daca tu insuti n-ai visat macar o datd, sa sorbi roua de pe florile de
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cires sau n-ai cantat privind razele lunii rasfrante in turturii de gheata de la streasina
casei. A vibra in fata poeziei naturii este primul pas spre intelegerea literaturii lirice.

Si daca acasa copilul este pdrtas la problemele numeroase ale familiei, unde
nimeni nu are timp sa-i arate in noptile de iarna stralucirea stelelor incalcite in ramurile
desfrunzite ale salcdmului, noi nu trebuie sa uitam ca fara poezie sufletul se ofileste ca
o floare fara apa.

Cu talentul si experienta noastra la catedra trebuie sd facem din orice poezie o
sdrbdtoare a sufletului si poate, in felul acesta, vom avea elevi mai putin refractari la
frumos, mai putin violenti, mai sensibili, mai frumosi.

Textele lirice au o incdrcatura afectiva care — chiar si atunci cand au fost scrise
intentionat pentru copii — poate depasi puterea lor de intelegere. Nu e cazul sa ne
limitam a aduce in fata copiilor/ elevilor cu CES numai acele poezii despre care stim
ca vor fi intelese total sau cvasitotal. Trebuie sa acceptam faptul cd si o intelegere
partiald a unui asemenea text poate fi profitabild din punct de vedere intelectual si
afectiv. Transparenta totald a unui text poetic nu este o obligatie pentru ca acesta sa
poata fi transmis copiilor. Ei insisi, de mici, practica o poezie construitd pe gratuitati,
din punctul de vedere al continutului, si pe surprinzatoare jocuri fonice, pe care le
repetd cu pldcere.

En ten tina So raca tina

Sa o raca bina A dan denus

En ten tinus Saoraca venus

Sa oraca binus An tan tinu

An tan tina An tan Tina

Auraca bina Se plimbd cu magsina.
En ten tina

Dacd elevii vor intelege dintr-o poezie numai o imagine sau doua, nu renuntam
la a le prezenta poezia. Formarea gustului de ascultator / cititor de poezie se formeaza
in timp. A recita / a citi periodic poezii in fata copiilor asigura un viitor cititor de poezie
sau, macar, 0 persoana capabila sa se emotioneze in relatie cu poezia.

Lipsite de actiune si de personaje (elemente care inlesnesc intelegerea operelor
epice), operele apartinand genului liric exprimd in mod direct sentimentele si
gandurile scriitorului, prin intermediul imaginilor artistice. Drumul parcurs in
intelegerea unei opere lirice este invers celui urmat de poet in elaborarea creatiei sale,
adicd de la semnificatia imaginilor artistice la gandurile si sentimentele scriitorului si
de la acestea, la faptele de viata care le-au generat.

Intuirea de catre elevi a esentei creatiei lirice (exprimarea directa a sentimentelor)
precum si a particularitatilor artistice ale unor specii lirice angajeazd, in primul rand,
resorturile afective ale acestora si capacitatea de a trdi sentimentele declansate de
continutul operei. Este stiut faptul ca trairile afective ale copiilor sunt puternice, ceea
ce constituie o premisa importantd, dar nu suficienta in receptarea operelor lirice.
Elevul trebuie ajutat sa-si constientizeze trairile, sd le Incadreze In anumite sentimente,
asa incat, in functie de sentimentul dominant, sa poata distinge diversele specii ale
genului liric. Asadar, trebuie sd apeldm la sensibilitatea lui deosebita si sa-i deschidem
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ochii in fata universului poetic al textului liric; sd-1 conducem cu rabdare si sa-1 ajutdm
sd dezlege tainele acestor texte mai greu de descifrat, atat pentru cei mici cat si pentru
cei mari.

Dupa studiile de specialitate si dupa experienta mea la catedrd, pot spune ca
mecanismul interior ce declanseaza invatarea, direct raspunzator de buna ei
desfasurare este motivatia.

In cazul invatarii textelor lirice, motivatia elevului este foarte scizuti. Intrebat
daca vrea sa invete o asemenea lectie, in cele mai multe cazuri elevul ar raspunde
negativ. Cadrul didactic trebuie sa-1 mobilizeze, sa-i starneasca interesul, curiozitatea,
trebuinta de a sti. Cu alte cuvinte, daca elevul nu vrea, profesorul trebuie sa-1 faca sa
vrea. Pentru aceasta, este necesara dezvoltarea activitatii reflexive care duce la
sensibilitate crescuta fata de textele de factura liricd. Elevul va ,accepta mai interesat
insertia de lirism”. (Ioan St. Lazar)

Bazele durabile ale motivatiei intrinseci se realizeaza prin urmatoarele repere:

1. Pregatirea afectiva pentru primirea mesajului artistic. Banalul moment
organizatoric, limitat la aspectul instrumental, prin extrapolare, trebuie sa devind o
autentica disciplinare psihica a elevului. Sa facem trecerea de la caracteristica palpabila
(, pregatiti cartea, caietul, stiloul”) la conditiile psihice ale Invatarii (captarea atentiei,

starnirea interesului, stimularea motivatiei).

2. Modul de predare trebuie sa fie interactiv. Chiar daca suntem tentati spre
dizertatii ample, aria expozitivului trebuie restransa la strictul necesar. Este bine sa
provocam elevii in exprimarea unor opinii proprii. Sa acceptam si parerile elevilor mai
slabi, stiut fiind ca, in cazul lor, sensibilitatea poate fi mai mare si respingerea are efect
demobilizator, mai pronuntat decat in cazul celorlalti elevi.

3. Evaluarea. Vorbind despre textele lirice, evaluarea imbraca forme adecvate. Pe
tot parcursul orei urmadrim jocul dintre intdririle pozitive si cele negative; acceptdm cu
masura si respingem cu tact ceea ce nu corespunde cerintelor. Mereu trebuie sa avem
in vedere ca obiectivele afective au o pondere mai mare decat cele cognitive, iar
instrumentele de evaluare sunt adaptate corespunzator: expresivitatea citirii / recitarii,
descoperirea simbolurilor, interpretarea figurilor de stil etc.

Lectia de predare a unui text liric poate avea o structura elasticd, flexibild, cu
posibilitatea extinderii sau restrangerii unor etape. Inainte de lectura poeziei, clasa
trebuie pregatita sa inteleaga natura textului si modul de comunicare al scriitorului. Se
oferd informatii legate de continut si modul de redare a mesajului artistic.

Sensibilizarea copiilor fatd de textul ce urmeaza a fi studiat se realizeaza in buna
masura prin lectura-model a profesorului. Este important felul in care elevul face
cunostinta cu textul. In aceasta situatie cadrul didactic trebuie s& probeze reale calitati
actoricesti, sa accentueze prin timbru si intensitatea vocii momentele de emotie
transmise de text. Lectura sau recitarea, insotite de o mimica expresiva, de gesturi
sugestive oferd elevului deschiderea cdtre cele ce trebuie intelese si, totodatd, un model
de interpretare pentru copii. Folosirea inregistrdrilor in aceasta etapd a lectiei poate
indeparta elevul de text prin nota artificiald, chiar daca e vorba de interpretari artistice
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de valoare. Acestea sunt potrivite in lectiile de consolidare, recapitulare sau in
activitatile extrascolare cu caracter literar.

Explicarea titlului este prima faza a itinerariului interpretativ. Elevul nu trebuie
intrebat ce alt titlu s-ar potrivi. Autorul a creat un tot artistic in care nu putem interveni
fara a-i altera valoarea.

Compozitia. Abordarea compozitiei textului este un tip de activitate ce permite
identificarea si intelegerea unitdtilor ce compun textul. Astfel, o discutie referitoare la
momentele desfdsurate in Puiul de Gheorghe Tomozei — adormirea, trezirea si visul —
va permite, apoi, surprinderea imaginilor centrale ale textului: pisicul dormind linistit
(,cu coada in linistea povestii”) si pisicul visandu-se erou (,,zbarlit ca tigrii”, , pregatit
sa prade” cetdti, dar ,incurcat” In mustati). Aceeasi functie de focalizare a intelegerii
pe unitatile de sens o au toate discutiile referitoare la structura creatiilor lirice. Iata
cateva alte exemple: Cine poate sti, de Ana Blandiana contine o intrebare si doud
raspunsuri; poezia larna, de Nichita Stanescu si Gheorghe Tomozei alatura doua
imagini: a pdsarii care coase ,atlasele norilor” si a fetei care le descoase in flori de nea;
poezia Minune, de Ana Blandiana contine o descriere a starii de fericire si o invitatie
adresata copiilor-cititori de a incerca, si ei, aceasta stare.

Muzicalitatea. Un alt aspect asupra cdruia poate fi centrata analiza este
muzicalitatea textului prezenta, in general, fie la nivelul rimei si ritmului, fie la nivelul
aliteratiilor si asonantelor. La elevii cu CES, discutiile despre ,muzica”, despre
,melodia” textului se vor reduce insa la verbalizarea unor impresii globale vagi
(lecturile repetate vor fi urmate de intrebari de tipul ,Cum vi se pare ca suna textul?
Vesel, trist?”) si/sau la selectarea, din text, a unor cuvinte sonore: cuvinte stridente —
,zbarlit”, melodioase — ,, matase”, line — ,poveste” (exemplele provin din poezia Puiul
de Gheorghe Tomozei).

Dupa explicarea teoriei literare, respectand bineinteles particularitatile elevilor si
nivelul acestora de intelegere, profesorul conduce elevul spre dezvaluirea ideilor si
sentimentelor poetului, adica patrunderea in universul poetic. Din aceasta arie larga
si greu de conturat, receptarea textului liric poate vizeaza, in mod special, , imaginile
poetice”. Sensul atribuit sintagmei ,imagine poetica” este acela de ,reprezentare”,
prin cuvinte, a lucrurilor, actiunilor, fiintelor; un tip de reprezentare ce surprinde
neobisnuitul, extraordinarul, ineditul, uimitorul straniul, prezent, uneori, in lucruri,
actiuni, gesturi, chipuri, stdri. Acest tip de reprezentare numita ,imagine” poate fi
clasificat, calificat dupd natura elementelor senzoriale care il compun; in consecintd,
putem vorbi despre imagini vizuale, auditive, tactile, olfactive, gustative, chinestezice
si sinestezice.

Cand elevii vad cd pot sa descopere si sd inteleaga sensurile, cd ceata ce invaluia
la inceput textul se ridica si fiecare cuvant de acolo lumineaza si le vorbeste intr-o
limba cunoscuta, ei nu se mai tem de textul liric, ci incep sa-1 caute. Din acest moment
se poate Incerca gasirea si explicarea figurilor de stil. Astfel, pentru inceput sub
pretextul asa-ziselor , expresii frumoase” si apoi, in functie de nivelul de intelegere si
receptivitate al clasei, introducandu-se terminologia, elevii observa mai intai epitetul;
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,nopti inlunate”, ,ziduri albite de veac”, ,sfinte altare”, ,val de argintie ceatd”, , geand de
lumind trandafirie”, , ecouri argintii i line”.
Interesante li se par copiilor si comparatiile (pe care le descoperd usor, daca le

7

spunem ca acestea contin cuvintele: ,ca”, ,asemenea”’, ,cat”, ,la fel ca” sau altele

asemanatoare): , cu penetul ca sideful”, , lumind noud ca o fulguire de aur”,” pletele lui albe
si crete parcd sunt niste ciorchini de flori albe”, ,,basmul ne fermeca pe toti ca un cintec
frumos”.

Sunt utile exercitii de creare a unor comparatii de cdtre elevi, in care unul din
termeni poate fi dat;

Cer limpede ca ... flori asemenea unor ...

Ochi albastri ca ... litere mici la fel ca ...

Personificarile trebuie explicate elevilor ca fiind expresiile In care insusiri
omenesti sunt atribuite unor plante, animale, obiecte: , muta-i noaptea”, ,,viseaza sub
zdpezi”, ,satele-adormite parcd”, ,muscelele dorm sub zapada de trei palme”, ,cu o
zale argintie se imbraca mandra tara”, ,florile stau supdrate”. Acest exercitiu poate fi
desfasurat sub forma de joc.

O altd figurd de stil des intalnitd, usor de recunoscut este repetitia. Nu trebuie
decat sda incercdm impreuna cu elevii sa evidentiem rolul stilistic pe care-1 are in
diverse contexte: ,A dat Dumnezeu zdpadd cu nemiluita si cade, cade puzderie...”
(abundenta ninsorii). / , Deodatd au inceput a rasuna mii si mii de glasuri, de ciripiri ...”
(multimea pasarilor).

Repetitia poate fi intalnitd impreuna cu enumeratia, sporind intentia autorului
de a accentua unele idei: , Domnu’ nostru ne-a invdtat rugdciuni, ne-a invditat cintece ...
ne-a invitat si credem in trecutul si vrednicia noastrd; ne-a invdtat multe ...”

Desigur, mai greu de sesizat si de explicat este metafora, figura de stil care
inlocuieste un termen obisnuit (propriu) cu unul neobisnuit (figurat), pe baza unor
asemanari:

, Euioare de nori se ridicd din addncuri” (Alexandru Vlahuta — ,,Tn Vrancea”)

,,Limba noastrd-i o comoard

In adéncuri infundatd,

Un sirag de piatrd rard

Pe mogie revdrsata.”

(Alexe Mateevici — , Limba noastra”)

Apropierea de textul literar si analiza lui trebuie facute cu masura. Scriitorii sunt
artisti care si-au exprimat ideile si sentimentele printr-un anumit limbaj, iar acesta nu
trebuie , tradus” in totalitate in alt limbaj. Imaginile sunt privite in ansamblul lor si nu
disecate in pdrtile componente, deoarece riscam sa strivim , corola de minuni a lumii”.
Este suficient ca textul sa devina generator de emotii artistice, sa poarte copilul prin
universul imaginar al metaforei si, in ultima instanta, sa-1 determine pe elev sa citeasca
poezie din proprie initiativa.

Astfel, un alt aspect psihologic avut in vedere in desfdsurarea acestor lectii este
structura volitiva a elevului. , Aceasta este foarte fragild si se poate rezuma prin

cuvintele: vreau — nu vreau si_pot — nu pot. (Mihai Golu)
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Furati de comentarea metaforelor, sa nu uitdm a doza gradul de dificultate al
sarcinilor, durata efortului si mentinerea elevului la un nivel de efort adecvat lui. Daca
depasim acesti parametri, ramanem ,singuri pana la sfarsitul orei. Elevul, mai ales cel
cu CES, acolo unde nu mai poate, abandoneazd. Putem evita aceasta situatie daca
apelam la conceptul de empatism pedagogic. Esenta comportamentului empatic este
redata astfel de catre Vasile Pavelcu: , Arta de a preda presupune, pe langa stapanirea
cunostintelor, claritatea si plasticitatea expunerii alimentate de vioiciune si pasiune
stiintificd, si aptitudinea deosebitd de transpunere in situatia ascultatorului, a

elevului”.

Privind studierea unui text liric prin ochii copilului cu CES vom intelege mai bine
cd el are nevoie sd fie stimulat pentru a rationa, a simti si a exprima trdirile sugerate de
text si nu de a ,inghiti” elemente de teorie literard sau a memora mecanic comentarii
gata elaborate.

Lumea interioard a copilului devine foarte bogata in perioada scolaritatii. Avem
datoria de a ne Ingriji indeaproape cu ce ,,populam” aceastd lume interioara. Copilul
lasd sd intre pe ,usita” sufletului sdau numai acele imagini, personaje care l-au
impresionat. Studierea unei poezii poate duce la imbogatirea sufleteasca a copilului cu
sentimente vii, imagini artistice luminoase. Toate acestea ar putea inlocui trairile
negative insotite de imagini teribile sugerate de emisiuni de televiziune pline de
violentd, de intamplari nefericite si dureroase la care a fost martor sau a participat s.a.

In acelasi context, al grijii fata de psihicul copilului, trebuie luat in considerare si
,sindromul bomboanei amare”, adica declansarea, voluntara sau involuntara, de catre
profesor a unei stari de tensiune si nemultumire. Acest sindrom se manifesta ori de
cate ori elevul este apostrofat, i se resping brutal ideile fard o motivare, nu este acceptat
in grupele de lucru, simte discriminare. Lectiile bazate pe texte lirice e bine sa fie
concepute pe o larga participare, fara elemente inhibitorii si abundenta de reguli.

Un real castig il avem si atunci cand utilizdm un text liric Intr-un context
interdisciplinar propice, cand el vine ca o continuare, o concretizare a cunostintelor
recent dobandite la alte obiecte.

Este indicat, de asemenea, sa corelam studierea textelor lirice si cu activitatile
extracurriculare prin implicarea activa a elevilor in serbarile scolare.

Desi, In aparenta, dificila pentru elevii cu cerinte educative speciale, poezia lirica
analizatd in mod corect, cu accent pe dezvaluirea sensului figurat al cuvintelor, devine

nu numai accesibild, ci si preferatd si un mijloc de dezvoltare armonioasa a
personalitdtii si o modalitate de a indrdgi activitatile scolare si extrascolare. Acesti
copii au demonstrat, in diverse ocazii, cd pot fi sensibili, creativi, pot percepe frumosul,
daca stii sa le Indrumi pasii si privirea cdtre acesta.
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CE SIMTE UMBRA?

Prof. Alina DINU
(Invitidmant special si special integrat. Succes sau esec scolar? — SINTEZE,
18 mai 2017)

V-ati intrebat vreodata ce poate simti umbra,
Cand, tintuindu-si viata de un rece stapan,

Nu isi alege punctul, linia si nici curba

In drumul s&u croindu-si doar raze ce nu spun?

Damnatd-n gri si negru, desi e din lumina,

Ea nu cunoaste pete de rosu si de verde

Si-n nopti intemnitate in linistea divind,

Ea nu se mai trezeste parand ca nu mai crede.

Si libertatea unde-i de-a fi oriunde cugeti,
Prin iarba ce-i scaldata in roua de pe talpi?
Zambind la nuditatea din raze voi va scurgeti
Prin firele-nverzite, cand ea sta prinsa-n talpi.

Sinu e trist ca umbra e tristd, pesimista,

Lipsindu-i mangaierea din madruntele simturi,

Ci-i trist ca-s multe umbre ce-si poarta umbra trista
In trupul ce se pierde-n ale culorii lipsuri.

Nota autorului: Am scris aceasta poezie gandindu-ma la elevii nostri din
centrul de plasament, care pot fi comparati cu simtirile unei umbre, o umbra ce
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depinde de altii ca sa supravietuiascd si care nu poate face nimic din ce isi doreste
pentru ca este prinsa Intr-o soartd pe care altii i-au creat-o...

CARTEA CAUTA

Prof. Corina NICA
(Invitamant special si special integrat. Succes sau esec scolar? — SINTEZE,
18 mai 2017)

Cartea cauta
zboruri lungi,
radacini adanci.

Cartea cauta ochi,
cauta soare pentru
lumina drumului,
printre nori si ploi.

Cartea cauta maini
pentru litere albe,

ganduri pentru paginile calde.

Cartea cauta oameni...

INCURSIUNE IN PSTHOLOGIA MODEI VESTIMENTARE

Prof. ing. tehnologia tricoturilor si confectiilor Paula ZAINESCU
(Perspective ale invatamantului special si special integrat — SINTEZE,
29 noiembrie 2017)

Motto: , Hainele sunt artificii semiotice, cu alte
cuvinte, mecanisme de comunicare ”
(Umberto Eco)

Derivat de la substantivul latin modus, echivalent in limba romana cu fel de a
ti, mdsurd, maniera, notiunea de moda denumeste un obicei, o deprindere colectiva,
specificd la un moment dat unui mediu social.

In particular, moda vestimentara se refera la schimbarile de linie, de detalii si
accesorii ce intervin periodic atunci cind formele se banalizeazi. In vestimentatie
aceste aspecte se manifesta cel mai impresionant.

Din a doua jumatate a secolului trecut pana in zilele noastre, de la Charles
Baudelaire la Roland Barthes, si de la Filosofia Modei, 1905, de Georg Simmel, trecand
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prin Inconfortul in cultura, 1929, de Sigmund Freud, pana la Ocultism, vrdjitorie si
mode culturale, 1976, de Mircea Eliade, fenomenul modei a interesat si continua sa
pasioneze mari scriitori, filosofi si psihanalisti.

De pildd, George Calinescu a manifestat un interes statornic pentru moda si
pentru estetica frumosului cotidian. In viziunea sa notiunea de moda implica doua
laturi esentiale distincte si fata de fiecare in parte el adopta atitudini diferite.

In primul rand, sub impresia fenomenului desemnat in perioada interbelica
prin sintagma furoarea modei G. Calinescu defineste moda ca spiritul de turma,
abolirea oricdrei personalitati si aduce exemple edificatoare: ,,Tntr—un oras de
provincie, o zanatecd si-a legat o batistd rosie la mana stanga. Atunci toate femeile zic:
se vede ca se poarta! Si toate ies cu batista rosie la mand...” Caracteristica unei
asemenea ,, mode” este efemeritatea ei, caducitatea inevitabild. Pe de alta parte, el
pleca de la premisa ca imbrdacamintea cu care aparem in public este conditionata de un
anumit anotimp iar imaginea vestimentard oferita semenilor se incadreaza cu
necesitate intr-o estetica a vizualului care nu trebuie sa distoneze cu uzantele
permanentizate prin traditie.

Prin eludarea acestor elementare cerinte moda se transforma in spectacol
rizibil. Criticand aspectele ridicole ale modei G. Célinescu acorda o importanta inalt
semnificativa conditiei estetice a lui homo vestitus, deoarece vestimentatia si
accesoriile ei reprezintd una din dominantele definitorii ale fiintei umane.

~Moda este interferenta omului cu mediul ambiant, un aspect intim al teoriei
comunicdrii . Dimensiuni, material, culori, modele culturale — toate astea sunt aspecte
concretizate ale logosului ” spunea profesorul Mario Sorin Vasilescu intr-un interviu
din 1988. El considera ca moda exista pentru a se schimba continuu in vederea bunei
lucrdri a senzorilor umani care au nevoie de un stres constructiv. In planul relatiei
interumane se poate vorbi de moda ca masca si moda ca sinceritate; moda care ascunde
(din necesitate sau strategie) si moda care reveleaza.

Realitatea in care trdim si evoluam nu este intotdeauna in concordanta cu
proverbele populare cu care am fost familiarizati pe perioada scolarizarii. , Haina nu-
1 face pe om, dar stii ce mult conteaza? ” glumea un prieten. Aparenta vestimentara
este un vechi tabu care nu permite exprimarea unei critici sincere la adresa defectelor
vizibile. Nimeni nu spune in fatd dar toatd lumea judeca modul in care ne imbracam.

Noua psihologie stiintificA ne explicdi mecanismele prin care se manifesta
stereotipurile sociale. Cei care cred cd e de ajuns sa ne exprimam in cuvinte uita un
detaliu extrem de important: cd iIncepem sa comunicam, deci sa transmitem informatii
despre noi insine, inainte de a lua cuvantul. Etapa premergatoare exprimarii verbale
este exprimarea nonverbala sau comunicarea prin aparentd. Aparenta creeaza primul
context al comunicdrii personale. Comunicarea la nivelul 0 se face prin limbajul
corporal. Inainte de a spune ,, Bun ziua! ”, imaginea dumneavoastra a spus deja totul.

In materie de vestimentatie, libertatea de alegere nu este totald. Constrangerile
culturale, socio-profesionale, ideologice, economice etc. delimiteaza cadrul in care
evolueazd cultura vestimentara si ne permit construirea unui sistem de comunicare
coerent si clar.
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Deci, nu suntem o imagine, ci avem o imagine! Pentru a crea o prima impresie
nu dispunem decat de 4 minute. Nici mai mult nici mai putin. In aceste 4 minute ceilalti
isi vor face o anumitd impresie despre noi, buna sau rea, in armonie sau in dezacord
total cu personalitatea noastrd. Vom fi analizati, apreciati, criticati dupa aceasta
imagine pe care o cream. Nu o putem modifica, nu avem nici o posibilitate de a
interveni ulterior! Aparenta creeaza primul context al comunicarii personale. Carl
Gustav Jang gdsea ca fenomenul de individualizare este stadiul cel mai avansat de
integrare armonioasa a individului in istoria si cultura sa. O bund imagine de sine este
aceea care transmite ceea ce nu se poate formula in cuvinte, care e unica asa cum fiecare
dintre noi e unic. O data perceputa vizual, imaginea este memorizata si ea devine o
valoare, un capital.

Eliminand momentele in care suntem singuri,70% din timpul nostru este
ocupat cu actiunea de a comunica, fie cd suntem sau nu constienti de asta. Chiar atunci
cand vorbim, doar 20% din comunicare se realizeazd prin cuvinte. Limbajul corporal
ocupa 55% ; modul in care vorbim — timbrul vocii, debitul verbal, particularitdtile de
frazare etc. reprezintd restul de 25% . A te preocupa de imaginea ta nu reprezinta
numai necesitatea de a-ti satisface anumite cerinte primare, de a-ti asigura confortul
termic si senzorial ci si nevoia de a raspunde necesitatilor fundamentale de
apartenentd, de recunoastere si implinire personald asa cum ne indica piramida lui
Maslow reprezentata alaturat.

Codurile estetice ale societatii noastre vin din negura timpurilor si evolueaza
o datd cu moravurile sociale spre viitor. Vestimentatia creeaza spatiul ideal de
reglementare a tensiunilor dintre noi si restul lumii. Hainele participa la comunicarea
globald in trei grade diferite:

o pentru interlocutor , sunt un vector puternic care transmite semnalele
aparentei : grad de integrare sociala, stil de viatd, profesie, pozitie ierarhics,
apartenenta la un grup;

o pentru persoana care le poartd sunt un indicator psihologic. Culorile,
confortul, prestanta, croiala, accesoriile, pot modifica intr-o mare masura
comportamentul si pot alunga starea de stinghereald;

o trebuie sa reprezinte propria identitate a purtatorului, fiind responsabile de
distinctia sociala, de un loc individual si meritoriu in sanul colectivitatii.

Haina, in sine, nu are nici o valoare. Ea capdta un sens in articularea unui
proiect profesional si a personalitatii, intre aparenta unui individ si coerenta
discursului sau; mai bine zis trebuie creata o armonie intre forma si fond.

,Eleganta este o idee care flutura in jurul unui corp ”...
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