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TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cu ce si cum exprimim ceea ce simtim?”
TEMA SAPTAMANALA INDEPENDENTA: , Pe tirdm de poveste si basm”
TEMA ACTIVITAIH: ,Autobuzul prieteniei”

MIJLOC DE REALIZARE: Activitate integratd (ADE+ ALA+ ADP)
FORMA DE ORGANIZARE: frontal, individual, pe grupe

TIPUL ACTIVITATII: predare

SCOP: Dezvoltarea limbajului si vocabularului prescolarilor prin intermediul povestirii.

ELEMENTELE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE
I ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA:
o intilnirea de dimineati: ,Prietenul meu de la gradinit3”

Salutul: ,,Bund dimineata, prieteni dragi!”; Prezenta; Calendarul naturii; Impartasirea cu

ceilalti; Activitatea de grup; Noutatea zilei; Mesajul zilei; Tranzitii;

I1. JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE:
e Stiinta: ,, Emotiile mele”
e Joc de rol: ,,De-a autobuzul”

e Arta: ,Prienenul meu”- desen

III. ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE:
e Domeniul limba si comunicare: Educarea limbajului- ,,Autobuzul prieteniei” de Irina Dumitru—

lectura cu voce tare;
IVv. JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE:

Joc distractiv: ,,Ia caramele”

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
2



Motricitate grosiera si motricitate find n contexte de viata familiare;
Autocontrol si expresivitate emotionala
Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati)

Activare si manifestare a potentialului creativ

Ve I SIS

Mesaje orale In contexte de comunicare cunoscute
COMPORTAMENTE VIZATE:

e Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activititi diversificate, specifice varstei

e Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate

e Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.

e Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

e Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intdmplina dificultati.

e Manifesta creativitate in activitati diverse

e Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, In conversatii si
povestiri creative

e Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans, etc.

e Exerseazd, cu sprijin, ascultarea activdi a unui mesaj, In vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva)

e Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,

semnificatiilor etc. (comunicare expresiva).

OBIECTIVE OPERATIONALE:

La sfarsitul activitatii copiii vor fi capabili:

O1: sa deseneze chipul prietenului; obiectivul se considerd atins dacd a realizat cel putin patru parti
componente ale capului; pentru prescolarii U.I si L.K, obiectivul se considera atins daca realizeaza o forma
rotunda pentru cap si doud puncte pentru ochi;

02: sa traseze cu degetul in malai, pentru a ilustra cel putin doua diferite stari sufletesti (fericit, suparat...)
pentru scolarii U.I si L.K., obiectivul se considera atins daca ilustreaza cel putin o emotie;

0O3: sa construiascd un autobuz din scaune, prefadcandu-se ca sunt pasageri, controlori sau sofer.

O4: sa asculte povestea ,,Autobuzul prieteniei”

O5: sa raspunda la intrebari legate de textul audiat; obiectivul se considera atins daca raspund corect la cel
putin patru intrebari; pentru prescolarii U.L si LK, obiectivul e considerat atins, daca raspund la cel putin o

intrebare.



06: sa precizeze personajele din poveste; obiectivul se considera atins daca retin cel putin doud personaje
si comportamentul acestora;

O7: sa participe la jocul ,,Ia caramele”, respectand regulile acestuia.

STRATEGII DIDACTICE:

A) METODE SI PROCEDEE:
- Jocul, conversatia, explicatia, demonstratia, lectura cu voce tare, exercitiul.

B) MIJLOACE DE INVATAMANT:

> Intilnirea de dimineati: calendarul naturii, pozele copiilor pentru prezents, ;

> Sectorul Joc de stiinta: farfurie cu malai.
Sectorul Joc de rol: scaunele, sapca de sofer, bilete de autobuz, volan de jucarie.
Sectorul Arta: coli, carton pentru rama, creioane colorate, creioane cerate, lipici.

ADE: cartea de povesti, planse cu imaginile din poveste.

vV V V VY

Joc distractiv: ecusoane cu caramele.
EVALUARE: aplauze, aprecieri verbale, recompense.
DURATA: o zi
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SCENARIUL ZILEI

ADP -ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA

Ziua debuteazi cu Intilnirea de Dimineati. Copiii vor intra in sala de grupa in rand, cate unul,
educatoarea adresand salutul:
,,Dimineata a venit,
Si copiii au sosit ,
Pe pernute ne-asezam
Si frumos ne salutam:
,,Bund dimineata, prieteni dragi!”

Asezati in semicerc, se saluta printr-o imbratisare cu colegul de langa el. Se realizeaza prezenta,
stabilind numarul celor prezenti si se identifica absentii zilei.

Se completeaza calendarul naturii cu jetoanele corespunzatoare: an, anotimp, luna, ziua, vremea
si starea copiilor din acel moment.

inviorarea de dimineati are loc prin jocul cu text si cant ,,Ora de gimnastica!”

Activitatea de grup consta Intr-un joc ,,Asa da! Asa nu! Copiii trebuie sa precizeze daca sunt de
acord cu anumite comportamente illustrate pe jetoane si sa justifice.

La impartasirea cu ceilalti, educatoarea invita copiii sa precizeze cine este prietenul cel mai bun
din clasa si de ce.

,,Bund dimineata, buna dimineata!

Ce faci tu? Ce faci tu?

Multumesc, sunt bine!

Spune-mi despre tine!

Cum esti tu? Cum esti tu?”

La noutatea zilei, se observa prezenta in clasa a unei cutiute cu surprize. Un copil este numit s introduce
mainile In cutie si sd pipdie, pentru a ghici ce se ascunde in interior. Identifica un autobuz de jucarie.
Educatoarea anunta ca vor asculta povestea ,,Autobuzul prieteniei”, apoi explicd obiectivele operationale
in termeni potriviti varstei.

Mesajul zilei este: [n autobuzul prieteniei cu totii suntem bineveniti.

Copiii servesc gustarea. Isi exerseaza deprinderile ordine si curitenie, igienico-sanitare si autocontrol. —
rutine.

Tranzitie: Mana-ti spala, mana-ti spala
Cand este murdara.

Si de manuta ti-ai spalat,



Acum e vremea de uscat,
Dar unde mi-e prosopul?

Tranzitie: ,,Pe pernute ne-asezdm si povestea o-ascultam.”

ADE — ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE
DLC -Educarea limbajului

Introducerea in poveste se realizeaza prin cantecelul de inspiratie Waldorf:
,»Vine o poveste,
Vine de departe.

Povestea are fir vrajit,

Cu fus de aur impletit

Si daca fusul pe jos scapa,

Povestea noastra o sd-nceapa.”

Dirijarea invatarii consta in expunerea povestii de catre educatoare intr-un mod cat mai atractiv si
placut, prin pastrarea contactul vizual cu toti copiii din grupa. afisand treptat imaginile din poveste. Se
utilizeaza metoda lectura cu voce tare, avand ca suport intuitiv cartea.

Se discutd mai intdi pe baza imaginii de pe coperta. Se citeste titlul si numele autorului.

Sunt adresate intrebari prin care se cere copiilor sa anticipeze despre ce va fi povestea. Se asigura
vizibilitatea imaginilor pe tot parcursul lecturii, tindndu-se cartea orientatd catre copii, nu cdtre educatoare.

Urmeaza lectura propriu-zisa, in cadrul careia se utilizeaza o mimica si o gestica potrivite, nuantand
vocea in functie de context. Pe tot parcursul lecturii, se fac pauze in care prescolarii sunt antrenati sa
participe efectiv la expunerea povestii, devenind ei ingisi personaje.

Obtinerea performantei se realizeaza prin revizuirea titlului povestii, a personajelor si a
principalelor evenimente, prin scoaterea in evidenfa a caracteristicilor si trasaturilor personajelor si a
moralei care decurge din poveste.

Este important ca prescolarii sa retind titlul, personajele si evenimentele principale ale povestii.
Retentia se va realiza printr-o conversatie; astfel, copiii trebuie sa raspunda la intrebarile legate de text.

La final, sunt rugati sa facd asocieri cu propria experientd: Ti s-a intmplat vreodata sa nu te
primeasca si pe tine la joc copiii? Cum te-ai simtit atunci?

Astfel se realizeaza trecerea la centrele de lucru.
Tranzitie:
,,Bat din palme clap, clap, clap

Din picioare trap, trap, trap



Ne-nvartim, ne rasucim

Si la centre noi pornim.”

ALA — ACTIVITATI SI JOCURI LIBER ALESE

Copiii vor fi condusi catre centrele de lucru. Mai intai se vor descoperi centrele si vor fi explicate
sarcinile. Fiecare prescolar va alege unde va dori sd lucreze. Vor fi ajutati si ghidati pe tot parcursul
activitatii daca va fi nevoie. Copiii vor trece pe la fiecare centru de lucru.

La centrul stiinti, copiii farfurii cu malai. In acesta este ilustratd o emotie, prin trasare cu degetul in
malai, iar copiii trebuie sa o identifice. Apoi, scuturand farfuria, ilustratia emotiei va disparea. Copiii trebuie
sa traseze si ei pentru a ilustra alte emotii sugerate de educatoare. Pentru individualizarea Invatarii se
urmadreste ca anumiti copii sd ilustreze cel putin o emotie.

La centrul joc de rol, copiii trebuie sd construiasca un autobuz din scaunele. Pe rand, vor interpreta rolul
de sofer, controlor si céldtor. La semnalul soferului, copiii se vor inclina in directia indicate sau vor salta
pe scaunel, pentru a simula trecerea peste un obstacol.

La centrul arta, copiii vor realiza portretul prietenului cel mai bun, folosind culori normale sau culori
cerate, apoi vor lipi desenul pe rama de pe masa, pentru a-1 darui prietenului.
Inainte de inceperea activitatilor la centre, se vor realiza exercitii de incilzire a muschilor mici ai mainii.

Dupa ce s-au prezentat centrele si sarcinile de lucru, copiii incep sa lucreze, iar educatoarea
supravegheaz si ofera explicatii si ajutor acolo unde este nevoie. Inainte de a porni, se fac citeva exercitii
de incdlzire a muschilor mici ai mainii:

Ploua, bate vantul, inchidem si deschidem pumnii, etc.

Se precizeaza copiilor comportamentul dezirabil in cadrul acestor activitati: vorbim in soapta,
pentru a nu-i deranja pe ceilalti, lucram ingrijit, utilizam cu grija materialele, apreciem si protejam lucrarile
facute de colegi, fiecare sarcina trebuie terminata.

Se urmdreste corectitudinea, acuratetea lucrarilor, dar mai ales cooperarea intre copii.

Se realizeaza firesc rotirea in centrelor, pe masurd ce unii termind sau isi pierd interesul pemtru o
activitate.

Cand majoritatea copiilor vor termina sau se vor plictisi, se va semnala incetarea lucrului.

Dupa finalizarea sarcinilor de la sectoare, se fac aprecieri privind modul de lucru si comportamentul

copiilor pe parcursul activitatii. Se realizeaza autoevaluarea si evaluarea activitatii pe centre.

Tranzitie: Copiii ies din clasa pe urmatoarea tranzitie:
,, V-ati gandit, v-ati consultat,

Si corect voi ati lucrat,



Dar timpul a expirat,
Acum sa ne ridicam,
Si Rotile autobuzului sa cantam.

Joc distractiv - Incheierea activitatii integrate se realizeaza prin jocului ,,Ja caramele”. Copiii sunt
asezati in semicerc pe scaunele si cantd, batand din palme, in vreme ce un copil merge ritmic in pasul
strengarului:

,,Ja caramele,
Ia caramele,
Douad, doua la cinci lei,
Ia caramele,
la caramele
Si-o fetitd/ Si-un baietel daca vrei.
Cand se termind cantecul, copilul alege pe cineva, care ii va lua locul in centrul. Jocul continua tot asa, pana
ce toti copiii vor trece prin mijloc.
Momentul de reflectie Se fac aprecieri in ceea ce priveste activitatea prescolarilor pe toata ziua.
Conpiii isi exprima propriile trairi legate de activitatea de azi, ce le-a placut, ce nu le-a placut. Din cuptor

educatoarea scoate si pentru ei placinte, gogosi si covrigi, ca recompensa pentru ei si dar pentru invitati.



ANEXE
Autobuzul prieteniei
de Irina Dumitru

Pentru Edi, mersul la gradinita era cel mai asteptat moment din zi. Acolo se putea juca Impreuna
cu prietenii sdi, iar fiecare clipd era o noud aventura.

Noul coleg, Alex, intri in clasi zambind larg, tinind in mana un avion de jucirie si un soldatel. In
curand, toti copiii Incercau sa-i fie prieten, iar Edi credea ca acesta era un lucru bun.

Tragand aer in piept, Edi se apropie de noul coleg si i puse mana pe umar:

— Vrei sd ne jucam impreuna?

Baiatul ridica dintr-o spranceana si nu raspunse, asa cd Edi incercd din nou, strdduindu-se sa
zambeasca:

— Vrei si facem schimb? Iti dau mingea mea.

— Nu-mi plac ale tale, replica el, straimband din nas.

Colturile gurii lui Edi coborara, iar ochii ii lacrimara.

Alex venea in fiecare zi cu o multime de jucdrii in ghiozdanel, pe care le impartea numai cu
anumiti copii, cei care faceau numai ceea ce le spunea el. Edi nu se afla pe lista, iar asta il intrista.

Cu totii roiau in jurul lui Alex, distrandu-se si jucandu-se impreuna.

— Vreti sd facem un autobuz din scanele? Eu o sa fiu soferul, propuse el.

In curand, Edi se vizu singur, stind la o bancuti si uitindu-se in pamant. Nici jucariile nu-i mai ficeau cu
ochiul, nici macar ale noului coleg. El isi dorea doar companie.

Se apropie de grupul de copii care avea acces in autobuzul din scdunele improvizat de Alex si
incerca sa se urce si el.

— Imi pare riu. In autobuz nu pot urca cei care poarta bluze mov, zise Alex, indicand spre
imbracamintea lui.

Edi se uita inspre propria tinuta si apoi in jur. Intr-adevir, era singurul baiat care purta mov.

— Dar si Sara are dungi violet, rdspunse Edi.

— Da, dar ea e fati. Imi pare rau. Regulile sunt reguli.

Edi isi pleca privirea si se intoarse pe cdlcdie de unde venise.

Se retrase Intr-un colt, unde se stradui din rasputeri sa nu inceapa sa planga, in vreme ce colegii lui
pareau ca se distreaza foarte bine in autobuz.

In sfarsit, programul se termina, iar mama isi ficu aparitia in prag. O imbratisa bucuros si oft.

— Ce-i cu tine? intreba aceasta. Pari trist.

— Nimic, minti el, straduindu-se s zdmbeasca.

Mama paru sa-1 creada pe moment, gandindu-se ca era doar obosit.

Lucrurile se schimbara atunci cand ajunse acasa, unde Edi aproape ca nu manca nimic la pranz si
se 1zold in camera lui. Dimineata urmatoare fu si mai ciudat, pentru ca refuza sa imbrace tricoul sau
preferat cu personaje din desene, insa care avea culoarea... mov.

Urmatoarele zile se intampla la fel, Edi evitase pe rand sa mai poarte culoarea violet, galben si
oranj, invocand tot felul de motive ciudate. Intr-un final, dupa multe insistente din partea mamei, baiatul
izbucni in plans si striga:

— Nu vreau s le port! Nu vreau! Nu mai vreau la gradinita.

— De ce, puiule? Ce s-a intamplat? Tricoul acesta era preferatul tau, iar gradinita o iubesti.

— Nu si acum, zile el cu lacrimi In ochi. Nu imi mai place. Toti copiii sunt In autobuzul din
scaunele langa Alex. Se distreaza n aventurd, iar eu stau singur toata ziua.

— De ce nu te urci si tu?

— Eu nu am voie niciodata.

— Cum asa?



— Tom spune cd cei care poartd mov azi nu pot urca, apoi oranj, ori galben si tot schimba
culorile, asa cd eu nu pot urca niciodata.

— Esti singurul care nu are voie?

Baiatul dadu din cap si 1asa privirea in pamant.

Lovitul sau bataia nu sunt singurele forme In care poti rani pe cineva. Uneori, cuvintele pot rani la
fel de mult sau mai rau. Excluderea unui copil din joc pe anumite criterii € o forma de agresivitate sau
bullying. Astfel, agresorii mascheaza sau isi justifica faptele invocand reguli inventate pe moment sau
bine studiate, motive de excludere a unor persoane si de izolare a lor. Daca si tie ti se intampla asta, ar
trebui sd discuti cu un adult. El te va ajuta sa rezolvi situatia.

In acea zi, mama discuti cu doamna educatoare si stabilird impreuni o strategie.

Doamna 1i urmari dincret si 1l indemna pe Edi sé se alature grupului din autobuzul din scaune.

— As vrea si eu sd urc, spuse el cu glas tremurat.

— Imi pare rdu, azi pot urca doar copiii care nu au pantofi cu catelusi.

— Cine a facut regula aceasta? interveni educatoarea.

— Asa e la autobuzul nostru, se balbai Alex.

— Nu prea cred. La noi 1n clasd suntem toti prieteni, iar autobuzul acesta este autobuzul prieteniei.
Toti copiii au voie 1n el. Si noi avem niste reguli aici, reguli ce spun clar ca la noi toti copiii sunt bine
primiti.

— Noi si-asa nu voiam sa stam aici, a raspuns Alex. Haideti, copii, sd ne jucdm cu masinile,
spune el, iar cu mana le faca semn colegilor sa il urmeze.

Acestia l-au ascultat, aruncand priviri rusinate spre Edi si spre doamna educatoare.

— Asta vreti s1 voi, copii? a intrebat doamna. Nu trebuie sa faceti tot ceea ce va spune Alex.
Oricum, astazi raman sa discut cu parintii tuturor celor care nu respecta regulile prieteniei.

Deodata, autobuzul se umplu de calatori, devenind aproape neincapator. Cu toate acestea, un
singur loc a ramas liber.

— Poti veni si tu 1anga noi, 1 se adresd Edi lui Alex.

Baiatul clipi, de parcd nu-i venea sa creada si se alatura grupului.

— Imi pare rau pentru felul in care m-am purtat! Ma poti ierta?

— Sigur ca da, raspunse Edi, zambind.

Din acea zi, in autobuzul prieteniei toti copiii aveau acces si se jucau veseli impreuna.
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