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PROIECT DIDACTIC

NIVEL DE VARSTA/GRUPA: nivel I, Grupa mijlocie

DATA: 09.04.2024

EDUCATOARE: Popa Ana - Cristina

UNITATEA DE INVATAMANT: Gridinita cu Program Prelungit Cei Sapte Pitici, Buziu
TEMA ANUALA DE STUDIU: Ce si cum vreau si fiu?

TEMA SAPTAMANII: “Meserii, indragite de copii ”

TEMA ACTIVITATII: ,Meseria, bratard de aur! ”

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE:

-ADP: Intalnirea de dimineata: “Cand voi fi mare, ce voi fi oare ?”

-ALA: Joc de rol: “De-a bucétarii”
Constructii: “ Un cartier nou la noi 1n oras” — cuburi lemn,
Stiinta: “Doctorul zilei”

-ADE: DS - Activitate matematica “Mesteri iscusiti!” — joc didactic
DOS - “Micii croitori”- Activitate practica ( lipire, snuruire)

-ALA: Joc distractiv- “Salveaza pacientul! ”

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
e Motricitate grosiera si motricitate find in context de viata familiare
Conceptul de sine
Finalizarea sarcinilor si a actiunilor
Reprezentari matematice elementare
Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea migcarii
Activare si manifestare a potentialului creative

COMPORTAMENTE VIZATE:

Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specific varstei
Utilizeaza mainile i degetele pentru realizarea de activitati variate

Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

Manifesta creativitate in activitati diverse

Demonstreaza cunoasterea numerelor si a numeratiei in realizarea sarcinilor de lucru
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e Integreazd ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina
dificultati
e Manifesta creativitate in activitati diverse

OBIECTIVE:

O1- Sa foloseasca corect instrumentele medicale;

02- Sa imbine piesele de lemn pentru a realiza un cartier cu blocuri si case;

0O3- Sa manuiasca obiecte casnice respectand norme simple de igiena si securitate.
04- Sa realizeze lucrari originale valorificand deprinderile de lucru insusite;

O5- Sa recunoasca cifrele folosind imaginile de la panou;

06- Sa numere crescator/descrescator in limitele 1-5;

O7- Sa raporteze numarul la cantitate si cantitatea la numar corespunzator cerintelor;

08- Sa utilizeze corect numeralul ordinal;

09- Sa descopere care sunt vecinii din dreapta sau din stanga a unei cifre;

010-Sa-si exprime opinia fatd de activitatea proprie si/sau fata de lucrarea celorlalti motivandu-
si parerea;

O11- Sa execute corect jocul de miscare;

SARCINA DIDACTICA:
Rezolvarea sarcinilor cu privire la numeratie in limitele 1-5 in variante posibile.

REGULA JOCULUI:
Copiii vor fi impartiti In doud echipe. Echipa doctorilor si echipa bucatarilor.
Toate momentele jocului incep cu formula:

Bagheta se invarteste si la tine se opreste!

Raspunde copilul la care se termind formula, ceilalti asculta si aplauda. Pe rand, cate un copil de
la fiecare echipa va rezolva sarcina data de educatoare. Fiecare raspuns corect va fi recompensat
cu o bulina.

Castiga echipa care aduna cele mai multe buline.

ELEMENTE DE JOC: Jetoane cu meserii, planse, unelte, plicuri cu sarcini, cosulete,
aplauzele, manuirea materialelor, tabld magnetica, buline.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: explicatia, conversatia, demonstratia, exercitiul, problematizarea,
invatarea prin cooperare .

Material didactic: calendarul naturii, panou prezenta, scrisoarea de la Maria, tabla magnetica,
jetoane, imagini cu meserii, masind de cusut, bust dama, foarfeca, material textil, ace, snur cu
ata, papiote cu atd, rochite, tricouri, lipici, elemente pentru decorat, camasa, trusd doctor, halate,
bonete doctor, mulaj baiat, plasturi, piese de lemn, sortulete si bonete de bucatar, plita electrica,
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tigaie pentru clatite, faina, zahar, lapte, oud, Nutella,forme pentru fursecuri, lingurite, paleta,
farfurii, macheta tort, carti cu meserii, reviste, recompense.

Forme de organizare: individual, pe grupuri
Forma de evaluare: evaluarea orala, aprecieri verbale.

BIBLIOGRAFIE:

1.Curriculum pentru educatie timpurie 2019

2.Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereaza
curriculum pentru educatie timpurie 2019

3.Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7
ani,Unicef,editura Vanemonde.

SCENARIUL ZILEI

Ziua debuteaza cu primirea copiilor si jocul liber, ales si desfasurat de fiecare copil, individual,
in perechi sau pe grupuri mici.
Intilnirea de dimineata : “ Cand voi fi mare, ce voi fi oare?”

Salutul - Copiii se asaza in semicerc $i recitd versurile:
,,Dimineta a sosit,

Copiii au venit,

In semicerc ne asezam

Si frumos ne salutam!

Buna dimineata, mesteri priceputi!”
Prezenta - se va realiza la panoul de prezentd unde vor fi identificati copiii prezenti si cei
absenti

Calendarul naturii — se va fixa ziua, data, anotimpul si vremea:
,,vVremea si o studiem,
In calendar sa notam,
De e ploaie sau e soare
Sa putem merge la plimbare.”

impirtisirea cu ceilalti - Sticla se-nvarteste,
Fiecare se gandeste

=y $i va spune cu glas tarepr & L 3 "
—‘-" & Cﬁva fircand valbmagdl — @ —————N e

" ,,Eu cand \%1 fi mare, voiufi... ﬂ@m spun proplﬁzma st contlnua cu ragngisul pentru

‘Qompletare

Noutatea zilei — Scrisoarea primitd de la Maria, o fetitd care nu se poate decide ce meserie sa
aleaga.
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»0are toate meseriile sunt importante si fiecare isi au rostul lor? ”

Captarea atentiei — Se realizeaza de catre musafirii din grupa noastra si scrisoare primitd de la Maria.

Dragi copii,

Ma numesc Maria si am nevoie de ajutorul vostru. As vrea sa-mi aleg o meserie
s/ nu stiu care este cea mai importanta. Imi place sa cos rochite, dar cei din
Jurul meu spun sa md fac politista... Voi stiti care este cea mai importantd
meserie? Cum ar trebui sa-mi aleg meseria?

Doresc sd fac lucruri mdrete si importante, dar in acelasi timp sa le fac cu
pldacere. Am nevoie de ajutorul vostru pentru a sti care este cea mai importantd
meserie!

Multumesc!

O sd ne vedem curand!

Educatoarea anuntd tema activitatii si obiectivele propuse. Prezinta centrele si ofera explicatii
referitoare la sarcini si la tehnicile de lucru.

Activitatea debuteaza cu domeniul stiinta, unde copiii vor desfasura un joc didactic matematic.

Activitati pe domenii experientiale:

DS-Activitate matematica: "Mesteri iscusiti!” - joc didactic
Copiii vor avea de rezolvat mai multe sarcini didactice matematice.

Explicarea jocului:

Se prezinta regulile jocului si modul de desfasurare. Copiii sunt impartiti in doua echipe dupa
ecusoanele primite (echipa doctorilor si echipa bucatarilor). Pe rand, cate un copil de la fiecare
echipd va rezolva sarcina datd de educatoare. Fiecare raspuns corect va fi recompensat cu o
bulina. Castiga echipa care acumuleaza cele mai multe buline.

JEcul de probag, - = o o & &
y B w3 | <
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% Se executd joeul de proba. Vot face-vefificarea intelegeriiiregulilorde joc de catre tofiicopiii si a
pespectdrii sarcinilor didactice. Cate un copil din fieeare echipa va veni 1in fatd si va rezol
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rimele sarcini. G ?Q

» Denumeste cifra care se afla pe halatul doctorului.
» Denumeste cifra ascunsa 1n caramizile constructorului.
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Desfasurarea jocului propriu-zis:

Probal:

» Numadra nasturii croitorului si asaza cifra corespunzatoare. (4)
» Numara injectiile din trusa doctorului si asaza cifra corespunzatoare.(3)

Proba II:

» Asaza cifra corespunzatoare numarului de unelte ale constructorului. (2)
» Asaza tot atatea foarfeci cat iti indica cifra din mana croitorului. (1)

Proba I1I :
» Asaza de la stanga la dreapta briosele numerotate in ordine crescatoare .

» Asaza rochitele numerotate 1n ordine descrescatoare.

ProbalV :

» Al catelea nasture este rosu?
» A cata briosa este galbena?

COMPLICAREA JOCULUI

» Arata vecinul mai mare cu o unitate a briosei numerotate cu cifra 3 .
» Arata vecinul mai mic cu o unitate a rochitei numerotate cu cifra 2 .

Echipa care va avea cele mai multe buline va castiga si va primi diploma de merit . Se vor face
aprecieri generale.

Copiii vor fi invitati sa se ageze unul in spatele celuilalt si spunand “Cantecul Meseriilor”

Veniti acum cu noi!/Distractia este in toi,/Lumea meseriilor s-o descoperim/S$i cu toti sa ne
veselim - sa isi aleagd centrul la care doresc sa lucreze.

Activitati liber alese:

La centrul Joc de rol copiii vor trebui sa gateasca prajituri.
La centrul Stiinta copiii vor dicuta cu doamna doctor si vor observa intrumentele medicale.
Lea centrul Congguctii copiii vor ayea de cgstruitgn cartiegcu blocuri si casgy. §
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DOS-Activitate practica: ,, Micii croitori”- snuruire, lipire.
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Copiii Tmpreuna cu doamna croitoreasd isi vor coase fiecare cate o esarfa, apoi individual la
masute vor snurui rochite sau tricouri si le vor decora cu diferite accesorii. Inainte de a incepe
lucrul, efectuam exercitii de Incélzire a muschilor mici ai mainii: ,,Miscam degetelele, Batem
tare palmele. Rasucim incheietura, $i dam mingea dura, dura. Ploaia picurd pic, pic, La pian
cantdm un pic. Evantaiul stim sd facem, Pumnii strangem si desfacem.”

Copiii sunt invitati sa lucreze in centrul dorit. Acestia se asaza la masute si rezolva cerintele. Se
reaminteste copiilor comportamentul in cadrul acestor activitati: vorbim in soapta pentru a

nu-i deranja pe colegi, lucram ordonat, utilizim cu grija materialele puse la dispozitie si ducem
la bun sfarsit lucrarea inceputa.

Rotatia grupurilor se face In asa fel incat toti copiii sd participe la activitatile de la centre.
Metodele utilizate pe parcursul desfasurdrii activitatilor vor da posibilitatea copiilor sa se
manifeste, s3 actioneze, sd interactioneze cu ceilalti copii, sd adreseze intrebari si sa afle
raspunsuri.

Momentul de literatie se va desfasura la centrul Bibliotecd unde vor fi puse la dispozitia
copiilor carti, reviste i imagini cu meserii.

Indrumati de educatoare acestia isi vor alege cite o carte, o vor risfoi, vor studia si analiza
imaginile si vor “citi”.

Activitatea Intregii zile se va incheia cu jocul distractiv: ,, Salveaza pacientul”

Copiii se impart in doua echipe, egale ca numar, asezate pe doua randuri. Fiecare are in méana o
cutie de medicamente. Pe terenul de joc, inaintea fiecarei echipe de medici, se afla cate un tunel.
La capatul fiecarei tunel se plaseaza cate o papusa pe cate un scaunel cu un cosulet atasat. La
comanda data, primii medici aleargd, trecand prin tunel si lasd cate o pastild la pacient in cosulet,
se intorc tot prin alergare, predau cutia de medicamente urmatorilor coechipieri, acestia parcurg
acelasi traseu, iar ei se agaza In spatele celorlalti. Castiga echipa care a parcurs prima traseul.

»In cerc ne asezam,/ Unul langa altul stim, / Si s spunem cu glas tare ce am fiacut noi azi
oare?!”

Momentul de evaluare se realizeaza printr-un joculet ,,Plimba microfonul!”. Copiii vor plimba
microfonul, din mand in mand pand la auzirea semnalului ,,Stop!’’. Copilul care va avea
microfonul Tn mana isi va exprima parerea despre activitatea desfasuratda pe parcursul intregii
zile. Se vor face aprecieri individuale si colective asupra comportamentului si la activitatea
desfasurata.

Momentul de reflectie se realizeaza printr-o forma de autoevaluare, la primirea unei
briose(recompensd), fiecare copil 1si va exprima, in termeni corespunzatori nivelului de varsta si
de dezvoltare parerea despre activitatea desfasurata pe intreg parcursul zilei.



