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PROIECT DE ACTIVITATE

EDUCATOARE: Dinu Diana Mihaela/Chiricioiu Oana Cristina

NIVELUL/GRUPA: Grupa mare

TEMA ANUALA DE STUDIV: ,Cum este, a fost si va fi aici, pe Pamant?"

TEMA PROIECTULUI: ,Aventurieri spatialil”

TEMA SAPTAMANII: ,Aventurieri spatiali”

TEMA ACTIVITATII: ,Cdldtoria Micutei Stele spre stralucire”

TIPUL ACTIVITATII: Sistematizarea si consolidarea cunostintelor, priceperilor si
deprinderilor

FORMA DE REALIZARE: Activitate integratd

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE:

ADP: Intdlnirea de dimineatd, Salutul, Prezenta, Calendarul naturii, Activitatea de

grup, Noutatea zilei: "Cdlatoria Micutei Stele spre strdlucire”
ALA: Joc de rol - ,De-a astro-bucatarii ”
Stiinta - .Planetariu”

Materiale de constructie-“Reconstituie imaginea planetei, folosind materiale

din natura”

ADE: ,,Suntem mici astronauti/In rachete ne Tmbarcam/Catre stele sa zburam”

(D.S.-joc didactic; D.O.S. - activitate practicd)
ALA -joc distractiv ,,Sotronul pe raze”
ADP - Momentul de literatie ., Povestea Micutei Stele *

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII

- Utilizarea motricitdatii grosiere si a motricitatii fine in contexte de viatd familiare

- Valorificarea conduitei senzorio-motorii, pentru orientarea miscarii

-Initierea interactiunilor cu adultii si cu copiii de varste apropiate

- Manifestarea unor comportamente prosociale, de acceptare si respectare a
diversitatii

- Manifestarea curiozitdtii, a interesului si a initiativei in Tnvdtare

- Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)

- Exprimarea de mesaje orale Tn diverse situatii de comunicare

- Utilizarea unor cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea

de probleme si cunoasterea mediului apropiat
- Identificarea unor relatii, operatii si deductii logice Th mediul apropiat



COMPORTAMENTE VIZATE
- Coordonarea muschilor in desfdsurarea unor activitati diversificate, specifice varstei
copiilor
- Utilizarea mdinilor si a degetelor pentru realizarea de activitati variate
-Utilizarea simturilor (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) ih interactiunea cu mediul
apropiat.
- Demonstrarea abilitatilor de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice
specifice
-Initierea/participarea la interactiuni pozitive cu copii de vdrstd apropiatd

- Manifestarea curiozitatii si interesului pentru experimentarea si invdtarea de lucruri noi
-Inifierea de activitdfi de invdtare noi si de interactiuni cu copiii sau cu adul{ii din mediul
apropiat

-Realizarea sarcinilor de lucru cu consecventa

- Integrarea ajutorului primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intamplind
dificultati

-Comunicarea clarda a unor idei, nevoi, actiuni, emotii proprii

-Respectarea regulilor de exprimare corectd in diferite contexet de comunicare
-Exersarea si extinderea progresiva a vocabularului.

SCOPUL: Consolidarea si verificarea cunostintelor matematice (asezare, numdrare,
socotit), precum si a deprinderilor practice (decupare si lipire).

OBIECTIVE:

e O1- sd enumere elementele spatiului cosmic, pe baza observdrilor facute in
planetariu;

e O2- sd reconstituie imaginea planetelor, utilizand materiale naturale;

e 03-sd realizele gustdri, folosind corect ustensilele de lucru;

e O4- sd raporteze corect humdrul la cantitate si invers, pe baza cunostintelor
anterioare;

e 05-sd descompund un numar dat, folosind variante diferite;

e 06 -sd compund probleme matematice dupd ilustratii, utilizand corect

n. n s u_n

simbolurile “+" si “=

e O7-sd decupeze dupd contur, pe baza deprinderilor dobandite anterior;
e O8- sd realizeze sarcinile, respectand regulile jocurilor.

e Sarcina jocului:

Ordonarea numerelor crescdtor si descrescator;



Folosirea corectd a numeralului ordinal;

Raportarea cantitatii la numar;

Compararea a doua multimi de obiecte si utilizare corecta a semnului < >" ;
Descompunerea unui humar dat, folosind mai multe variante;

Compunerea problemelor matematice ilustrate, folosind corect simboluri
matematice;

Regulile jocului:

Copiii o vor ajuta pe micuta stea sd-si indeplineasca visul;
Fiecare rdspuns corect va permite prescolarilor sd descopere urmdtoarea sarcind
de lucru;
Dacd un copil raspunde gresit, poate fi ajutat de un coleg;
Elemente de joc: surpriza, aplauzele, miscarea, manuirea si selectarea materialului,

recompense.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstrafia, jocul, problematizarea,
exercitiul, exercitiul organizatoric, observarea comportamentului copiilor,
aprecierea verbald

Material didactic: planete, planetariu, diferite materiale naturale (seminte, boabe
de cereale), asteroizi, comete, ozn-uri, rachete, astonauti, fructe si legume,
baloane, calendarul naturii, panoul de prezentd, jetoane, machete, forme de biscuiti,
baloane.

Forma de organizare: frontal, individual, pe grupe.

Locul de desfasurare: sala de grupd
Durata: o zi

Bibliografie:

* Andreescu L., Gurlui I., , Activitdtile integrate n gradinita”- ghid metodic, Ed.

Carminis, Pitesti, 2014

* Axente M., Borteanu S., Crihan S., Voditd A., ,, Poftiti in trenuletul jocurilor”,

Ed. Diamant, Pitesti

» Borteanu S.Vodita A., ,100 de fntalniri, 100 de idei reusite”, Ed. Diamant,
Pitesti, 2013

» Revista Tnvatamantului prescolar si primar 1-2, Ed. Arlequin, 2015

» Curriculum pentru educatie timpurie 2019.



SCENARIUL ACTIVITATII

Se face primirea copiilor, fiecare copil este Thtdmpinat cu mesajul: “Bun venit, mici
aventurieri”, apoi este poftit sd participe la Intdlnirea de dimineata:

Salutul: ,Dimineata a sosit/ La grdadinitd am venit/ In cerc sd ne asezam / Frumos

III

sd ne salutam!/ Bund dimineata, stele strdlucitoare!/ Buna dimineata, doamna educatoare

Prezenta: .Dupd ce he-am adunat/ Si-n rachetd imbarcat/ Colegii ne-am intalnit/
Cine oare n-a venit?"”, astfel un copil va veni si va numi copiii absenti, iar fotografiile cu
chipul lor rdman asezate pe stelute.

In continuare, vom completa calendarul naturii cu ajutorul intrebarilor: ,In ce
anotimp suntem?”, ,In ce lund suntem?”, ,In ce zi a saptamanii ne aflam?”, ,.Cum este
vremea?”.

Impartasirea cu ceilalti: Copiii care doresc vor impartdsi celorlati noutdti, dorinte,
curiozitdati.

Noutatea zilei se realizeazd prin tehnica Brainstorming, tfema fiind “Universul”. Pe
mdsurd ce copiii rdspund, vom scoate dintr-o cutie obiectele corespunzdtoare (stele,
rachetd, planete, asteroid, cometd, astronaut, etc.)

Tranzitie ,,Suntem iepurasi isteti si zburdm spre Univers/ Cu una, doud, trei

III

rachete/ Pornim spre stele si planete

Momentul de literatie: Se citeste prescolarilor " Povestea Micufei Stele” care va

constitui punctul de plecare cdtre desfdasurarea activitdatilor de pe Tntreg parcursul

zilei.

Jocuri si activitati liber-alese - etapa I + Activitati pe domenii experientiale -

etapa a II-a se vor desfasura concomitent, specific alternativei Step by Step.

Astfel, la centrul Stiinta, copiii vor observa, n interiorul unui planetariu, spatiul
cosmic: planete, stele, Soarele, Luna, miscarea Pamantului Th jurul Soarelui. La centrul
Materiale de constructie, micii exploratori vor reconstitui imaginile planetelor, ajutandu-
se de materiale naturale de diferite culori si texturi, iar la centrul Joc de rol, astro-
bucdtarii vor pregati gustadri spatiale .

In cadrul centrului Artd (Domeniul Om si Societate), fiecare prescolar va realiza
racheta cu care va cdlatori in spatiu aldturi de Micuta Stea.



Se intuieste materialul impreund cu copiii si se reamintesc tehnicile de lucru.
Se explica si se demonstreaza copiilor modalitatea lucru. Inainte de a trece la
executarea lucrdrii, vom realiza cdteva exercitii pentru incdlzirea muschilor mici ai

“ mainilor:
% “Ména lebadd o fac ,
- Care dd mereu din cap
Lebedele-n jur privesc,
#  Mainile eu le rotesc, I
. Palmele nu stau deloc
“  $ise pregdtesc de joc. %

»  Degetele-mi sunt petale
Le deschid ca la o floare.
i+  Ploaia cade neincetat
o Varful degetelor bat
Si apoi le rdasfiram
% Silaun pian cantam.” Yo

Se va da semnalul de incepere a lucrului. In timp ce copiii lucreazd, acolo unde va fi
.. necesar, se va interveni cu indicatii suplimentare si cu ajutor practic. Copiii vor fi .
“  Tncurajati si se va urmdri corectitudinea, acuratetea lucrdrilor, finalizarea acestora de *
+  cdtre foti copiii.
La centrul Matematicd si manipulative, vom desfdsura jocul didactic matematic
% ,Suntem mici astronauti/In rachete ne imbarcém/Cétre stele s& zburdm®.
Se prezintd, pe scurt, regulile jocului didactic si sarcina didacticd. Pe rdnd, un copil
~  vaveni si va rezolva sarcina datd, iar dacd raspunsul este corect, copiii vor putea trece la
.. urmdtoarea probd a jocului didactic. Sarcinile didactice se afla pe razele Soarelui.

Dacd rdspunsul este gresit poate fi ajutat de un alt coleg. Vom reusi sa o ajutam pe
Mica Steaq, rezolvand sarcinile date. Se efectueazd jocul de probd cu doi copii pentru a

v vedea dacd acestia si-au Tnsusit corect regulile jocului.
% Jocul de proba:
Copiii vor avea de ordonat n sir crescator si descrescdtor numerele de pe asteroizi.
Executarea jocului propriu-zis:
Proba I:
© Sarcina didacticd este de a preciza care este prima, a doua....ultima planetd din sistemul ™

solar. Copiii vor indica planeta, folosind un limbaj matematic adecvat.



Proba a II-a:

Copiii vor avea de raportat cantitatea la numdr. Vor aseza n spatiul cosmic tot atdtea
comete si O.ZN-uri cate indica cifra, apoi compard cele doua grupe utilizand corect
semnul "> <" . Se pune accent pe numararea corecta si pe verbalizarea actiunii.

Proba a III-a:

Sarcina didacticd este descompunerea unui numdr dat. Este numit un copil care va
aseza astronautii n doud rachete; vor fi asezate cifrele corespunzatoare. Se va repeta
exercitiul pana la epuizarea variantelor.

Complicarea jocului:
Sarcina probei: compunerea si rezolvarea unor probleme matematice. Se va urmari atat
formularea problemelor pe baza ilustratiilor, cat si utilizarea corectd a simbolurilor
matematice si a limbajului adecvat.

Tranzitie ,,Sunt astronaut”-cdntec

Jocuri si activitati liber-alese - etapa a III-a:

Copiii vor fi invitati sd desfasoare jocul distractiv: ,,Sotronul pe razel!”.

Copiii participanti se asazd la capatul razelor soarelui. Tnaintea piciorului cu care incep
sdriturile, vor avea o stelutd pe care, prin sdaritura pe dreptul, vor Thcerca sd o ducd spre
cerc. Ajunsi Tn cerc pe rand sau toti odatd, schimbd piciorul si parcurg traseul Tnapoi prin
sdritura pe celdlalt picior.

Jocul se va desfdsura cu toatd grupa de copii, impdrtitd in sase echipe.

Joc in aer liber: "Sari pe steluta norocoasa”.

Desfdsurare joc: - pe asfalt sunt stelute pe care sunt scrise cifre de lalla 7. La
capatul sirului se afld steluta strdlucitoare pe care fiecare copil isi va prinde dorinta. Copiii
sunt Tmpdrtiti Th doud grupuri. Fiecare 7si ocupd locul potrivit si asteaptd comenzile
educatoarei. La comanda primitd, ei vor sdri pe stelufe, Th ordinea crescdtoare a numerelor,
La finalul jocului, steluta strdlucitoare Tti va lua zborul catre bolta cereasca.

Voi face aprecieri globale si individuale asupra modului in care s-a desfdsurat
activitatea.

In cadrul momentului de reflectie, vom trece in revistd rapid momentele activitatii,

fiecare copil exprimdndu-si starea de spirit la finalul zilei.



POVESTEA MICUTEI STELE

A fost odatd o stea micd, micd, lipsita de stralucire. Aceasta ratacea de mult timp
prin Univers si isi cauta locul pe care sa-I numeasca "acasa. Odatd ajunsad in sistemul nostru
solar, mica stea a fost foarte ihcantatd de ce a vazut.

-Imi place aici. Nu sunt decét cdteva planete, nu e inghesuiald, iar steaua lor pare
una prietenoasa ...cred cd n-ar avea nimic Tmpotriva sa stralucesc alaturi de ea! Mi-as dori
sd fac parte din familia voastra, gdndi micuta steluta cu voce tare, dar n-o auzi decat o
cometd care trecu pe langd ea, fard sd-i acorde vreo atentie. De reguld, cometele sunt
foarte grdbite. Apoi, micuta si dddu seama cd n-ar fi frumos sa se stabileascd in acel loc,
fdrd sd le ceard voie mai Thtdi planetelor. Asa se hotdri sd stea de vorbd cu Jupiter, cea
mai mare dintre toate. Isi lud inima i dinti si o abordd cu timiditate:

-Vd salut cu respect, indrdzni ea. Eu sunt o micd stea care-si cauta o casa..afi fi de
acord sd md primiti si pe mine T frumoasa voastra familie?

-Ce-ai spus cd esti? o intreba plind de uimire Jupiter, dupd care izbucni in rds. O
stea?!

-Da, o stea, spuse nou venita cu glas pierdut. O steluta, daca vreti...

-Tu, o stea?! Vorbi din nou Jupiter printre hohote de rds. Eu care credeam cd esti
un meteorit, adicd o bucatd desprinsd dintr-o planetd si chiar ma asteptam sd te faci praf
de suprafata mea...

-Dar eu sunt o stea...insista micuta.

-Esti doar un meteorit rotunjor care se crede steal deveni brusc serioasa Jupiter.
Nu vezi ca nu ai stralucire? Haide, haide, pleacd mai repedel!

Micuta stea Tncd spera, se gdndi sd meargd la Saturn.

-Bine v-am gdsit, mdreatd planetd cu inele! Cat de frumoasd suntetil

-Cine esti tu? Tntrebd Saturn.

-Sunt o biatd stea care ar vrea sd vi se aldture ... dacd imi veti permite, desigur!

Saturn o privi lung pe micutd.

-Stii ceva? i spuse Intr-un tarziu Saturn. Dacd ar fi dupd mine ar trebui ca in jurul
Soarelui sa rdmdnem doar eu si cu Jupiter, voi stelele vreti intotdeauna stralucirea
suprema. De la Mercur n-am vesti niciodatd, pentru cd e prea departe si aleargd prea
repede pe orbitd, Venus e prea mandrd, crezand cd datoritd strdlucirii ei e cea mai
frumoasd, Pdmadntul e locuit de oameni care trimit tot felul de aparate care bazdie in jurul
meu si-mi fac poze, Marte e rosie de manie si suferd ca e pustie, Uranus este prea tacutd



si rece, iar Neptun e mult prea vorbdreatd. Cu ce ne-ar folosi o stea in plus? Eu zic sd te
duci de unde ai venit!

Micuta Tsi lud "la revedere” pentru cd era politicoasd si pleca. Incepu a plénge,
gdndindu-se cat de mult Tsi dorea sd fie acceptatd si ea ... Deodatd tresdri: "Oameniil” ...
Poate n-ar fi rdu sd trec si pe la Pamant sd-i dau binete! O ultimd Thcercare pe care era
dispusd sd o facd pentru a se acomoda si a-si face prieteni. Pe mdsurd ce se apropia de
Pdmant, constatd cd aceasta e diferitd de toate celelalte.

-De ce ai culori atat de frumoase? a fost prima intrebare pe care micuta planetd i-a
adresat-o Pdmantului.

-Pentru ca am mdri si oceane, 7i rdspunse amabild Pdmantul. Datoritd apei exista si
viafd. stii, eu sunt o planeta locuitd. Tu cine esti?

-Sunt doar o stea mica lipsita de stralucire si mi-as fi dorit sa@ md stabilesc aici, zise
micuta Tncurajatd de bundvointa Pamantului.

-Eu n-am nimic Tmpotriva, dar Soarelui i-ai cerut voie?

-Nu, ... am vorbit cu celelalte planete...rdspunse trista.

-Mergi la Soare, este steaua in jurul cdreia noi toate orbitdm si el ia deciziile
importantel Dar pentru a putea sa iti ofere stralucire, va trebui sa dovedesti ca esti
capabila sa atragi prietenia copiilor, ca esti indeajuns de curajoasa pentru a explora lumea
necunoscuta, ca ai suficienta indemanare sa realizezi lucruri utile in calatoria ta catre
spatiul cosmic.

Micuta stea ascultd sfatul Pamantului si merse catre Soare. f§i fdcu curaj si
indrdzni:

-Soare, e rog, primeste-ma si pe mine Th familia ta, sunt o stea micd, micd, promit
sd nu deranjez.

-Micutd stea, pentru ca mi-ai dovedit ca poti fi parte din familia nostra, iti voi oferi
un loc n Sistemul Solar si iti voi trimite o raza pentru a-ti oferi stralucirea binemeritata.
De acum Thainte nu mai trebuia sd ratdceasca prin Univers. Micuta stea, acum
stralucitoare, descoperi in jurul ei multi prieteni: comete, meteoriti, asteroizi, planete si

mii de stele si multi copii care au sustinut-o neincetat in indeplinirea visului sau.
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Sunt astronaut,
Eu zbor cu racheta.
Sunt cosmonaut
Eu inconjor planeta .

Zbor inspre stele
Vreau s-ajung la ele.
Zbor nspre Marte
Vreau s-ajung departe.

Zbor nspre Luna
Timp de-o sdptdmand
Zbor inspre Soare
Cand o s-ajung oare?

Sunt astronaut
Eu zbor cu racheta.
Sunt cosmonaut
Eu inconjor planeta.

SUNT ASTRONAUT -cdntec
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