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“Creativitatea este o floare atit de delicatd, incat elogiul o face sa infloreascd, in timp ce

descurajarea o indbuseste adesea, chiar inainte ca ea sa se poatd transforma in floare” A Osborn

In societatea actuali, creativitatea nu este o modi efemeri nici ca problemi de cercetare
pentru psihologi, pedagogi, esteticieni, nici ca obiect al preocupairilor educationale. Ea este un
produs al stadiului de civilizatie la care a ajuns lumea contemporana, in care -spre deosebire de
vremurile trecute- creativitatea a devenit obiectul unor actiuni planificate, prin care este
dezvoltata in mod deliberat, astazi, problema dezvoltarii creativititii devenind o chestiune de
politica economica si de politicd a educatiei. Problema educdrii deliberate a puterii de productie
creatoare constituie o prioritate, creativitatea fiind educabild. O spun cu convingerea rezultatd in
primul rand din ratiuni concrete, obiective, iar experimentele prin care am investigat aceasta
problemd confirma faptul cd variabilele creativitdtii asupra cdrora s-a actionat au inregistrat
imbunatatiri evidente.

Procesul de creatie este in stransa legatura cu produsul activitatii. De fapt, produsul creatiei
este un criteriu de evaluare a creativitatii, el fiind unic si valoros pentru individ, pentru grupul din
care face parte sau pentru societate ca intreg. Pentru a fi considerat creativ, produsul activitatii
trebuie sa fie caracterizat de cateva Insusiri:

Originalitate-principalul indice al caracterului creator al unui produs material sau ideal;
Valoare sau utilitate sociala-reprezentand o deosebitd importanta practica;

Analizand actul creator in evolutia sa, A. Taylor distinge cinci niveluri ierarhice de
creativitate la care se pot situa indivizii In functie de experienta psihologica a fiecaruia:

Creativitatea expresiva se manifesta atunci cand are loc o exprimare libera si spontana a persoanei,
fara ca aceasta sa fie preocupati de utilitatea specialA a produsului siu. Este cea mai simpla forma a
creativitatii si poate fi identificatd in desenele libere si spontane ale copiilor, dar §i in asa-zisele
compuneri libere care sunt rezultatul exersarii libere a actului vorbirii, mai ales la prescolarii si
scolarii din clasa I. Copiii trebuie incurajati sa redea liber observatiile, intdmplarile la care au fost
martori, impresiile, parerile, gandurile, sentimentele. Trebuie sa se instaureze in clasa un climat in
care copiii sa-si poatd manifesta in voie spontaneitatea ca factor activ al comportamentului lor.
Desenele spontane realizate de copii au la bazad un puternic suprt afectiv, prin ele copiii redand
imagini stiute si indragite de ei, asa cum le percep si le inteleg. Dupd E. Landau ”planul expresiv
este forma functionala a creativitatii pentru care nici caracterul original §i nici priceperea nu
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reprezintd importanta

1 Landau, Erica, -Psihologia creativitatii, EDP, Bucuresti, 1979, p.79-80



Creativitatea productiva -se manifesta atunci cand o persoana si-a Tnsusit priceperi si deprinderi
care-i permit sa produca lucruri utile, insd produsul eleborat nu este original in raport cu alte
produse, este lipsit de valoare sociald dar prezinta noutate pentru individul respectiv. Creativitatea la
acest nivel se manifesta in compuneri pe baza unor material de sprijin, povestiri cu inceput dat, dupa
tablouri, cu cuvinte si propozitii de sprijin. Aceste povestiri nu sunt caracterizate de un inalt nivel al
originalitatii.

Creativitatea inventiva-este cea care face posibile inventiile si ea constd in ingeniozitatea cu care
se descopera corelatii noi, originale intre obiecte si fenomene. Acest nivel al creativitatii implica
utilizarea originald a experientei dobandite, implica flexibilitate in perceperea de relatii noi intre
elementele vechi, parti anterior separate. Planul inventiv este un plan operativ si putini indivizi
ajung la el, reprezentand cel mai inalt nivel al dezvoltarii creativitatii individuale. La nivelul
procesului de invatimant, caracteristic acestui plan sunt: povestirile libere care solicita un efort
intelectual din partea creatorului, libertate in alegerea tematicii, prilej de explorare a experientei
personale, povestile cu inceput dat ce se desfasoara intr-o succesiune graduald, cand se consolideaza
demersul gandirii creatoare, povestirile cu mai multe finaluri care, datoritd ambiguitatii si
incertitudinii, suscitd operativitate mintald, care uimesc, bucura si cer din partea copiilor sa izoleze
cunoscutul de necunoscut si sa gaseasca solutii din ce in ce mai elegante, mai suple, mai ingenioase;
alcatuirea unor strofe pe baza unor rime date;

Creativitatea inovativa este Intalnitd la un numar restrans de persoane si anume, la persoanele cu
talent. Creativitatea inovativa implica modificarea semnificativa a fundamentelor sau principiilor
care stau la baza unui anumit domeniu.” Acesta este planul ale carui produse pot fi masurate dupa
criteriile lui Lacken: cu cdt sunt mai vaste efectele manifestate intr-un anumit domeniu, cu atdt mai

mare este aportul lor creativ’™”

Creativitatea emergenta -se manifesta la omul de geniu care revolutioneazd un domeniu stiintific
ori la creatia artistic, deschizand noi cai de abordare. Este cea mai inaltd i mai rard forma. Acest
nivel implica aptitudinea de a absorbi experientele existente. “Marii creatori vizualizeaza aceste
experiente dincolo de capacitatea de intelegere sau de apreciere a publicului larg. Adevarata
creatie este un ciudat amestec de foc §i de rdaceald”.’ A.Taylor consemneaza ca a intAlnit mai mult
de o suta de definitii date termenului de creativitate, Gordon Allport desemneaza prin creativitate
capacitatea de a produce noul, dispozitia generald spre nou, o anumitd organizare a proceselor
psihice in sistem de personalitate. A. Osborn denumeste creativitatea ca “imaginatie constructiv-
creatoare™, n timp ce pentru M. Wertheimer este “gdndire productive-creatoare™

Problema cunoasterii si dezvoltarii aptitudinilor creative se pune astazi mai pregnant din pricina
ritmului alert al dezvoltarii societdtii contemporane, al dezvoltarii stiintei si tehnicii, progresul
economic fiind in foarte mare masura dependent de inteligenta si inventivitatea membrilor societatii,
de cantitatea de imaginatie, de ingeniozitate si originalitate investite in activitdtile desfasurate in
diverse domenii.

2 Idem;p.81

3 Bejat, Marian, -“Talent, creativitate, inteligentd”, Ed Stiintifica, Bucuresti, 1971,p.136
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Cunoasterea factorilor creativitatii ocupa un loc central in problematica domeniului, focalizand
preocuparile unui mare numar foarte mare de cercetatori. Anca Munteanu arata ca “orice studiu
sistematic §i consistent de creatologie reclama analiza factorilor creativitatii, respective a acelor
component care populeaza dinamic si mozaical aceastd realitate”.® Autoarea opteazd pentru
clasificarea realizatda de Marian Bejat, clasificare la care a intervenit cu unele modificari si
suplimentari de detaliu. Simplificaind problema creativitdtii, consideratd rezultanta cristalizata
superior a personalitdtii, autoarea propune cooperarea multipld dintre trei mari categorii de factori:

Factorii psihologici: intelectuali, nonintelectuali, aptitudini speciale, factori abisali;
Factorii biologici: eraditate, varsta, sex, sandtate mintala;
Factorii sociali: conditii socio-economice si cultural, conditii educative.

Analiza individual a acestor factori este “dificil de realizat, deoarece ei evolueaza intr-o simbioza
greu de disociat, cu multiple virtuti compensatorii.””

Conditiile educative-Familia

in domeniul meu de activitate, fenomenul familie este deosebit de important, impunandu-se
prin caracterul timpuriu al interventiilor sale si astfel devine atelierul primelor ucenicii ale copilului,
pentru ca, asa cum afirma T. Parsons: “familiile sunt necesare pentru ca personalitatea umana nu
este nascuta si fiindca ea trebuie construita.

Famila functioneaza triadic: tatal-principiul autoritdtii, mama-principiul afectivitatii, fratii si
surorile-principiul rivalitatii. Parghia afectiva evocata este liantul care orchestreaza functiile sale (de
reglare, de socializare, de individualizare).

In urma experimentului desfasurat, am observat cd parintii pot influenta creativitatea
copiilor, si anume:

¢ Parintii care cred 1n acordarea unei libertdti largi copiilor au, in general, copii creativi.

Acesti parinti nu sunt autoritari, nu incearca sa-si controleze copiii $i nu impun restrictii prea mari
activitatii copiilor. John Irving isi aminteste de copilaria sa: “mi se parea un mare lux sa pot sa fiu
singur atdt de mult timp. Nu ma saturam de asta cand eram copil. Spatiul meu era protejat de
parinti... ... Grozav imi mai placea sa fiu singur. Aveam o mare libertate.”

¢ Copiii creativi au, In general, parinti care 1i respectd, au Incredere in capacitatile lor,

cred in unicitatea personalitdtii lor. Acesti copii isi dezvoltd in mod cu totul natural increderea in
sine 1n ceea ce priveste asumarea riscurilor si originalitatea lor. De ex: “esti deosebit si imi place

’

asa cum egsti, doar pentru cd esti tu.’
e Apropierea emotionald nu este prea mare. In familiile cu copii creativi nu se manifesta

legaturi emotionale extreme de puternice. Uneori poate fi beneficd o asemenea atitudine, alteori
spiritul creativ al unui copil poate avea de suferit. Cheia pare a fi moderatia: copiii nu trebuie sa
depinda exagerat de mult de parinti, dar trebuie sd stie ca sunt iubiti i acceptati.

6 Munteanu, Anca, -,Incursiuni in creatologie”, Editura Augusta, Timisoara, 1994, p. 69;

7 Idem, p.70

8 Amabile, M., Teresa,-,Creativitatea ca mod de viata”, Ed Stiintifica, Bucuresti, 1997, p.138
9 Idem, p. 139;



e Valori si nu reguli. Parintii copiilor creativ nu sunt adeptii regulilor. Aceasta constatare

a aparut Intr-un studiu in care se comparau familiile celor doud tipuri de copii. Cei proveniti din
familiile “creative” se remarcasera in domenii ca sculptura, arhitectura, muzica, baletul, jurnalistica.
Aceasta nu Inseamnd cd aceste familii sunt tolerante, doar cd oferd un set clar de valori asupra a
ceea ce este bine sau rau, 1si incurajeaza copiii sd stabileasca singuri comportamentul conform
acestor valori;

e Realizari, nu note. Parintii copiilor creativi au un respect pentru realizarile copiilor lor.

Ei au declarat ca “celor mai bune note si scorul mare realizat la testele de nteligenta” au fost mai
putin importante decat imaginatia si creativitatea copiilor lor;

e Parinti competenti si activi-ei sunt modelul nr 1 pentru copii,tinzand sa fie extrem de
competenti §i sd aiba interese foarte diverse;
* Aprecierea activitdtii-copiii creativi se simt puternic Incurajati de parinti in realizarea

activitatii lor creative, iar pdrintii le cultiva creativitatea Intrezarita prin lectii, materiale, experiente
stimulatoare;

* Viziunea. Périntii copiilor creativi au o viziune clara asupra copiilor lor ca indivizi

independenti, diferiti, care sa merite respect si afectiune, de la care se asteapta un comportament
moral si responsabil in orice situatie ar fi pusi. Aceastd viziune Incurajantd este specifica,
caracteristicile viziunii trebuind modelate n asa fel incat copiii sa fie capabili sa realizeze lucruri
fantastice si deosebite. Dupa cum spunea mama lui Jason Brown : “viziunea nu a pornit de la mine,
cidelael”

e Umorul-capacitatea de a face haz de situatii, de evenimente. La copiii creativi, simtul
umorului este mereu prezent;

Am expus o serie de criterii ce au influenta in educatia copilului creativ, insa se pune problema
educarii copilului obisnuit, care isi poate dezvolta potentialititi creatoare, oricat de firave ar
fie ele, daca beneficiaza de un mediu stimulativ. Nu exista formuld ideald de familie
creativogena, dar existd o serie de principii care se pot respecta pentru aportul lor tonifiant:

e Périntii trebuie sa stie cd nici un copil, indiferent de capacitatile sale, nu reprezintd o
“procurd prin care pot recupera visele ce le-au ramas suspendate.”

¢ Fiecare parinte trebuie sd aiba o relativa independenta fata de casnicie, insa elasticitatea

de structurd a cuplului nu trebuie sa “primejduiasca securitatea psihologica”, fata de care copilul nu
se poate dezvolta corespunzator. Multe studii atestd rolul decisiv al mamei in achizitionarea
limbajului, iar relatiile tandre dintre mama si copil contribuie la deschiderea spre lume si increderea
in fortele proprii;

¢ Tipul de famile cu efectele cele mai favorabile asupra creativitdtii este cel democratic,
deoarece intretine o atmosfera toleranta, calda, se abtine sa-i regizeze copilului fiecare pas, lasandu-i
o marja de initiativa.Toate geniile ca s-au plasat pe varful scarii intelectuale au beneficiat in familie

de o educatie precoce si intensiva. Exemplul lui K. White care la 14 ani a obtinut doctoratul in
filosofie datorita educatiei tatdlui sau a fost intens mediatizat.



¢ Familia trebuie sa stimuleze de la cea mai frageda varsta libertatea de comunicare,

dorinta de a pune intrebdri. Imaginatia copilului trebuie sa aibd un camp liber de desfasurare,
intrucat apetitul si respectul acestuia pentru cultura se exerseaza intai in familie.

* Printre factorii stimulativi ai creativitatii din mediul familial, se detaseaza si obiceiul de

a citi in mod curent. Pe parcursul scolaritatii, familia trebuie sd manifeste un interes rezonabil fata
de randamentul scolar, fard a emite pretentii exagerate;

¢ Pe fondul Incurajarii permanente, copilul isi poate dezvolta Increderea in sine, necesara

creatiei. In fata esecurilor inerente, parintii trebuie si manifeste o critica binevoitoare. Conteazi
sistemul de pedepse si recompense, care trebuie sa fie corect, nuantat si flexibil. Din perspectivele
creativitatii este importantd exersarea in familie a capacitatii copilului de a-si asuma un risc
rezonabil.

Cu tot acest echipament aptitudinal si atitudinal proprice creativitatii, familia poate oferi
scolii §i societdtii o materie primd incdrcatd de promisiuni. Pentru a se ridica la exigentele
creativitatii a fost necesara institutionalizarea educatiei parintilor prin cursuri de educatie parentala.
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