GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.6, BUZAU
PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

,,Emotiile omului de zdpada”

INSPECTIE CURENTA 11, GRAD DIDACTIC IT

1
\‘<_ \‘r
'-l-.' ’;\:‘:ﬂ
wfﬁ"‘_,\’
PN
5 -~
f 1
-
"&'i"pc
wfﬁ".',,:
e 1
5 -~
v
|
W _JJ
"‘s.;'\,[:, =3
3 o d
< "\',,

GRUPA MIJLOCIE: ,,BUBURVZELE’
EDUCATOARE: LEU ALINA- GEORGIANA



DATA:20.01.2021 i 34 > o
GRUPA: Mijlocie

UNITATEA DE iINVATAMANT: Gradinita cu Program Prelungit Nr. 6, Buziu
EDUCATOARE: prof. inv. presc. Leu Alina- Georgiana

TEMA ANUALA: ,,Cand, cum side ce se intampla?’’ -
- -
SUBTEMA: ,,Jocurile copiilor iarna”’ - o~ -
,"..',..#.."' - .:
TEMA ACTIVITATII: ,, Emotiile omului de zapada” ) ol
FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata o

TIPUL ACTIVITATII: sistematizarea si consolidarea cunostintelor,priceperilor si deprinderilor
FORMA DE ORGANIZARE: sincron/asincron

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE, MIJLOACELE DE

REALIZARE:

a
l. X ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP) :

intalnirea de dimineata: Buna dimineata, dragi copii!” (salutul, prezenta, calendarul naturii,
noutatea zilei, activitatea de grup, mesajul zilei) .

Resursa proprie:

https://photos.app.qoo.gl/VmWo767VLrzkhmC28

¥ %5.
1. X ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA) 5@2
Joc de masa—,,Omul de zapada” *

Resurse proprii:
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0fal3b67c06a
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=37e03552b233
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3031c8afdcfc



https://photos.app.goo.gl/VmWo767VLrzkhmC28
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0fa13b67c06a
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=37e03552b233
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3031c8afdcfc

Constructii—,,Omul de zapada”

a
1. X ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE)

Domeniul Om si Societate- Educatie pentru societate- ,,Oare ce simte omul de zipada?”-joc

didactic

Resursa proprie:prezentare PPT

https://wordwall.net/resource/9559756 ‘k oy
-«
@
\2)‘

Domeniul Estetic si Creativ- Activitate plastica :,,Omul de zipada”- pictura prin amprentare

Resursa proprie:

S
V. X ACTIVITATI LIBER ALESE : ,,Omuletii jucausi” — joc distractiv

Resursa proprie: https://photos.app.goo.gl/X2QgakM7ocgdJk1YA

”~

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII: g e -
-

F -

- Motricitate grosiera; o S
v

- Motricitate fina; : -
- Abilitati de interactiune cu adultii; J

- Dezvoltarea conceptului de sine;

- Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati);

- Activare si manifestare a potentialului creativ;

-Dezvoltarea capacitatii de ascultare si intelegere (comunicarea receptiva)

- Mesaje orale in diverse situatii de comunicare. - OO


https://wordwall.net/resource/9559756
https://photos.app.goo.gl/X2QqakM7ocgdJk1YA

COMPORTAMENTE VIZATE: 5
- participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului de dezvoltare; i
-utilizeaza mainile si degetele in scopuri diferite

-cere ajutorul adultului cand are nevoie

- isi promoveazad imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoand unica, cu caracteristici
specifice;

- realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;

- manifestd creativitate in activitati diverse;

-ascultd in scopul intelegerii limbajului vorbit;

|l
-intelege semnificatia limbajului vorbit; - o~
- e
-respectd regulile de exprimare corectd in diferite contexte de comunicare. T 2
W ™~ ."'
OBIECTIVE OPERATIONALE: J

O1 — Sa reconstituie imaginile pentru a reda imaginea cu omul de zipada;

02 —Sa construiasca omul de zapada din materiale care le au la Indemana in casa,

O3 - Sa urmareasca cu atentie situatiile expuse;

04 - Sa denumeasca starile emotionale dupa expresiile faciale ale omului de zapada;

05 — Sa deseneze in tava cu faind starea emotionala a omului de zapada prin situatiile
prezentate;

06 — Sa redea o stare emotionala in functie de cerinta data;

O7 - Sarealizeze tema data folosind tehnica picturii prin amprentare respectand indicatiile
primite;

08 - Sa respecte regulile jocului.

REGULI DE JOC: Copiii ascultd cu atentie cazurile prezentate, repetd cu educatoarea
denumirea fiecarei emotii si deseneaza in tava cu fiind emotia prezentata. Pe masurd ce
realizeaza sarcina , copiii sunt apreciati.

STRATEGII DIDACTICE:

METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, demonstratia, problematizarea, exercitiul.



MATERIALE DIDACTICE: puzzle, prosop de culoare alb, morcov, palarie/fes, fular, nasturi,
clesti, sase imagini cu oameni de zapada (trist, bucuros, ingandurat, dezamagit, infricosat,

furios), acuarele, burete, betisoare.
RESURSE :

https://photos.app.goo.gl/VmWo767VLrzkhmC28
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0fal3b67c06a

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=37e03552b233 ,.,«?;:

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3031c8afdcfc v

https://wordwall.net/resource/9559756/alege-perechea-potrivit%c4%83

https://photos.app.qo0.9l/X20QgakM7ocadJk1Y A

https://photos.app.goo.gl/qSuoydY JyaPp8iyLA

Stam Acasa
Stop COVID-19
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LOCUL DE DESFASURARE: /
e JP
DURATA: 30°-35°/Asincron- 0 Zi - g
. .r\*_
BIBLIOGRAFIE: 4

1. Curriculum pentru educatie timpurie 2019;

2. Suport pentru explicitarea i intelegerea unor concepte §i instrumente cu care opereaza
curriculumul pentru educatie timpurie;

3. Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere pana la 7
ani.

4. Traditional si modern in invatamantul prescolar, Monica Lespezanu , Colectia Didactica Esential,
2007, Bucuresti;
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https://photos.app.goo.gl/VmWo767VLrzkhmC28
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0fa13b67c06a
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=37e03552b233
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3031c8afdcfc
https://wordwall.net/resource/9559756/alege-perechea-potrivit%c4%83
https://photos.app.goo.gl/X2QqakM7ocgdJk1YA
https://photos.app.goo.gl/qSuoydYJyaPp8iyLA

SCENARIUL ZILEI F D

Intrucat desfasurarea activitatilor se realizeaza on-line, ziua debuteaza in mod asincron:
voi posta pe platforma Google Classroom un scurt scenariu al zilei.
Activitdtile zilei vor incepe cu, intdlnirea de dimineatd , in cadrul cdreia pe baza

materialului audio- video propus de mine, copiii si vor reactualiza cunostintele referitoare la
Calendarul naturii: anotimpul in care ne aflam, vremea, luna , ziua, data, ora .(Asincron)

Salutul, prezenta,activitatea de grup si impartasirea cu ceilalti — copiii sunt intrebati cum se

simt astazi,se vor realiza la inceputul activitatilor pe domenii experentiale.(Sincron)
Mesajul zilei : ,,Oameni de zapada noi descoperim, starea emotionala noi le-o denumim”

Noutatea zilei: Omul de zapada descoperit sub forma de surpriza. Se precizeaza ca pe parcursul
zilei ne vom juca cu omul de zapada, vom descoperi si denumi emotiile lui in situatiile

prezentate.

Intalnirea dintre copii si educatoare va debuta prin intermediul salutului de dimineata
,,Buna dimineatd, dragii mei!”’. Salutul se realizeaza prin diverse forme (facem cu mana,
trimitem pupici, imbratisari.). Salutul porneste de la educatoare si este continuat de copii. Apoi

se stabilesc copiii care lipsesc realizandu-se astfel prezenta.

Se anunta tema zilei: ,,Emotiile omului de zdpada”. Astazi la activitate ne vom
juca cu omul de zapada, vom descoperii si denumii emotiile lui in situatiile prezentate. Astfel ca,
la centrul Constructii vom construi un om de zapada , din materiale pe care le avem la
dispozitie (de ex: prosop alb,fular, caciula/palarie, nasturi, morcovi, clesti de rufe) si la centrul
Joc de masa veti imbina piesele pentru a reconstitui imaginea cu omul de zapada din puzzle-uri
aflate pe linkurile date. Dupa care ne vom juca un joc didactic care se numeste: ,,Oare ce simte
omul de zapada?”’ in care veti identifica fiecare emotie traita de omul nostru de zapada in
situatiile prezentate, urmand ca apoi la educatie plastica sa pictam omul de zapada avand starea

emotionald care ne-a placut cel mai mult si sa-ncheiem prin jocul distractiv ,,Omuletii jucausi’’.

Tranzitie: ,,Catre centre noi pornim,



Sarcini s descoperim...”’

ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA)

La Joc de masa copiii vor imbina piesele pentru a reconstitui imaginile cu omul de zapada din
puzzle-urile aflate pe linkurile date si vor preciza starea emotionala in care se afla omul de

zapada din imaginea reconstituita.

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0fal3b67c06a
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=37e03552b233
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3031c8afdcfc

La centrul Constructii, copiii vor construi cu ajutorul materialelor care le au la dispozitie

(prosop de culoare alb, morcov, palarie/caciula, fular, nasturi, clesti) omul de zapada.

r oo —

Tranzitie: ,,Atenti si cuminti noi stam WSerse
Emotiile sa le depistam...”’ T

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE se vor desfisura sincron:

Domeniul Om si Societate - Educatie pentru Societate :,,Oare ce simte omul de zdpada?”-joc
didactic
Captarea atentiei: Pentru a capta atentia copiilor, le voi prezenta urmatoarele versuri:
E omul de zapada
O haina albd are
St la un colt de strada
De veghe n picioare

Din locu-i nu-I clinteste


https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0fa13b67c06a
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=37e03552b233
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3031c8afdcfc

Nici viscol, nici furtund.
El strada o pazeste
De-i zi ori clar de lund.
: Cind neaua se topeste 5
s si soarele rdasare L
r * sarmanul om, slibeste '

fuge grabit, dispare.

Copiii vor fi anuntati ca ne vom juca jocul didactic,,Oare ce simte omul de zapada?”- in cadrul

caruia vom descoperi si recunoaste emotiile prin observarea expresiilor faciale in situatiile

prezentate. (Anuntarea temei)

In continuare o sd va prezint cateva situatii imaginare Cu care se confrunta omul de zdpada in

anumite momente. Prezint fiecare caz in parte, denumesc emotia descrisd si 0 repet de cateva

ori cu prescolarii. Copiii privesc cu atentie imaginea reprezentativda emotiei, observand

expresiile faciale ale omului de zapada, pentru fiecare caz in parte si deseneaza in faina starea

emotionald a omului de zapada din situatia prezentata.

1.

Pe partie e multa galagie! Toti copiii s-au adunat, cu mic, cu mare, sa inalte un om de

zapada. Dupa ceva munca au reusit. X

Cat de frumos este omul de zdpada! PR .

Atunci cand vede copilasii nadravani si veseli in jurul lui, el este BUCUROS.

Ce frumos se joacd acesti copilasi! 1si spuse in gand omuletul de zapada. Si-ar dori si el
sa se joace alaturi de ei. Sa se dea cu saniuta, sa patineze, sa schieze, chiar sa faca bulgari
de zapada, dar el nu are picioare. Pentru ca nu poate sa se joace alaturi de copii, el este
TRIST.

Am auzit ca exista un loc unde este mereu iarna, iar fratii mei, ceilalti oameni de zapada,
nu mor niciodatd. Oare ar fi posibil ca si eu sd traiesc pentru totdeauna? Nu mi-as dori ca
soarele si mi topeasca. Spuse omul de zipadi TNGANDURAT (ingrijorat)...

Au trecut cateva zile de cand copiii care au indltat omul de zapada nu au mai venit sa-|
vada. Ce singur ma simt! Eu credeam ca sunt prietenii mei §i ca le pasa de mine. Spuse
omul DEZAMAGIT.

Doi bdieti arunca cu bulgari de zapada chiar langd omuletul nostru.



- Copii, ar fi bine sa va bateti cu bulgari mai departe de mine! Spuse omul de zapada.
Lui 1i este FRICA si nu se intdmple vreun accident si si rimana fard miturd, fara
nasturi, fard ochi sau chiar si fara cap.
6. Azorel crede ca a venit un intrus in curte, asa cad maraie si latra de zor la omul de zapada.
A S-a apropiat de matura si trage de ea.
s 1" - Mai catelusule, stai cuminte si lasa-mi matura in pace! Spuse omul de
zapada simtindu-se FURIOS.
Pentru a vedea in ce masura copiii au inteles starile emotionale prin care a trecut omul de zapada
se va desfasura jocul interactiv care se numeste ,,Alege perechea potrivita!” in care copiii au
sarcina de a alege din materialele pe care le primesc jetonul cu omul de zapada care are aceiasi
stare emotionald ca cel prezentat . Se procedeaza la fel pentru fiecare emotie in parte.
( Complicarea jocului)
Obtinerea performantei: Copiii sunt pusi in situatia de a exprima o anumita stare emotionala -
vesel

Resursa proprie : prezentare PPT
https://wordwall.net/resource/9559756/alege-perechea-potrivit%c4%83

Tranzitie: ,,Cu emotiile ne-am jucat... Sb S
Acum trecem la pictat...”’

Domeniul Estetic si Creativ — Educatie Plastica: ,,Omul de zapada’’- amprentare

Dupa ce ne-am jucat cu emotiile si am aflat starile emotionale ale omului de zapada , va
propun acum sa-1 pictam, prin tehnica amprentarii cu ajutorul buretelui si betisorului de ureche
si sd redam prin pictura starea emotionala care va placut mai mult.

Precizez criteriile de realizare a lucrarii: sd pastreze proportiile, sd nu amestece culorile, sa se
incadreze in spatiul dat, sa nu foloseasca apa multa, sa nu murdareasca spatiul de lucru.

Le reamintesc culoarea cu care vor incepe (alb) apoi vom aplica pe burete culoarea si vom
amprenta pe hartie. Acest algoritm se efectueaza pana la finalizarea omului de zapada. Caciula si
fularul le vor picta prin amprentare cu culoarea preferata. Ochisorii si nasturii ii vor picta cu
negru cu un betisor de urechi. Pentru nas vor folosi culoarea portocalie, iar pentru gura culoarea

rosie. Precizez ca si nasul si gura se vor realiza tot cu ajutorul betisorului de urechi.


https://wordwall.net/resource/9559756/alege-perechea-potrivit%c4%83

Inainte de a incepe lucrul, se vor executa cteva exercitii de incilzire a musculaturii mici
a mainilor:

,,Palmele eu le-am deschis,/ Pumnisorii i-am inchis./ Eu strang pumnii si-i desfac,/ Degetelor fac
pe plac!/ Freacd, freaca palmele,/ Misca, misca degetele!/ Atinge-le, atinge-le unul cate unul,/
Tnchide, deschide, inchide pumnul!/ Tnchid pumnul, 1l deschid/ Frec palmuta cand mi-e frig!"

Se va da semnalul de incepere a lucrului urandu-le: ,,Spor la lucru!”’.

Voi acorda indicatii, iar prin implicarea parintilor se va corecta pozitia copiilor la masa
de lucru, daca este cazul. Se va urmari tehnica de lucru si se vor sprijini copiii care intdmpina
dificultati in executarea temei. De asemenea, vor fi atentionati de importanta pdstrarii curateniei
st a ordinii la masa de lucru.

Dupa finalizarea lucrdrii, copiii vor prezenta lucrdrile realizate de ei si le vom analiza
impreuna dupa criteriile de reusitd anuntate initial.
Activitatea se va desfisura pe un fond muzical. Inainte de expirarea timpului alocat acestei

activitdti li se va atrage atentia copiilor sd incerce sa finalizeze lucrarile.

Resursa :

ACTIVITATI LIBER ALESE: in continuare vom desfasura jocul distractiv:,, Omuletii
jucausi”

Prezint apoi modul de desfasurare a jocului: Pentru acest joc ar fi bine ca fiecare copil sa fie
imbracat in alb , pentru a imita un om de zdpada. Acesta trebuie sa danseze pe muzica efectuand
miscarile pe care le doreste. Cand muzica se opreste copilul trebuie sd stea nemiscat pana aude
din nou muzica. Castiga si continud jocul doar cei care au reusit sa stea nemiscati pana reincepe
muzica.

Resursa proprie: https://photos.app.goo.gl/X2QgakM7ocgdJk1YA



https://photos.app.goo.gl/X2QqakM7ocgdJk1YA
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EVALUAREA ACTIVITATII S

La finalul zilei se va face evaluarea activitatii integrate (momentul de reflectie). Astfel, se vor
mentiona activitdtile desfasurate in aceasta zi, copiii fiind solicitati sd-si exprime si starea
emotionald pe care au avut-0 pe parcursul intregii zile.

Voi face aprecieri globale si individuale asupra modului in care s-a desfasurat activitatea.Vor fi
recompensati cu diplome (copiii, parintii).(Anexa 3)

De asemenea, copiii vor primi o frumoasa poezie despre emotii, pe care sa o audieze atunci cand
vor dori. ( momentul de literatie — Anexa 2)

Resursa proprie:  https://photos.app.goo.gl/gSuoydY JyaPp8iyL A
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https://photos.app.goo.gl/qSuoydYJyaPp8iyLA

L.
- Anexa 1

Domeniul Om Si Societate- Educatie pentru Societate

1. Pe partie e muuulta galagie! Toti copiii s-au adunat, cu mic, cu mare, sa
inalte un om de zapada. Dupa ceva munca au reusit.

Cat de frumos este omul de zapada! Atunci cand vede copilasii nadravani si veseli
in jurul lui, el este BUCUROS.

Sa privim cum arata bucuria pe chipul omuletului nostru!

Alegeti si voi jetonul cu omuletul de zapada bucuros

2. Ce frumos se joaca acesti copilasi! isi spuse in gand omuletul de zapada. Si-
ar fi dorit si el sa se joace alaturi de ei. Sa se dea cu saniuta, sa patineze, sa
schieze, chiar sa faca bulgari de zapada, dar el nu are picioare. Pentru ca nu
poate sa se joace alaturi de copii, el este TRIST.

Observam TRISTETEA de pe chipul omului de zapada, apoi alegem jetonul care se

potriveste!!



3. Am auzit ca exista un loc unde este mereu iarna, iar fratii mei, ceilalti oameni
de zapada, nu mor niciodata. Oare ar fi posibil ca si eu sa traiesc pentru
totdeauna? Nu mi-as dori ca soarele sa ma topeasca. Spuse omul de zapada
TNGANDURAT (ingrijorat)...

Sa observdim INGANDURAREA (ingrijorarea) pe chipul sdu si si alegem jetonul
care se potriveste cu imagineal!
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4. Au trecut cateva zile de cand copiii care au inaltat omul de zapada nu au mai
venit sa-l vada. Ce singur ma simt! Eu credeam ca sunt prietenii mei si ca le pasa
de mine. Spuse omul DEZAMAGIT.

Sa observdm cum aratd DEZAMAGIREA pe chipul omului de zipad§!



Alegeti si voi jetonul cu omuletul de zapada dezamagit!

5. Doi baieti arunca cu bulgari de zapada chiar langa omuletul nostru.

—Copii, ar fi bine sa va bateti cu bulgari mai departe de mine! Spuse omul de
zapada. Lui 7i este FRICA sd nu se intdmple vreun accident si s§ ramana fara
matura, fara nasturi, fara ochi sau chiar si fara cap.

Sa observam FRICA de pe chipul omului de zapada si sa alegem jetonul care se

potriveste!
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Bravooo! Aplauze pentru Andreea... r

6. Azorel crede ca a venit un intrus in curte, asa ca maraie si latra de zor la omul
de zapada. S-a apropiat de matura si trage de ea.

— Mai catelusule, stai cuminte si lasa-mi matura in pace! Spuse omul de zapada
simtindu-se FURIOS.

Sa vedem cum arata FURIA pe chipul omului de zapada!
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Cautam si noi jetonul cu omul de zapada furios.
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4 Anexa 2 Momentul de literatie

Resursa proprie: https://photos.app.goo.gl/qSuoydYJyaPp8iyLA
Omul de zapada
Cad fulgii din cer, eu cu drag i-am primit,
Din ei am facut un om de zapada.

Cu nas,palarie si fular l-am gatit
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LA L y
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