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PARTEA I. IDENTITATEA DISCIPLINEI DE STUDIU

1. PROGRAMA SCOLARA CA INSTRUMENT AL REFORMEI CURRICULARE

Precizarea conceptiei de proiectare prin valorificarea LEN, a Cadrului de Referinta al
Curriculumului National.

Programa scolara stabileste finalitatile urmarite evidentiind continuturile fundamentale de ordin
teoretic, experimental si aplicativ, oferind orientdri metodologice generale pentru realizarea si
evaluarea acestora (art.65.6).

Cadrul de referinta propune organizarea modulara a tuturor programelor scolare.

Conform CRCN-2012 cei trei piloni ai curriculumului sunt:

- Centrarea pe competente;

- Centrarea pe elev;

- Asigurarea calitatii.

Potrivit LEN (art.68) Curriculumul national pentru Tnvatamantul primar se axeaza pe 8 domenii de
competente — cheie care determina profilul de formare a elevului.

,Competenta- organizatorul curriculumului” - reprezinta capacitatea dovedita de a selecta,
combina si utiliza adecvat cunostinte, abilitati si alte achizitii constand in valori si atitudini, pentru
rezolvarea cu succes a unei anumite categorii de situatii de munca sau de invatare, precum si pentru
dezvoltarea profesionald ori personala in conditii de eficacitate si eficienta. ”

LEN prin prevederile referitoare la timpul de instruire aflat la dispozitia cadrului didactic si
la regimul disciplinelor optionale ofera baza legald pentru flexibilizarea curriculumului si
cresterea autonomiei personalului didactic in deciziile de tip curricular.

Programa optionala ,, Copiii, prietenii naturii” pentru grupa mare, elaboratd intr-0
paradigma noua atat din punctul de vedere al disciplinei in sine, cat si al formatului si al structurarii
materiei, ofera oportunitati de manifestare a unui spirit creator din partea profesorului, care are
posibilitatea de a crea situatii de Invatare, procese educative, experiente de invatare pentru elevi.

Ea trebuie sa fie construita pe principiul coerentei verticale (succesiunea competentelor vizate si
a continuturilor asociate pe nivel de invatimant), pe principiul coerentei orizontale (corelarea cu
disciplinele din aria curriculara sau din alte arii intre care se pot face legaturi interdisciplinare)si pe
principiul descrierii finalititilor scolare in termeni de competente disciplinare §i transversale
(exprimate in termeni de abilitati, cunostinte si atitudini-valori).

Urmareste un invdtimdnt centrat pe elev n calitate de co-autor al activitatii didactice, ceea ce
presupune schimbarea accentului pe calitate (cum), pe aspectele practice (sa stie cum), pe
particularitatile de virsta si individuale ale acestuia, pe invatare (profesorul devenind un facilitator
al invatarii).

Continuturile pot fi mijloace valabile, utilizate pentru atingerea acestor finalitai. Nu se studiaza
un anume text, ci se creeaza texte libere care ofera oportunitdti de actualizare, de transferare a
competentelor de lectura sau de comunicare ale elevilor in situatii particulare.



Programa reflecta principiul organizdrii modulare propunand un ansamblu de module de studiu
asigurand astfel o mai bund organizare si conducere a invatdrii ce va permite o decelare mai
eficientd a reusitelor, respectiv a dificultatilor de invatare ale elevilor in relatie cu un modul sau
altul.

Nu in ultimul rdnd, programa respecta principiul centrarii pe standarde de performantd
orientate spre ceea ce va fi elevul la finalizarea parcursului sau scolar si la intrarea 1n viata sociala.

2. STATUTUL ACADEMIC SI DIDACTIC AL DISCIPLINEI DE STUDIU
Precizarea semnificatiei si relevantei disciplinei in raport cu finalitatile nivelului de scolaritate si cu
nevoile de invatare

Disciplina optionala ,, Copiii, prietenii naturii” face parte din cadrul mai multor arii curriculare
contribuind In mod efectiv la dezvoltarea competentelor corelate acestora. Are alocatd o ord pe
saptamana.

Importanta disciplinei optionale ,, Copiii, prietenii naturii” decurge din faptul ca poate sa ii ofere
copilului un parcurs individualizat, motivant, orientat spre inovatie si dezvoltare personald. Aceasta
disciplind conceputd la nivel interdisciplinar il ajutd pe copil sd opereze cu informatii complexe,
ceea ce 11 permite sd dobandeasca achizitii cognitive de ordin Tnalt ( generalizari, transferuri).

Disciplina optionala ,, Copiii, prietenii naturii” valorizeaza si competente dobandite pe cale
nonformald care au relevantd sociald, sustinand eforturile de integrare in societate: relafionare
sociala, comunicare in diverse contexte si cu diversi interlocutori, formarea unor comportamente de
conservare §i protejare a naturii necesare promovarii unui mediu natural si social propice vietii, n
acord cu principiile dezvoltarii durabile.

Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene privind competentele-
cheie din perspectiva invatarii pe parcursul intregii vieti (2006/962/EC) contureaza, pentru
absolventii invatamantului obligatoriu, un ,,profil de formare european” structurat pe opt domenii
de competente-cheie. Cadrul de Referintd pentru Curriculumul National propune un model de
competente generice (bazat pe competentele cheie) care fundamenteaza unitar si coerent constructia
curriculumului pe toate palierele invatamantului preuniversitar si in raport cu toate documentele
scolare.

3. STANDARDUL CURRICULAR DE EVALUARE AL DISCIPLINEI PE NIVEL DE
SCOLARITATE

Standardul curricular pentru aceasta disciplina se defineste la nivel national si cuprinde:

- ansamblul competentelor generale disciplinare si transversale;

- ansamblul competentelor specifice definit la nivelul unui modul;

- indicatorii de performanta .

Pentru a evita repetitiile, la aceasta sectiune se vor trece doar competentele generale si
indicatorii de performantd asociati acestora, urmand ca pentru fiecare modul in parte sa fie
prezentate competentele specifice si indicatorii de performanta asociati acestora.
3.1.COMPETENTELE GENERALE VIZATE DE DISCIPLINA DE STUDIU

1. Cunoasterea mediului Inconjurator pe baza valorificarii propriei experiente, a observarii $i
investigarii realitatii prin folosirea unor instrumente adecvate.
2. Exprimarea de mesaje orale simple in diverse situatii de comunicare, in vederea exprimarii
propriilor ganduri, sentimente, opinii.
3. Cunoasterea si utilizarea unor tehnici de lucru cu diverse materiale si ustensile.
4. Manifestarea interesului fata de un mediu curat, sanatos.



3.2 INDICATORI DE PERFORMANTA

Competente generale(CG)
(disciplinare/transversale)

Indicatori de performantd de
nivel bazal/nivel de studii

Indicatori de performantd de
nivel superior/nivel de studii

CG1 Cunoasterea mediului
inconjurator pe baza
valorificarii propriei
experiente, a observarii si
investigarii realitatii prin
folosirea unor instrumente
adecvate.

Identifica elementele
evidente ale mediului
inconjurator.

Descrie insusirile i
caracteristicile vietuitoarelor
si fenomenelor observate.

Identifica elementele complexe
ale mediului inconjurator

Descrie complet insusirile si
caracteristicile

vietuitoarelor si fenomenelor
observate.

CG2

Exprimarea de mesaje orale
simple in diverse situatii de
comunicare, in vederea
exprimarii propriilor ganduri,
sentimente, opinii

Formuleaza simplu idei,
mesaje orale, in diverse
situatii de comunicare, in
vederea exprimdrii propriilor
sentimente, opinii, ganduri.

Formuleaza complet si
argumenteaza ideile, mesajele
orale, in vederea exprimarii
propriilor ganduri.

CG3 Cunoasterea si utilizarea
unor tehnici de lucru cu
diverse materiale si ustensile.

Grupeaza materialele in
functie de 1-2 caracteristici.

Realizeaza unele lucrari
practice (colaje, felicitari)
simple, cu sprijin din partea
colegilor sau al cadrului
didactic.

Realizeaza unele lucrari
practice originale.

Gaseste alte solutii de
valorificare a materialelor din
natura.

CG4 Manifestarea interesului
fata de un mediu curat,
sanatos.

Se implica in activitati
ecologice comune.

Se implica activ in activitati de
ingrijire, ocrotire si protejare a
mediului.

PARTEA A II A. ORGANIZAREA MODULARA A DISCIPLINEI PE AN SCOLAR

4. SISTEMUL MODULELOR

Programa pentru disciplina optionald ,, Copiii, prietenii naturii” cuprinde doud module

disciplinare §i unul integrat:

— Modul initial
— Modul 1 (disciplinar) ,,Roata anotimpurilor”

— Modul 2 (disciplinar) ,,Jubim plantele si animalele”
— Modul 3 (integrat) Scenetd: ,,Salvati natura!”




— Modul deschis
Modulele pot fi concepute in continuitate, avand in vedere competentele ariei curriculare,
competentele generale disciplinare si transversale, standardele curriculare pentru grupa mare.

5. MODULE SPECIFICE
MODUL INITIAL: ,NATURA” ( drumetie in parcul dendrologic Crang- Buzau, vizita
la Gradina Zoologica Bucov-Ploiesti).

Functia modulului initial este una de tip diagnostic si prognostic, date fiind activitatile de tip
evaluativ care vizeaza gradul de insusire de catre elevi a cunostintelor, deprinderilor si abilitatilor
minimale prevazute pentru anul precedent celui pentru care este proiectatd programa. Modulul
initial are o durata de 1-2 saptamani si o organizare preponderent evaluativa, care consta in aplicarea
de catre educatoare a unor instrumente de evaluare menite sd contureze structura competentelor pe
care le poseda fiecare copil si sd ofere oportunitati de structurare diferentiatd a studiului.

Prin urmare, pentru desfasurarea eficientd a activitatilor didactice la optionalul ,, Copiii,
prietenii naturii” educatoarea trebuie:

— sa constate gradul de pregatire al copiilor in raport cu cerintele programei;

— sa prezinte copiilor noua problematica;

— sa identifice posibile interese si oportunitati de studiu care au legatura cu proiecte
personale si scolare, stimuland astfel motivatia pentru invatare a copiilor;

— sa se asigure de caracterul practic — aplicativ al cunostintelor predate;

— sd se asigure ca prescolarii au suficiente cunostinte, deprinderi §i capacitati pentru
a face fatd elementelor de noutate propuse de programa;

— sa prezinte copiilor frumusetea naturii;

— sa-i sensibilizeze pe copii si sa-i motiveze pentru a participa cu interes la
activitati;

— sa prezinte copiilor noua problematica: conceptele ( de exemplu, mediu
inconjurator, protejare, actiuni ecologice, fenomene ale naturii, anotimpuri).

MODUL DISCIPLINAR 1. ,ROATA ANOTIMPURILOR”
A. Competente specifice vizate de modul

Denumirea Abilitati Cunostinte Atitudini
competentei specifice
CS 1.1. Capacitatea de | Recunoaste Medii de viata: livada, | Cultiva sensibilitatea
identificare a fenomenele , gradina, padurea. prin admirarea
anotimpurilor n schimbarile si Fenomene ale naturii: | frumusetii naturii in
functie de anumite caracteristicile fiecarui ninsoare, grindina, toate anotimpurile.
caracteristici i anotimp. polei, ceata, bruma.
interpretarea corecta a Activitati specifice Observa natura si
schimbdrilor petrecute | Selecteaza propriile | fiecarui anotimp: noteaza prin simboluri
n fiecare anotimp. observatii din naturd |semadnare, recoltare, | evenimentele
intr-un calendar al plivire, sapare, observate pe o
naturii, pe anotimpuri | insamantare. perioada determinata.
CS.2.1. Exprimarea Identifica in lectura | Formule de Asculta siia in




opiniei personale n
legatura cu anumite
aspecte observate,
discutate, construind
enunturi logice si
corecte.

unor texte literare (n
proza sau in versuri)
unele cuvinte,
expresii, enunturi care
fac trimitere la
anotimpuri.

argumentare.

considerare parerile
colegilor.

Manifesta initiativa in
comunicare.

CS.3.1. Realizarea de
operatii de lucru cu
materiale din natura in
vederea confectionarii
unor lucrdri proprii.

Selecteaza materialele
din natura

Realizeaza
colaje/postere/desene
individuale sau de
grup, care sa ilustreze
anotimpurile.

Materiale naturale :
frunze, castane,
ghinde, ierbar
operatii de lucru
(etapele realizarii unui
colaj).

Criterii de apreciere a
compozitiilor.

Formeaza gustul
estetic.

B. Sugestii metodolog

Proiecte individual
Dramatizari;

specifice anotimpu

ice

Exemple de activitati de invatare:
Exercitii-joc de dezvoltare a vocabularului: ,,Spune mai departe!”
Dezlegare de ghicitori;

Formulari de intrebari si raspunsuri;

e sau de grup;

rilor;

Exercitii de recunoastere a anotimpurilor dupa imagini;

Exercitii-joc de completare a unor cuvinte, propozitii;
Exercitii de recunoastere si clasificare a materialelor din natura.

Exercitii —joc de reproducere a unor zgomote naturale care sugereaza fenomenele naturii

- Metode: exercitiul, invatarea prin colaborare, explicatia, discutia dirijatd, invatarea prin
descoperire, jocuri didactice.
—  Mijloace de invatamant: manualul, planse, accesari SITE-URI internet, calculatorul,
videoproiectorul.

C. Aspecte evaluative

Forme de evaluare:
evaluare initiala
evaluare practica

Competente specifice

Indicatori de performanta

Indicatori de performanta

Bazal

Superior

CS.1.1. Interpretarea corecta a
schimbarilor petrecute in
naturd in fiecare anotimp.

Observa unele schimbari
petrecute in fiecare anotimp si
le noteaza 1n calendarul
naturii.

Observa schimbadrile petrecute
in fiecare anotimp si le noteaza
in calendarul naturii.

CS.2.1.. Exprimarea opiniei
personale in legaturd cu
anumite aspecte observate,

Utilizeaza argumente simple,
sugerate de

profesor, in sustinerea unui

Utilizeaza unele argumente
complexe in sustinerea unui
punct de vedere ;




discutate, construind enunturi
logice, corecte din punct de
vedere gramatical.

punct de vedere;

Participa la situatii de
comunicare formala, cu ajutor
din partea profesorului si

a colegilor.

Se implica activ in
comunicare.

CS.3.1. Realizarea de operatii
de lucru cu materiale din
naturd in vederea

Confectioneaza lucrari simple,
cu materiale din natura.

Confectioneaza lucrari
folosind materiale din natura
diversificate.

proprii.

confectionarii unor lucrari

MODUL DISCIPLINAR 2: “IUBIM PLANTELE SI ANIMALELE”
A. Competente specifice vizate de modul

Denumirea
competentei specif.

Abilititi

Cunostinte

Atitudini

CS 1.1. Capacitatea
de identificare a
plantelor si
animalelor in functie
de anumite
caracteristici

Recunoaste partile
componente ale
corpului unui animal/
plante

Grupeaza animalele
dupa anumite criterii
date

Animale domestice,
salbatice, insecte,
reptile, mamifere,
pasari; medii de
viata: livada,
gradina, apa
Adaposturi: vizuina,
béarlog, galerie etc.

Manifesta interes
pentru
cunoastere,perseverenta
si curiozitate

Dovedeste preocupare
cunoastere a vietii
plantelor si animalelor

CS.2.1. Exprimarea
opiniei personale n
legatura cu anumite
aspecte observate,
discutate, construind
enunturi logice,
corecte din punct de
vedere gramatical

Identifica in lectura
unor texte literare (n
proza sau in versuri) a
personajelor din
lumea animalelor

formule de
argumentare

Dovedeste deschidere
si flexibilitate in
formarea opiniilor.
Manifesta
disponibilitate in
luarea n considerare a
parerilor colegilor.

CS.3.1. Realizarea
de operatii de lucru
cu materiale din
natura in vederea
confectionarii unor
lucrari proprii

Selecteaza materialele
din natura

Realizeaza
colaje/postere/desene
individuale sau de
grup, care sd ilustreze
animale, plante

Materiale naturale :
frunze, castane,
ghinde, ierbar
operatii de lucru
(etapele realizarii
unui colaj)
criterii de apreciere a
compozitiilor.

Asuma responsabilitati
fata de creatiile proprii.

Cultiva atitudini
pozitive fata de creatiile
proprii si ale colegilor.

B. Sugestii metodologice:
e Exercitii-joc de dezvoltare a vocabularului: ,,Fii cetatean ECO !”
e Dezlegare de ghicitori;




e Formulari de intrebari si rdspunsuri

e Proiecte individuale sau de grup;

e Exercitii de recunoastere a animalelor dupa imagini, dupa anumite trasaturi, dupa
onomatopee, dupad modul de hranire, dupa denumirea adapostului, dupa citirea unor
fragmente din lecture cunoscute;

e Dramatizari

e Exercitii —joc de reproducere a unor sunete naturale care sugereaza fenomenele naturii
specifice anotimpurilor.

e Exercitii-joc de completare a unor cuvinte, propozitii;

e Exercitii de clasificare a plantelor dupa anotimpuri;

C.Aspecte evaluative

Competente specifice

Indicatori de performanta
de nivel bazal

Indicatori de performanta
de nivel superior

CS.1.1. Capacitatea de
identificare a plantelor si
animalelor in functie de
anumite caracteristici

Descrie partial partile
componente ale plantei/ale
corpului unui animal

Descrie complet
planta/animalul.

CS.2.1.. Exprimarea opiniei
personale in legdtura cu
anumite aspecte observate,
discutate, construind
enunturi logice, corecte din
punct de vedere gramatical

Utilizeaza argumente
simple, sugerate de
profesor, in sustinerea unui
punct de vedere;

Participd la situatii de
comunicare formala, cu
ajutor din partea
profesorului si

a colegilor.

Utilizeaza unele argumente
complexe 1n sustinerea unui
punct de vedere .

CS.3.1. Realizarea de
operatii de lucru cu
materiale din natura in
vederea confectionarii unor
lucrari proprii

Confectioneaza lucrari
simple, cu materiale din
natura si prezenta un
portofoliu cu un numar
restrans de piese

Confectioneaza lucrari
folosind materiale din natura
diversificate si prezinta un
portofoliu cu un numar
semnificativ de piese.

MODUL INTEGRAT. Sceneta ,,SALVATI NATURA!”

A. Competente specifice vizate de modul

Denumirea
competentei specifice

Abilitati

Cunostinte

Atitudini

CS1.1.Intelegerea
semnificatiei

Realizeaza desene,
colaje, postere, afige

Textul scenetei
personajele

Dezvolta interesul
pentru invatarea si

mesajului scenetei. care au ca tema ,, decoruri interpretarea rolurilor.
Protejeaza mediul fond muzical.
inconjurator”.

CS1.2.Descoperirea Text Dezvolta placerea

relatiilor dintre

Gaseste asemanari

pentru dans, muzica,




personajele scenetei

( plante, animale,
oameni, fenomene ale
naturii).

intre personajele
scenetei.

Spectacol

pictura, literatura.

CS 1.3.Exprimarea
optiunii pentru un
mediu de viata curat si
sanatos.

Se implica in proiecte
ecologice.

Exprima opinia
proprie.

Activitati ecologice.
Formule de
argumentare.

Dovedeste respect
pentru mediu si
conservarea lui.

B. Sugestii metodologice
Demersul didactic vizeaza activitati de invatare:
— Activitdti ecologice ( de protejare a spatiului verde din curtea gradinitei, de colectare selectiva
a deseurilor);
— Activitdti in cadrul proiecte ecologice;
— Portofolii ale copiilor ( desene, colaje, postere, afise);
— Exercitii de interpretare a rolurilor din sceneta;
— Activitadti practice, de realizare a decorurilor pentru sceneta;
— Proiecte individuale sau de grup pe tema protejarii mediului.
Cl. Aspecte evaluative

Competente specifice(CS)

Indicatori de performanta
Bazal

Indicatori de performanta
Superior

Formuleaza mesajului
scenetei, folosind un limbaj
bogat, expresiv.

CS.1.1. intelegerea
semnificatiei mesajului
scenetei.

Precizeaza mesajul scenetei,
folosind un limbaj simplu.

Realizeaza un desen simplu,
legat de protejarea mediului. |Realizeaza desene sugestive,

pe tema protejarii mediului.

Argumenteaza raspunsurile, isi
exprima un punct de vedere
personal bine justificat.

CS.2.1. Descoperirea relatiilor
dintre stiintele naturii, muzica,
literatura, pictura, miscare,
teatru, sub raport tematic,
estetic.

Foloseste argumente

simple sugerate de profesor,
pentru exprimarea unui

punct de vedere personal.

Constientizarea nevoii de
interrelationare

CS.3.1. Exprimarea optiunii
pentru un mediu de viata curat
si sanatos.

Se implica in activitate la
sugestia colegilor sau a
profesorului

Se implica activ.

MODULUL DESCHIS
Poate viza elemente de consolidare, exersare, imbogatire a achizitiilor anterioare, avand functii de
remediere, consolidare, stimulare sau sinteza.



Dezvolta competentele specifice ( cunostinte, abilitati, atitudini) formate/ vizate de modulele

anterioare.

6. STANDARDUL CURRICULAR DE EVALUARE AL DISCIPLINEI DE STUDIU PE

AN DE STUDII

Competente generale(CG)

Indicatori de performanta de
nivel bazal/an de studii

Indicatori de performanta de
nivel superior/ an de studii

CG1 Cunoasterea mediului
inconjurdtor pe baza
valorificdrii propriei experiente,
a observarii si investigarii
realitatii prin folosirea unor
instrumente adecvate.

Identifica elementele evidente
ale mediului Inconjurator
Descrie insusirile si
caracteristicile vietuitoarelor
si fenomenelor observate

Identifica elementele
complexe ale mediului
inconjurator

Descrie complet insusirile si
caracteristicile

vietuitoarelor si fenomenelor
observate

CG2

Exprimarea de mesaje orale
simple in diverse situatii de
comunicare, in vederea
exprimarii propriilor ganduri,
sentimente, opinii

Formuleaza simplu idei,
mesaje orale, in diverse
situatii de comunicare, in
vederea exprimdrii propriilor
sentimente, opinii, ganduri.

Formuleaza complet si
argumenteaza ideile, mesajele
orale, in vederea exprimarii
propriilor ganduri.

CG3 Cunoastere si utilizarea
unor tehnici de lucru cu

diverse materiale si ustensile.
Gruparea materialelor in functie
de 1-2 caracteristici.

Realizeaza unele lucrari
practice (colaje, felicitari)
simple, cu sprijin din partea
colegilor sau al cadrului
didactic.

Cunoaste toate caracteristicile
materialelor. Realizeaza unele
lucrari practice originale.
Gaseste alte solutii de
valorificare a materialelor din
natura.

CGA4 Prezentarea interesului
fata de un mediu curat, sanatos.

Se implica in activitati
ecologice comune.

Se implica activ in activitati de
ingrijire, ocrotire §i protejare a
mediului.

Initiaza proiecte ecologice.
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