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• ARGUMENTUL PROIECTULUI:  

 

„Săptămâna verde” este un program care propune elevilor activități de învățare non-formală (indoor și outdoor). Acesta reprezintă o 

oportunitate de a dezvolta abilități mai puțin puse în valoare în activitățile desfășurate pe întreg parcursul anului școlar : inteligența 

emoțională, abilități practice, conștientizarea rolului pe care îl au în comunitățile din care fac parte etc.  Prescolarii vor avea ocazia : 

• Să utilizeze sustenabil resurse locale; 

• Să contribuie la rezolvarea unor probleme locale de mediu; 

• Să își dezvolte abilități și competențe pentru mediul natural; 

• Să se descopere pe sine.  

 

• SCOPUL GENERAL AL PROIECTULUI: Să contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor cu scopul de a proteja mediul, 

accentuând componenta referitoare la schimbările climatice  

 

• OBIECTIVELE PROIECTULUI: 

● Înțelegerea  schimbărilor climatice în context global, sistemic și în conexiune cu alte domenii 

● Manifestarea grijii față de mediu, prin exersarea unor comportamente proactive; 

● Conștientizarea rolului pe care îl au în cadrul comunității. 

 

● PARTENERI ÎN CADRUL PROIECTULUI: PROFESORI, PĂRINȚI, SPECIALISTI 

● GRUP ȚINTĂ AL PROIECTULUI:  Prescolarii si anteprescolarii de la GPP NR 8 BUZAU 

● PERIOADA DE DERULARE A PROIECTULUI: 26 – 30 MAI 2025 

● LOCUL DE DESFĂȘURARE AL PROIECTULUI:  

● RESURSE: 

● UMANE: profesorii colaboratori, specialisti , prescolarii si anteprescolarii de la GPP NR 8 Buzau 

● FINANCIARE: Proiectul se desfășoară pe bază de voluntariat din partea invitaților.  

● MATERIALE: laptop, ecran de proiecție, video proiector, boxe, copiator, imprimantă, foi de scris, markere, creioane, 

stickere, tricouri albe, carioci etc. 

 

 

 



 

ACTIVITĂȚI ÎN CADRUL PROIECTULUI 
 

Data / 

Ziua 

Interval 

orar 

     Activitatea 

1.Titlul 

2.Domeniul educativ* 

Obiective 
Locul 

desfășurării 
Parteneri 

Modalități de 

evaluare/Produse 

realizate/Bune 

practici - link-ul 

 

 

LUNI 

26 mai 

2025 

 

 

 
 

08:00- 
10:00 

⹂Schimbările climatice și 

consecințele lor” 

 

 

 
● Activități  referitoare la 

mediu și la schimbările 

climatice   

 

O1-Stimularea 

creativității 

O2-Stimularea spiritului 

de echipă 

O3: Să conștientizeze 

riscurile legate de 

climă și dezastrele 

Curtea 
gradinitei 

 

 Regulamentul 

ecologistilor 
  Să protejăm natura! 

https://www.youtube

.com/watch?v=JWj

WDTEsack&ab_cha

nnel=RamonaPauna 

 De ce și cum 

trebuie să 

protejăm natura? 

https://www.youtube

.com/watch?v=JWj

WDTEsack&ab_cha

nnel=RamonaPauna 

 

 

10:00- 

12:00 

,,Misterele pădurii” 

O1-Manifestarea grijii 

față de mediu 

O2-Să promoveze 

echilibrul planetei. 

 

Pădure Cring Ocolul 

Silvic  

    Cum punem 

plantele la 

încolțit?https://ww

w.youtube.com/wat

ch?v=PJGCCqFk5b

8&ab_channel=Agr

oiv 

 Cum cresc 

plantele? 

https://youtu.be/72ii

OUNqLL8 

 

MARȚI 

27 mai 

2025 

 

08:00- 

10:00 

 ⹂Păstrăm un mediu 

curat” 

O1-Manifestarea grijii 

față de mediu 

O2-Conștientizarea 

efectului pe care îl are 

Vizită la ISU  

 
 

Părinții 

Activitate practică 

de strângere a 

deșeurilor  și de 

igienizare a spațiilor 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JWjWDTEsack&ab_channel=RamonaPauna
https://www.youtube.com/watch?v=JWjWDTEsack&ab_channel=RamonaPauna
https://www.youtube.com/watch?v=JWjWDTEsack&ab_channel=RamonaPauna
https://www.youtube.com/watch?v=JWjWDTEsack&ab_channel=RamonaPauna
https://www.youtube.com/watch?v=JWjWDTEsack&ab_channel=RamonaPauna
https://www.youtube.com/watch?v=JWjWDTEsack&ab_channel=RamonaPauna
https://www.youtube.com/watch?v=JWjWDTEsack&ab_channel=RamonaPauna
https://www.youtube.com/watch?v=JWjWDTEsack&ab_channel=RamonaPauna
https://www.youtube.com/watch?v=PJGCCqFk5b8&ab_channel=Agroiv
https://www.youtube.com/watch?v=PJGCCqFk5b8&ab_channel=Agroiv
https://www.youtube.com/watch?v=PJGCCqFk5b8&ab_channel=Agroiv
https://www.youtube.com/watch?v=PJGCCqFk5b8&ab_channel=Agroiv
https://www.youtube.com/watch?v=PJGCCqFk5b8&ab_channel=Agroiv
https://youtu.be/72iiOUNqLL8
https://youtu.be/72iiOUNqLL8


 

 

 

 
 

 Activități referitoare la 

identificarea problemelor 
de mediu 

interventia umană asupra 
mediului 

10:00- 

12:00 
„Pământul văzut prin 

ochi de copil” 
-pictură pe tricouri albe, în aer 

liber; 

,,Rolul plantelor în viața 

oamenilor”- Vizită statiunea 

de cercetare legumicolă Buzău 

 
 

 -Parcul  

Tineretului 

Statiunea de 
cercetare 

legumicolă 

Buzău 

  Povestea 

Pământului 

https://www.youtube

.com/watch?v=G_hP

AsZIUA8 

 Curiozități despre 

apă și aer 

https://youtu.be/BtM

Khqh4NVI 
 

 

MIER 

CURI 

28 mai 

2025 

 

 

 

 

 
 

08:17:00 

,,Detectivul Eco  ne 

prezintă grădina botanică 

și grădina zoologica de la 

Bucov”- Excursie Bucov 

 

O1-să conștientizeze 

rolul fiecăruia dintre noi 
la realizarea unui mediu 

mai sănătos 

O2-Cunoașterea unor 
destinații deosebite, cu 

incărcătură emoțională și 

istorică 

Grădina 

Botanică, 
Bucov 

 

Părinții Excursie 

Observarea 

elementelor expuse 

în cadrul muzee și 

rezervație 

Discuții dirijate 
 

 
 

JOI 

29 mai 

2025 

 

 
 

08:00- 

10:00 

⹂Igenizare, reciclare, 

respononsabilitate, 

creație” 

 Activități referitoare la  

legislația de mediu și rolul 

autorităţilor în protejarea 

mediului 

O1-să conștientizeze 

rolul fiecăruia dintre noi 

la realizarea unui mediu 
mai sănătos 

O2-realizarea de mesaje 

care  susțină protejarea 

mediului 

Curtea 

gradinitei, sala 

de sport 

 Reciclarea pe 

înțelesul copiilor 

https://youtu.be/D6j0

dS7dRi8 
 

 

10:00- 

12:00 
⹂Localitatea mea, un loc 

curat pe harta țării 

O1: -Motivarea 

elevilor pentru a-și 

modifica 

comportamentul față 

de mediu reducând 

Parcul 

Parghiloman 

  Pipo învață să 

protejeze natura  

( citesc povești) 

https://www.youtube

.com/watch?v=uMg

 

https://www.youtube.com/watch?v=G_hPAsZIUA8
https://www.youtube.com/watch?v=G_hPAsZIUA8
https://www.youtube.com/watch?v=G_hPAsZIUA8
https://youtu.be/BtMKhqh4NVI
https://youtu.be/BtMKhqh4NVI
https://www.youtube.com/watch?v=uMgVn9BDED&ab_channel=CitescPovesti
https://www.youtube.com/watch?v=uMgVn9BDED&ab_channel=CitescPovesti


,,Coțofana colecționară” - 

Ecologizarea spațiului din Parcul 

Marghiloman 

consumul de resurse 

atât acasă, cât și la 

școală. 

 

Vn9BDED&ab_chan

nel=CitescPovesti 

VINERI 

30 aprilie 

2025 

 

 
 

08:00- 

10:00 
.⹂Alimentația sănătoasă, 

speranță pentru viitor” 

,,Hrana de la mediu”- 

Vizita Ferma Tudor 

 Activități referitoare la  

combaterea risipei 

alimentare 

O1-să promoveze un 

stil de viaţă sănătos, 

prin consumarea de 

fructe sub forma de 

salată  

Sala de grupa  - prezentări ppt. 

- concursuri 

-act. practică 

 

10:00- 

12:00 
 

⹂Vitaminele din grădină” 

„Minte sănătoasă în corp 

sănătos”-(activitate în 

parteneriat cu medicul 

nutriționist) 

 

 
 

O1: Cunoașterea 

principalelor categorii 

de alimente și rolul 

vitaminelor pentru 

organism. 

O2: Identificarea 

modelului alimentar al 

elevilor şi a efectelor 

acestuia asupra 

randamentului școlar 

 

Sala de grupa   Curiozități din 

lumea plantelor 

https://youtu.be/7qY

oslisIKQ 
 

 

 

 

 

*DOMENII EDUCATIVE 

● Activități  referitoare la mediu și la schimbările climatice   

● Activități referitoare la  legislația de mediu și rolul autorităţilor, instituţiilor, companiilor, organizaţiilor nonguvernamentale și 

altor actori în combaterea schimbărilor climatice și protejarea mediului 

● Activități referitoare la  schimbările climatice în context global, sistemic și în conexiune cu alte domenii/probleme/teme precum: 

exploatarea responsabilă a resurselor naturale, poluarea, risipa alimentară, managementul deșeurilor, consumul și producția 

sustenabile, biodiversitatea, pădurile și viața terestră, apele și viața acvatică, catastrofe naturale, energia verde, justiția socială; 

https://www.youtube.com/watch?v=uMgVn9BDED&ab_channel=CitescPovesti
https://www.youtube.com/watch?v=uMgVn9BDED&ab_channel=CitescPovesti
https://youtu.be/7qYoslisIKQ
https://youtu.be/7qYoslisIKQ


● Activități referitoare la identificarea problemelor de mediu, luarea deciziilor, utilizare responsabilă a resurselor, colectare 

selectivă, reciclare 

● Activități  activități educaționale precum: lecții în natură, dezbateri, jocuri de rol, fotografie vorbită (Photovoice), exerciții de 

construcție participativă a unor scenarii de viitor, vizionări de documentare, experimente, biblioteci vii, teatru forum, teatru 

legislativ, proiecte de servicii în folosul comunității, voluntariat, expediții și excursii în parcuri naturale și arii protejate, fără a se 

limita la acestea. 

 

EVALUARE ȘI REZULTATE:  

• Aspecte care necesită îmbunătățire 

• Aspecte pozitive ale activităților din Săptămâna verde 

• Diseminare în cadrul ședinței cu părinții și în cadrul comisiei diriginților 

• Fotografii cu rezultatele activităților desfășurate în Săptămâna verde 

• Chestionar privind gradul de satisfacție în rândul elevilor, părinților participanți 

• Postări pe pagina de Facebook a gradinitei 
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                                                                                                                                            Prof. Manea Cristina Ramona 
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                Prof. Toader Ionelia 
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