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Summary

The problem addressed in this research paper - "The Role of Play in preschool
socialization" - emerges from the fact that it is necessary to highlight the role of play in
preschool. | believe that this is a crucial element in the child's development, it is a spontaneous,
creative, pleasant activity that helps the preschooler to develop harmoniously, on all levels.

This paper is structured in three chapters. The first two chapters address a series of
theoretical aspects regarding play and socialization, and in the third chapter, | have created a
collection of games through which the socialization of preschoolers is achieved.

In chapter 1, entitled "Play - means of Socialization of Children in Kindergarten”, |
presented several definitions of the notion of play, | pointed out some psychological aspects of it
in the preschool child. In the continuation of the completion of the entire chapter, we addressed
the most well-known theories of the game, several types of its classifications, and also the most
important functions that the game performs. At the end of the chapter, I paid attention to the
implications that play can have in the socialization of preschoolers.

Chapter Il - "Socialization through the Play of Preschool Children”, started with the
definition and description of the concept of socialization, then | continued with the presentation
of the importance and the functions that this targeted concept has to fulfill. Throughout the
content of this chapter, | have emphasized the specificity of socialization in preschool children,
as well as the social relationships that determine their cognitive development. In concluding the
chapter, | reached the basis of the research work, that is, the object and purpose of this work,
namely, through which activities children socialize in kindergarten, emphasizing play.

As part of the applied part of the pedagogical research work, | chose to create a
"Collection of games through which the socialization of preschoolers is achieved". For example,
| started this task by gathering some information about the didactic structure of the game. After
its presentation, we continued with the design of some examples of games aimed at aspects of
socialization, such as: acquiring politeness formulas, practicing civilized behavior norms,
educating respect for rules and developing a sense of cooperation, developing the ability to
cooperate and collaborate to achieve the desired result, the formation of the ability to establish
contact with colleagues, the development of the ability to listen to each other, etc. So, pursuing
these goals, we developed 20 games that we can play in the group, together with preschoolers.

Therefore, the present paper demonstrates the importance of play at this early age and the

role it plays in the socialization of kindergarten children.



Cuprins

INTFOAUCEIE ... s 4
Capitolul I. Jocul- mijloc de socializare a copiilor in gradinita......................ccccoeiiiiiiiinnn. 6
I.1. Jocul- activitatea de baza a copilului in gradinita. Aspecte psihologice privind jocul......... 6
1.2, TEOTTT Al& JOCUIUT ..o 8
[.3. ClIASITICAIEa JOCUITION ......eiieiie et 13
L4, Functiile JoCUIUL........cciiiiiiii 18
[.5. Implicatiile jocului in socializarea prescolarului ............cooovvviiiiiiiiiiiiice 20
Capitolul 11- Socializarea prin joc a copiilor prescolari ................cccoocoviiiiiiii 23
[1.1. Conceptul de socializare- definire $i deSCIIeTe ........c.cvvirririiiieiieiie e 23
I1.2. Importanta si functiile SOCIANZArTL.........coccuiiiiiiiiii 25
[1.3. Specificul socializarii la cOpilul PresCOlar........oiiiiiiiiiiiiieiieie e 27
I1.4. Relatiile sociale si dezvoltarea cognitiva a prescolarului...........ccoeeevviiiiiiiiiinn 29
IL.5. Activitatile de socializare din gradinita de COPIL......uvvveeiirrriieiiiiiee e 31
CULEGERE DE JOCURI PRIN CARE SE REALIZEAZA SOCIALIZAREA
PRESCOLARILOR ..ottt 36
CONCIUZIT ... 52
27T o] [T T0 = [ RS RSUSR PSRRI 54

LAY Lt T o = [ OSSP PR STR 55



Introducere

Gradinita este una dintre treptele cele mai importante din viata copilului, deoarece fi
ofera acestuia posibilitatea de a se descoperi pe sine si pe cei din jurul sau, in cele din urma
socializand. Perioada prescolard este deosebit de importantd pentru dezvoltarea copilului, acesta
intrand pas cu pas in perioada cunoasterii.

Dupa cum se stie foarte bine, jocul este principala formd de activitate din viata
prescolarului, prin care invata, se dezvolta si se exprimd, fiind o actiune preferata si adecvata
vastei sale timpurii. Jocul atinge un stadiu superior, deoarece satisface in cel mai inalt grad
nevoia de miscare si de actiune a prescolarului si il ajutd pe individ sd-si imbogateasca viata
personala, prin stabilirea unor relatii cu ceilalti copii din grupa, prin exersarea unor abilitdti de
comunicare, de interactiune sociala, dar si rezvolvarea unor situatii- problema.

Jocul are un rol crucial 1n socializarea prescolarilor, deoarece aceasta perioada a vietii
este esentiald pentru dezvoltarea socio-emotionald si cognitiva a copilului. Prin intermediul
jocului, copiii invatd sa interactioneze cu alti copii si cu adultii, sa isi dezvolte abilitdtile de
comunicare si si isi dezvolte empatia si intelegerea sociald. In principal, jocurile de rol sunt
deosebit de importante in socializarea prescolarilor, deoarece le permit copiilor sd isi dezvolte
abilitatile de comunicare si sa isi exerseze rolurile sociale. Prin intermediul jocurilor de rol,
copiii pot invata sa isi imparta jucariile, sa se joace impreuna si sa se ajute unul pe altul. Pe de
alta parte, jocul In grup poate ajuta la dezvoltarea abilitatilor sociale si la crearea unui sentiment
de apartenentd la grup. Prin intermediul jocului in grup, copiii invata sd colaboreze, sa inteleaga
si s@ respecte punctele de vedere ale altora si sa isi dezvolte empatia.

Statutul pe care 1l detin, acela de cadru didactic in Invatamantul prescolar, consider ca
imi oferad posibilitatea sd vizualizez in perspectiva si in detaliu aspecte ale socializarii copilului
prin joc, ce fel de jocuri se pot desfasura pentru a atinge aceasta laturd si cum anume se pot
organiza in gradinita.

Decizia mea, In ceea ce priveste alegerea acestei teme de cercetare, izvoraste din dorinta
de a gasi cat mai multe variante si tipuri de jocuri, in cadrul cérora prescolarii sa poata socializa.
De pilda, in gradinita, acest lucru constituie un obiectiv, chiar o competenta, care trebuie atinsa
cu simt de raspundere. Copilul vine la gradinitd sd comunice cu ceilalti, sa-si facd prieteni, sa se
dezvolte armonios din toate punctele de vedere. Astfel ca, este necesar sa credam un cadru care

privilegiaza socializarea dintre copii.



De asemenea, intreaga lucrare se bazeaza pe lucruri concrete, intrucat se porneste de la o
paradigma clard, aceea ca <<Jocul este activitatea fundamentald in educatia timpurie.>> Pe de
alta parte, doresc sa gasesc, sd creez cat mai multe jocuri pentru cei mici, care sd pund accent pe
socializarea dintre ei, lucru extrem de important in aceastd perioadd. Fara doar si poate, jocul din
gradinita implica socializare si comunicare intre prescolari.

Eficienta si pertinenta acestei lucrari rezidd din faptul ca abordeaza o tema usor de pus in
practica, inovatoare si creativa, intrucat poti folosi jocuri deja create sau poti inventa jocuri
diverse care sa implice socializare.

Insa, nu este de ajuns si subliniem doar importanta si pertinenta acestei teme de
cercetare, ci si sa ne adresam cateva intrebari al caror raspuns poate constitui rezultatul final al
prezentei lucrari. Astfel, ne putem intreba: “Este jocul activitatea care pune accent pe
socializare?”, ”Oare putem crea jocuri bazate pe aspecte ale socializarii copiilor?”, ”Socializarea
este o competentd care poate fi atinsa prin joc, la varsta timpurie a prescolaritatii?”, ”Pe langa
joc, putem dezvolta aceastd abilitate si prin alte activitati?”.

Asadar, raspunsurile la aceste intrebari le putem sustrage cu usurintd din capitolele ce

urmeaza a fi prezentate in continutul lucrarii realizate.



Capitolul I. Jocul- mijloc de socializare a copiilor in gradinita

I.1. Jocul- activitatea de baza a copilului in gradinita. Aspecte psihologice privind jocul.

Gradinita reprezintd, 1n zilele noastre, cea de-a doua institutie care are un rol extrem de
important in dezvoltarea armonioasa a copilului de varsta prescolara. Presco laritatea constituie
perioada de temelie, in ceea ce priveste viitoarea personalitate a individului, astfel atribuindu-se
gradinitei un rol formativ.

Dupa cum mentioneaza si Emil Verza, impreuna cu F. E. Verza, ”perioada prescolara se
caracterizeaza printr-o dezvoltare complexad si interesanta a individului, cu influente asupra
evolutiei biopsihice ulterioare”. (Verza, E., Verza, F., E., 2000, p. 91)

De subliniat este si faptul cd, invatamantul prescolar pune bazele necesare pregatirii
copilului pentru scoald. Astfel ca, intrind intr-o colectivitate, copilul este nevoit sa se adapteze la
cerintele mediului, sd-si depaseasca anumite limite, sd asimileze si sa adopte anumite
comportamente care au la bazd “norme sociale riguroase cu efect nemijlocit pentru socializarea
copilului”. (Ibidem, p. 92)

Dupa cum se stie foarte bine, jocul este principala forma de activitate din gradinita, prin
care copilul invatd, se dezvoltd si se exprimad, fiind o activitate preferatd si adecvatd vastei
prescolaritatii. Prin joc, copilul utilizeaza diverse cunostinte, se implica afectiv, se descopera pe
sine si pe cei din jurul sau. Treptat, jocul devine activitatea de baza a copilului, deoarece
satisface in cel mai inalt grad nevoia de miscare si de actiune a prescolarului, oferindu-i
posibilitatea de a explora, de a-si insusi realitatea ce il inconjoara.

Pe de altad parte, este necesar s mentiondm cd jocul reprezintd si o metoda activ-
participativa care il implica Tn mod direct pe prescolar in procesul propriu de instruire. luliana
Barna sustine faptul cd ”individul, prin joc, devine un subiect activ al propriei formari si Invata
sa respecte regulile in diferite contexte sociale”. (Barna apud Anghelache, V., 2017, p. 85)

In Dictionarul de Pedagogie, Schaub H. si Zanke K.G. definesc jocul ca activitatea
spontana, independentd, motivatd intrinsec, insotitd de placere si fantezie, care se desfasoara
dupa anumite reguli”. (2001, p. 159)

In literatura de specialitate, s-a accentuat ideea ca jocul este modalitatea prin care un
individ realizeaza trecerea de la joc la munca sau de la joc la asimilarea unor cunostinte
(Invatarea didactica).

Pentru loan Cerghit, jocul inseamnd o activitate fizicd sau mentald, spontand sau
urmdritd prin ea insdsi, farda utilitate imediata, generatoare de distractie, de placere, de

reconfortare”. (2006, p. 263)



Tot Cerghit afirma ca jocul este o actiune specifica, incarcatd de sensuri si tensiuni,
intotdeauna desfasuratd dupa reguli acceptate de bundvoie si in afara sferei utilitdtii sau
necesitatii materiale, insotitd de simtdminte de Indltare si de incordare, de voiosie si destindere”.
(apud Huizinga, J., 1977, p. 262)

De pilda, din definitiile prezentate mai sus, putem deduce faptul ca, jocul este activitatea
ludica care vine la pachet cu o incarcaturd emotionald extrem de complexa. O mare parte din
autori, considera ca jocul este activitatea sponana si naturala la care ia parte copilul, 0 activitate
care 1i aduce satisfactii si bucurie. Psihologul olandez F. Buytendijk, analizeaza etimologic
cuvantul ,joc” si ajunge la concluzia ca acesta din urma reprezinta o miscare incolo si incoace,
spontaneitate si libertate, bucuria si amuzament”. (apud Elkonim, D., B., 1980, p. 14)

De asemenea, pentru J. Chateau, “aproape orice activitate este joc”, iar pentru Ed.
Claparede, ”jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vietii, este singura atmosfera
in care fiinta sa psihologica poate sa respire si, in consecinta, sa actioneze”. (apud Anghelache,
V., 2017, p. 86)

Tot in literatura de specialitate, A.N. Leontiev apreciaza jocul ca fiind ”o forma
principald de activitate, de exprimare a vietii psihice la varsta prescolard si care conduce la
dezvoltarea principalelor coordonate ale personalitatii”. (apud Verza, E., Verza, F., E., 2000)

Peter Grey, un expert cunoscut pentru analiza dezvoltarii copilului, caracterizeaza jocul
ca avand urmatoarele aspecte:

”Jocul este ales din propria initiativa si autodirectionat;

- Jocul este o activitate 1n care mijloacele sunt mai pretuite decat finalitatile;

- Jocul are o structura si niste reguli care nu sunt dictate de o necesitate fizica, ci
emanad din mintea jucatorilor;

- Jocul implica o dispozitie activa, alertd, dar lipsita de stres” (Grey, P., 2013, p.
199)

Pe de altd parte, jocul este si o activitate voluntara, autodeterminantd, care pune in
evidenta experienta de zi cu zi. In cadrul jocului, prin procesul de interactiune, “au loc anumite
procese de Invatare, importante pentru dezvoltarea sociald, cognitivd si psihomotorie. Jocul
pleacd de la ideea ca are un scop, dar este deschis modificarilor, finalul sdu fiind
imprevizibil”.(Schaub, H., Zanke, K., G., 2001, p. 159)

De pilda, urméind exemplul autorilor mai sus mentionati, Golu F. sustine faptul ca jocul
ajutd la dezvoltarea cognitiva, fizica, sociald si emotionald a personalitatii individului, Intrucat

”formeaza, dezvolta si restructureaza intreaga viata psihica a copilului. Jucandu-se cu obiectele,



copiii isi dezvoltd perceptiile de forma, marime, culoare, greutate; isi formeaza capacitatea de
observare, ca forma complexa si superioara a perceptiei”. (2009, p.37)

Concret, prin joc, copilul prescolar realizeaza o serie de achizitii, precum: autocontrolul
emotional, imbogatirea vocabularului si dezvoltarea limbajului, gandirea, motricitatea find si
grosiera, ascultarea activa, capacitatea de concentrare, receptivitatea, toate acestea dezvoltandu-i
decisiv personalitatea deplina.

Deoarece la varsta prescolaritatii, copilul isi petrece majoritatea timpului utilizand jocul
sub diferite forme, este evidenta importanta pe care o acordam caracteristicilor definitorii ale
acestuia. Deci, analizdnd si studiind intreaga literatura de specialitate, ajungem la concluzii
referitoare la joc, precum:

“jocul este o activitate distractiva si stimulativa care implicd curiozitate,
imaginatie creatoare, creativitate si optimism;

- jocul presupune manipulare de obiecte (material intuitiv), de cele mai multe ori
foarte atractive pentru cei mici;

- jocul presupune rezolvare de probleme; (Albulescu, 1., Catalano, H., 2019, p.p.
281-282)

Asadar, putem afirma faptul ca jocul, prin toate caracteristicile sale, ramane activitatea
fundamentald din gradinitd, pentru varsta prescolara, desfasurat de bundvoie, care are o serie de
valente formative, insd “cu finalitdti diferite, date de varsta, de personalitate si de etosul cultural

al fiecarui individ agrenat in joc”. (I1bidem, p.p. 281-282)

1.2. Teorii ale jocului

Pentru conceperea unei teorii ample despre joc, au contribuit punctele de vedere ale unor
pedagogi din trecut, care au fost analizate si dezvoltate ulterior de alti psihologi si pedagogi,
acordand atentie naturii si rolului jocului in dezvoltarea psihica a individului.

Subotnicu Sorina, n articolul sau, mentioneaza faptul ca, ”jocul a fost si este considerat
tipul fundamental de activitate a copilului prescolar, toti marii pedagogi si psihologi recunoscand
rolul benefic al acestuia, cdutdnd sd dea o explicatie, astfel, constituindu-se adevarate teorii

despre joc.” (https://zdocs.ro/doc/teorii-ale-jocului-mpvyd33wwijp3)

Analizand literatura de specialitate, am selectat o serie de teorii care au stat la baza
dezvoltarii jocului. Unul dintre pedagogi este K.D. Usinski, care a definit jocul ca fiind o
activitate liberd, In cadrul céreia copilul isi dezvoltd capacitdtile creatoare si invatd sa-si
ardtat cd pentru a fi atractiv, pentru a trezi interesul, jocul trebuie sa fie original, sa fie creat de
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copilul insusi”. (”Jocul- activitatea fundamentald a procesului intructiv-educativ”, in Revista
Concursurile Comper) Deci, acest pedagog, prin teoria sa, vrea sa ne arate faptul ca numai jocul
creat din imaginatia copilului este accesibil lui si devine atractiv, toate acestea contribuind la
dezvoltarea psihica a individului.

Un alt pedagog important este P.H. Leshaft, elaboreaza o teorie a imitatiei, In care
sustine faptul cd, jocurile au un loc important in viata copilui, iar tot ceea ce se exerseaza, duce
la dezvoltare si desavarsire, iar ’ce nu se exerseazd decade”, asa cum mentioneaza Maria Chifan
in articolul sau. (Chifan, M., in Revista Concursurile Comper) Deci, copilul ajunge sa repete si
sa reproduca, in cadrul jocurilor pe care le desfasoara, tot ceea ce il inconjoara. Leshaft este de
aceeasi parere si subliniaza in teoria sa, ca acest proces duce la activitdti uniforme, stabile, care
pot genera o plictiseala apasatoare.

Stanley Hall elaboreaza si el o teorie asemanatoare cu cea a lui Leshaft, teoria
repetitiunii, in care subliniazd ca jocul ar fi o repetare a instinctelor si formelor de viata
primitive.

Frederich Frobel a creat o teorie interesanta despre joc, punand accentul pe faptul ca,
individul isi manifestd dorinta de miscare, de actiune, se desfdsoara liber, spontan, punand in

valoare “toate resursele sale fizice si sufletesti”. (https://zdocs.ro/doc/teorii-ale-jocului-

mpvyd33wwjp3)

K. Buhler sustine teoria satisfacerii functionale, in cadrul careia mentioneaza ca, in
desfasurarea jocului, apare un raport ’care delimiteaza pe de o parte, placerea- desfatarea, iar pe
de alta parte, bucuria anticipdrii rezultatului activitatii.” (apud Elkonim, D., B., 1980, p. 78)
Astfel ca, el vrea sa arate ca aceasta satisfactie functionald din cadrul jocului constituie un
motiv in numele caruia se produce activitatea ludicd si un mecanism intern care ii asigura
repetabilitate”. (Ibidem, p. 79)

Psihologul A. Adler alege si el sa aprecieze jocul, prin prisma unei teorii care evidentiaza
”sentimentul de neputinta si dependenta”. (Adler apud Elkonim, D., B, 1980, p. 114) Deci, in
conceptia sa jocul capata o notd de inferioritate, prin care copilul exprima incapacitatea de
afirmare.

in conceptia unui alt teoretician, K. Gross, care elaboreaza teoria exersarii sau a
atutoeducarii, jocul devine un exercitiu de pregétire a individului pentru viata de adult, prin
faptul ca se transformd intr-un mijloc de exersare a predispozitiilor, In scopul maturizarii
acestuia din urmd. Din aceasta explicatie oferita, ne dim seama cd acest autor compara jocul
copilului cu cel al animalelor, ”biologizand esenta sociala a jocului”. (apud Chifan, M., ”Jocul-
activitatea fundamentala a procesului intructiv-educativ ”, in Revista Concursurile Comper, p. 3)
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Autorul Elkonim precizeaza in lucrarea sa, tezele de la care ar fi plecat K. Gross, in
conceperea unei teorii despre joc si anume, faptul ca "fiecare fiinta vie dispune de predispozitii
ereditare, care confera comportamentului un scop”; la fiintele superioare, in special la om,
reactiile innascute nu sunt suficiente pentru rezolvarea unor situatii problema din viatd; individul
nu se poate intretine singur, parintii fiind cei care ii ofera ajutor; perioada copilarei ii ofera
individului o serie de achizitii “trebuincioase vietii”’; elaborarea adaptarilor, ce se datoareza tot
copildriei, isi pun amprenta in prezentarea acestei teorii, iar aceasta cale prin care se elaboreaza
adaptarile “cu ajutorul tendintelor inndscute ale omului de a imita”, realizeaza impreund o
legdtura stransi cu deprinderile altei generatii. In final, Gross ajunge la o concluzie si anume,
acolo unde individul, in dezvoltare manifesta, consolideaza si dezvolta aptitudinile sale dintr-un
impuls launtric propriu lipsit de orice scop exterior, acolo avem de-a face cu cele mai primitive
fenomene ale jocului”. (Gross, K. apud Eloknim, D., B., 1980, p. 72)

In finalul teoriei, Gross observa necesitatea si importanta jocului, mentionind ci ”
dezvoltarea capacitdtii de adaptare la o problematicd de viatd constituie telul principal al
copilariei noastre, in acest lant astfel orientat de fenomene, locul cel mai proeminent revine
jocului”. (Ibidem) Cu alte cuvinte, dupa spusele autorului de mai sus, jocul reprezintd un mijloc
de facilitare a trecerii prescolarului de la activitatea de invatare la cea de joc. Joaca, reprezinta
pentru copil o activitate plind de valoare, deoarece copilul se implica activ in astfel de activitati
si depune efort 1n activitatea respectiva.

In continuare, se afirmi F. Buytendijk, care concepe o teorie opusa ideilor lui K. Gross.
El sustine ca jocul reprezinta activitatea de baza a copilului din copildrie: "fiinta se joacd pentru
ca este tanara”. (Buytendijk apud Elkonim, D., B., 1980, p. 82) Buytendijk precizeaza ca jocul
Tnseamna “de-a ceva”, adica nu este doar o actiune care implica sentimentul de placere. Eloknim
mentioneaza cuvintele lui Buytendijk si anume: ”Numai obiectele care implica joaca copilului,
Cu care care se joaca, pot fi obiecte de joc”. (Ibidem, p. 84) Asadar, pentru acest teoretician,
jocul nu Inseamnad utilizarea instinctelor, ci lucrurile pe care le au in comun individul si jocul
desfasurat. Asfel ca, el ajunge la o concluzie hotdratoare, aceea ca jocul se poate desfasura doar
cu obiecte “care determina reactia de orientare” si implica anumite elemente de noutate. (1bidem,
p. 87)

H. Spencer este cel care lanseaza teoria surplusului de energie, conform careia copilul,
prin joc, isi consumi acest surplus. Insi, autoarea Gabriela Kelemen precizeazi ci aceasta teorie
s-a dovedit a nu fi valabild, intrucat “individul se poate juca si atunci cind este obosit sau

bolnav.” (2014, p. 152)
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S. Freud pune bazele unei teorii despre joc, cu referintd la “tendintele refulate”. El
conferd jocului functia de exprimare a individului, adica “isi satisfice aceste trdiri”, mai sus
mentionate; prin joc, copilul 1si manifesta emotiile. Tot autoarea Kelemen G., afirma in lucrarea
sa ca, prin joc, subiectul exploreaza si 1si controleaza emotiile si sentimentele, se exterioarizeaza,
iar, n final, jocul poate sd devind “un mecanism de aparare impotriva problemelor si o
modalitate de control a realitatii prin comportamentul ludic”. (2014, p. 152) Deci, jocul ocupa un
rol si are o functie importanta in viata individului.

Maria Montessori vine si ea cu cateva aspecte pozitive, privind jocul si considera ca,
acesta din urmad prezinta anumite valente formative pentru dezvoltarea individului, insa ea
sustine ca se insistd doar pe “exersarea organelor de simt si mai putin pe dezvoltarea aspectelor
intelectual- creative ale jocului. (Maria Montessori apud Kelemen, G., 2014, p. 153)

Teoria lui Ed. Claparede isi are originea in teoria exercitiului pregétitor, teoria biologica
a lui K. Gross. Acest autor subliniaza si el ca jocul nu exerseaza instincte, ci doar “functii
motrice si mintale”. Astfel cd, jocul capatd un anumit ’grad de dezvoltare organicd” si ajunge sa
fie reprezentat ca un “agent de dezvoltare si expansiune a personalitatii in devenire”. ( Ibidem, p.
153) De pilda, Claparede acorda jocului, prin teoria sa, o importantd implicare a activitatii
mentale.

Teoreticianul J. Chateau 1isi pune si el amprenta in explicarea activitatii de joc,
considerand ca acesta determina un anumit comportament ludic care, la randul sau, declanseaza
formarea personalitatii. Gabriela Kelemen (2014, p.153) relateaza parerea lui J. Chateau, aceea
ca ”jocul reprezinta o activitate in care copilul isi formeaza atitudini, isi interiorizeaza reguli de
viatd si is1 formeaza profilul moral”. Astfel ca, acest teoretician vede in activitatea de joc: reguli,
ordine si disciplind in cadrul grupului, iar pe langa acestea, Chifan Maria mentioneazd in
articolul sau si ”formele de joc, specificitatea grupurilor de joc pe varste si genuri”. (in Revista
Concursurile Comper)

J. Piaget contribuie si el la conceperea unei teorii referitoare la joc, in cadrul careia pune
accentul pe dezvoltarea intelectuald a individului. El a realizat o legatura intre joc si dezvoltarea
gandirii, de unde a dedus ca “nivelul de dezvoltare este sustinut de activitatile de joc”. (Ibidem,
2014, p. 154)

In teoria sa, Piaget motiveazi ci, jocul inseamni adaptare, deoarece subiectul “incearc
sa inteleaga lumea din jur si sd o schimbe pentru a corespunde propriei intelegeri si experiente”.
(Ibidem, p. 154) Astfel ca, el vrea sa sublinieze functia de adaptare pe care o are jocul si care se
realizeazd prin cele doua procese: asimilare si acomodare. Asimilarea realului la eu si
acomodarea prin imitatie”, fac ca jocul sd dobandeascd un caracter reactiv, dar si creativ”, iar
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echilibrarea acestor procese se realizeazd cu implicarea gandirii, deci pe baza inteligentei.
(Ibidem, p. 154)

In teoretizarea mult mai actuald a jocului s-au remarcat si autori precum: Erikson, care
afirma ca, “jocul copilului este forma infantild a abilitatii umane de a face fata experientei prin
crearea situatiilor model si de a domina realitatea prin experimentare si planificare”. El vrea sa
spund ca adultul creeaza o activitate ludica, prin care oferda un model copilului, ajutandu-1 sa
experimenteze. (Erikson apud Kelemen, G., p. 154)

Alaturi de Erikson, la scurt timp, Vigotski vorbeste si el despre joc, ca fiind un factor
principal care determina dezvoltarea generala a individului. El este cel care a creat teoria zonei
maximei dezvoltari, in cadrul careia sustine cd prin joc “se amplificd zona de dezvoltare
proximald, unde copilul poate opera la un nivel superior varstei sale normale”, iar cand se
realizeaza evaluarea nivelului de dezvoltare a copilului, la un moment dat, se observa ca apare o
diferentad intre “nivelul de activitate obtinut in timpul jocului si cel al comportamentului uzual”.
(Ibidem, p. 154)

In 1976, isi face aparitia Bruner si considera ca jocul reprezintd “modalitatea principala
de dezvoltare a deprinderilor psihice si fizice ale copilului”. (Bruner apud Kelemen, G., 2014, p.
154) El enumera o serie de roluri pe care le indeplineste jocul in viata individului, cum ar fi:
copilul isi Imbunatéteste potentialul de invatare, 1i creste motivatia pentru invatare, este pus in
diverse experiente de viata, astfel experimentand. In cele din urmi, Bruner mentioneaza ca jocul
ajutd si la rezolvarea unor situatii problemd, dar si la “intelegerea modului de utilizare a
instrumentelor din viata cotidiana”. (Ibidem, p. 154)

Cel mai de actualitate teoretician este Krauss, care a identificat Impreund cu alti
specialisti alte teorii legate de joc, unele fiind asemdnatoare cu cele prezentate mai sus. De
pilda, regasim teoria eliberarii de energie, teoria instinctului de joc, teoria exercitiului, teoria
recrearii, teoria satisfacerii aparente, teoria expansiunii eu-lui si teoria dezvoltarii creativitatii.
(Ibidem, p. 155)

Asadar, toate aceste teorii prezentate constituie baza conceptului de joc- activitatea ludica
a unui individ. Prin intermediul lor, se accentueazd ideea conform careia, jocul este parte
integrantd in formarea personalitdtii copilului. Astfel ca, jocul porneste de la un consum de
energie, ajungand la un rezultat, acela ca individul acumuleaza experiente noi si are loc o

dezvoltare generala a acestuia.
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1.3. Clasificarea jocurilor
In literatura de specialitate, o serie de autori au identificat si categorizat mai multe tipuri
de jocuri, in functie de diferite criterii. Astfel, K. Gross (apud Schiopu U., Verza, E., 1976)
imparte jocul In urmatoarele categorii:
e jocuri de experimentare;
e jocuri de functii generale;
e jocuri senzoriale;
e  jocuri motorii;
e jocuri intelectuale;
e jocuri afective;
e jocuri de vointa”.
De asemenea, Ouérat (apud Niculescu, M., N., 2007, p. 30) mentioneaza trei tipuri de
jocuri, astfel:
e ”jocuri cu caracter ereditar;
e jocuri de imitatie;
e jocuri de imaginatie”.
Psihologul W. Stern distinge si el douad categorii de jocuri:
e ”jocuri individuale;
e jocuri sociale”. (apud Niculescu, M., N., 2007, p. 31)

Ulterior, contribuie si Ch. Buhler in crearea unei tipologii de jocuri, obtinand urmatoarea

categorizare:

e jocuri functionale (senzorio- motorii);

e jocuri de fictiune si iluzie;

e jocuri receptive;

e jocuri de constructii;

e jocuri colective”. (apud Niculescu, M., N., 2007, p. 31)

In lucrarea “Sinteze de pedagogie prescolara” (Gabriela Kelemen, 2014, p. 158),

autoarea prezintd o clasificare a jocurilor dupa Gilsdorf si Kistner, astfel:

e jocuri de stabilire a relatiilor prietenesti;

e jocuri de miscare;

e jocuri de percepere;

e jocuri de incredere;

e jocuri de cooperare;

13



e jocuri de aventurd”.
Claparéde (apud Anghelache, V., 2017, p. 90) ordoneaza si el jocurile in functie de doua
crieterii:
a) “Jocuri cu functii generale:
e jocuri senzoriale;
e jocuri motorii;
e jocuri psihice.
b) Jocuri privind functiunile speciale:
e jocuride lupta;
e jocuri de vanatoare;
e jocuri speciale;
e jocuri familiale;
e jocuride imitatie.”
Psihologul cunoscut, J. Piaget, delimiteaza urmatoarele categorii de joc:
e ”jocul exercitiu;
e jocul simbolic;
e jocul cu reguli”. (apud Anghelache, V., 2017, p. 90)

Privind dintr-o alta perspectiva, loan Cerghit, impreuna cu Neacsu si Salade (apud
Cristea, S., 1998) concep o clasificare a jocurilor pe criterii pedagogice, diferentiind urmatoarele
tipuri:

a) “Dupa obiectivele prioritare:
e jocuri senzoriale;
e jocuri de observare;
e jocuri de dezvoltare a limbajului;
e jocuride stimulare a cunoasterii interactive.
b) Dupa continutul instruirii:
e jocuri matematice;
e jocuri muzicale;
e jocuri sportive;
e jocuri literar- lingvistice;
c) Dupa forma de exprimare:
e jocuri simbolice;
e jocuri de orientare;
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e jocuri de sensibilizare;
e jocuri conceptuale;
e jocuri- ghicitori;
e jocuri de cuvinte incrucisate.

d) Dupa resursele folosite:
e jocuri materiale;
e jocuriorale;
e jocuripe baza de intrebari;
e jocuri pe baza de fise individuale;
e jocuri pe calculator.

e) Dupa regulile instituite:
e jocuri cu reguli transmise prin traditie;
e jocuri cu reguli inventate;
e jocuri spontane;
e jocuri protocolare.

f) Dupa competentele psihologice stimulate:
e jocuride miscare;
e jocuri de observatie;
e jocuride imaginatie;
e jocuri de atentie;
e jocuri de memorie;
e jocuri de gandire;
e jocuri de limbayj;
e jocuride creatie”.

Autoarea Angelica Hobjila elaboreaza si ea o clasificare a jocurilor, dupa urmatoarele
criterii:

a) ”Prin prisma raportarii la nivelul comunicarii:
e jocuri didactice verbale orale/ scrise;
e jocuri didactice nonverbale;
e jocuri didactice mixte.

b) Dupa gradul de complexitate mentala/ actionala:
e jocuri simbolice;
e jocuri cu reguli.
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c) Din perspectiva valorii functionale in cadrul demersului instructiv- educativ:
e jocuri didactice de descoperire de noi experiente;
e jocuri didactice de captare a atentiei;
e jocuri didactice de raportare la continuturi anterioare.
d) In functie de utilizarea materialului didactic:
e jocuri didactice cu material didactic/ jocuri intuitive;
e jocuri didactice fara material didactic.
e) Dupa tipul de unitate stiintifica de continut;
e jocuri didactice de cumunicare;
e jocuri didactice lingvistice;
e jocuri didactice literare.
f) Dupa consolidarea deprinderilor de coordonare psihomotrica si ritmica:
e joc de cant;
e joc-exercitiu;
e joc ritmic.
g) Dup gradul de implicare a cadrului didactic:
e jocuri didactice dirijate;
e jocuri didactice semidirijate”. (apud Anghelache, V., 2017, p. 92)
Una dintre cele mai complexe taxonomii a jocurilor a fost realizata de Hristu Barbu,
Eugenia Popescu si Filofteia Serban, astfel:
a) “Categorii de jocuri rezultate prin diviziune:
e jocuri simbolice;
e jocuri cu reguli.
b) Categorii de jocuri rezultate din enumerare:
e jocuride manipulare;
e jocuri imitative;
e jocuride convietuire sociala;
e jocuri de constructie;
e jocuri- dramatizari,
e jocuri motrice simple;
e jocuri motrice complexe;
e jocuri de expresie afectiva,
e jocuri senzoriale;
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e jocuri intelectuale”. (apud Albulescu, I., Catalano, H., 2019, p.p. 288-289)
in ”Dictionarul de pedagogie” (Schaub, H., Zenke, K., G., 2001, p. 159) se prezinta o alta
clasificare a jocurilor, astfel:
a) “Dupa varsta, scopuri, obiective:
e joc exercitiu;
e joc de constructie;
e joc fictiv/ simbolic;
e joc de miscare;
e joc liber;
e joc de rol;
e joc de interactiune;
e joc cu reguli;
e joc sportiv;
e joc strategic si de gandire;
® joc scenic”.
Pe langad aceste categorizari ale jocului, realizate de diferiti autori, in literatura de
specialitate, intdlnim si alte clasificari, precum:
a) ”jocuri de relaxare;
b) jocuri de exprimare;
C) jocuride interactiune;
d) jocuricu roluri”. (Kelemen, G., 2014, p. 158)
O alta clasificare ce se regaseste in lucrarea autoarei Gabriela Kelemen este si
urmatoarea:
1. ”jocuri simbolice primare:
e jocuride manipulare;
e jocuri imitative.
2. jocuri simbolice evoluate:
e jocuri cu subiecte din viata cotidiana;
e jocuri cu reguli”. (Ibidem, p.p. 158-159)
Aceste tipologii ale jocului, pot fi desfasurate atat in mod liber, cat si sub actiunea
condusa si stimulatd de catre cadrul didactic, deoarece prin joc, copilul isi dezvolta atentia,

creativitatea, socializarea, dar si vointa. De cele mai multe ori, jocul este privit si ca o actiune
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modelatoare, daca luam in calcul si functia terapeutica pe care o are, acesta determinand

obtinerea de rezultate pozitive si durabile, fiind generatorul starii de bine a copilului.

I.4. Functiile jocului

Jocul ca activitate instructiv-educativa, specifica varstei timpurii, fie el de dezvoltare a

vorbirii, joc matematic, joc de orientare ori joc de rol, influenteaza in mod pozitiv dezvoltarea

copilului ”’pe plan intelectual, social, moral, afectiv, estetic si volitional”. (Anghelache, V., 2017,

p. 87)

De pilda, cercetatorii au observat si au realizat studii asupra jocului, punand in evidenta

faptul cd acesta indeplineste mai multe functii. In conceptia lui Jean Piaget (apud Anghelache,

V., 2017, p. 87), functiile jocului sunt urmatoarele:

”Functia de adaptare- se manifesta prin intermediul a doua coordonate:

a) asimilarea realitatii fizice si sociale la ”eu”, si incorporarea cunostintelor noi de

catre individ;

b) acomodarea prin imitatie a “eu-lui,, la realitate, modificAndu-se astfel

modalitatea existentd de incorporare a cunostintelor noi.

Adaptarea realizatd prin intermediul jocului este “este un proces reactiv si creativ,
care implica inteligenta individului”. Astfel, putem afirma ca un copil este
inteligent cand are capacitatea de a intelege o notiune noud, prin raportarea la
cunostintele anterioare pe care le poseda, reusind sa realizeze anumite conexiuni
pentru a rezvolva situatia- problema.

Functia formativa- aduce jocului un rol extrem de important in ceea ce priveste
dezvolarea ampla a copilului, in planul cognitiv, afectiv- emotional, psihomotor,
dar si in planul personalitatii. Concret, atunci cadnd copilul este implicat in
desfasurarea unui joc, el isi dezvolta, de exemplu, perceptii si reprezentari despre
formd, marime, culoare, grosime, lungime etc, isi poate forma capacitati de
analiza, sinteza, observare etc, iar in cele din urma, se pune accentul pe
socializarea si dezvoltarea afectiva a copilului.

Jean Piaget subliniaza faptul ca, jocul are mai multe functii formative, precum:
stimularea functiilor intelectuale, modelarea proceselor afectiv- motivationale,
implicarea intensa a laturii volutionale, fiind socilitatd de joc, cultivarea functiei
de comunicare, iar la afinele demersului, activitatea ludicd genereazd importante

compensatii psihice in viata individului.

18



Functia informativa- sustine ca, in cadrul jocului, copilul opereaza cu informatii,
sub formd de notiuni, concepte, toate acestea contribuind la intelegerea realitatii
de catre individ.

Functia cathartica- este o functie ce se refera la descarcarea energetica si
rezolvarea unor conflicte afective din viata copilului. De pilda, prin joc, acesta se
poate descdrca de tensiunile nervoase, se elibereaza emotional de orice traire
inhibata care il macind, ii creaza un discomfort. In mod concret, copilul exercita
anumite actiuni asupra obiectelor din joc, actiuni care 1-au marcat pe el anterior,
astfel reusind sa treaca peste momentele mai putin placute, din perspectiva
emotionala.

Functia de socializare- subliniaza nevoia copilului de a se acomoda cu ceilalti, de
a relationa cu cei din jur. Astfel ca, atunci cand copilul intrd intr-0 colectivitate,
spre exemplu gradinita, si este implicat In desfasurarea unor jocuri cu reguli, el
invatd sa accepte, stabilidu-se relatii de coordonare si subordonare intre membrii
grupului. Deci, aceasta functie de socializare ii ofera posibilitatea subiectului de a
exersa prin joc diverse exigente ale vietii sociale si, totodata, sa le si asimileze.
Clar, aceastd functie ne arata ca individul coopereaza si relationeaza cu ceilalti

parteneri de joaca”.

Psihologul Ursula Schiopu identifica trei grupe de functii ale jocului: esentiale, secundare

si marginale:

1. "Functiile esentiale ale jocului:

Functia de cunoastere, prin intermediul caruia copilul descoperd si asimileaza
practic si mental, diferite caracteristici ale lumii inconjuratoare; Pentru aceasta
functie, un exemplu bun este momentul in care un copil desface o jucarie, pentru
a descoperi care sunt componentele , iar dacd intdmpina dificultati, el poate apela
la informatii din carti, fie de pe internet.

Functia formativ-educativa se desprinde din faptul ca, prin desfasurarea unei
activitati ludice, copilul isi dezvoltd si educa o serie de trasaturi de caracter,
abilitati fizice, de socializare, de concentrare a atentiei, toate acestea ajutand la
modelarea personalitatii individului.

Functia de exercitare complexa si stimulativa a miscarilor- prin prisma acestei
functii, se concretizeaza contributia jocului in dezvoltarea fizicd armonioasa a

copilului, in sustinerea unor trairi afective pozitive, formarea unor calitati morale,
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de caracter ori de vointa. De pilda, aceasta functie este predominanta in jocurile
sportive sau cele de miscare.
2. Functiile secundare ale jocului:

¢ Functia de echilibru si tonificare;

e Functia cathartica si proiectiva;

¢ Functia distractiva.

3. Functia marginala a jocului:

e Functia terapeuticd- o functie importantd a jocului pentru copiii cu cerinte
educative speciale. Tn randul copiilor cu CES, este foarte bine cunoscuti terapia
prin joc, aceasta din urmd fiind activitatea de baza a copilului de varsta mica.
Astfel, copilul, prin joc, reuseste sa se faca inteles, iar terapeutul 1l ajuta pe copil
sa-si gaseasca un raspuns pozitiv la incercdrile pe care le face, isi valorifica
efortul depus, confirméndu-si sentimentul propriei valori. ” (Ursula Schiopu apud
Anghelache, V., 2017, p. 88)

De pilda, in urma numeroaselor cercetari ale pedagogilor si psihologilor, jocul ramane
forma de activitate fundamentala a copilul prescolar, cu ajutorul careia acesta isi formeaza si
dezvolta intreaga sa personalitate. In lucrarea pe care Valerica Anghelache o coordoneaza (2017,
p.- 89), se subliniaza valorificarea jocului ca metodd si forma fundamentald in activitatea
educativad din gradinita, fie ca se face referire ’la valentele instructive, de cunoastere a lumii, la
forma de realizare a socializarii, la descarcarea energetica ori la libertatea de a crea”.

Formuland o concluzie, putem afirma ca, jocul reprezintd pentru copil modul sau de
afirmare, de mentinere a existentei sale sau de reprezentare a realitatii fizice. In desfisurarea

jocului si prin joc copilul isi antreneaza atét functiile psihomotrice, cat si pe cele socioafective.

L.5. Implicatiile jocului in socializarea prescolarului

Plecand de la datele inserate pe parcursul celorlalte subpuncte redate mai sus, este
suficient de clar ca originea jocului este sociala”, fapt afirmat de Eloknim. (1980, p. 69)

In colectivul din gridiniti, la grupele de prescolari, observim ca se formeazi relatii
sociale, de prietenie, de simpatie etc, toate acestea organizandu-se relativ repede. Astfel ca, la
grupa micd prescolarul incearca sa stabileasca relatii sociale, ”cu diferentieri pe orizontald”,
spune F. Golu (2009, p. 31), adica se vizeazi interesul copilului pentru cei din jurul sau. Insa,
incepand cu grupa mare, copilul va incepe sd realizeze diferente, adica va stabili relatii mai

selective.
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Jocul este activitatea principald care domina la varsta prescolaritatii, lucru demonstrat
prin exemplificarea functiilor sale asupra celorlalte activitati din viata copilului, ludnd in
considerare durata lui si eficienta, deoarece prin activitatea ludica individul este condus spre
”cele mai importante modificari ale psihicului”, fapt afirmat de catre Vasilica Lacatusu, 1n
articolul sau publicat. (in Revista Supplement Annals of the ”Constantin Brancusi”, Nr. 4/ 2015)

De pilda, este necesar sa precizam ca, jocul isi manifesta valoarea formativa asupra
individului, ea putand fi apreciatd mai bine in functie de “dezvoltarea vietii sociale in care
copilul isi desfasoara activitatea”. (Ibidem, 2009, p. 31)

La varsta prescolaritatii, jocul constituie principala modalitate prin care copilul
socializeaza. Aceasta activitate pe care el o desfasoard 11 ofera o imagine ampla, “nu doar
universul activitatii, ci si universul extrem de variat al relatiilor interpersonale”. (Ibidem, 20009,
p. 31) Deci, jocul ii ofera prescolarului posibilitatea atat de a observa lumea inconjuratoare, de a
cunoaste ambientul, cat si sd-si insuseasca ’functia sociald a obiectelor, sa se familiarizeze cu
activitatile socio-umane”. (Ibidem, 2009, p. 31)

De asemenea, o importantd implicatie a jocului in socializarea prescolarilor o reprezinta
schimbul de jucarii, acest lucru fiind o perspectiva pozitiva a socializarii, desprinsd din relatiile
stabilite intre copii.

Tomsa sustine cd, ”in cadrul jocului, unde functioneaza toate calitdtile grupului de copii
se pun bazele sociabilitatii, componenta importanta care favorizeaza integrarea socialda a
individului”. De pilda, acest lucru presupune stabilirea $i mentinerea unor relatii cu ceilalti
membrii ai grupului, sd inveti sa convietuiesti, adica sa te conformezi regulilor grupului social.
(Tomsa, G., Oprescu, N., 2007, p. 88)

Prin joc, se stimuleaza viata de grup a copilului, se pune accent pe formarea capacitatilor
de cooperare, de organizare, adicd fiecare va avea un rol de indeplinit si, bineinteles, individul va
invata sa respecte regulile impuse.

Tn lucrarea sa, Gabriela Kelemen spune ci jocul este o parte integranti a copilariei, care
are la baza anumite principii, care au un rol important in formarea personalitatii copilului. Printre
aceste principii se regdseste unul care vizeazd determinarea socializarii copiilor: 1n cadrul
jocului, copilul intrd in contact direct cu ceilalti copii, astfel ca se stabilesc relatii naturale. De
asemenea, jocul reprezintd calea de socializare, de comunicare a copilului, chiar si cu alti copii
care vorbesc limbi diferite. Deci, jocul, prin “atmosfera permisivd” pe care o creeaza, permite
stabilirea unor relatii de prietenie. (Kelemen, G., 2014, p. 156)

Ioan Cerghit mentioneazd si el intr-una dintre lucrarile elaborate rolul jocului in
socializarea prescolarului, sustinand ca acesta valorificd dinamica grupului. “Interdependentele
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si spiritul de cooperare, participarea efectiva si totala la joc”, implica atat copiii mai timizi, cat si
pe cei slabi, toate acestea conducand la “cresterea gradului de coeziune in colectivul grupei,
precum si intarirea unor calititi morale (rdbdare si tenacitate, respect pentru ceilalti, autocontrol,
cinstea etc.)”. (Cerghit, 1., 2006, p. 270) Pe langa cele de mai sus, jocul implica si dobandirea
unor comportamente sociale, precum: spiritul critic, atitudinea de a face fatd unor situatii
conflictuale, initiativa si spiritul de raspundere”. (Ibidem, 2006, p. 270)

Dupa cum am vazut, pentru prescolari, contextul in care se pot observa cel mai bine
abilitdtile de socializare, 1l reprezintd desfasurarea activitatilor de joc la grupa. Astfel, acest tip
de abilitate se achizitioneaza prin intermediul jocului, oferindu-i copilului “diferite situatii de
invatare si de exersare a comportamentelor sociale”. (Popescu, I., N., 2017, in Revista CJRAE
Ramnicu Vélcea)

De pilda, socializarea copilului de varsta prescolara, dupa cum am observat, are loc intr-
un cadru organizat, condus de catre cadrul didactic, in gradinita si prin intermediul activitatilor
ludice. Jocul il ajutad pe individ sa-si imbogateasca viata personald, prin stabilirea unor relatii cu
ceilalti copii din grupa, prin exersarea unor abilitdti de comunicare, de interactiune sociala, dar si
rezolvarea unor situatii- problema.

Asadar, jocul are o functie de socializare, care reiese in prim- plan, intrucat prescolarii au
nevoie sa se acomodeze unii cu ceilalti, sa lege diverse prietenii, sd coopereze etc. De asemenea,
aceasta functie este mult mai accentuatd in cadrul jocurilor cu reguli, pentru ca acolo avem
echipe, iar membrii lor trebuie s socializeze, in vederea obtinerii unor rezultate. Astfel ca, in
cele din urmd, in contextul jocului, unde relatiile interpersonale dintre membrii grupului stau la
baza socializarii, individul isi formeaza anumite trasaturi caracteriale, care contribuie la viitoarea

personalitate a subiectului.
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Capitolul 11- Socializarea prin joc a copiilor prescolari

I1.1. Conceptul de socializare- definire si descriere

Problematica conceptului de socializare a fost abordata pe parcursul ultimilor decenii de
catre o serie de psihologi si pedagogi. Cercetatorii au dovedit cd acest concept reprezintd un
proces bilateral care favorizeaza integrarea omului in societate.

Pe de o parte, la o prima cautare a sensului cuvantului ”’socializare” in dictionar, vom
identifica urmatoarea explicatie: ”Proces de integrare sociald a unui individ intr-0 colectivitate”.
(Academia Romana, 2009)

Pe de alta parte, ca sens initial, termenul de socializare era inclus in economia politica,
deoarece se referea la trecere a mijloacelor de productie si a altor bunuri din proprietatea
privatd in proprietate socialista” sau un proces prin care, datoritd dezvoltarii fortelor de
productie si in urma concentrarii si centralizarii capitalului, munca si productia capdtd un
caracter social”, adica “’socializarea pamantului, a mijloacelor de productie”. (Ibidem, 2009)

De pilda, exista diverse abordari ale acestei problematici. Sociologul F. G. Giding a
elaborat o teorie a socializarii, in care acest termen avea un sens propriu, referindu-se la
”dezvoltarea naturii sociale sau a caracterului individului, pregatirea materialului uman pentru
viata socialda”. (apud Coman L., in Revista Univers Pedagogic, 2017) Astfel, de aici intelegem ca
socializarea presupune dezvoltarea individului si pregatirea lui pentru integrarea in societate.

Apeland la dictionarul de termeni pedagogici, vom regasi conceptul de socializare cu
urmatoarea explicatie- “proces de duratd, prin care individul ajunge, ca urmare a unei reglari
specific- culturale, la satisfacerea necesitatilor cotidiene, la relatii echilibrate cu membrii familiei
sau cu alte persoane si la un comportament cat mai potrivit, dobandind mijloace esentiale de
intelegere, un repertoriu atitudinal si modele comportamentale”. (Schaub, H., Zenke, K., G,
2001, p. 251) Din definitia autorilor mai sus mentionati, putem desprinde ca socializarea
presupune un proces indelungat, in urma cdruia individul dobandeste o serie de atitudini,
comportamente etc.

Liliana Coman, in articolul sdu, prezintd socializarea ca fiind un proces ’de asimilare si
reproducere activa” realizat de catre o fiinta sociald, in vederea stapanirii abilitatilor activitatii
practice si teoretice, dar si transformarii relatiilor sociale”. (2017) Asadar, socializarea se
desfasoard cu un scop (comunicare, educatie), intr-o institutie si sub influenta unor factori,
precum familia, prietenii, colegii etc.

Socializarea este procesul interactiv de comunicare a valorilor, normelor si metodelor de

comportament, specifice unui grup sau unei societati si prezente in evolutia individului pe
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parcursul intregii sale vieti. Socializarea presupune invatarea sociald, ca mecanism fundamental
de realizare a persoanei, finalizandu-se in integrarea individului in grupuri.

Socializarea presupune intotdeauna un raport de unu la mai multi, intre individ si grup,
adica societatea in care convietuieste, cat si participarea individului la viata sa, ceea ce va
conduce la integrarea alaturi de ceilalti. De asemenea, acest concept poate fi explicat ca un
proces complex, care dureaza si prin care se realizeaza o transformare a individului din fiinta
care nu socializeaza, intr-una care face acest lucru.

De asemenea, in psihologie socializarea este tratata ca ,un produs de insusire si
acumulare a unui sistem de cunostinte, norme, valori, care 1i permit persoanei sa functioneze in
calitate de membru cu drepturi depline ale societatii”, fapt mentionat de Stela Cemortan, in
lucrarea sa. (Cemortan, S., 2015, p. 7) Deci, putem spune ca procesul de socializare inseamna o
interiorizare progresiva a atitudinilor, a valorilor, a unor experiente, care il ajutd pe individ sa
realizeze trecerea de la stadiul de fiinta biologica, la stadiul de fiintd sociala.

Studiind literatura de specialitate, aflam ca socializarea este un proces specific fiintei
umane, prin care se fac achizitii a unor elemente socio- culturale, care ajutd la definirea
personalitatii umane. Deci, socializarea inseamna atat asimilarea socialului, cét si adaptarea la un
anumit mediu social. Asfel ca, acest concept atrage dupa sine doud procese: ’inculturatia, care 1i
permite individului accesul la cultura (asimilarea culturii) si aculturatia, procesul prin care omul
se adapteaza la cerintele culturii mai avansate.” (losifescu, V., Fundamentele pedagogiei- suport
de curs)

Daca analizam acest concept din perspectiva dezvoltarii individului, vom descoperi ca
prin acest proces se continua transformarea subiectului implicat si integrarea lui in cultura la care
apartine, toate acestea constituind modificarile importante din viata omului, pe drumul
maturizarii acestuia. Astfel ca, socializarea, procesul de devenire a unei personalitati, “incepe din
primele minute ale vietii”, afirma Liliana Coman. (”Socializarea prescolarilor prin intermediul
activitatilor din gradinita”, in Revista Univers Pedagogic, 2017)

Dupa analiza amanuntita a literaturii de specialitate, am aflat ca socializarea Inseamna
parcurgerea de cétre copil a unor transformari si interactiuni cu alte persoane. De pilda, acest
fapt are loc cu precadere in familie, etapa initiald, primara a socializdrii, dupa care se continud in
gradinitd, lucru ce ii oferd individului posibilitatea de a se identifica pe sine, de a dobandi
diverse deprinderi, de a asimila un ansamblu de idei noi, toate acestea ajutand copilul prescolar
sa participe activ in viata sociala.

Tncheiem prezentarea conceptului de socializare cu parerea autorilor Schaub si Zenke,
care sustin ca educatia ,.este un proces intentionat, formalizat si controlat al socializarii”. (2001,
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p. 252) Deci, este clar ca socializara copilului isi gaseste locul negresit in gradinita, din punct de
vedere “al independentei, increderii in sine, adaptabilitatii sociale si al curiozitatii intelectuale”,
lucruri precizate de Florinda Golu. (2009, p. 32)

Asadar, procesul de socializare constituie un fenomen complex, pe parcursul caruia
individul are de respectat o serie de norme, dar se si dezvoltd constant, stabilizandu-se ca fiinta

sociala.

I1.2. Importanta si functiile socializarii

Procesul socializarii copilului isi face cunoscuta esenta psihopedagogicd, in manifestarea
comportamentelor. Astfel ca, importanta socializarii este marcatd in sens psihopedagogic, ca
reprezentand formarea unui comportament social, prin asimilarea unor reguli de conduita,
interiorizarea unor norme ori transformarea lor in reprezentari morale.

De pilda, socializarea isi evidentiaza obiectivele principale in perioada prescolard, cu
precddere. Aceste obiective subliniaza importanta acestui proces de socializare si vizeaza
formarea unor priceperi cu ajutorul carora individul ajunge sa stabileasca un contact social,
dezvoltarea atat a unor capacitati de actiune si colaborare impreund cu ceilalti, cat si a unor
abilitati care 1l ajuta pe individ sa se includ Tntr-un sistem de invatimant. In acest sens, intervine
educatia, care ajuta la dezvoltarea socializarii individului.

Pe de alta parte, importanta socializarii este sustinutd de cele doua directii pe care le
ofera acest proces copilului de varsta timpurie si anume: “influenta naturald a factorilor sociali”,
jar cea de-a doua directie se referda la “includerea sistemicd a copiilor intr-un proces bine
organizat de educatie si instruire”. (Gamarta, M., "Managementul socializarii copiilor in
gradinita”, 2020, p. 176) Decli, socializarea este importanta pentru ca actioneaza prin intermediul
a doua cai: pe cale naturala, adica existenta unei fiinte umane, si pe cale sociald, adica integrarea
fiintei in societate.

De asemenea, eficacitatea dezvoltédrii procesului de socializare la copiii prescolari se
determina prin urmarirea unor criterii, precum: “prezenta curiozitatii, nivelul de formare a
valorilor, nivelul activitatilor cognitive si calitatea relatiilor cu semenii” (1bidem, 2020, p. 177)

Importanta socializarii se remarcd prin faptul ca acest proces contribuie la devenirea si
formarea individului ca fiinta sociald, integrarea lui in societate. Astfel, trebuie mentionat faptul
ca prin procesul de socializare se transmite o serie de valori, traditii, obiceiuri, atitudini,
sentimente, idealuri, toate cele din urma oferindu-i individului un model cultural pe care 1l poate

asimila, fie se poate adapta la el.
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Copilul este implicat direct in planul socializarii, intrucat el este cel care dobandeste
reguli de viatd, obisnuinte, modalitdti de gandire, capacititi de comunicare si interactiune, dar si
asimilarea conceptelor care fac referire la datoriile si responsabilitdtile fatd de societatea in care
traieste. Insd, pentru ca individul si se dezvolte, este necesar si ii creim contexte sociale
capabile sa-i ofere diverse situatii de comunicare si interactiune sociald. De aceea, procesul de

socializare este cel care transmite modalitati de comunicare, modele sociale cu anumite valori la

ey

grup.

De pilda, sa nu uitam sa mentiondm ca, prin socializare, copilul invata ce trebuie sa faca
si ce nu are voie sa facd, cum sd se comporte sau cum nu e bine sa se comporte. Mai invata si ca
dacd incalca regulile, poate fi sanctionat; deci, socializarea joacd un rol important in dezvoltarea
individului.

Piaget afirmd cd “socializarea contribuie cu un prim pas la construirea inteligentei la
copii”. (apud Petcu, M., "Educatia timpurie- un pas spre socializare si formarea autonomiei
personale”, 2021, p. 176) Watson si Skinner evidentiaza si ei rolul pe care 1l au factorii externi,
mediul social de pilda, asupra invatarii. (Ibidem, p. 176)

Trebuie subliniat si faptul ca socializarea isi are esenta in familie, acolo unde copilul "isi
formeaza cele mai importante deprinderi de comportare: respectul, cinstea, rdbdarea, politetea,
sinceritatea si ordinea.” (Andrasciuc V., 2020, p. 123) Tn continuare, mediul social este cel care
ajuta la formarea personalitatii umane si integrarea individului intr-o societate cu reguli si norme
specifice.

Pe langa notiunile mai sus prezentate cu privire la importanta socializarii, in suportul de
curs “Fundamentele pedagogiei”, losifescu Viorel mentioneaza alte doud functii pe care
socializarea le indeplineste:

e “Functia de integrare- aceasta face referire la conformismul social, rezultat din
faptul ca membrii unei societati au aceleasi valori, obiceiuri, toti respecta aceleasi
reguli, norme.

e Functia de diferentiere- aceasta presupune raportarea intr-un mod personal la
valorile, normele, regulile societatii. Astfel, oamenii se diferentiaza intre ei prin
modul in care se raporteaza la valorile socio-culturale, astfel intervenind anumite
structuri de personalitate.”

Analizand literatura de specialitate, am descoperit alte patru functii pe care socializarea
le are la baza. O prima functie se referd la "invatarea regulilor de conduita sociala”. Aceasta se

referd la faptul cad fiinta umana invata sa trdiasca in societate “’prin constientizarea si asumarea
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regulilor impuse de grup si  prin  interiorizarea  unui  model  social”.

(https://www.scribd.com/presentation/340972826/Functiile-Socializarii-pptx)

Cea de-a doua functie o reprezintd comunicarea eficientd cu ceilalti si presupune
formarea capacitatii de comunicare, de interactiune si colaborare intre membrii unui grup.

Urmatoarea functie a socializarii vizeaza interiorizarea valorilor si credintelor
fundamentale. Aceasta functie presupune invatarea si asimilarea valorilor care il ajuta pe om sa
inteleagd cultura si sa poatd indeplini anumite roluri sociale. De asemenea, procesul de
socializare faciliteaza existenta unei vieti culturale, asigurand totodata pastrarea si transmiterea
valorilor si credintelor fundamentale.

Cea de-a patra functie pune accent pe formarea si dezvoltarea personalitatii umane $i ne
prezinta cum socializarea este un proces continuu, bazat pe adaptarea si readaptarea fiintei la
cerintele societatii, grupului in care convietuieste si indeplineste anumite roluri.

Prin toate aceste roluri, este evident ca fara socializare individul nu ar putea supravietui,
la fel cum nici societatea nu ar putea. Mediul social actioneaza asupra individului in vederea
formarii si modeldrii personalitatii sale, prin prezenta unor componente, precum: familia,
gradinita, scoala, apoi societatea in ansamblu. Deci, finalitarea procesului de socializare se vede

in personalitatea individului, angajat si implicat activ in societate.

11.3. Specificul socializarii la copilul prescolar

Gradinita, ca institutie de invatamant, reprezinta primul mediu de socializarea a copilului
prescolar. Astfel, aceasta varsta constituie perioada in care individul absoarbe totul din jurul sdu,
acumuland cunostinte, notiuni si insusindu-le totodatd. Toate aceste baze sunt realizate cu
implicarea a trei factori: familie, societate si cadrele didactice din gradinita. Stela Cemortan
afirmd ca, in procesul educatiei, are loC “’socializarea copiilor, care include formarea civica si
sociald, punandu-se bazele formarii viitorului cetatean liber”. (Cemortan, S., 2015)

De pilda, socializarea copilului prescolar se desfasoard pas cu pas in cadrul mediului
social in care traieste, Intrucat el socializeazd in procesul educativ, este influentat de grupul
social din care face parte, adicd persoanele cu care interactioneaza zi de zi. Deci, studiind
literatura de specialitate, aflam cd prescolaritatea ofera individului o anume experientd sociald,
iar potentialul acestei perioade contribuie la formarea si valorificarea procesului instructiv-
educativ desfasurat in gradinita.

Pe de o parte, procesul care se exercita asupra copilului de varsta timpurie este acela al
socializarii secundare, intrucat in familie are loc socializarea primara, gradinita continud sa-i
ofere fiintei umane un al doilea tip de socializare. Procesul de socializare desfasurat in gradinita,
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este unul diferit de cel din familie, deoarece se face trecerea de la interactiunea parinte- copil, la
integrarea copilului intr-un intreg grup social. Aceasta integrare, care presupune socializarea
dintre copil si mediul social din gradinita, are la bazd mai multe faze. Astfel ca, pentru inceput,
individul trebuie sa se acomodeze cu noul mediu, adicd isi modifici modul de gandire, de
comportare utilizat pand la realizarea contactului cu gradinita. In continuare, este necesar ca
prescolarul sa se adapteze, el dobandeste cunostinte si deprinderi care il vor ajuta sa raspunda
prompt si pozitiv cerintelor specifice mediului gradinitei. Tn final, individul va participa activ,
asumandu-si si indeplinind anumite roluri, el ajunge sa aiba un nou statut, acela de prescolar si
trebuie sa ia la cunostinta drepturile si indatoririle pe care le va avea de respectat.

Pe de alta parte, problematica socializarii copiilor prescolari in aceasta etapa de
dezvoltare a fiintei umane o reprezinta pregdtirea psihicad pentru viata de scolar. Astfel, trebuie sa
formam individului acele functii psihice care il vor ajuta sd faca trecerea de la activitatea ludica,
la cea de invatare propriu- zisd. Tot acest proces presupune existenta socializarii copilului si
maturizrii lui, prin activititi specifice vastei prescolare. Insi, Jean Piaget spune ci procesul dat
depinde de maiestria pedagogicd a cadrelor didactice din gradinite”, care sunt formate pentru a
realiza activitati educative cu copiii. (Piaget, J. apud Cemortan, S., 2015)

De pilda, putem mentiona ca existenta gradinitei, ca unitate de Invatdmant, este data de
faptul ca era necesar ca prescolarii sd aibd un loc special unde sa poata descoperi lumea pas cu
pas, unde sda comunice, sd relationeze cu ceilalti semeni, Intrucat sd nu uitam cd omul este o
fiinta sociala, deci are nevoie sa traiasca intr-un mediu social. Astfel ca, individul isi formeaza
anumite competente sociale, pe care societatea le vrea, le urmareste, iar acestea din urma ajuta la
dezvoltarea personalitatii umane, la formarea propriei individualitati.

De asemenea, viata individului il solicitd sa invete sd accepte alte persoane, sd aibad o
buna relationare cu acestea, ajungand sa identifice si sa ia la cunostintd caracteristicile vietii de
grup. Intregul proces se desfisoara in viata cotidiani a copilului, uneori parintii nerealizand ci ei
au patruns in sfera socializarii. Insa, odati ce copilul creste, se dezvolta, el devine disponibil sa
lege diferite relatii cu semenii lui, acest lucru facand posibil ’succesul socializarii”, iar adultii
trebuie sa contribuie cu incurajarea copiilor, in ceea ce priveste interactiunea lor cu ceilalti.
(Stan, L., 2014, p. 114)

Socializarea copiilor in gradinitd joaca un dublu rol. Pe de o parte, procesul socializarii
este realizat intr-un mod controlat, iar pe de altd parte, gradinita influenteaza prescolarii sa
relationeze si sa interactioneze, in mod spontan. Cu alte cuvinte, socializarea il ajuta pe copil sa-
si interiorizeze un ansamblu de notiuni, cunostinte, valori, norme, roluri, astfel obtinand
capacitatea de a functiona in cadrul societatii. La varsta prescolaritatii, socializarea este foarte
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importanta, pentru ca ii oferd copilului posibilitatea de a intra in colectivitatea umana, in
tumultul relatiilor si interactiunilor, deci in procesul de adaptare la viata sociala.

In acest sens, invitimantul prescolar contribuie in mod esential la socializarea copiilor,
iar aceasta laturd a integrarii individului in viata sociald constituie “’principala actiune de formare
a copilului din perspectiva sociala”. (Gamarta, M., 2020, p. 182) Astfel ca, aceastd integrare
sociald ajunge sa constituie o finalitate a educatiei, in urma careia individul va dobandi o buna
perceptie de sine, o perceptie corespunzatoare a relatiilor sociale si un comportament sociabil”.
(Gamarta, M., 2020, p. 182)

In concluzie, putem afirma ci prescolaritatea este implicatd activ in dezvoltarea
comportamentului social si emotional al copilului, iar pentru ca acesta sd aibd parte de o
dezvoltare armonioasa a socializarii, parintii si cadrele didactice trebuie sa construiasca o echipa
cu o relationare stransa. Deci, calitatea educatiei pe care o furnizam si dezvoltarea sociala a

copilului depinde in mod clar de cétre noi, toti cei care inter-relationdm cu copiii zi de zi.

I1.4. Relatiile sociale si dezvoltarea cognitiva a prescolarului

Varsta prescolaritatii se caracterizeaza prin dezvoltarea accelerata a individului, pe toate
planurile: fizic, cognitiv si socio-emotional.

Pentru a intreprinde anumite relatii de tip social, Inseamna sa se realizeze interactiunea
cu celalalt care se efectueaza cu ajutorul obiectelor. Interactiunea cu obiecte actualizeaza notiuni,
idei si reprezentari care vizeaza aria socialului. Astfel ca, este nevoie sa facem trimitere la
notiunca de marcare sociala. Ea se refera la legaturile ce pot exista, pe de o parte, intre
organizarile relatiilor sociale care 1i implica pe protagonistii prezenti, ntr-o actiune specifica si,
pe de alta parte, relatiile cognitive bazate pe unele proprietati ale obiectelor, care au un rol
important Th medierea interactiunilor sociale.

O experienta ce vizeaza o problema cognitivda poate fi marcata din punct de vedere
social, atunci cadnd pune in evidentd legatura dintre raspunsurile cognitive oferite pentru
rezolvarea corectd/ incorecta a problemei si raspunsurile cu 0 semnificatie sociala, ce se adauga
aspectelor cognitive ale problemei. Astfel ca, pentru a oferi o explicatie coerenta a ansamblului
acestor rezultatelor obtinute se ajunge la un adevarat conflict socio-cognitiv. Acesta este indus
de opozitia dintre solutia care respectd normele sociale si solutia cognitiva care implica
strategiile utilizate de copiii care participa la situatia de invatare, sau cele sugerate de complicele
care poate propune o solutie incorecta, in rezolvarea problemei.

De pilda, analizdnd prezentarea detaliatd a institutiei de Invatdmant prescolar, observim
cd se pune accent pe urmatoarele obiective care vizeaza socializarea copiilor, prin intermediul
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activitatilor de invatare. Astfel, se urmareste dezvoltarea atitudinilor de interactiune si de
relationare, familiarizarea copiilor cu regulile de conduita, care pot fi prezente in familie,
gradinita sau in societate si, nu in ultimul rand, se ia In vedere formarea unor cunostinte despre
tard, neam, traditii si obiceiuri din strabuni, adicd “dezvoltarea unor abilitati de patriotism”, cum
mentioneaza Tatiana Vasian (apud Cemortan, S., 2015).

Pe de o parte, relatiile sociale pe care le dezvoltd gradinita implicd anumite mecanisme
ale socializarii, precum: “imitarea, identificarea emotionald si orientarea sociald, creativitatea,
experienta socio-culturala, monitorizarea si evaluarea etc.” (Gamarta, M., 2020, p. 177)

Pe de altd parte, tot relatiile sociale pot viza formarea unui comportament prosocial la
copiil prescolari. Astfel ca, se pot aborda urmatoarele categorii: dezvoltarea unor sentimente de
prietenie, de empatie, adica sa 1i indrumam pe prescolari sa simtd ceva fatd de semenii lui;
formarea deprinderii de a colabora in vederea rezolvarii unor situatii problema, adicd sa se puna
accent pe lucrul in echipe; dobandirea unor sentimente de protectie, de confort, adicd sa-i
incurajam pe copii sa ofere ajutor, sa fie atenti atat la nevoile proprii, cat si la ale celorlalti.

In procesul de socializare, pe langa dezvoltarea sociali a individului, care implica
familiarizarea acestuia cu valorile sociale ce trebuie luate in consideratie, este absolut necesar sa
se puna accent si pe dezvoltarea cognitiva, pentru a forma personalitatea umana intru totul.

Inainte de a aborda sfera dezvoltarii cognitive prin intermediul socializarii, este nevoie si
analizdm doua concept cheie si anume, cresterea si dezvoltarea. Acestea din urma sunt strans
legate si au rol concludent in devenirea personalitatii umane viitoare.

Cresterea se refera la aspectul biologic al fiintei umane, legat de alimentatie, ingrijire
personala, adaptare. Toate aceste aspecte pot deveni continuturi prezente in activitdtile de
invatare din gradinitd. Astfel, le expunem copiilor informatii cu privire la igiena corporala,
alimentatia sandtoasa etc.

Dezvoltarea pune accent pe aspectul social, adica pe relatii si interactiuni. Astfel ca, se ia
in considerare ce efecte are socializarea in dezvoltarea psihica a individului, adica pe plan
intelectual, emotional, volitiv, dar si fizic. Aceste lucruri sunt sustinute de cercetdrile care au
aratat ca dezvoltarea cognitiva a copilului este conditionata in mod clar de catre dezvoltarea sa
motricd si cea socio-emotionald. De exemplu, dezvoltarea cognitivd o conditioneaza pe cea
socio-afectiva astfel: un copil care nu stie sau nu poate sa utilizeze limbajul, modul sau de
exprimare va fi unul strict comportamental, adica va plange, va lovi, va arunca etc.

Principalele aspecte psihopedagogice implicate in realizarea procesului educativ din
gradinitd trebuie sd vizeze componentele dezvoltdrii cognitive si anume, atentia, gandirea,
limbajul, memoria, imaginatia, senzatii, perceptii, reprezentari. De pilda, un proces psihic care
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are rol esential in integrarea vietii sociale a copilului este atentia. Este necesar sa se educe
concentrarea si stabilirea atentiei individului, aceste calitati fiind “hotaratoare in procesul de
socializare si invatare”, cum spune Stela Cemortan 1n lucrarea sa. (2015)

De asemenea, tot in procesul de socializare, spun pedagogii ca nu conteaza volumul de
cunostinte accumulate, ci jocurile si activitatile care au ca rezultat anumite achizitii intelectuale,
care bineinteles cd sunt necesare in situatiile de socializare, precum si pentru stimularea
curiozitatii copilului si trezirea interesului pentru cunoastere.

Un alt proces al dezvoltdrii cognitive implicat in socializare este si gandirea. Astfel, prin
activitdtile, jocurile propuse de catre cadrul didactic se urmadreste dezvoltarea operatiilor
gandirii: analiza, sinteza, comparatia, clasificarea etc.

In lucrarea doamnei Cemortan intdlnim principiul unitatii si continuitatii prezent in
procesul de socializare a prescolarilor. Autoarea spuné ca acesta vizeaza dezvoltarea limbajului,
proces ce are drept scop formarea unui nivel de comunicare cat mai inalt, intrucat socializarea
inseamna comunicare.

De asemenea, dezvoltarea individului trebuie sa includa si sfera afectiv- volitiva. Este
ideal ca aceste calitdti afective si volitive sa fie dezvoltate in paralel, deoarece ajuta si usureaza
integrarea copilului in societate, il pregateste pentru scoala. Este nevoie sa ii formam copilului
deprinderi de munca in echipa, capacitatea de a repecta norme si reguli de disciplind, priceperea
de a finaliza o activitate. Astfel ca, toate acestea conduc la formarea conduitei voluntare din
procesul de socializare, cu prezenta si ajutorul cadrului didactic, care are rol important n
oferirea motivatiei adecvata pentru fiecare copil.

Asadar, analizand functiile pe care le are fiecare proces asupra socializarii, putem afirma
ca toate acestea conduc la formarea personalitdtii umane. Deci, daca personalitatea nu Inseamna
doar “mdsura socialului din noi”, adica nu vizeaza doar construirea unor relatii sociale de catre
individ, ci si implicarea unei fiinte biologice, complexe, ea trebuie dezvoltatd in ansamblu,
intrucét toate procesele interactioneaza si se completeaza unele pe celelalte, nicidecum separat.
(Cemortan, S., 2015, p.p. 26- 27)

IL.S. Activitatile de socializare din gradinita de copii

In perioada prescolarititii, socializarea se realizeaza cu precidere in cadrul jocurilor, care
constituie totodata si o activitatea fundamentala de invatare la aceasta varstd, dar si in cadrul
actiunilor cu obiecte intuitive, adica activitatile practice. Tot la aceasta varsta, copiii isi insusesc

cu ajutorul cadrelor didactice normele social-morale si leaga relatii cu cei din jur.
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A invata sa socializezi, sd cooperezi constituie o competentd cruciald in lumea in care
tridim, iar formarea acesteia trebuie sa inceapa de la cea mai frageda varsta. Tn psihopedagogie se
precieaza faptul cd procesul de socializare la copilul de varstd timpurie se realizeaza prin
intermediul activitatilor de baza in acea perioada: activitati de joc, practice cu obiecte concrete
sau cele de invatare.

Utilizand aceasta serie de activitati, 1i vom ajuta pe copii sa se familiarizeze cu lumea, cu
societatea, in ansamblu, sd cunoasca valorile umanitatii, cultura, sd asimileze anumite roluri
sociale si comportamentale, sd descopere si sd exploreze realitatea inconjuratoare, iar in final ei
vor incepe sa aiba experientd in ceea ce inseamna interactiunea dintre membrii societatii.

Activitatile de socializare din gradinita se sprijind pe cunoastere, descoperire, in continua
expansiune, a copilului despre sine insusi, despre ceilal{i si despre lumea inconjuratoare.
Educatoarea trebuie sa acorde sprijin, clarificand aceasta cunoastere si sa o largeasca, sa-i ofere
copilului infomatii clare, concrete, in detaliu. Programul de activitate pe care aceasta il
alcatuieste trebuie sa inceapa de la copil spre in afara. Deci, pornim de la lucrurile care se refera
la copil, la familia sa si apoi la diferitele aspecte ale mediului inconjurdtor: comunitatea,
societatea, in ansamblu.

Concret, activitdtile de socializare din gradinitd se pot regdsi in intregul program de
lucru. Astfel, intdlnirea de dimineata reprezinta activitatea care abordeaza aspectul socializarii
intru totul. Prescolarii sunt asezati intr-un mod care le permite sa interactioneze, ei se afla in
semicerc sau chiar intr-un cerc inchis de catre educatoare. De pilda, intdlnirea de dimineata
reprezintd o activitate de dezvoltare personald, care cuprinde anumite momente ce vizeaza
colaborarea intre copii. Astfel, intalnim momentul de salut. Educatoarea propune un mod de a se
salute cu prescolarii sau pot fi ei cei care vin cu o altd idee. Aceastd activitate de salut pune
accent atat aspectul creativitatii, cat si pe cel al sociabilitatii.

Completarea calendarului naturii, o alta activitate din cadrul intdlnirii de dimineatd in
cadrul careia, prin colaborarea copiilor si luarea unei decizii din partea lor se ajunge la
completarea acestuia cu aspectele specifice anotimpului in care ne aflaim. Deci, fiecare copil
raspunde, isi exprimd parerea, impreuna cu ceilalti se decide cel mai bun raspuns si, astfel,
activitatea este finalizata cu succes.

Realizarea prezentei are la baza tot socializarea, intrucét copiii, vorbind, interactionand si
jucéndu-se unii cu altii inca de la intrarea in grupa, vor stii cine este prezent la gradinita in ziua
respectiva.

Pe langa acestea, activitatea de grup, care face parte tot din intdlnirea de dimineata, le
permite copiilor sa-si impartdseasca parerea, ideile cu privire la o problematica propusa de catre
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educatoare. Spre exemplu, in cadrul unei activitati pe tema Animale marine, prescolarii pot
raspunde la urmitoarea ghicitoare: In marea involburati/ Acum de-ai patruns,/ Spune-ne indati
care 1ti e vietatea preferatd? Deci, pe rand, fiecare copil va spune care este vietuitoarea lui
preferata, iar pe baza acestei secvente de activitate se poate urmari dezvoltarea capacitatii de a se
asculta unul pe celilalt.

Activitatile liber-alese au un rol fundamental in procesul de socializare, deoarece le
dezvolta copiilor creativitatea, 1i Invata sd se integreze 1n grup, sa ii respecte pe ceilalti si sa tind
cont de parerile acestora, sa coopereze si sa ia decizii, sa-si astepte randul.

Implicarea copiilor in activitati desfasurate in centrul Joc de rol vizeaza utilizarea unor
simboluri si promoveazd dezvoltarea gandirii abstracte si simbolice, deoarece vorbim despre o
formd de comunicare timpurie, o prima colaborare cu un anumit scop, realizindu-se si o corelare
directd cu achizitia limbii. De pilda, educatoarea poate propune jocuri de rol, precum: De-a
familia, La masa, La picnic, De-a magazinul, La piata etc. Exista o multitudine de astfel de
jocuri pe care copiii le pot practica la centrul Joc de rol, avand la dispozitie materialele aferente.
Educatoarea poate observa implicarea activa, liberd, relaxata a unor copii care la alte activitdti
sunt timizi. Astfel ca, acest centru le oferd libertate in exprimare, ei colaboreaza si inventeaza tot
felul de situatii.

Un alt centru din Jocurile si Activitdtile liber alese, care implica cooperare, adresabilitate,
intr-un cuvant tot socializare, il constituie sectorul Constructii. Educatoarea creeaza un spatiu
optim, unde le pune copiilor mai multe materiale la dispozitie, apoi le oferd sfaturi si indicatii
necesare pentru realizarea constructiei propuse. Prescolarii colaboreaza si formeaza o echipa in
acest centru, intrucat se ajutd unii pe altii, impart piesele si fac uneori chiar o lucrare colectiva.

De asemenea, si centrul Stiintd sustine fard doar si poate socializarea dintre prescolari.
De exemplu, educatoarea poate propune la acest sector sa se descopere curiozitati despre
anumite insecte, iar prin colaborarea dintre copii se poate ajunge la crearea unei enciclopedii. Ei
isi vor spune parerea despre fiecare insectd, vor impartasi toate informatiile pe care le detin
despre fiecare vietate cu colegii lor.

De pilda, in cadrul jocurilor copiii au sansa sa asimileaze o serie de comportamente care
ii vor ajuta sa traiascd impreund cu ceilalti, sd realizeze lucruri si activitdti comune, sa
coopereze, sa colaboreze, sa gestioneze diferite situati, intrucat la a aceasta varsta trebuie sa le
prezentam astfel de comportamente copiilor pentru a-i ajuta sa raspunda si sa se exprime adecvat
la ceea ce fac ceilalti. Astfel ca, jocul, in special jocul social, pune accent pe interactiune si i
invatd pe copii tot ceea ce trebuie sd stie pentru a forma si mentine relatii cu ceilalti, sa ofere si
sa primeasca ajutorul, sa astepte randul, sa Tmpartd cu ceilalti obiectele pe care le folosesc
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impreuna si sa respecte dreptul celuilalt”. (Stone, S., J. apud Albulescu, 1., Catalano, H., 2019, p.
66)

Pe de alta parte, programul din gradinitd vizeaza si desfasurarea unor activitati pe
domenii experientiale. Astfel ca, in cadrul acestor activitdti se gasesc cu precadere aspecte ale
socializarii. De exemplu, educatoarea poate propune o activitate plasticd sau practica, unde
copiii pot realiza o lucrare colectiva. Astfel, prescolarii sunt pusi in situatia de a comunica, de a
se integra, de a se respecta unii pe altii etc. Daca ei au de realizat un peisaj de primavara, este
nevoie sa-si impartd sarcinile, cu ajutorul educatoarei. Adica, unul va avea de facut soarele, altul
norii, unul niste pasari, insa pentru realizarea completa a acestei lucrari de grup, pe langa faptul
ca el coopereazd, este nevoie sa-si astepte si rindul, pentru ca sa iasa o lucrare curatd, asezata
frumos in pagini. Deci, nu se pot inghesui toti odata. In timp ce unul picteaza soarele, celilalt isi
poate pregati paleta pentru realizarea norilor sau 11 poate oferi colegului ajutor, cu un servetel,
apa, culoare etc. Antrenarea copiilor intr-0 astfel de activitate nu are ca scop doar dezvoltarea
creativitatii copilului, ci si consolidarea unor deprinderi de colaborare, de respectarea a randului,
toate acestea conducand la imbunatatirea coeziunii grupului de copii.

De asemenea, un alt aspect care releva socializarea copiilor din gradinitd este realizarea
activitatilor instructiv- educative Tn mod integrat, adica se face o predare tematica, prin
cumularea unor continuturi sau domenii de dezvoltare. Acest lucru le ofera copiilor mai multa
libertate in exprimare si pot exersa o “invitare activa”, afirma Angela Dascal (apud Cemortan,
S., 2015)

De pilda, in cadrul unui joc interdisciplinar- ”Pe mari si oceane”, prescolarii vor avea de
rezolvat ca o echipa sarcinile jocului, colectionind dupd fiecare cate o perld pentru caracatita
Octopus. Fiind un joc interdisciplinar, sarcinile vor aborda mai multe domenii experientiale,
precum: DS- Cunoasterea mediului, DLC- Educarea limbajului, DS- Activitate matematica.
Deci, copiii vor avea de identificat vietatile din ocean, vor avea de formulat propozitii despre ele,
vor desparti cuvinte in silabe, vor spune care este cifra corespunzatoare numarului de silabe, apoi
vor forma multimi. Toate aceste sarcini le vor rezolva prin colaborare, ei vor raspunde pe rand,
deci trebuie sd astepte, trebuie sd fie politicosi, sa se aplaude intre ei. Astfel, intreg jocul se va
concretiza pe antrenarea socializdrii dintre copii.

Pe de altd parte, trebuie sd acordam atentie si activitatilor realizate prin intermediul
jocului didactic. Acesta constituie 0 forma de activitate distractiva si accesibila copiilor, prin
care se pot consolida, verifica si imbogati cunostintele copiilor. Acest tip de joc valorificd un
aspect al competentei de socializare si anume, respectul pentru reguld. Regulile jocului didactic
concretizeaza sarcina de lucru, adica aratd cum trebuie sa o rezolvam. De asemenea, aceste
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reguli 1i dirijeaza pe copii in desfasurarea jocului si reglementeaza rolurile si relatiile dintre
copiii participanti. Astfel cd, un exemplu de joc didactic care promoveaza respectul pentru
reguld poate fi urmitorul: ”In gradina cu lalele”. Copiii sunt impartiti in doud echipe: echipa
Lalelelor rosii si echipa Lalelelor galbene. Pe rand, cate un copil din fiecare echipa va avea cate
o sarcind de rezolvat la panou. Pentru fiecare raspuns corect, lalelele primesc cate o raza a
soarelui din gradina lor. Castiga echipa care are soarele complet cu raze. Respectand aceste
reguli, prescolarii vor rezolva sarcini precum: formarea unor grupe de elemente, raportarea cifrei
la cantitate si invers, recunoasterea cfrelor, identificarea vecinilor etc. Astfel, rezolvand sarcinile
si respectand regulile impuse, jocul se va finaliza cu succes si copiii vor fi apreciati si
recompensati.

Putem conchide faptul ca, prin intermediul interactiunilor din interiorul unui grup/ clasa,
copiii isi pot imbunatati atat performantele proprii, cét si pe ale celorlalti. S-a ajuns la concluzia
ca, acei copil care au avut parte de o invatare prin cooperare, in echipa, asimileaza totul mai
repede, sunt mai activi si mai motivati in invitarea scolara de mai apoi. Insa, succesul grupului

depinde pana la urma de succesul pe care il obtine fiecare membru, Tn parte.
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CULEGERE DE JOCURI PRIN CARE SE REALIZEAZA
SOCIALIZAREA PRESCOLARILOR

Jocul asigura dezvoltarea copilului, creandu-se Tintre aceste concepte 0 relatie de
necesitate si de completare, Tntrucét copilul se joaca intuitiv, cu obiecte concrete, insa are nevoie
si de sprijin pentru a-si orienta jocul, pentru a-i indeplini un anumit scop. Astfel ca, educatoarea
este cea care pune bazele unui joc dirijat, urmarind o anumita structura: scop, continut, Sarcina
didactica, reguli, material didactic si prezenta elementelor de joc.

Scopul jocului se refera la finalitatea educativa pe care o urmareste jocul propus spre a fi
desfasurat in activitatea didacticd planificata, formuldndu-se sub forma de obiectiv general.
Bineinteles, formularea acestuia trebuie sa fie clard, precisa, pentru o bund organizare si
desfasurare a jocului.

Continutul jocului este principala componenta a acestuia. El prezinta totalitatea
cunostintelor si deprinderilor pe care elevii le vor utiliza in desfasurarea jocului.

Sarcina didactica ne indicd ce trebuie sa realizeze, In mod concret, copilul pentru a
indeplini scopul urmarit. Sarcina este nevoie sa fie formulate sub forma de obiective concrete,
operationale, utilizand termeni de recunoastere, enumerare, sortare, descriere etc.

Regulile jocului reprezinta acele reglementari de natura internd sau externd, prin care
actiunile copiilor sunt organizate si corelate unele cu altele. Astfel ca, ele au rolul de a concretiza
sarcina didactica si de a arata care sunt cdile ce trebuiesc urmate pentru realizarea acesteia din
urma.

Materialul didactic insumeaza totalitatea obiectelor si mijloacelor ce sunt utilizate in
desfasurarea jocului. Acestea sunt materiale concrete, intuitive sau chiar digitale, in prezentul pe
care il traim.

Elementele de joc sunt acele mijloace care asigura atmosfera placuta, distractiva si
relaxantd a jocului. Acestea pot fi: aplauzele, recompense, elementul surpriza, intrecerea etc.

In continuare, vi propun spre exemplificare jocuri care vizeaza socializarea prescolarilor,
in anasamblu, si care pot fi desfasurarate in cadrul domeniilor de dezvoltare, prevazute in

Curriculumul pentru educatie timpurie.
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% Bucurosi de oaspeti
Scopul jocului: insusirea unor formule de politete (“Poftim!”, “Multumesc!”, ”Te rog
frumos!”).
Continutul jocului: recunoasterea si denumirea corectd a unor obiecte de veseld si servirea
corespunzatoare a musafirilor.
Regulile jocului: copiii vor fi impartiti in doud grupuri- musafiri si servitori. La semnalul
educatoarei, copiii vor incepe desfasurarea jocului. Fiecare copil trebuie sa utilizeze formulele de
politete corespunzatoare.
Material didactic: mese, obiecte de veseld, scaune, copii sau jucarii pentru rolul de musafir.
Elemente de joc: aplauze, material didactic, stimulente.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Educatoarea va aseza masutele si scaunele pentru oaspeti si va pregati bucataria unde va
avea loc prepararea mancdrurilor ce vor fi servite musafirilor. Prescolarii care au ales sa fie
musafiri vor fi poftiti la masute, iar ceilalti isi vor intra in rolul de servitori. Educatoarea va
urmari comportamentul copiilor si utilizarea de cétre acestia a formulelor urméatoare: ”Te rog sa-
mi dai o furculita”, ”Poftim platoul cu peste”, "Multumesc pentru servetel!” etc.

De asemenea, dacd nu mai sunt suficienti copii pentru a indeplini rolul de musafiri,
fiecare servitor 1si poate alege cate o papusa, ursulet care sa aiba acest rol.

Prescolarii care nu respecta regulile si nu folosesc limbajul corespunzator vor primi céte
o porunca de la educatoare.

Pentru complicarea jocului, dupa ce musafirii au fost serviti cu ce au dorit, educatoarea i
invita pe prescolari la 0 masuta aranjata corespunzator. Copiii vor inchide ochii si educatoare va
ascunde un obiect. Ei sunt invitati sd identifice ce lipseste de pe masa.

In incheierea jocului, prescolarii vor fi aplaudati si recompensati cu cate un stimulent de

catre doamna educatoare.

% Noi stim sa circulim!
Scopul jocului: exersarea unor norme de comportare civilizata.
Continutul jocului: cunostinte despre semne si reguli elementare de circulatie rutierda si
comportare civilizata pe strada.
Regulile jocului: fiecare copil va demonstra, prin intermediul rolului atribuit, cunoasterea
semnelor si a regulilor de circulatie, dar si conduita adecvata pe care trebuie sd o aiba pe strada.
Copiii vor fi impartiti in doud grupe: pietoni si soferi.
Material didactic: semafor, trecere de pietoni, masini, strada, agent de politie.
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Elemente de joc: aplauze, material didactic, recompense.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Sala de grupa va fi amenajata corespunzator unei strazi, cu delimitarea corespunzatoare a
trotuarului, partea carosabild, trecerile de pietoni. Educatoarea va avea in mana dreapta culorile
semaforului pentru masini, iar in mana stdnga culorile semaforului pentru pietoni. Copiii,
impartiti in cele doud grupe- pietoni si conducdtori de autovehicule, vor avea de efectuat
actiunile si comportamentul corespunzator la circularea pe strada.

La culoarea semaforului, fiecare copil trebuie sa fie vigilent si sd actioneze
corespunzator. Cand se greseste, agentul de politie- un copil va opri jocul si copilul care a gresit
trebuie sa-i explice agentului ce s-a intdmplat si din ce cauza. Copiii care au gresit vor fi exclusi
din joc. Castiga echipa cu cei mai multi copii in joc.

La sfarsitul jocului se poartd o discutie, copiii sunt intrebati despre ceea ce le-a placut la
acest joc, ce au invatat si ce trebuie sd faca pentru ca jocul sa nu fie Intrerupt de cétre agentul de

politie.

+ Jocul culorilor
Scopul jocului: educarea respectului pentru regula si dezvoltarea simtului cooperarii.
Continutul jocului: gruparea copiilor dupa culoare si executarea cerintelor ce revin fiecarei
grupe, avand ca semn distinctiv aceeasi culoare.
Regulile jocului: la semnalul educatoarei, fiecare copil trebuie sd se grupeze in functie de
culoarea pe care 0 are si sa realizeze sarcina lor, prin colaborare. Culorile trebuie sa fie cat mai
diversificate. Dupa fiecare grupare, copiii vor fi aplaudati si incurajati. Dacd un copil greseste
echipa, va primi o sarcind din tema saptamanii care se studiaza la grupa.
Material didactic: insigne colorate, fluier, cub cu sarcini din tema.
Elemente de joc: aplauze, material didactic, recompensa.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Educatoarea va distribui fiecarui copil cate o insignd colorata, verificand in acelasi timp
daca recunosc culorile.

Jocul va debuta dupa prezentarea regulilor, la semnalul educatoarei. Aceasta va fluiera si
va ridica o insigna coloratd. Prescolarii care au culoarea respectiva, trebuie sa formeze grupa cu
ceilalti colegi si sa rezolve sarcina de la panoul lor.

Insignele copiilor se vor schimba de cel putin 2-3 ori, pe parcursul jocului si se va

desfasura acest joc pana cand se epuizeaza toate culorile.
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Tn complicarea jocului, educatoarea, pentru a-i determina pe copii sa fie mai atenti si mai
promti in executarea sarcinilor, poate ridica doua insigne de culori diferite sau o insigna cu doua
culori. De asemenea, ea poate ridica si insigne de alte culori decat cele primite de catre copii.

In finalul jocului, educatoarea va face o analizi asupra modului de desfisurare si le va

oferi copiilor drept recumpensa cate o insignd, in functie de preferinta fiecaruia.

% Haide ghiceste, ce lipseste!
Scopul jocului: dezvoltarea capacitatii de a coopera, pentru obtinerea rezultatului dorit.
Continutul jocului: stabilirea si luarea unei decizii de grup cu privire la partea care lipseste din
imaginea cu mijlocul de transport propus si asezarea ei la locul potrivit.
Regulile jocului: Educatoarea va imparti grupa in mai multe echipe, in functie de prezenta din
ziua respectiva. Aceasta va stabili cine va raspunde din fiecare echipd. Dupa fiecare raspuns de
grup, ceilalti vor aplauda. Fiecare copil trebuie sa-si astepte randul.
Material didactic: imagini, laptop, videoproiector.
Elemente de joc: aplauze, material didactic digital si intuitiv, stimulente.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Grupele formate de catre educatoare vor fi asezate in spatii de lucru diferite. Fiecare
echipa va primi mai multe parti din imaginile cu mijloacele de transport.; acestea vor fi
distribuite inegal la mese. Educatoarea va proiecta imagini cu mijloace de transport incomplete
(poate lipsi elicea de la elicopter sau roata de la autobuz etc.), pe tabla, iar echipele vor coopera
pentru stabilirea raspunsului corect. Va veni la tabla, pe rand, cate un copil din fiecare echipa cu
bucata care lipseste din imagine. De asemenea, la solicitarea celorlalte grupe, prescolarii pot
denumi elementul pe care l-au asezat si ce imagine au obtinut.

Pe parcursul jocului, educatoarea va avea in vedere sa fie creatd o atmosfera placuta,
unde copiii pot colabora si coopera pentru a obtine un rezultat optim.

In complicarea jocului, fiecare echipa va primi, prin tragere la sorti o imagine alb negru
incompleta, pe care ei vor avea de desenat partea ce lipseste. Aceast lucru se va face individual
de fiecare membru din echipa si se va decide prezentarea unui singur desen reprezentativ.

In incheiere, prescolarii vor fi recompensati cu lauda si aprecire, dar si cu un joc
distractiv. Fiecare copil se va indrepta spre sala de mese, imitand mijlocul de transport preferat.

% Tablou de primavara

Scopul jocului: consolidarea deprinderilor de cooperare si colaborare.
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Continutul jocului: asocierea si completarea povestii cu materialele corespunzatoare sensului si
plasarea lor in tablou, la locul potrivit.

Regulile jocului: copiii vor fi impartiti in grupuri de cate 3-4. La momentul cand educatoarea
intrerupe povestea, copiii trebuie sa caute si sa aleaga dintre materialele oferite acele imagini
care corespund logic in continuarea povestii. Copiii vor ageza imaginea in tabloul de pe panou.
Material didactic: imagini, jetoane, panou, tablou.

Elemente de joc: aplauze, material didactic intuitiv, aprecierea.

Organizarea si desfasurarea jocului:

Prescolarii vor fi grupati la masute de cate 3-4. Pe masd vor gasi materialele puse la
dispozitie de catre educatoare, pe care le vor intui inainte de debutul jocului.

Educatoarea va incepe jocul, pornind de la expunerea unei povesti in care include diferite
aspecte specifice anotimpului primivara: “Intr-0 zi de primavari, un baietel a realizat.....pentru
mamica lui. Altul se afla in parc cu ....s1 11 oferea flori cu ocazia unei zile speciale. Stind la soare
am observat cd s-au Intors si ... .lar cand a venit vremea corespunzatoare, oamenii au inceput sa
curete... si sd planteze...” etc.

De fiecare data cand educatoarea va intrerupe povestea, copiii din fiecare grupa trebuie
sa selecteze imaginile/ jetoanele corespunzatoare, spunand ce reprezintd. Un reprezentant al
grupei va aranja imaginea in tablou, altul va denumi elementul asezat.

Jocul se va incheia si va fi castigat de echipa care s-a concentrat, a colaborat si nu a facut

vreo greseala. Se vor face aprecieri generale asupra colectivului, cét si individuale.

% Gaseste hrana potrivita!

Scopul jocului: formarea abilitatii de a stabili contactul cu colegii.
Continutul jocului: stabilirea raporturilor corecte intre diferite animale si alimentele cu care se
hraneste fiecare.
Regulile jocului: copiii vor fi impartiti in doud echipe. O echipa reprezinta animalele, cealalta
hrana. La semalul dat fiecare copil-animal isi va cduta hrana corespunzatoare.
Material didactic: masti cu animale, medalioane cu hrana, fluier, boxe, laptop.
Elemente de joc: aplauze, material didactic, stimulente.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Educatoarea va aseza cele doua echipe fatd in fatd, pe doua randuri, pentru a fi observate
animalele si hrana corespunzatoare fiecdruia. Se va purta o discutie introductiva si de verificare a

cunostintelor.
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La semnalul educatoarei: “Fuga prin curtea fermei!”, copiii se vor imprastia prin toatd
clasa. La semnalul ”Cauta-ti hrana!”, copiii-animal trebuie sd se grupeze cu copilul care
reprezinta hrana potrivita. Copiii care gresesc sau intarzie vor ramane fara hrana.

Tn partea a doua a jocului se vor schimba rolurile, respectiv cei care au fost animalute,
vor deveni hrana si invers. Se da semnalul si fiecare ”animal” isi cautd “hrana”.

In complicarea jocului, educatoarea poate utiliza laptopul si boxele pentru a pune un
material audio cu onomatopee. La auzul acesteia, copiii cu acel animal trebuie sa se grupeze la
medalionul cu hrana potrivita.

In incheiere, toti participantii vor fi recompensati si apreciati pentru efortul depus.

% La posta
Scopul jocului: exersarea unor norme de comportare civilizata.
Continutul jocului: selectarea materialului potrivit pentru actiunile ce le vor efectua la posta,
utilizarea unor formule de adresare in relatia cu personalul postei si realizarea activitatilor
corespunzatoare serviciilor solicitate.
Regulile jocului: conducatorul jocului indica grupei de copii executarea unei actiuni specifice.
Conpiii care se oferd, vor alege de pe masd materialele de care au nevoie si vor efectua actiunea
impusa de conducator. La posta, fiecare copil se va prezenta la ghiseul anuntat si vor discuta
politicos. Copilul care nu se adreseaza corespunzator nu i Se va lua n considerare serviciul dorit.
Material didactic: timbre, plicuri, cutii, sapca, geanta de postas, ghisee amenajate, telegrame,
jucarii etc.
Elemente de joc: aplauze, material didactic, recompense.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Copiii vor fi asezati in semicerc, pe scaunele. Introducerea in joc se va face prin
realizarea unei discutii cu privire la modul in care functioneaza o posta, punind in valoare chiar
vizitele unor copii. Educatoarea poate sa le ofere copiilor filmulete scurte care sa prezinte
dialoguri de la posta.

In continuare, vor fi repartizate rolurile de catre educatoare- personalul postei si oamenii.
Conducitorul va cere copiilor sa efectueze o anumitd actiune: ridicarea unui colet sau predarea
lui, trimiterea unei scrisori, telegrame etc)

De asemenea, in prima parte a jocului va merge la ghisee numai cate un copil, pand cand
se va Insusi bine modul de adresare, apoi vor fi antrenati cate 3-4 copii simultan.

Tn incheiere, copilul- postas va recompensa participantii la joc cu cate un timbru colorat.
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% Ghemul calitor
Scopul jocului: dezvoltarea capacitatii de a se asculta unul pe celdlalt si exersarea unor
comportamente de autoprezentare.
Continutul jocului: copiii se vor intercunoaste, prin intermediul acestui joc interactiv.
Regulile jocului: pe rand, fiecare copil se va prezenta cand prinde ghemul, apoi il va arunca la
alt copil.
Material didactic: scaune, ghem de ata.
Elemente de joc: aplauze, material didactic, aprecierea.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Copiii vor sta asezati pe scdunele, in cerc. Educatoarea va solicita copiilor inceperea
jocului. Un copil, ales la intdmplare, va primi ghemul si se va prezenta- ”Eu sunt...”. Toti ceilalti
asculta, iar cel care deja s-a prezentat, va arunca ghemul la un alt participant, la alegere, care 1l
prinde si se prezintd la fel, la randul lui. Fiecare participant va tine de o parte a firului cand
arunca ghemul, astfel incat sa se desfasoare pana la cel care 1l prinde.

In complicarea jocului, daci sunt mai putini participanti, educatoarea poate solicita
copiilor trimiterea ghemului inapoi, pe aceeasi cale pe care a sosit, fiecare spunindu-si inca o
data numele siu, cat si numele copilului ciruia i-1 va arunca. Tn acest fel, ghemul se va bobina la
loc.

Jocul se finalizeaza cu aprecieri verbale asupra grupului de copii.

% Gaseste persoana

Scopul jocului: educarea capacititii de a colabora in cadrul jocului.
Continutul jocului: copiii trebuie sd-si recunoasca colegii de grupa dupa anumite indicia date
de catre educatoare.
Regulile jocului: copiii vor fi impartiti in echipe. Fiecare copil din echipele create va raspunde
la cerinta pe care o va primi, pe rand.
Material didactic: lista cu cerinte.
Elemente de joc: aplauze, incurajarea, aprecierea.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Educatoarea va imparti grupa de prescolari in echipe de cite 3-4. Pentru fiecare echipa se
va intocmi o lista cu sarcini, astfel incat sa poatd fi antrenati toti copiii. De exemplu: “Gaseste pe

cineva care are o sord”, ”...care are ochii albastri...”, ”...care are o pisica...”, ”...care are tricou

verde...” etc. La fiecare sarcind de pe lista, participantii trebuie sa spund numele celui gésit. Pe
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rand, vor participa toti copiii din echipd. De asemenea, daca cel solicitat nu se descurca, poate
solicita ajutorul colegilor din echipa, sa colaboreze pentru aflarea raspunsului.
Jocul se va incheia dupa ce au fost antrenati toti copiii. Se fac aprecieri generale si

individuale.

% In gridini ne jucim, floricele numirim
Scopul jocului: formarea respectului pentru regula.
Continutul jocului: realizarea corespondentei cifrd-cantitate si invers; recunoasterea cifrelor si
asezarea lor corecta in ordine crescdtoare si descrescatoare, recunoasterea vecinilor.
Regulile jocului: Copiii sunt impartiti in douad echipe: echipa “Lalelelor rosii” si echipa
”Lalelelor galbene”. Pe rand, cate un copil din fiecare echipa va avea cate o sarcind de rezolvat
la panou. Pentru fiecare raspuns corect, lalelele primesc cate o raza a soarelui din gradina lor.
Castiga echipa care a respectat regulile si a completat soarele cu raze.
Material didactic: cub cu cifre, lalele colorate, palete cu cifre, panou, cosulete, jetoane.
Elemente de joc: material de lucru, aplauze, intrecerea, manuirea materialului, recompensa,
aprecieri verbale.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Jocul de proba: Dupi explicarea regulilor de joc se va efectua jocul de proba. In cadrul
acestuia, copiii vor avea la dispozitie un cub, iar pe fetele acestuia vor fi scrise cifre cunoscute.
Cate un copil din fiecare echipd va arunca, pe rand, cubul si va recunoaste cifra de pe fata
respectiva a acestuia.

Jocul propriu-zis: Dupa ce educatoarea a explicat regulile de joc, a fost executat si jocul de
proba, se desfasoara jocul propriu-zis. Sunt antrenati cdt mai multi copii in joc, se aplauda
initiativa si fiecare raspuns formulat corect.

Varianta I: Cate un copil din fiecare echipa va veni, pe rand, si va grupa lalelele dupa culoare.
Grupa 1: Copilul de la echipa lalelelor rosii va grupa lalelele galbene.

Grupa 2: Copilul de la echipa lalelelor galbene va grupa lalelele rosii.

Varianta I1: Cate un copil de la fiecare echipa va veni si va realiza corespondenta cifra-cantitate
si invers.

Grupa 1:Un copil de la o echipa lalelelor rosii va veni la panou si va aseza in gradina tot atatea
lalele cat 1i indica cifra asezata in sectorul rosu.

Grupa 2:Un copil de la echipa lalelelor galbene si va aseza In gradind tot atitea lalele cat i

indica cifra asezatd in sectorul galben.

43



Grupa 3:Un copil de la echipa lalelelor rosii va veni si va ardta jetonul cu cifra corespunzatoare

pentru paletele de la gardul gradinii.

Grupa 4:Un copil de la echipa lalelelor galbene va veni si va ardta jetonul cu cifra

corespunzatoare pentru paletele de la gardul gradinii.

Varianta I11: Cate un copil va veni si va aseza in ordine crescatoare si descrescatoare lalelele, in

functie de cifra acestora.

Grupa 1:Pe rand, va veni un copil de la echipa lalelelor galbene si va aseza in ordine crescatoare

lalelele roz, in functie de cifra acestora.

Grupa 2:Pe rand, va veni un copil de la echipa lalelelor rosii si va aseza in ordine descrescatoare

lalelele mov, in functie de cifra acestora.

Varianta 1V: Cate un copil din fiecare echipa va veni, pe rand, si va spune al catelea/ a céta...

Grupa 1:Céte un copil de la echipa lalelelor rosii va veni la panou si va spune al catelea gandacel

a plecat de pe copacel.

Grupa 2:Cate un copil de 1 echidpa lalelelor galbene va veni la panou si va spune a cata

randunica a zburat de pe firele de curent.

Varianta V: Cate un copil din fiecare echipd va veni la panou pentru a recunoaste vecinii

numerelor.

Grupa 1:Copilul de la echipa lalelelor galbene va veni si va spune care sunt vecinii lalelei cu

cifra 4.

Grupa 2:Copilul de la echipa lalelelor rosii va veni si va spune care sunt vecinii lalelei cu cifra 8.

Complicarea jocului: Educatoare va crea cate o problema pentru fiecare echipa:

Grupa 1: ”Ma gandesc la un numar. Acest numar are vecini pe 4 si 6. La ce numar ma giandesc?”

Grupa 2:”Ma gandesc la un numar. Acest numar are vecini pe 7 $19. La ce numar ma gandesc?”
In finalul jocului didactic, educatoarea ii va intreba pe copii unde cred ci este locul

lalelelor portocalii care le-au ramas. Educatoarea va chema un copil si il va ruga sa aseze lalelele

portocalii in sectorul de intersectie al celor doua gradini. Astfel, copii vor gasi asemanarea dintre

rosu si galben, adicd acestea ajuta la formarea culorii orange/ portocaliu.

Respectand regulile jocului, echipa castigatoare va avea soarele din gradina complet.

%+ De-a magazinul
Scopul jocului: consolidarea deprinderilor de comportare in magazine si educarea corectitudinii,
a cinstei ITn modul de a plati si de a respecta randul.
Continutul jocului: sa foloseasca corect formulele de politete de la intrarea pana la plecarea din
magazin.
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Regulile jocului: copiii vin la magazin in grupuri de cate 2-3 dupa cum li se cere. Copiii care nu
salutd, nu cer in mod politicos marfa, nu stau la rand si nu platesc, nu li se da ceea ce cer. Copiii
trebuie sa pastreze un limbaj adecvat, ordinea si linistea pentru a fi serviti.

Material didactic: ursuleti, papusi, baloane, mingii, bani de jucarie, calculator de jucarie, casa
de marcat.

Elemente de joc: material de lucru, aplauze, aprecieri verbale.

Organizarea si desfasurarea jocului:

Intr-o parte a silii de grupa scaunelele vor fi asezate in semicerc, iar in cealaltd parte vor
fi asezate 2-3- mese pe care se vor expune jucdriile folosite in joc. Spatiul magazinului va fi
delimitat cu panouri pictate corespunzitor. Educatoarea va demonstra modul cum se va cumpara
0 jucdrie, interpretand concomitent rolul de vanzator si cumparator, avand semne distinctive
pentru fiecare rol: o sacosd pentru cumpdrdtor §i un carnet cu un pix pentru vanzator.
Educatoarea ar putea interpreta rolurile prin schimbarea locului: in spatele tejghelei ca vanzator
sau in fata tejghelei ca si cumparator. Va antrena 2-3- copii pentru fiecare rol, iar atunci cand au
inteles jocul il vor desfisura singuri. in partea a doua a jocului vor fi pe rand vanzatori si
cumparatori. Se cere sa se respecte formulele de politete si de adresare: ”Va rog!”,

”Mulfumesc!”, pe tot parcursul jocului.

s Umple stropitoarea
Scopul jocului: dezvoltarea coeziunii de grup.
Continutul jocului: copiii vor primi cate un pahar si apa pentru a umple cate o stropitoare.
Realizand aceasta sarcind, ei vor uda florile din parcela care le corespunde.
Regulile jocului: copiii vor fi impartiti in 3-4 echipe, in functie de numarul copiilor prezenti. La
semnalul dat de educatoare, ei vor turna apa de la unul la celalalt membru din echipa, pana cand
ultimul va pune apa in stropitoare. Castiga echipa care va umple prima stropitoarea. Un copil din
fiecare echip va fi desemnat sa ude parcela de flori.
Material didactic: pahare, apa, galeata, stropitoare, parcele cu flori.
Elemente de joc: material de lucru, aplauze, recompense, aprecieri verbale.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Grupa de copiii va fi impartita in 3-4 echipe. Membrii echipelor vor sta asezati in sir
indian, tindnd cate un pahar in mana. La un capat al randului se va afla o galeatad cu apa, iar la
celdlalt o stropitoare. La semnalul educatoarei, primul copil din fiecare echipd va lua apd din
galeata si va goli paharul 1n cel al colegului de alaturi, acesta mai departe, pana se va ajunge la
ultimul copil din echipa si acesta va goli apa primita in stropitoare.
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Jocul va continua pana cand o echipd care umple prima stropitoarea, va fi desemnata
castigatoare si premiatd cu o medalie pentru coodonarea membrilor din echipa si pentru o buna
colaborare In grup, aratand ca s-a urmarit si s-a indeplinit coeziunea de grup. Echipa castigatoare
va desemna un lider care sd meargd sa ude parcela cu flori. Jocul se incheie cu aplauze si

aprecieri verbale.

< 1Tn autobuz
Scopul jocului: fixarea cunostintelor privind unele actiuni si deprinderi in legatura cu folosirea
diferitelor mijloace de transport in comun si cunoasterea relatiilor care se stabilesc in cursul unei
calatorii intre conducator, controlor si calatori.
Continutul jocului: executarea corecta de catre calator a tuturor actiunilor implicate de
calatoria cu mijlocul de transport in comun si respectarea normelor de comportare civilizata.
Regulile jocului: calatorii trebuie sa se urce pe o anumita usa (cea din spate) si sa coboare pe
alta. Calatorii pot calitori numai dupid ce si-au cumpirat bilete. In timpul calatoriei, atat
personalul ce deserveste autobuzul, cat si calatorii trebuie sa se poarte politicos si disciplinat.
Material didactic: bani, bilete, compostor, bagaje.
Elemente de joc: material de lucru, aplauze, aprecieri verbale.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Se vor agseza impreuna cu copiii scaunelele, imitand autobuzul. Se vor fixa cateva roluri:
calatori, controlor, sofer, iar educatoarea va interpreta rolul de ghid. Tn desfasurarea calatoriei se
va urmiri plasarea corecti a momentului si a locului de unde se cumpira bilete. Tn cursul
calatoriilor vor fi introduse unele activitdti specifice: prezentarea biletelor la control, lectura
ziarului, a revistei. Regulile de comportare vor fi reamintite fiecare la momentul potrivit. De
asemenea, se va putea diversifica actiunea jocului, introducand roluri diverse: mama, tata,

bunici.

%+ La spectacol
Scopul jocului: aplicarea de catre copii a cerintelor cu privire la modul de comportare intr-o sala
de spectacol si obignuirea copiilor sa se asculte unii pe altii.
Continutul jocului: sd-si adapteze comportarea in raport cu conditiile unui spectacol.
Regulile jocului: au dreptul sa intre in sala de spectacol numai copiii care au cumparat bilete
si si-au pus imbracdmintea la garderoba. Fiecare spectator trebuie sd-si ocupe locul indicat
pe bilet. Dupa inceperea spectacolului, copiii-spectatori nu au voie sa vorbeasca sau sa deranjeze
n vreun fel spectacolul. Se va aplauda atunci cand este cazul.
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Material didactic: bilete cu diverse simboluri, simboluri asezate pe scaune,bufet cu dulciuri,
popcorn.

Elemente de joc: material de lucru, aplauze, recompense, aprecieri verbale.

Organizarea si desfasurarea jocului:

Jocul va fi inceput prin impartirea rolurilor, respectiv o echipa de actori cu un prezentator
care implicit dirijeaza spectacolul. Educatoarea va conduce grupa spectatorilor si va respecta in
aceasta privinga cateva actiuni: cumpararea biletelor, controlul biletelor, intrarea la garderoba si
asezarea hainelor, cautarea locurilor corespunzatoare simbolului de pe bilet si asezarea,
asteptarea semnalului de incepere a spectacolului, organizarea unor scurte discutii intre copiii-
spectatori, urmarirea spectacolului, plecarea catre clasa. Educatoarea Ti va indruma pe copii
pentru a aprecia spectacolul prin aplauze, pentru a multumi actorilor.

Jocul se poate complica introducand pauze n cursul spectacolului, cu vizitarea bufetului
si cumpararea unor produse: biscuiti, bomboane, felii de fructe, sucuri, popcorn. Se vor provoca

discutii intre copii dupa terminarea spectacolului.

% In vizita

Scopul jocului: reactualizarea regulilor de comportare in timpul unei vizite, insusirea unor
formule de politete, educarea la copii a spiritului de ospitalitate si de sociabilitate.
Continutul jocului: interpretarea corectd a rolului de musafir si de gazda, elaborarea
raspunsurilor adecvate rolului asumat “musafir sau gazda”.
Regulile jocului: copiii-musafiri vin in vizita la familiile prietene, aducand flori. Gazdele ii vor
primi pe musafiri cu multa placere si ii vor servi. Atat gazdele, cat si musafirii trebuie sa
foloseasca cuvintele potrivite situatiei date.
Material didactic: cate un buchet de flori naturale sau confectionate pentru copiii care vor
interpreta rolul de musafiri, veseld pentru servitul biscuitilor sau bomboanelor, servetele,
pahare cu apa, tavi mici.
Elemente de joc: material de lucru, aplauze, aprecieri verbale.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Tnainte de inceperea jocului se vor aranja impreuna cu copiii 2— 3 mese pentru musafiri
si gazed. Se vor pune la indemand materialele necesare pentru servit. Grupa se va imparti in 4- 6
subgrupuri formate din 3-4 copii. Jumatate din ele vor fi gazde, iar cealalta jumatate musafiri.
Gazdele vor astepta musafirii. Subgrupa de musafiri pleaca in vizitd si alege gazdele dupa
preferinta. Copiii vor fi indemnati sa-si reactualizeze normele de comportare realizate cu ocazia
unor vizite: sunatul la usa sau ciocanitul, salutul si strangerea mainii, oferirea florilor de catre
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musafiri, adresarea mulfumirilor de catre gazda, poftirea musafirului sa ia loc, discutii si
reciproca cu privire la evenimente recente, servirea musafirului, despartirea musafirului de
gazda.

Jocul se va Incheia prin aprecierea pozitiva a copiilor.

% La piata
Scopul jocului: insusirea unor formule de politete si educarea spiritului de sociabilitate.
Continutul jocului: interpretarea corectd a rolului de vanzator si cumpardator, folosirea corecta a
formulelor de politete si comportarea civilizata.
Regulile jocului: copiii vor fi impartiti in 2 grupe: vanzatorii de la piatd (producitori) si
cumpdratori. Copiii- cumpdratori vor sta la rand, la taraba de unde doreste sa cumpere fructe sau
legume, apoi vor cere marfa, folosind un ton adecvat si un comportament civilizat. Acest lucru 1l
vor avea in vedere si vanzatorii. Copiii care nu respect regulile vor fi eliminati din joc.
Material didactic: tarabe, ladite cu fructe si legume, bani, sacose.
Elemente de joc: material de lucru, aplauze, aprecieri verbale.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Sala de grupa va fi amenajata corespunzator. Pe margine vor fi instalate tarabele
vanzatorilor, iar in centru vor circula cumparatorii. Se vor explica copiilor regulile si se va
demonstra modul de desfisurare al jocului. In continuare, copiii vor fi antrenati s interpreteze
cele doua roluri.

Educatoarea va urmari, pe tot parcursul jocului, daca prescolarii respecta regulile si daca
se comporta civilizat. Se strage atentia si asupra utilizarii formulelor de politete.

De asemenea, educatoarea va avea grija sa schimbe rolurile copiilor. Jocul se va finaliza

cu aprecieri verbale si aplauze.

% Prieteni cu natura
Scopul jocului: dezvoltarea capacitatii de a coopera, pentru a obtine rezultatul droit.
Continutul jocului: copiii va trebui sa coopereze in cadrul echipei pe care o formeaza pentru a
curata natura poluatd cu deseuri. Fiecare echipd va strange gunoaiele din curtea gradinitei, in
functie de culoarea sacului pe care il detine.
Regulile jocului: copiii vor fi impartiti in 3 echipe: echipa galbend, albastra si cea verde. La
semnalul dat de catre educatoare, fiecare membru din echipa va coopera cu colegii si vor stabili
ce deseuri se potrivesc sacului lor. Castigd echipa care va aduna deseurile selectiv si
corepunzator culorii primite.
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Material didactic: saci menajeri de culoare albastra, verde si galbena, manusi, deseuri diverse.
Elemente de joc: material de lucru, aplauze, aprecieri verbale.
Organizarea si desfasurarea jocului:

In curtea gradinitei vor fi impristiate mai multe deseuri. Copiii vor fi impirtiti in cele trei
echipe: echipa galbend, albastra si verde. La semnalul dat de catre doamna educatoare, copiii din
fiecare echipa trebuie s adune deseurile care corepund culorii echipei sale. De exemplu: echipa
galbena- plastic, echipa albastra- hartie, iar echipa verde- deseuri organice. Se va urmari ca
fiecare echipa sa coopereze si sa stabileascd impreuna care sunt deseurile pe care le vor selecta.

Jocul se va incheia cand curtea gradinitei va fi curatd. Va castiga echipa care aduna
deseurile selectiv si corepunzator culorii primite. Aceasta va fi aplaudat. In finalul jocului, se va
purta o discutie despre reciclare si ecologie, in general, dupa care toti copiii vor fi aplaudati si

apreciati pentru munca depusa.

% in ciutarea comorii
Scopul jocului: dezvoltarea coeziunii de grup.
Continutul jocului: colaborarea eficienta pentru luarea unei decizii cu privire la sarcina primita.
Rezolvarea sarcinilor pentru a identifica indiciul necesar gasirii comorii.
Regulile jocului: copiii vor fi impartiti in echipe de cate 3-4 membrii. Fiecare echipa va primi
cate o harta cu indicii. Pentru obtinerea indiciului, copiii vor avea de rezolvat o sarcina de grup.
Va castiga echipa care gaseste prima comoara.
Material didactic: harta, indicia, comoara, sarcini de lucru, stimulente.
Elemente de joc: material de lucru, aplauze, stimulente, aprecieri verbale.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Sala de grupa va fi amenajata conform ilustratiei de pe harta. Echipele vor avea un punct
de plecare diferit, iar urmarind drumul marcat pe harta, vor ajunge la o comoara. Drumul pe care
il vor avea de parcurs nu va fi simplu, asa cd vor avea de rezolvat mai multe sarcini, pentru a
primi céte un indiciu. De exemplu, sarcind de lucru: ”Asociaza animalul cu locuinta potrivita si
vezi ce vei obtine”. Membrii echipelor va trebui sa coopereze si sa stabileasca cum si cine va
rezolva sarcina. Astfel, jocul va continua, pana cand se va ajunge la comoara cea vestita. Pe
parcursul jocului, educatoarea are rol de ghid, de observator si indrumator.

La finalul jocului, echipele vor fi recompensate si stimulate cu continutul din comoara:
cate un ou Kinder. Pe langa asta, copiii vor fi aplaudati si apreciati pentru munca depusa in acest

joc si pentru strategia eficientd de colaborare dintre membrii echipelor de lucru.
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% Sa calatorim cu gandul
Scopul jocului: consolidarea capacitatii de a se asculta unul pe celdlalt si invatarea abilitatii de
a-si astepta randul.
Continutul jocului: copiii vor completa propozitiile date, exprimand diferite obiecte, activitati
sau preferinte personale.
Regulile jocului: copiii vor fi asezati in cerc. Educatoarea va propune o listd cu mai multe
propozitii lacunare. Fiecare copil isi va impartasi experienta personald. Toti copiii 1si vor astepta
randul si se vor asculta intre ei.
Material didactic: scaunele, lista cu diferite situatii.
Elemente de joc: material de lucru, aplauze, aprecieri verbale.
Organizarea si desfasurarea jocului:

Copiii vor fi asezati in cerc. Se vor salute si vor complete propozitia propusd de
educatoare:”’Bund dimineata! Atunci cdnd nu ma simt foarte bine, pentru a ma inveseli...”,
indicand experiente cat mai diferite. Dupa completarea propozitiei, copilul respective va numi un
coleg pentru a continua jocul.

In final, se pot discuta si organiza ideile pe diferite categorii (activititi sportive,
muzicale, ...) De asemenea, copiii pot fi Incurajati sa desfasoare acest joc si in mediul familial,
deoarece si adultii au nevoie de strategii pentru a face fatd un situatii de invatare.

In complicarea jocului, daci timpul ne va permite, putem solicita copiii si reface
raspunsurile in sens invers.

Jocul se va incheia prin aprecieri verbale colective.

¢+ Prietenii lui Ecologel
Scopul jocului: educarea capacitatii de a-si coordona actiunile cu cele ale colectivului.
Continutul jocului: copiii vor actiona in grup pentru a curata raul poluat si pentru a salva
vietatile apei.
Regulile jocului: fiecare copil va indeplini actiunea care i revine in rolul pe care il va primi. La
semnalul educatoarei, fiecare copil va actiona corespunzator. Jocul se va incheia cand natura
revine la viata si totul este curat.
Material didactic: ecusoane cu pestisori, cu deseuri (gunoaie, sticle, detergenti, amabalaje) si cu
supereroi.
Elemente de joc: material de lucru, aplauze, aprecieri verbale.

Organizarea si desfasurarea jocului:
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Se va delimita curtea gradinitei corespunzator: raul cu apa poluata. Copiii pestisori vor
inota in rau. La un moment dat, poluantii vor intra in apa, iar pestisorii incep sa devind agitati si
sa tuseascd, ghemuidu-se la pamant. Isi vor face aparitia 3-4 supereroi care incep si curete apa
raului. Pestisorii isi vor reveni si vor incepe sa inoate prin apa curata. Jocul se va repeat, cu
schimbarea rolurilor, pana cand fiecare copil va fi si pestisor, si poluant si supererou.

Jocul propus se va incheia cu aplauze si aprecieri individuale si colective asupra

comportamentului copiilor si asupra actiunilor indeplinite.
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Concluzii

Gradinita reprezintd o etapa importanta din viata copilului, care presupune integrarea lui
intr-un colectiv bine definit. Pentru ca micutul sa se integreze si sa se adapteze, este nevoie de un
spatiu apropiat mediului sau si de colegi dornici de socializare si de cooperare.

Procesul socializarii il formeaza pe copil pentru stimuli sociali, ii dezvolta deprinderile, 1l
invatd sa se adapteze si sa se integreze in grup. Socializarea este procesul de comunicare si de
acumulare a valorilor, normelor si metodelor de comportament, specifice unui grup sau unei
societati si prezente in evolutia individului pe parcursul intregii sale vieti.

Socializarea presupune Tntotdeauna o interactiune intre individ si grup, adica societatea in
care convietuieste, cat si participarea individului la viata sa, ceea ce va duce la integrarea lui
alaturi de ceilalti. De asemenea, acest concept poate fi explicat ca un proces complex, care
dureazd si prin care se realizeazd o transformare a individului din fiintd care nu socializeaza,
ntr-una care face acest lucru.
relationale, cu caracteristici particulare varstei. Prescolarii iubesc jocul la aceastd varsta si
prefera sa se sprijine in cadrul acestuia si sd inchege relatii, iar cadrul didactic poate urmari si el
aspecte precum: insusirea unor formule de politete, dezvoltarea capacitatii de a se asculta unul si
celdlalt, exersarea unor norme de comportare civilizatd, educarea respectului pentru reguld si
dezvoltarea simtului cooperarii, formarea abilitatii de a stabili contactul cu colegii, dezvoltarea
capacitatii de a coopera si colabora pentru a obtine rezultatul dorit.

Jocul constituie un mijloc valoros de instruire si de educare a copiilor de varsta timpurie,
devenind astfel un important instrument de dezvoltare a individului pe plan fizic, psihic si
emotional. Din punct de vedere al dezvoltarii socializarii la varsta prescolard, copilul se dezvolta
treptat, cu ajutorul grupului din gradinitd se integreaza, incepe sd-si facd prieteni, ajungand sa
creeze $i sd se joace jocuri impreuna cu ceilalalti.

De pilda, jocul indeplineste un rol crucial in socializarea copiilor prescolari. In timpul
acestuia, copiii invata sa interactioneze cu ceilalti copii si sa-si dezvolte abilitati sociale
importante, cum ar fi comunicarea, cooperarea, intelegerea si respectarea regulilor. Prin joc,
copiii pot explora lumea din jurul lor si pot dezvolta abilitati cognitive, precum gandirea critica
si rezolvarea problemelor.

In cadrul lucrarii a fost indeplinit scopul propus si anume: remarcarea rolului pe care il
poate avea jocul asupra socializarii copilului prescolar. Astfel cd, pe parcursul lucrdrii am
urmdrit sd aduc si sa sustin cele mai pertinente argumente cu privire la problematica abordata, in
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final contribuind clar cu o amprenta cantitativa si calitativa, prin crearea unor jocuri care vizeaza
socializarea prescolarilor.

De asemenea, putem afirma ca raspunsurile intrebarilor propuse la debutul lucrarii de
licenta constituie rezultatul final al acesteia. Deci, jocul este clar mijlocul si activitatea care are
in prim- plan socializarea, cel putin la nivelul prescolar. De pildd, putem crea cu usurinta
anumite jocuri care au la baza aspecte ale socializarii si cu ajutorul carora, aceasta competenta
poate fi atinsa. In final, chiar la sfarsitul capitolului al II-lea, am observat si ce alte activitati mai
putem desfasura cu prescolarii, pentru a putea dezvolta si imbunatati aceasta abilitate.

Relevanta acestei lucrdri este sustinutd de faptul cd abordeaza o temd usor de pus in
practicd, inovatoare si creativa, prin genul ca poti folosi jocuri deja create sau poti inventa jocuri
diverse care sa implice socializare. De asemenea, aceasta lucrare poate ajuta cadrele didactice
debutante, care vor sa afle mai multe lucruri despre jocul- activitatea de baza din gradinita,
despre aspectele socializarii urmarite la aceastd varstd timpurie, cat si ce fel de jocuri pot
desfasura la grupd, vizand indeplinirea obiectivului bazat pe socializarea copilului.

Cu toate ca scopul acestei lucrarii a fost realizat, rimane o idee deschisa, asupra careia se
poate apleca oricine din domeniu sau nu neaparat, care isi doreste sa descopere si alte modalitati
prin care se poate largi sfera socializarii copilului sau pot aplica, sub forma unei cercetari, aceste
jocuri la grupa de copii, observand daca acestea din urma ajuta intr-adevar la dezvoltarea
competentei de socializare.

In incheiere, as dori si subliniez inci o dati importanta jocurilor specifice pentru
dezvoltarea socializarii, asupra imbunatatirii abilitatilor de cooperare, comunicare si lucru in
echipa. Jocul este un instrument puternic pentru socializarea copiilor prescolari, deoarece ei pot
asimila diverse abilitati sociale, cognitive, fizice si emotionale, care i vor ajuta sa se integreze in

societate si sd aiba relatii sdnatoase si satisfacatoare cu ceilalti oameni.
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