PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

DATA: 06.03.2025
NIVELUL / GRUPA: mijlocie ,,ALBINUTELE" /Nivel I
EDUCATOARE : Juglan Miadalina Ramona/ Manea Adriana

UNITATEA DE INVATAMANT: Gridinita cu Pogram Prelungit MUGURASII, Rimnicu
Sarat

TEMA AIV\IUAVLA DE STUDIU: ”Cum, cand si de ce se intampla?
TEMA SAPTAMANII: ”Buchetul de flori al mamei"'

TEMA ACTIVITATII: ,,Flori pentru mama mea iubita!"

COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE/ MIJLOACELE DE REALIZARE:

e Activitati pentru dezvoltare personald — Intalnirea de dimineatd : “’Scrisoare de la Zana
Primavara"

e Activitati pe domenii experientiale: D.L.C-Povestirea educatoarei ”Cel mai frumos
dar"+D.0O.S(activitate practica),,Aranjamente florare pentru mama"-confectionare de
aranjamente florare

e Activitati liber —alese :

e Constructii :,,Flori multicolore pentru mama mea"-constructie din flori de
plastic,joc de imbinare;

e Artd -”Eu si mama mea"-lipire (tablouri);

e Stiinta- ,,Inima mea si a mamei mele"-obtinere de noi culori si fuzionare-
experiment

e Ala 2. Joc de miscare:”Dansul floricelelor"



DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

e Motricitate fina si motricitate grosiera in situatii familiare;

e Conceptul de sine;

e Curiozitate, interes si initiativa in Invatare;

e Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta In activitati)
e Activare si manifestare a potentialului creative

* Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

COMPORTAMENTE VIZATE:

e Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare;

o Isi promoveazi imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoan unica, cu caracteristici
specific;

e Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

e Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intdmplina
dificultati;

e Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in
conversatii si povestiri creative;

e Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva)

e Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva).

OBIECTIVE:

O1 - Sa audieze cu atentie continutul povestii, retinand titlul si cel putin doud personaje intalnite
n poveste;

02 - Sa reproduca cel putin doud momente principale din poveste, folosindu-se de imagini, cu
ajutorul intrebarilor puse de educatoare;

O3 -sa lipeasca pe suprafata ramei tabloului materialul pus la dispozitie, infrumusetand astfel
rama,

O4 - sa construiasca ,,buchete de flori,,din materialul de constructie pus la dispozitie, obtinand
buchete de flori colorate si diverse;

O5- sa combine culorile si materialele puse la dispozitie, observand fuzionarea acestora si
aparitia altor nuante Tn urma experimentului efectuat;

06 — sa imbine asa cum doresc materialele puse la dispozitie, obtindnd cel putin un aranjament
floral pentru mamici;

O7- sa manifeste spirit de echipa, de cooperare, fair-play si empatie in timpul activitatilor si al
jocului(EPV).

STRATEGII DIDACTICE:



METODE SI PROCEDEE: conversatia, povestirea, explicatia, demonstratia, observatia,
exercitiul;

MIJLOACE DE TNVATAMANT: calendarul naturii, panoul pentru prezenta , scrisoare de la
Zana Primavara, jocuri de constructie ,,flori,, tablori cu fotografii, sticare, diverse materiale si
flori pentru lipit, lipici, colorant alimentar, pipete, stative dischete, detergent de vase, lapte, flori
in miniatura, frunze, materiale pentru decoratiuni, cosulete, snur de martisor, planse si televizorul
din polistiren, medalii, tabla interactiva.

BIBLIOGRAFIE:
* Curriculum pentru educatie timpurie 2019, aprobat M.E.N. nr. 4.694/2.08.2019;

* Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7




SCENARIUL ZILEI:

Activitatea zilei Tncepe cu primirea copiilor in sala de grupa, unde acestia au posibilitatea
sa-si impartaseasca ideile, sa-si manifeste starile de spirit. Copiii Se vor aseza in semicerc unde
se va desfasura intalnirea de dimineata.

INTALNIREA DE DIMINEATA : debuteazi cu SALUTUL educatoarei adresat
copiilor : “Buna dimineata, florile mele minunate!” Fiecare copil va denumi o floare de
primavara in timpul salutului.

PREZENTA: Un copil va veni si va consemna prezentii si absentii pe panoul de prezenta.
Totodata copilul va numi colegii care sunt absenti.

CALENDARUL NATURII: Se folosesc imagini si jetoane caracteristice anotimpului
primavara, pe baza carora vom ilustra ziua, data, fenomenul specific zilei :“Cum a fost vremea
cand ati venit la gradinita?”’; “Ce zi a saptamanii este?”’; “Stiti ce data este azi?”’; “Oare in ce
luna a anului ne aflam?”’; “Cum sunt copiii si adultii imbracati?”’; “In ce anotimp suntem?”.

IMPARTASIREA CU CEILALTI: Doi copii vor completa propozitia: “Daci as fi 0
floare, as fi.... Ceilalti copii pun intrebari si aduc adaugiri la cele relatate de colegii lor.

ACTIVITATEA DE GRUP : Se va desfasura jocul distractiv : ”Telefonul fara fir ” :
Educatoarea alege cuvantul - "MAMA" si transmite unui copil. Copiii, asezati in semicerc,
transmit de la un capat la celalalt al sirului, sopotind la urechea colegului cuvantul. Ultimul copil
din sir spune cu voce tare cuvantul auzit de la colegul anterior.

NOUTATEA ZILEI: ”Scrisoare de la Zana Primavara"”. Educatoarea poarta o0 mica
discutie cu prescolarii despre primavara, despre 1Martie, dar mai ales despre 8 Martie.
Educatoarea, Ti anunta pe copii faptul ca dimineata, in drum spre serviciu, s-a intalnit cu Zana
Primavara, care i-a dat o scrisoare. Aceasta scoate scrisoarea si 0 citeste. Pornind de la aceasta
scrisoare se vor realiza activitatile din intreaga zi.

ADE:

1. DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE-, CEL MAI FRUMOS DAR"-de

Mihnea Moisescu- povestirea educatoarei(O1; O2) ;

Tranzitia se va realiza prin jocul cu text si cént : ,,Bat din palme", Copiii vor asculta aici
povestea ,,Cel mai frumos dar". Aceasta poveste va fi expusa cu ajutorul unui televizor macheta,
menit sa deruleze imaginile in ordine cronologica a desfasurarii actiunii, conform planului de
idei.

Planul de idei:



- copilul Catalin care nu putea sa doarma in acea dupa-amiaza, ingrijorat ca nu stia ce dar sa
ii ofere mamei lui de 8 Martie;

- gandurile lui, ce ar putea oferi in dar: fasie din albastrul cerulului si discutia cu vrabiuta;

- discutia cu marea, dorinta de a oferi un pestisor de aur din adancurile ei;

- discutia cu macaraua, dorinta de a oferi mamei o stea din albastrul cerului instelat;

-discutia cu creionul rosu, povata creionului rosu;

-bucuria mamei la primirea cadoului de la fiul ei.

Pe parcursul povestirii educatoarea va folosi o serie de mijloace prin care va nuanta
expunerea in functie de starile afective pe care textul literar le implica si anume: tonul cald
potrivit cu importanta faptelor, modularea vocii pentru a imita personajele, marcarea
pauzelor determinate de punctuatie, mimica si gesturi adecvate situatiilor prezentate.Va
expune continutul povestii,cu ajutorul imaginilor reprezentative care vor rula pe ecranul
televizorului macheta si se vor explica cuvintele necunoscute .

Evaluarea povestirii se va realiza cu ajutorul unui joc . Pe ecranul tabletei
inteligente vor aparea imagini din poveste. Educatoarea atinge cu bagheta magica, folosind
cuvintele ,,Hocus-pocus", cate un copil, care va raspunde (singur sau ajutat de colegi)
intrebarilor adresate. Raspunsul acestora sugereaza aspectele principale ale povestii:

e Cum s-a numit povestea?
e Cum se numea baiatul?
e Ceaincercat baiatul sa obtina pentru mama lui? Ce isi dorea sa ii ofere mamei lui in dar?

A reusit?

e Cei-araspuns vrabiuta, marea, macaraua ?

e Cine l-a ajutat sa ia o decizie inteleapta? Ce l-a sfatuit creionul rosu?
e Areusit el sa realizeze ,,cel mai frumos dar" pentru mama lui?

e Cum arata darul? ce reprezenta?

e Cum a primit mama darul de la Catalin? Ce i-a zis?

e Ce credeti, a fost cel mai frumos dar oferit de el mamei?

2. La DOMENIUL OM SI SOCIETATE - activitate practica( O5)

Copiii vor merge la masute pentru a descoperi “Florile mamei”. Prescolarii trebuie sa
imbine in cosulete materialele primite, asa cum doresc, realizand aranjamente florale deosebite
pentru mama lor.

* Intuirea materialelor
Copiii vor observa materialele de care au nevoie pentru a finaliza sarcina.Ei trebuie sa intuiasca
materialele puse la dispozitie,cu ajutorul educatoarei : cosulete, materialele diverse: flori in
miniatura ornamente de decor, frunze, snur de martisor;
« Demonstrarea modului de lucru
Se vor explica si demonstra tehnicile de lucru : ” aleg materiale care imi plac, apoi le infig in
buretele din interiorul cosuletului, si tot asa, pana obtin un aranjament floral frumos pentru
mama, la urma leg snurul de martisor”.
» Se vor realiza exercitii pentru Incalzirea muschilor mici ai mainii- batem din pame, cantdm
la pian etc.
«  Efectuarea lucrrilor de catre copii. In timp ce lucreaza vor fi supravegheati si indrumati
individual daca este cazul. Se reiau explicatiile privind modul de lucru daca se observa ca
nu au fost Intelese. Se corecteaza eventualele greseli.



Trecerea catre.A.L.A 1 se face prin intermediulul tranzitiei “Mainile sus, mainile
jos”./Sténga,dreapta, dansam frumos/Ne Tnvartim,ne rasucim/Si la centre noi pornim”.

ALA1L:

La sectorul STIINTE (0O4) , prescolarii vor realiza ”Inima mea si a mamei mele”-
experiment. Ei vor combina culori din coloranti alimentari in eprubete ce sunt asezate in stative,
ajutandu-se de pipete, apoi cu ajutorul pipetelor, vor picura culorile pe inimi confectionate din
dischete cosmetice, dischete ce sunt agezate in prealabil intr-un recipient in care se afla lapte,vor
picura si cate o picatura de detergent lichid, apoi vor observa fuzionarea culorilor si ce tablouri
se obtin.

La sectorul ARTA (02) Copiii vor realiza tablouri, lipind sticire de diverse forme si
culori, flori diverse de jur imprejurul ramei tabloului, realizand astfel o rama frumoasa, dar si
descoperind imaginea din tablou(fiecare copil are fotografie cu mama lui);

La sectorul CONSTRUCTII(O3) Copiii vor construi din piese flori, buchete de flori
pentru mama, imbinand piesele dupa bunul plac si astfel realizand un cos plin cu buchete de
flori.

Copiii isi aleg centrele de interes unde vor sa-si desfasoare activitatea. Prescolarii vor
lucra la centre si vor primi ajutor in caz de nevoie, respectandu-se ritmul de lucru al copiilor.

Dupa finalizarea lucrarilor de la centre, copii sunt apreciati verbal de catre educatoare si
vor desfasura jocul de miscare:”Dansul florilor’-euritmie/dans

Jocul distractiv. — Dansul florilor” (06). in sala de clasi, este amenajat spatiul pentru
euritmie, asigurandu-se cadrul propice: spatiu larg, coloana sonora oferita de tabla interactiva,
apoi se executa miscdrile de dans conform indicatiilor. La final, fiecare copil primeste o medalie
ce cel mai harnic si bun copil al mamei lui.

Dupa finalizarea jocului de miscare se va desfasura momentul de literatie — ”Povesti
terapeutice”.

Apoi se va realiza evaluarea activitatii pe intreaga zi. Vor fi pusi aleatoriu trei — patru
copii care vor descrie activitatea preferatd din aceastd zi . Apoi la momentul de reflectie se va
urmari satisfacerea nevoilor de cunostere viitoare ale prescolarilor, dar si impartasirea trairilor,
sentimentelor strans legate de cele intdmplate In timpul activitdtii de pe intreaga zi.Se ofera
copiilor recompense.( 0 bomboana)



ANEXA 1
CEL MAI FRUMOS DAR

de Mihnea Moisescu

In dupi-amiaza aceea Citilin nu putea si doarma. Grijile il goneau pe Mos Ene de la gene.
Cum sa-i ardd de somn cand in curdnd era 8 Martie, ziua tuturor mamelor si el nu stie ce dar sa-i
faca mamei lui?

Stia ca ar fi vrut sa-i daruiasca ceva cu totul deosebit, dar un cadou minunat.

Dar ce anume, nu stia. Iesii in curte.

Cerul era inalt, senin si albastru, de-un albastru stralucitor, ca ochii lui. Privindu-1, baiatul se
gandi: ”Ce bine ar fi sd pot rupe o fasioara din cer, ca sa-si faca mama din ea o bluza cum nu mai
are nimeni pe lume!”

O vrabiuta cobori din zbor aproape de el si incepu sa ciuguleasca firimiturile de paine, pe care
baiatul le aruncase 1n curte.

Vazand-o, Catalin se veseli si-1 Spuse:

- Prietena micuta, te-as ruga mult sa ma ajuti!

- Cirip, cirip,! Cu draga inima,Cataline, ca si tu m-ai ajutat pe mine! Cat a fost iarna de lungd am
gasit in curtea ta firimituri de paine. Spune-mi ce doresti si daca Tmi std in putere, bucuroasa te
ajut!

- Inalta-te, vrabiuto, in zbor si adu-mi o fasioara de cer. Numai atat cat si isi faci mama o bluza!
- Cirip, cirip! Imi pare tare rau, dar eu pana la cer nu pot ajunge. Asta o poate face numai Lia-
Ciocérlia, prietena soarelui. Dar ea nu s-a intors inca din tarile calde.

Necajit, baiatul iesi in strada si porni asa, fard o tinta precisa. Se trezi la malul marii si-gi aminti
filmul in care Fat-Frumos cobora in adancul marii ca sa aduca Ilenii-Cosanzenii un pestisor cu
totul si cu totul de aur. Fara sa indrazneasca sa se apropie mai mult de mare, Catdlin incepu sa
strige cat il tinea glasul:

- Mare! Puternica mare! Curand e ziua mamei si-as vrea sa-i fac un dar minunat, greu de
dobandit. Fii buna si da-mi un pestisor de aur, chiar dac-o fi mititel, cat degetul meu mic!

Marea ii raspunse morocanoasa:

- Ca alta treaba nu am, decat sa-ti daruiesc din comorile mele! Ia lasd-ma-n pace!



Catalin strigd suparat:

- Esti o rautacioasa si o zgarcita!

Porni spre casa suparat. Se lasa seara. Cerul se umplu de stele... Lui Catalin 1i alergau ochii de la
o stea la alta. Deodata, incolti in capusorul lui o idee : “De-as putea culege o stea , sa o dau
mamei, sa $i-o pund 1n parul ei negru ca cerul noptii! Ce frumos i-ar sta!”

Fugi spre blocul langa care era o macara care i se parea lui Catalin ca ajunge pana la cer.

- Macara uriasa, ascultd-ma! In curand e ziua tuturor mamelor si as vrea si-i fac cadou mamei
mele un dar cu totul special. Te rog mult, ridicd-ma la cer sa culeg o stea. Nimeni n-o si se
supere! Pe cer sunt atatea stele!

- Bucuroasa te-as ajuta, dar pana la stele nu pot ajunge. Ele se afla mult, mult mai sus decat te-as
putea eu ridica !

Tare se mai necdji Catalin! Se intoarse acasa si se aseza trist pe un scaun in camera lui.
Creioanele colorate, ce se aflau pe masa, il privira mirate. Li se parea ciudat sa-1 vada necajit,
Catalin era un baiat vesel aproape Intotdeauna.

- Ce-ai patit, Cataline? De ce esti asa supdrat? 1l intreba creionul rosu.

- Pai cum sé nu fiu?! Vine ziua de 8 Martie si eu nu stiu ce dar sa-i fac mamei. As fi vrut sa-i
daruiesc un lucru minunat, greu de dobandit: o fasie de cer senin, o stea sau un pestisor cu totul
si cu totul din aur...

- Asa... Si zici c-ai vrea sa-i daruiesti un lucru frumos, greu de dobandit?

- Da, da!

- Eu cred c-ai putea sa-i faci un asemenea dar! zise creionul rosu. Ce-ar fi sa-i daruiesti o floare
desenata de tine, dar o floare frumoasa, ca cele din povesti? Cred ca s-ar bucura mult primind un
asemenea dar.

- O! Sa desenez o floare atat de frumoasa cum spui, e tare greu! Nu pot!

- Incearca! Incearci, si noi, culorile, te vom ajuta cu toati dragostea.

Catalin, dupa ce mai statu o vreme in cumpana Incepu sd deseneze. Lucra incet, cu migala,
gandindu-se tot timpul la zambetul mamei lui. Cand termina, culorile incepura sa aplaude si sa
strige in cor:

- Ce floare frumoasd! Ce floare frumoasa!

- Are petale ca cerul senin, iar In mijloc e galbena ca un pestisor de aur sau ca o stea! zise
creionul rosu.

La 8 Martie, de dimineatd, baiatul darui mamei desenul. Mama privi foaia indelung, uimita, apoi
exclama:

- Tu ai facut floarea asta?! Tu singur?!

- Da...

- Minunat! Nici de mi-ai fi daruit o stea nu m-as fi bucurat atata!



ANEXA 2

SCRISOARE DE LA ZANA PRIMAVARA

Dragi albinute harnicute, am auzit ca voi sunteti niste copii tare harnici si foarte isteti. De
aceea, eu m-am gandit sa va fac o surpriza si sa va trimit multe lucruri interesante cu care voi
veti lucra astazi pentru a face surprize placute mamicilor voastre, dar, va veti si distra foarte tare.
Nu stiu daca voi stiti, dar mie imi plac tare, tare mult florile, asa cum si mamelor voastre stiu ca
le plac si mai stiu ca voi 1n aceastd saptdmana Invatati despre Ziua Mamei. Asa ca, am trimis
pentru voi o multime de suprize. Tare mult mi-as dori ca voi sa confectionati aranjamente florale,
construiti buchete de flori, realizati tablouri, sd realizati experimente si sd dansati cu multd
bucurie, astfel, atat eu, cat si mamicile voastre, vom fi foarte fericite, iar eu o sa trimit la voi
toatd miresma primaverii. Ce ziceti, sunteti pregatiti, pe mine sa ma ajutati sa fiu o Zana
Primavara vesela, iar pe mamicile voastre sa le faceti fericite?






