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Pestisorul si piefricica

Era o dimineatd placutd de mai. Soarele batea cu putere peste ocean si
cativa norigori se plimbau veseli pe cer. Toate animalele marine ieseau bucuroase
din coralii unde se ascundeau, doar un pestisor dormea in continuare in casuta lui,

care era o pietricica nici prea mare, nici prea mica. La un moment dat, aceasta, care

era si prietena lui cea mai buna I-a strigat:

- Pestisorule! Pestisorule! Trezeste-te! Hai sa ne jucam, este tarziu!

- Cét este ora, Pietricico?

- Este ora 12:00. Ai dormit destul. Haide, ridica-te!

- Mmmm....bine. Sa stii c& am o idee extreme de bun&. Ce-ar fi s& ne jucam “De-a v-ati

ascunselea”, va fi foarte amuzant!

- In regul3, imi place ideea ta, zise Pietricica.

Si asa Pestisorul si Pietricica s-au jucat impreuna de dimineata pana seara.

A doua zi, dis-de-dimineata a aparut in zona lor o caracatita care se ratacise de familia ei si
dorea sa isi faca noi prieteni. Pestisorul, pentru a se deplasa pana la ea s-a folosit de inotatoarele lui
micute si a intrebat-o:

- Ce este cu tine in zona noastra, micuta caracatita?

- M-am ratacit, spuse ea suparata.

- Cum te-ai ratacit? intreba pestisorul.

- M-am indepartat mai mult decét trebuia de familia mea si am ajuns aici. Crezi ca putem fi

prieteni?

- Da, sigur, raspunse pestisorul.

Au facut cunostinta, s-au imprietenit si au inotat veseli multa

Pietricica.

Pietricica era trista sise tot gandea ce a patit pestisorul de nu
mai vrea sa vina sa o vada, sa se joace cu ea. Nu putea uita clipele minunate petrecute cu prietenul ei
prin apele adanci si pline de mister.

Intr-o bun zi, o scoici dolofana a anuntat-o pe Pietricica ca I-a vazut pe prietenul ei se joaca

cu o caracatita “De-a v-ati ascunselea” si se intreba de ce nu se joaca si ea cu ei.



Pietricica era din ce in ce mai trista pentru ca nu intelegea cum de patru zile pestisorul nu a
mai trecut nici macar sa o salute si mai ales ca se juca cu noua ei prietena, caracatita, jocul lor
preferat, “De-a v-ati ascunselea”. “De ce nu vor s& ne jucdm impreund?” Tnsa, in timp ce ea isi punea
intrebarile astea, ii vede pe cei doi apropiindu-se si fi opreste:

- Pestisorule! Ce faci? Nu mai vrei sa vorbesti cu mine?

- Lasa-ma acum in pace, ii spuse el.

- S& te las Tn pace? De ce imi vorbesti asa? Ce ti-am spus? Nu e politicos. M& raneste foarte
tare comportamentul tau. Macar daca ai putea sa-mi spuli, zise Pietricica.

- Pentru ca acum nu am timp de tine si vreau sa ii arat caracatitei locurile de aici si tu ne stai in
cale si pe deasupra mai si vorbeste o gramada, ii spuse inotand si a trecut pe langa ea.

Pietricica cazu pe ganduri si plangea in hohote. Nu intelegea de ce se purta asa cu ea.
Caracatita era foarte fericitd cu noul ei prieten, ins& dupa cateva zile a fost gasitd de périntii ei si
aceasta a fost nevoita sa isi ia ramas bun pe de la pestisor. Pestisorul, vazand una ca asta, s-a
intristat si a stat singur cteva zile pe fundul oceanului. incerca s& se joace cu cativa corali, dar acestia
nu l-au bagat in seama. Acum, se simtea si el singur si isi daduse seama cum s-a simtit si Pietricica
din cauza neglijentei lui. Cu greu s-a dus spre ea si a strigat-o:

- Pietricico! Pietricico! Aceasta nu dorea sa ii raspunda deoarece era furioasa.

Nu fi raspunse nimeni. Mai sta cateva minute si incerca iarasi.

- Pietricico!

- Da. Se auzi o voce tremuranda.

- Te rog s& ma ierti! Te rog! Sunt foarte trist si am simtit cat de greu este sa nu aipe nimenilSi
mai ales, imi pare rau pentru felul in care m-am comportat si pentru ca te-a dat la o parte fara sa ai
vreo vina.

- Te voi ierta dar vreau s stii un lucru important. Este bine sa iti faci prieteni noi, insa nu uita
niciodata de cei vechil

- Asa voi face de acum, iti promit. Crezi ca mai avem vreo sansa sa fim din nou prieteni?

- Da, putem fi din nou prieteni si asta pentru ca ti-ai recunoscut greseala si-ti pare rau.

- Tti multumesc, Pietricico, este tare bunal

Pestisorul era tare fericit si o iubea pe Pietricica, prietena Iui cea mai buna. In acest fel, a
trecut o saptamana si cei doi se jucau din nou impreuna si erau foarte incantati de prietenia lor.

Pestisorul a invatat din greseala facuta si este foarte sigur ca nu o va mai repeta.



TENTACULELE CARACATILEI
Deseneaza pe o coala alba o imagine simpla a unei caracatite, apoi picteaz-o cu ce culori

doresti.Dupa ce se usuca tai-o si apoi ruleaza fiecare brat al caracatitei de jos in sus. Da-i un nume!

DE-A V-Atl ASCUNSELEA

Asa cum am aflat in poveste, jocul preferat al celor doi era “De-a v-ati ascunselea”. Folosind
versurile “Din Oceanul Pacific, a iesit un peste mic,/ Si pe coadé lui Scria, iesi afard dumneata!l” se va
stabili ce jucator se va pune primul si se va alege locul unde acesta se va pune.

Apoi acesta va pune man la ochi si va incepe s& numere pan la 10. in acest timp, ceilalti vor
incerca sa se ascunda pentru a nu fi gasiti.

Jucatorul care a fost descoperit trebuie sa alerge catre locul respectiv. Daca reuseste sa

spuna 1,2,3 si numele celui care s-a pus inaintea ca acesta sa faca acelasi lucru, se salveaza.



LA PESCUIT

Daca tot vorbim despre pesti, iti propun un joc distractiv care ajuta la dezvoltarea motricitatii
fine si a imaginatiei. Asadar, vei avea nevoie de un bat, ata, o fasa sterild si un magnet pentru undita,
iar pentru pestisori cartoane colorate, creion, foarfecd, carioca neagré si agrafe.

Legam ata in jurul unui bat, infasurdm magnetul intr-o fasa sterila si prindem cu aceeasi ata.

Decupédm pestisorii colorati si prindem agrafe pe ei. Spor la pescuit!

LITERE iN NISIP

Pentru aceasta activitate, trebuie sa ai la indeman o tava cu nisip. incearca sa “scrii” in nisip

cu degetul aratator/ cu un bat diverse litere/ cifre pe care le cunosti.
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MASa SENZORIALA

Incearcd sa realizezi o macheté folosind materiale din diferite texturi: nisip, pietre, scoici si
orice altceva ce ar putea sa imite lumea acvatica. Poti folosi pestisori din cauciuc sau decupati de tine.
Dupé ce ai finalizat macheta, poti incepe s& pipai materialele. Ce ai simtit cand ai pipait nisipul sau
pietrele? Dar scoicile?

PICTURA PE FOLIE

Pentru aceasta activitate, ai nevoie de céteva acuarele, o pensula si o folie alimentara. Aseaza
scaunul cu picioarele in sus si infasoara folia alimentara in jurul picioarelor. Apoi picteaza valurile marii
si alte vietuitoare marine asa cum ti le imaginezi tu.



POVESTE CcU INCEPUT DAT

Daca micutului tau fi place sa povesteasca, este momentul sa construiti impreuna o poveste cu
inceput dat. “Eu astdzi ma simt fericit(d)/ trist(d) pentru ca...” Plecand de la acest inceput, da-i
posibilitatea copilului tau sa se exprime cat mai mult.

Dupé ce ati creat povestea in care ellea iti impartaseste ce |-a facut-(o) fericit(d) spune-i ca
povestea va fi si mai interesantd dacd o si desenati. Asadar, in timp ce povestiti incercati sa si

desenati. La final, cu siguranta va iesi ceva foartefrumos.
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IMPARTASESTE-I OPINIA
Pe baza intdmplarilor din poveste, exprima-ti opinia ta fatd comportamentul personajelor din
povesti. Cum s-a simtit Pietricica cand a fost data la o parte de Pestisor? Dar Pestisorul cand a ramas

fara niciun prieten? Dar caracatita cand s-a pierdut de parintii ei?



DESEN PE PIETRICELE
Imagineaza-ti cum arata atat pestisorul si casuta acestuia din poveste. Pe pietricelele pe care
le gasesti in natura poti picta/desena cu carioci pestisorul si pietricica din poveste. Mai jos ai mai multe

modele, dar tu poti face asa cum doresti.
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PESTISORI INVENTIVI

in lumea acvatica traiesc o multitudine de pesti care mai de care mai colorati si mai frumosi.
Pentru a realiza si noi pestisori coloratinu ne trebuie foarte multe materiale. Puteti fi inventivi si sa
' realizati multe modele de pesti colorati. Aveti nevoie de
cartoane colorate, CD-uri, lipici, foarfeca, diverse decoratiuni
si ochisori.

Lipeste cd-ul pe un carton colorat si deseneaza
conturul, apoi coada si aripioarele pestelui. Apoi decupeaza
ce ai desenat. Poti aplica pe pestisorul tau diverse decoratiuni

pentru a-l infrumuseta. Ai grija sa ii pui un ochisor, pentru ca

pestele tau sa poatd vedea cand inoata sub apa.



DAca AS FI UN ANIMAL MARIN...

Activitatea pe care o propun acum este un exercitiu de imaginatie, unde Ti ofera prescolarului
posibilitatea s& se deschida in fata adultilor din ce in ce mai mult si se incurajeaza exprimarea libera.
Copilul va raspunde in functie de animalul care se afla primul pe lista lui de preferintd. Daca
observati ca se descurca bine va apropiati din ce in ce mai mult de el cu ajutorul intrebarilor.
% Daca ai fi un animal marin, ce ai fi?
#*  Unde ai locui tu?
% Fratele tau/sora ta daca ar fi un animal marin, ce animal crezi ca ar fi?
»*

Dar mama ta? Dar tatal tau?

CE AM DESENAT PE SPATELE Tau?

Urmeaza un joc care sigur va fi pe placul tuturor. Ambii jucatori vor lua cate o coala de
hartie si o carioca/ un marker. Copilul se aseaza pe un scaunel si la masa incearca sa deseneze un
animal marin dar nu dintr-odata, ci treptat. De exemplu sa spunem ca va incerca sa deseneze 0
meduza.

Prima data va desena un singur element, apoi parintele pune foaia alba pe spatele celui mic
si este atent doar cum misca ména copilul si reproduce ce a desenat cel mic, fara sa se uite pe foaia

micutului. Scopul jocului este sa vedem la sfarsit daca ambii jucatori au desenat acelasi lucru.



CUTIA CU INTREBaRI

Raspunde la urmatoarele intrebari sa vedem ce ai inteles din povestea de mai sus:
De ce era Pietricica trista?

Care a fost motivul pentru care pestisorul a uitat de Pietricica?

Cum s-a simtit pestisorul cand caracatita a fost luaté de parintii ei?

A putut Pietricica sa il ierte pe pestisor?
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Tu ce ai fi facut in locul acesteia?
Comparé personajele din povestea “Pestisorul si Pietricica” cu alte personaje din povestile

cunoscute pe baza intdmplarilor si actiunilor acestora.

MATEMATICAa CU PIETRICELE

Daca ti-au mai ramas cateva pietrecele stranse, te poti juca diverse jocuri matematice.
Numeroteaza pietrele de la 1 la 10 pe care le poti ordona ulterior in ordine crescatoare/
descrescatoare. Poti spune vecinii, sau poti denumi pietricica numerotata cu un numar mai mare/ mic,

iar asa matematica va fi si mai distractiva!




MATEMATICa CU VIEtUITOARELE MARINE

Deseneaza si coloreaza cati mai multi pestisori de diverse culori, caluti de mare sau ce iti place
tie din lumea animalelor marine.
‘ Formeazd grupe de pesti de acelasi fel dupé
diverse criterii. Numara doar pestisorii rosii sau calutii

portocalii etc.

MEDUZa DIN SLIME
Ai incercat vreodata sa iti prepari acasa propria ta reteta de slime? Este foarte simplu sa o
realizezi cu mainile tale. Ai nevoie de 1 tub de lipici lichid alb sau transparent (150 de ml), ulei, 150 de

ml de apa, 2 lingurite de glicerina boraxata si colorant alimentar albastru/ tempera albastra.

Se amestecda apa cu lipici pana se
omogenizeaza, iar apoi se adauga cele doua lingurite de
glicerind.Se adauga intr-o cana cu apa aracetul, colorantul
alimentar/ tempera. Daca pasta a iesit prea lipicioasa, se

mai poate adauga putin ulei si slime-ul tau e gatal
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