PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita cu Program Prelungit Nr.9 Buziu
PROF.INV.PRESC.: Moise Alina

GRUPA: Mijlocie C-“Ursuletii”

TEMA ANUALA: ,,Cum este / a fost si va fi aici pe pamant?”’

TEMA PROIECTULUI: ,,Magia sarbatorilor de iarna!”

SUBTEMA: ,,Obiceiuri din strabuni!”

TEMA ACTIVITATIL: ,,“ Obiceiuri si traditii de Craciun!”

FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata

FORMA DE ORGANIZARE: frontal, in grupuri mici, individual

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATH ITEGRATE

1. ACTIVITAT| DE DEZVOLTARE PERSONALA:

Rutine — Salutul, completarea calendarului naturii, discutii despre anotimpul iarna. (,,Singurel
ma ingrijesc” — consolidarea deprinderii de a se imbraca adecvat pentru acest anotimp), noutétile
zilei;

IntAlnirea de dimineatd ~ “ Obiceiuri si traditii de Craciun'” (,,Impodobirea bradului si
venirea lui Mos Crdciun”) - discutii libere (dezvoltarea abilitatilor de comunicare si socio-
emotionale).

Tranzitii: Cantec - ,,Bradul de Craciun”
Joc cu text si cant - ,, Sus si Jos”;

Joc de miscare - Dans tematic“ Jingle Bells”

2. JOCURI SI ACTIVITATI LIBER-ALESE :

Joc de masa: ,,Bradul de Craciun!” (realizare cu ajutorul pionezelor sau prin imbinarea pieselr
magnetice)

Arta: ” Decoratiuni pentru bradul de Craciun” (pictura pe suport de ipsos)



Stiinta: ” Globulete poznase” ( sortam globulete dupa mai multe criterii- culoare, forma , marime)

3. ACTIVITATI PE DOMENI| EXPERIENTIALE:

Domeniul limba si comunicare - Educarea limbajului: ,Legenda bradului de Criciun-
povestirea educatoarei

Domeniul Om si Societate — Activitate practic-gospodareasca: ” Impodobim bradul de Craciun”

SCOPUL.:

» Dezvoltarea capacitatii de a asculta o poveste, de a transpune ganduri si semnificatii prin
limbajul specific varstei, precum si a capacitatii de a comunica idei si sentimente fata de
unele traditii specifice sarbatorilor de iarnd ( Tmpodobirea bradului si venirea lui Mos
Craciun);

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare;

Interactiuni cu adultii si-cu copiii de varste apropiate;

Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitati,

Curiozitate, interes si initiativa in invatare;

Activare $i manifestare a potentialului creativ;

Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute;
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Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si

cunoasterea mediului apropiat.

COMPORTAMENTE VIZATE:

» Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;

Y

Initiaza/participa la interactiuni pozitive CU Copii de varsta apropiata,

> 1Isi insuseste si respectd reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in
contexte familiare;

» Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;

» Manifesta creativitate in activitati diverse;

» Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si

povestiri creative;

» Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cintec, joc cu text si cant, dans etc.



» Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva);

» Demonstreazd intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva);

» Efectueaza operatii de grupare a obiectelor.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, observatia, exercitiul, tehnica ,,comunicarii rotative”,
povestirea, jocul, demonstratia, invatarea prin cooperare.

Material didactic: calendarul naturii, pozele copiilor, catalogul, laptop, imagini, forme de ipsos,
acuarele, pensule subtiri si groase, vase, servetele umede, brad, forme geometrice magnetice, tablite
Ccu pioneze, brad, globulete, clopotei.

Forma de organizare: frontal, individual, pe grupe.

Modalitati de evaluare: continua-formativa prin observarea comportamentelor copiilor, analiza
produselor activitatii -si corectarea raspunsurilor prin fintrebari, aprecieri verbale, Indrumari
individuale, fotografii, acordarea de stimulente.

Durata: o zi
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SCENARIUL ACTIVITATII

Activitatea debuteazi cu Intilnirea de dimineatii: Copiii stau pe covor, asezati in semicerc
pentru a stabili fiecare un contact vizual cu toti membrii grupei.

intilnirea de dimineatii se va face pornind de la modul in care este decorati sala de grupa,
urmata de o discutie referitoare Obiceiurile si traditiile de Craciun ( impodobirea bradului si venirea
lui Mos Craciu)

Salutul: Educatoarea va rosti urmatoarele versuri: ” Dd-mi manufa, sa-ti vad fata/ Buna
dimineara” si va da méana cu fiecare copil, astfel stabilindu-se si contactul vizual. Acest salut va fi
insotit si de aprecierea: ,, Buna dimineata, copii frumosi si cuminfi!”.

Calendarul naturii: Se poartda o scurtd discutie despre anotimp, urmatd de completarea
Calendarului naturii, ajutati de intrebarile: ,,in ce anotimp suntem?”, ,.in ce luni ne aflam?”, ,.In ce
zi a saptamanii suntem?”, ,,Cum este vremea astazi?”.

Se poarti o discutie despre caracteristicile anotimpului, aceasta directionandu-se spre tema Tntalnirii
de dimineatd: “Obiceiuri si Traditii de Craciun”.

fmpirtisirea cu ceilalti: La Scaunul Autorului invit un copil care are o crenguta de brad in
mana si il rog sa ne povesteasca despre acesta.

Noutatea zilei se prezinta sub forma de surpriza: Postasul ne-a adus un colet in care am gasit
(le arat ce-se afla n colet): podoabe pentru brad si un brad artificial, dar si 0 scrisoare de la Mos
Craciun (el este foarte suparat, deoarece intampina o multime de probleme: ochelarii lui s-au spart si
nu poate gasii drumul catre locuinta sa pentru a-si umple sacul cu daruri, ba mai mult fiind foarte
batran Mos Craciun nu isi aminteste unde trebuie sa lase cadourile celor mici si acum fi roaga pe
copiii de la grupa Ursuletilor sa-l ajute pentru a putea ajunge la timp in casele tuturor copiilor.

Discutia ,,alunecd” usor, usor spre tema zilei: ,, Legenda bradului de Crdciun - tema care are
in centrul ei tocmai modul in care a fost ales bradul sa reprezinte locul in care Mos Craciun pune
cadourile. Pentru a putea dezlega misterul frunzelor vesnic verzi ale bradului, educatoarea le
propune copiilor un moment de inviorare care se realizeaza prin tranzitia: ,, Bradul de Craciun”-
cantec.

Educatoarea si prescolarii se aseaza la centrul ,Biblioteed”, unde se desfisoara ADE —
Domeniul limba si comunicare - aici copiii vor fi invitati sd se aseze pe perne intr-o pozitie Cat mai
confortabild si vor asculta povestea educatoarei ”Legenda bradului de Craciun”, urmarind imaginile

prezentate. Activitatea va fi desfasurata frontal cu toti copiii.



Introducerea in_activitatea_de povestire - In scopul credrii unei atmosfere prielnice Tnceperii

activitatii, se va prezenta copiilor sub forma de surpriza o steluta.

Se va trezi astfel interesul copiilor pentru activitate. Educatoarea va motiva alegerea temei.
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Precizarea povestii - Educatoarea va preciza numele povestii: ,,Legenda bradului de Craciun ”,

poveste populard. Se vor preciza sarcinile copiilor: sa asculte cu atentie povestea pentru a o putea
povesti paringilor.

Expunerea textului povestirii - Educatoarea va asigura, pe parcursul expunerii cursivitatea,

claritatea, succesiunea logica a ideilor, caracterul atractiv-emotional, mesajul educativ al povestii,
adecvarea limbajului la nivelul de intelegere al copiilor, prin: nuantarea/modelarea vocii, tonul cald,
schimbarea ritmului vorbirii, folosirea pauzelor, utilizarea mimicii si a gesticii.

Se explica cuvintele si expresiile noi: ,,cuib” - casuta pasarelelor, ,,arbore” - copac, ,,glas duios” -
glas bland, ,.ghinda” - fructul stejarului, etc

Fixarea continutului: Pentru fixarea cunostintelor, la sfarsitul povestii educatoarea initiaza jocul:
, Adevarat sau fals?".

Pentru jocul nostru vom folosi imaginile din poveste si jetoane cu diferite imagini, iar copiii
vor respecta cerintele formulate de educatoare ( afirmatii ,,adevarat/ fals”). Pentru joculet voi aduce
un ,,bulgare de zapada® pe care copiii va trebui sa-l ,topeasca” rezolvand corect sarcinile. Bulgarele
va fi format din mai multe foi de hartie alba si fiecare copil care rezolva sarcina corect are dreptul sa
desfacd o foaie astfel incat bulgarele sa fie tot mai mic.

Jocul: ,,Adevarat sau fals?"

Copiii asezati pe perne, in semicerc,vor primi un bol cu jetoane cu diferite imagini.

Urmarind imaginile povesti vor asculta afirmatiile d-nei educatoare.

Astfel, cand educatoarea face o afirmatie falsa, prescolarii folosindu-se de degetul aratator vor
spune:

“Ne-ai pacalit!!! Ne-ai pacalit!!!

Mosul nu mai vine...

Cu daruri la tine!”

Un copil numit de educatoare va spune raspunsul corect si va expune jetonul care corespunde
realitatii .

Atunci cand educatoarea face o afirmatie adevarata, copiii vor bate din palme §i vor spune:

,, Foarte bine! Foarte bine!

Vine Mosul si la tine!”



De exemplu:

*Povestea pe care am ascultat-o se numeste .... “Turtita "/ “Povestea bradului de Crdciun”
(FIA)

*Pasarea nu dorea sa plece in tarile calde.(F)

*Stejarul a primit pasarea sa-si faca cuib in ramurile sale. (F)
* Fagul a refuzat sa adaposteasca pasarea. ( A)

*Bradul a intepat pasarea cu acele sale. (F)

*Vantul era linistit.(F)

*Dumnezeu a hotarat ca bradul sa ramana vesnic verde.(A)
*Bradul se impodobeste in anotimpul vara. (F)

*QOamenii se strang Tn jurul bradului. (A)

*Tn noptea de Criciun soseste Mos Nicolae. (F)

*Mos Craciun lasa cadourile sub bradul impodobit. (A) Etc.

Se va urmari exprimarea clara, coerenta din punct de vedere gramatical, folosirea unor cuvinte sau
expresii intalnite in text, exprimarea cursiva, dar se va insista si pe trairile emotionale ale

personajelor.

Se va face aprecierea globala a activitatii.
Rutina: ,, In coloand ne-asezdam/ Si la baie noi plecim”.
Dupa desfasurarea activitatii de povestire, realizata frontal se trece in centre.
Tranzitii: ,, Sus si jos!”- joc cu text si cnt - moment in care se face trecerea catre centrele de

activitate ( ALA):

Voi anunta jocurile si activitatile ce urmeaza a fi desfasurate-in fiecare centru, invitdnd grupa
de copii sa le viziteze, intuind materialele puse la dispozitie si alegand centrul preferat.

Rutina:_Exercitii pentru_incalzirea muschilor mici_ai_mdinilor: Zborul fulgilor de nea, este

frig si ne iIncalzim mainile, facem bulgari de zdpada, cantam la pian, scuturdm manutele — se
realizeaza frontal.
Tranzitie: Recitativa: ,, Dar sa-ncepem lucru/ Si s-avem mult spor

Azi lucreaza fiecare/ Cu ce are la sector”.



1.Arta: ”Decoratiuni pentru bradul de Craciun” Copiii vor avea la dispozitie forme din
ipsos (braduti, stelute, clopotei, fulgi de zapada etc.), precum si materiale si unelte specifice picturii.
— tempera, pensule, servetele. Copiii vor picta formele de ipsos si le vor decora asa cum doresc e,
folosind tehnica pensula aplicatd. Dupa uscarea culorilor, decoratiunile pentru brad vor fi agatate in
bradut.

Exercitii pentru incalzirea muschilor mici ai mdinilor:

Si-acum s ne pregatim / Mainile sa le-ncalzim./ Le vom folosi cu spor / Pentru ceva folositor./
Scutur ména-n chip si fel / Si-o misc ca pe-un clopotel / Sus si jos, asa si-asa / Cu pensula voi picta.

Realizarea lucrarilor de catre copii: Copiii realizeaza decoratiuni pentru bradul de Craciun,

Tmbin&nd Tn mod creativ si original culorile, descoperid noi nuante.

2. STIINTA: ”Globulete poznase!” - La acest centru, copiii au ca sarcini sortarea
globuletelor dupa urmataorele criterii: forma, marime, culoare.

3. JOC DE MASA: ” Bradul de Criciun!” - La centrul Joc de masa copiii vor gasi tablite cu
pioneze colorate iar cu ajutorul lor vor trebui sa realizeze un brad de Craciun.

Se supravegheaza copiii 1n timp ce lucreazd, (pozitia corpului in timpul lucrului), se ofera
explicatii suplimentare si sprijin celor care necesita, se stimuleaza verbal copiii, in vederea realizarii
lucrarilor in timpul propus.

Dupa finalizarea activitatilor in centre vom trece sa observam ce au realizat, folosind metoda
Turul galeriei. Copiii vor prezenta produsele realizate in fiecare centru verbalizand actiunile n

propozitii si exprimandu-se corect din punct de vedere gramatical.

DOMENIUL OM S| SOCIETATE- Activitate practic gospodireasca: pe fondul muzical al
melodiei “O, brad frumos!”, se va impodobi bradutul cu globulete de diferite marimi, culori, forme,
iar fiecare copil isi va prinde in bradut decoratiunea pictata la centrul artd.

Pentru ca au indeplinit sarcinile propuse copiii vor participa la -Jocuri si activitati liber alese-
unde,pentru a-1 surpinde pe Mos Craciun, se desfasoara dansul tematic ,,Jingle bells”.In cadrul
dansului ,.Jingle bells ,,-copiii vor executa miscari stanga —dreapta cu manutele deasupra capului
imitand miscarile clopoteilor apoi se rotesc in jurul bradului .(sugerate de video)

Se fac aprecieri asupra modului de desfasurare al intregii activitati

Rutina: La final, copiii parasesc sala de grupd pe melodia colindului: ,,Verde cetina de brad...”

si se pregatesc pentru a merge sa serveasca masa de pranz.



LEGENDA BRADULUI DE CRACIUN

Legenda spune cd, atunci cand a venit prima toamna pe lume, toate pasarile s-au grabit sa plece spre tari mai calde. Una singura a
ramas: o pasare mica si zgribulitd, care avea o aripa rupta si nu putea sa zboare.
Nestiind cum o sa indure frigul iernii, s-a dus sa ceara ajutorul copacilor, caci acestia - avand radacini puternice, de buna seama nu vor
pleca nicaieri si vor sti cum sa infrunte frigul si crivatul iernii.
S-a dus mai intai la stejar, vazandu-1 inalt si puternic:
— Te rog frumos, lasa-ma sa traiesc printre ramurile tale, caci vine iarna si voi muri fara adapost!
— Nu pot, i-a raspuns mandru stejarul, nu vreau sa-mi mananci ghindele. Cauta-ti de drum!
S-a dus, biata pasarica, si la un fag, dar nici acesta nu s-a indurat sa o gazduiasca:
— Tmi pare rau, i-a zis fagul ingrijorat de vantul ce se intetea. Am deja destule griji si iarna o sa fie grea. Nu pot si te ajut!
Si tot asa, de la un copac la altul... Sairmana pasare nici nu mai stia incotro sa se indrepte. S-a asezat pe pamantul rece si a Inceput sa
planga...
Deodata, a auzit deasupra ei 0 voce duioasa:
— De ce plangi, micuta pasare?
Pasarica a privit in sus sia vazut un brad mare si verde. I-a povestit prin cate a trecut.
— Ei, nu te mai fraimanta! Daca vrei, raimai la mine. Poti sta pe oricare dintre crengile mele si impreuna vom trece peste iarna ce vine! a
spus bradul.
Bucuroasa, pasarea isi facu degraba un cuib pe una dintre ramurile bradului. Curand, vantul rece incepu sa sufle cu putere. Palide, una
cate una, frunzele copacilor cadeau la pamant. Doar frunzele bradului ramaneau verzi, toti fiind uimiti de asa
minune. Si vantul se mira nespus, asa ca s-a dus-chiar inaintea Creatorului:
— Doamne, lasa-ma sa scutur si frunzele bradului, aga cum fac cu toti copacii!
— Nu, i-a raspuns Creatorul vantului. Bradului sa nu-i faci nimic, céaci a fost bun cu biata pasarica. De el sa nu te atingi!
Si de atunci, bradul raimine mereu verde, iar de Craciun, cand sarbatorim nasterea lui Hristos, fiul Creatorului, oamenii se strang in
jurul bradului, 1l impodobesc si isi fac daruri unii altora, pentru a-si reaminti sa fie buni si generosi, asa cum a fost bradul cu pasarea cu aripa
franta.



