Metodologie pentru diferentierea predarii/evaluarii si recuperarea pierderilor in invatare, pentru

sprijin si adaptare curriculara in Educatia Timpurie.
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Rolul cadrului didactic intr-o grupa de prescolari este central si complex — el nu este doar
un ,.transmitator de cunostinte”, ci un formator, ghid, model si sprijin in dezvoltarea intelectuala,
emotionald si sociald a copiilor.

In educatia timpurie (06 ani), resursele educationale deschise (RED) sunt esentiale pentru
a sustine dezvoltarea globala a copilului prin joc, explorare si invatare activa.

Educatia timpurie joaca un rol esential in cresterea si dezvoltarea copiilor, avand impact
pe termen lung asupra succesului lor educational, emotional si social. In primii ani de viata, creierul
copilului se dezvolta rapid. Stimularea adecvata prin joc, comunicare, lecturd si interactiune
contribuie la formarea conexiunilor neuronale esentiale. Prin educatia timpurie, copiii invata sa
comunice, sa colaboreze, sa imparta si sa isi exprime emotiile intr-un mod sanatos. Copiii expusi
la un mediu educational bogat 1si dezvolta mai rapid vocabularul, intelegerea limbajului si gdndirea
logica. Educatia timpurie poate s insufle curiozitate, autonomie si placerea de a invita — trasaturi
care favorizeaza succesul scolar ulterior. Educatia timpurie oferd sprijin indirect si parintilor,
ghidandu-i in privinta nevoilor copilului si incurajand bune practici educationale acasa.

Educatia timpurie incluziva este un model educational care promoveaza participarea activa
a tuturor copiilor, indiferent de abilitati, dizabilitati, mediu socio-economic, etnie, limba sau alte
diferente, intr-un mediu educational comun si accesibil inca din primii ani de viata (0—6 ani).

Toti copiii sunt considerati egali si valorosi, iar diferentele dintre ei sunt privite ca
oportunitati de Invatare, nu ca obstacole. Activitatile si metodele sunt flexibilizate pentru a
raspunde nevoilor individuale ale fiecarui copil. Spatiile fizice, materialele didactice si
comunicarea sunt adaptate pentru copiii cu dizabilitati sau dificultati de Tnvétare. Specialistii
(educatori, logopezi, psihologi, asistenti sociali) lucreaza Tmpreuna cu familia pentru a sprijini
copilul in mod holistic. Se evitd segregarea copiilor cu nevoi speciale In institutii separate si se
promoveaza integrarea lor in gradinite si centre educationale obisnuite.

Cum transformam educatia timpurie dintr-un cadru teoretic incluziv intr-o practica

autenticd, echitabila si de calitate?



Transformarea educatiei timpurii dintr-un cadru teoretic incluziv intr-o practica autentica,
echitabila si de calitate este un proces care presupune nu doar intelegerea principiilor incluzivitatii,
ci si aplicarea lor Intr-un mod concret si adaptat nevoilor fiecarui copil. Acest lucru implica un set
de strategii si abordari care sprijind invatarea, dezvoltarea si participarea activa a tuturor copiilor,
indiferent de abilitdti sau contexte.

Pentru ca educatia timpurie sa fie incluziva, este esential ca educatia cadrelor didactice sa
fie continua si sa le permitd acestora sa adopte strategii didactice diferite pentru a raspunde
nevoilor individuale ale copiilor. Formarea trebuie sa includa:

Educatia trebuie sa se centreze pe nevoile individuale ale fiecarui copil, iar educatorul trebuie
sa aplice metode si strategii care sa favorizeze invatarea activa, interactiva si adaptatd (Johnson &
Johnson, 2018).

l. Abordarea universala a invatarii (Universal Design for Learning — UDL), care
presupune crearea unui mediu educativ accesibil tuturor copiilor, prin multiple moduri
de a transmite informatiile (vizual, auditiv, kinestezic), si prin crearea de activitati care
sa fie atractive si accesibile pentru toti (Rose & Meyer, 2002).

. Crearea unui curriculum flexibil si diferentiat:

Curriculumul educational trebuie sa fie structurat astfel incat sd permita adaptarea in functie

de nevoile fiecarui copil. Acesta trebuie sa:

- Fie flexibil, pentru a raspunde diversitatii de ritmuri si stiluri de invatare;

- Valorizeze diversitatea, Incurajand exprimarea personald a fiecarui copil si stimuland

creativitatea si invatarea prin joc;

- Ofera oportunitati de Invatare activa si integrare a activitdtilor interactive, care sa sustind

dezvoltarea limbajului, a abilitatilor sociale si emotionale ale copilului (Vygotsky, 1978).
II1. Colaborarea stransa cu parintii si alte cadre educationale

Educatia timpurie incluzivd nu poate fi eficientd decat dacd intreaga comunitate
educationald lucreaza impreuna:

Colaborarea educatorilor cu parintii este esentiald pentru a crea un plan de sprijin
personalizat si pentru a adapta activitatile educationale si acasa (Rosenblatt et al., 2018).

Specialistii, cum ar fi logopedii si psihologii, pot contribui la identificarea nevoilor
specifice ale copilului si la aplicarea strategiilor corecte.

IV.Construirea unui mediu educational inclusiv:



Mediul educational trebuie sa sprijine accesibilitatea si sa fie fizic si psihologic adecvat
fiecarui copil: Adaptarea spatiului: mobilier accesibil, zone de liniste si zone de joaca pentru
dezvoltarea fizica si sociali a copilului. Incurajarea colaboririi si respectului: Activitatile de grup,
jocurile si exercitiile in care copiii sunt incurajati sa colaboreze, sd comunice si sa isi sustina colegii

sunt fundamentale pentru dezvoltarea unui mediu incluziv (Booth & Ainscow, 2002).

V. Evaluarea continua si adaptarea strategiilor didactice: Evaluarea in educatia incluziva
nu se face doar pentru a masura progresul cognitiv, ci si pentru a observa dezvoltarea abilitatilor

sociale, emotionale si de comunicare ale copiilor:

Evaluarea continua este esentiald pentru a adapta activitatile si pentru a observa nevoile de invatare
ale fiecarui copil (McLeskey et al., 2017).

Feedback constructiv si sprijin constant sunt esentiale pentru a stimula increderea si motivatia
copiilor.

Cum transformam teoria In practica?

Aplicarea unei mentalitdti incluzive la nivelul Intregii comunitdti educationale, nu doar in
cadrul activitatilor didactice. Aceasta inseamnad a recunoaste ca diversitatea este un avantaj si nu o
piedica. Educatorii, parintii, logopedii si psihologii trebuie sd lucreze impreuna pentru a sprijini
fiecare copil. Parintii trebuie implicati activ in procesul educativ, iar colaborarea interinstitutionala
(gradinita-scoald) este importantd pentru continuitatea educationald. Educatia trebuie si fie
centratd pe copil, iar activitdtile sd fie construite in functie de interesele, ritmurile si nevoile

acestora (adaptarea continutului).

Cerinte educationale comune versus Cerinte educationale speciale
Cerinte educationale comune:

Necesitati de baza, legate de crestere, dezvoltare si educatie, ca procese vitale In devenirea
individualitdti, care trebuie sa satisfaca esenta umana, ritmurile relative ale dezvoltarii, curiozitatea
de cunoastere, nevoia de actiune si de constructie a personalitatii (Vrasmas E., Preda V. Premisele
educatiei incluzive in gradinitd. Coord. UNICEF. Bucuresti: Vanemonde, 2010. 102 p., pp. 75-
77.).

Cerinte educationale speciale:

Necesitati educationale ale copilului, care implicd o scolarizare adaptatd particularitatilor

individuale si/sau caracteristice unei dizabilitati ori tulburari de invatare, precum si o interventie



specifica, prin actiuni de abilitare/reabilitare corespunzatoare (Codul Educatiei, nr.152 din
17.07.2014. Monitorul Oficial nr.319-324. Art.3).

Cunoasterea particularitatilor de varstd si observarea dinamicii dezvoltarii limbajului si
comunicarii copilului pot preveni complicatiile diverselor tulburari ce apar in acest domeniu.
Subdezvoltarea limbajului cuprinde un spectru larg cu urmatoarelele simptomatologi:

- Stereotipii;

- Insuficienta motora;

- Hiperactivitate;

- Dereglarea functiilor psihice superioare;

- Tulburari comportamentele;

- Neintelegerea limbajului;

- Tulburari vegetative.

Evaluarea nivelului de dezvoltare a limbajului si comunicérii la copilul mic presupune
determinarea profilului psiho-logopedic al copilului; identificarea tipului de tulburare de limbaj si
comunicare, In situatia in care existd si stabilirea unui pronostic privind evolutia ulterioara a
limbajului si comunicarii.

CES ale copiilor cu tulburari de limbaj.

Tulburarile de limbaj apar in rezultatul disfunctiilor la nivel de receptionare, intelegere,
elaborare si realizare a comunicarii scrise si orale, cauzate de unele afectiuni de natura organica,
functionala, psihologica sau educationala.

Limbajul se afla intr-o interdependenta cu celelalte procese psihice, iata de ce orice afectare pe
plan verbal ar putea influenta atat buna functionare a gandirii, in special, cat si relatiile cu cei din
jur, intreaga personalitate a copilului.

Tulburarile de limbaj pot aparea atat la un copil cu o dezvoltare intelectuala conforma varstei,
cat si in asociere cu alte deficiente, precum cele senzoriale, neuromotorii, intelectuale. In astfel de
situatii, acestea vor fi mult mai grave i mai variate.

Dificultati de cunoastere si intelegere:

Frecvent, tulburarile de limbaj sunt conditionate/asociate dizabilitatii intelectuale. Decalajul
dintre dezvoltarea limbajului si a celorlalte functii psihice se accentueaza odata cu varsta. De
exemplu, la un copil de 3 ani imaturitatea vorbirii nu este atat de evidenta ca la cel de 10 ani, la

care abilitatile de Intelegere si ideatie raman limitate.



Dificultati de comunicare si interactiune Copilul cu tulburdri de limbaj intdmpina dificultati in mai
multe domenii ale limbajului oral si/sau scris: procesarea si intelegerea informatiei (intelegerea
cuvintelor, sintaxei, a structurii propozitiei, exprimarea clara a ideilor); si perceptia auditiva si
analiza  mesajului  (despartirca  in  silabe, divizarea  sunetelor in  cuvant);
(file://IC:/Users/Admin/Desktop/ghid_educatie_incluziva_timpurie.pdf , pag. 81).

In concluzie, transformarea educatiei timpurii dintr-o practica teoretica intr-una autentica
incluziva presupune un efort colectiv si continuu care implica educatorii, parintii si intreaga
comunitate educationald. Numai prin adaptarea activitatilor, mediului si abordarilor didactice,

educatia timpurie poate deveni un proces echitabil, incluziv si de calitate pentru fiecare copil.
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