Proiect didactic

Data: 28.03.2025

Unitatea de invatamant: Gradinita cu Program Prelungit ,,Bobocei din Micro 111, Buzau
Educatoare: Ghencea Raluca

Nivelul I: Grupa Mica ,,D” STELUTELE

Tema anuala de studiu: ,,Cand, cum si de ce se Intampla?”’

Tema proiectului tematic: ,,Zvon de primavara”

Tema saptamanii: ,,Legume timpurii”

Tema activitatii: ,,Ridichea uriasa”

Mijloc de realizare: Activitate integrata A.D.P. + AD.E.(D.L.C4+D.E.C.))+ AL A. II
Tipul activitatii: formare de priceperi si deprinderi

Forma de organizare: frontal, individual, grup

Locul de desfasurare: sala de grupa

Durata: 180 minute
CATEGORII DE ACTIVITAII

I.  A.D.P.- ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA

-

% RUTINE:
» [ntilnirea de dimineata: ,, Legumele ne povesttesc”
- Salutul: ,,Bund dimineata, mici stelute!”;
- Prezenta;
- Calendarul naturii;
- Noutatea zilei;
= Deprinderi de autoservire, de ordine si disciplina;

& TRANZITII:

= Joc de miscare cu text si cant: ,,Daca vesel se traieste”;

= Versuri: ,,Unu, doi, unu doi! / Mergem toti in pas vioi/ Cétre centre ne indreptam/ Si de
lucru ne apucam.”;

= Joc de miscare cu text si cant: ,,Uite asa
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II. A.D.E.- ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE

-

¥ D.L.C. (Educarea limbajului): ,,Ridichea uriasi” — povestirea educatoarei;

-

% D.E.C. (Activitatea artistico—plastica): ,,Ridichea uriasd” — picturd;

II.  J.A.LA.II-JOCURI SI ACTIVITATI LIBER-ALESE II

9

Ao ) . .
% Joc de atentie: ,,Deschide urechea bine”;

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE
DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE

Educarea limbajului

Tema activitatii: ,,Ridichea uriasd”

Mijloc de realizare: povestirea educatoarei

Domeniu de dezvoltare:

D. Dezvoltarea limbajului, a comunicarii si a premiselor citirii si scrierii;
Dimensiuni ale dezvoltarii:

D.1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute;
Comportamente vizate:

D.1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activd a unui mesaj, in vederea Intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva);

D.1.2. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva);

Obiective operationale:
O1: sa retina titlul si personajele Intdlnite in poveste;

02: sa raspunda la intrebarile adresate pe marginea textului, printr-un limbaj corect din punct de
vedere gramatical;



03: sa identifice, cu sprijin din partea educatoarei, morala textului audiat;
0O4: sa ordoneze siluetele personajelor din poveste in ordinea Intdmplarilor;

Strategia didactica:

-

¥ Metode si procedee: conversatia, povestirea, explicatia, aprecieri verbale;
& o XA . . < ..
* Mijloace de invatamant: siluete personaje, tabla magnetica;

»v. .
¥ Forma de organizare: frontal

DOMENIUL ESTETIC SI CREATIV

Activitate artistico — plastica

Tema activitatii: ,,Ridichea uriasa”

Mijloc de realizare: pictura

Domeniu de dezvoltare:

A. Dezvoltarea fizica, a sanatdtii si igienei personale;

Dimensiuni ale dezvoltarii:

A.1. Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viatd familiar;
Comportamente vizate:

A.1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;
Obiective operationale:

04: sa denumeasca ustensilele si materialele de lucru necesare realizarii lucrarii;
OS5: sa respecte etapele tehnicii de lucru prezentate;

06: sa indice ce reprezintd suprafata de lucru (ridiche);

O7: sa utilizeze culorile specifice legumii identificate;

Strategia didactica:

Fx . . . . ..
% Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, aprecieri verbale;

P nee e mes A e . . ) )
% Mijloace de invitiamant: ridichi polistiren, ridiche — model, acuarele, betisoare urechi,
boluri, servetele,



a’: . . .
% Forma de organizare: individual
ACTIVITATI CENTRE DE INTERES

BIBLIOTECA: ,, Unde-s mulfi puterea creste” — fisa de lucru

Obiective operationale:

08: sa numeasca personajele din povestea audiata;

09: sa identifice personajul care nu face parte din poveste;

010: sa coloreze corespunzator ridichea;

ARTA: , Ridichea uriasi” — pictura

Obiective operationale:

04: sa denumeasca ustensilele si materialele de lucru necesare realizarii lucrarii;
0S: sa respecte etapele tehnicii de lucru prezentate;

O7: sd indice ce reprezintd suprafata de lucru (ridiche);

08: sa utilizeze culorile specifice legumii identificate;

CONSTRUCTII: ,, Gradina cu legume timpurii” — piese LEGO

Obiective operationale:

O11: sa imbine piesele pentru a construi o gradinina;

012: sa colaboreze cu colegii pentru a realiza constructia;

013: si identifice Tn multimea de legume timpurii, ridichea,salata, ceapa verde;

Strategia didactica:

av. . . . . . . .
¥ Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, aprecieri verbale;

L5 VPV 1 . . . g
¥ Mijloace de inviatimant: ridiche polistiren, acuarele, paletar culori, bureti pictat, fisd de
lucru,creioane colorate, piese LEGO, jetoane legume timpurii;

av. . . o . . o .
¥ Forma de organizare: individual, grupuri mici

JOCURI SI ACTIVITATI LIBER — ALESE II



DOMENIU DE DEZVOLTARE:

A. Dezvoltarea fizica, a sdnatatii si igienei personale;

B. Dezvoltare socio — emotionald;

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

A.1. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiar;
B.1.Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate;
COMPORTAMENTE VIZATE:

A.1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare;

B.1.2. Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice
specifice;

Joc muzical: ,, Deschide urechea bine!”

Obiective operationale:

016: sa respecte regulile jocului;

O17: sa interpreteze cantecul pe parcursul jocului;

Sarcina jocului: Recunoasterea si numirea colegului de care a fost strigat;

Regulile jocului:

P

% Copiii se aseaza intr-un semicerc, iar unul din ei va sta in fata lor, dar cu spatele spre
acestia;

L . . VRN . < :
¥ Educatoarea va numi copilul care trebuie si il strige pe cel care sti cu spatele la ei;
Fx . . . .. « ..

% La finalul cantecului doar copilul numit va vorbi, ceilalti vor pastra linistea;

% Daca cel strigat va ghici numele celui care l-a strigat, atunci se vor spune urmitoarele

versuri: ,,Ai ghicit, ai ghicit, / Treci la loc, esti fericit!” si va veni in fata semicercului cel
care a strigat;

Fx - . . . . . -
% Daca cel strigat nu va ghici numele celui care l-a strugat, atunci se vor spune urmatoarele
versuri: ,,N-ai ghicit, n-ai ghicit, /Stai pe loc, esti pedepsit!”;

B . . .
% Pedeapsa dati va fi sub forma de joc si va fi o pedeapsa hazlie;

B . . . A 9 . .
% Copilul care a strigat vine in fatd pentru a continua jocul;

Elemente de joc: cantecul, acoperirea ochilor;



Strategia didactica:

B . . .. . ..
% Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, aprecieri verbale;

p“' oo A v A = .
% Mijloace de invatimant: masti;
Py .

% Forma de organizare: frontal

Bibliografie:

% Curriculum pentru educatie timpurie 2019 — Ministerul Educatiei Nationale;

SCENARIUL ZILEI

Activitatea debuteazi cu Intdlnirea de dimineatd, care va incepe prin recitarea unei poezii de
catre educatoare: ,,Dimineata a sosit, / Toti copiii au venit, / in semicerc ne adunim, / Pe
scaunele sa ne asezam, / Cu totii sd ne salutdim. / Buna dimineata, copii voinici! / Ma bucur ca
sunteti aici! / A inceput o noud zi, / Buni dimineata, dragi copii!”. Intilnirea de dimineata va
include urmatoarele momente:

pv. - . . . . . 1 A e Y A
% Salutul: ,,Buni dimineata, dragi copii!; Fiecare copil isi va saluta colegul aflat in stinga
sa prin Intoarcerea capului spre acesta, utilizand tehnica comunicarii rotative.

¥ Prezenta, unde educatoarea 1i va ruga pe copiii sd se uite in jurul lor si sa incerce sa

numeasca copiii care lipsesc;



av. e - - .e . . A

%' Calendarul naturii presupune ca educatoarea si le spund copiilor ziua, data si anul in
care se afla, iar ulterior vor stabili Impreuna anotimpul 1n care se afld, cum este vremea si
cum ne Tmbracam in aceasta perioada;

% Impartasirea cu ceilalfi: din cosul cu legume timpurii, fiecare copil va alege o leguma

preferata si 1si va argumenta alegerea;

av. . . . N .o - o e, e . o o

%' Noutatea zilei va cuprinde informatii privind desfasurarea activititii. Personajul-surpriza,
Ridichea uriasd, 1i salutd pe copii si i1 Intreabd daca ei stiu ce leguma este ea si daca
cunosc povestea ei.

Tranzitia catre activitatea pe domenii experientiale se realizeaza prin jocul de miscare cu
text si cant: ,,Daca vesel se traieste”.

La activitatea de Educarea limbajului, copiii vor audia povestea ,,Ridichea uriasa”,
urmarind pe sortul povestitor Intdmplarile principale din poveste. Ulterior, ei vor putea sa expund
la randul lor continutul povestii, vor descoperi care sunt personajele, morala povestirii.

Tranzitia citre activitatea pe centre de interes se realizeazd cu ajutorul urmatoarelor
versuri: ,,Unu, doi, unu doi! / Mergem toti in pas vioi/ Catre centre ne indreptdm/ Si de lucru ne
apucam.”.

Se realizeaza turul centrelor de interes pentru a familiariza copiii cu materialele expuse,
sarcinile si obiectivele urmadrite. Se aseaza copiii la centrele stabilite, iar nainte de inceperea
lucrului se vor realiza cateva exercitii de incélzire a muschilor méinii: ,,Batem tare palmele/
Miscam degetelele/ Ploaia picura: pic, pic / La pian cantdm un pic /Pumnii inchidem si desfacem
/ Mana lebada o facem/ Rasucim incheietura/ Si ddm mingea dura-dura”.

La centrul Biblioteca, copiii vor avea de recunoscut personajele din povestea “Ridichea
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uriasd”, de identificat personajul care nu face parte din poveste si de colorat corespunzator
ridichea din fisa de lucru.

La centrul Arta, copiii vor avea de pictat o ridiche din polistiren folosind tehnica stampilarii.

La centrul Constructii, copiii vor avea de realizat din piese LEGO, un gard pentru griadina
de ridichi, iar apoi sa identifice intr-un cos cu jetoane, care reprezintd legume timpurii, doar
ridichile si sd le puna in gradina construita de ei.

La finalul activitatilor pe domenii experientiale, se face din nou un tur al centrelor si se
evaluaza lucrarile realizate.

Jocul cu text si cant ,,Uite asa” face trecerea catre activitatile din ultima partea a zilei,
ALA L

In ultima etapa a zilei, copiii vor realiza:



»v.
% Jocul de atentie: ,, Deschide urechea bine”

Copiii sunt asezati pe scaunele in semicerc. Un copil pus de educatoare sta cu mainile la ochi
si cu spatele la ceilalti.

Acestia vor canta:

“Deschide urechea bine,

Sa vedem ghicesti ori ba,

Cine te-o striga pe nume,

Hai ghiceste nu mai sta.”

Un altul ales de educatoare il striga pe nume.

Daca acesta ghiceste va trece in locul sdu, aldturi de ceilalti copii, daca nu ghiceste este
“pedepsit” dandu-i-se diferite sarcini. Jocul se repeta de mai multe ori.

In final, se va realiza Momentul de lectura.



MOMENTELE OB.
ACTIVITATII OP.

1.Moment
organizatoric

2.Captarea
atentiei

3.Anuntarea
temei si a
obiectivelor

DESFASURAREA ACTIVITATII

Activitatea educatoarei

Crearea conditiilor necesare bunei
desfasurari a activitatii:
-amenajarea spatiului de
desfasurare a activitatii;

-pregatirea materialului
demonstrativ si distributiv.
Intilnirea de dimineatd va debuta
prin recitarea unei poezii de catre
educatoare si apoi va urma salutul,
prezenta, completarea calendarului
naturii, Tmpartasirea cu ceilalti si
noutatea zilei.

Tranzitie: ,,Dacd vesel se traieste”

Se ve realiza cu ajutorul unei
ridichi uriase, care a venit sa le
spuna copiilor povestea ei.

Se  prezinta  copiilor tema
activitatii: ,,Ridichea uriasd”, in
urma careia ei vor putea sd expuna
la randul lor confinutul povestii,
vor descoperi care sunt personajele,
morala povestirii, apoi vom realiza
si alte activitati frumoase si
interesante.

Activitatea copiilor

Copiii se vor aseza pe
scaune, 1n semicerc.
Fiecare copil isi va saluta
colegul aflat in stanga sa
prin intoarcerea capului
spre acesta, utilizind
tehnica comunicarii
rotative.

Vor observa ce colegi
lipsesc.

Vor completa calendarul
naturii ~ Tmpreund  cu
educatoarea.

Vor alege pe rand din
cosul cu legume timpurii,
leguma preferata.
Realizeaza tranzitia,
efectund miscarile
sugerate de versuri.

Copiii descopera ridichea
uriasd si surprizele aduse
de acesta.

Copiii ascultd cu mare
atentie si interes
indicatiile educatoarei cat
si obiectivele propuse de
catre aceasta.

STRATEGIA DIDACTICA
Metode si Mijloace de Forma
procedee invatimant  organizare
Conversatia Calendarul  Frontal

naturii
Cos cu
legume
Conversatia Ridichea Frontal
uriasd
Conversatia Frontal
Explicatia

de

EVALUARE

Observarea
comportament
ului initial al
copilului

Observarea
capacitatii  de
atentie
voluntara



4.Prezentarea
optima a
continutului si
dirijarea
invatarii

5. Asigurarea
retentiei si a
transferului

o1
02

03

D.L.C. - Educarea limbajului

In timpul povestirii voi nuanta Copiii audiaza povestea,
vocea, voi marca, prin arind  desfasurarea Observarea
expresivitatea limbajului, semnele capacitatii

de concentrare
a

de punctuatie, si voi accentua
pasajul care exprima efortul facut

de personaje pentru a smulge copiilor pe
ridichea din pamant: ,,Hei-rup, hei- parcursul
rup! Hai ridiche uriasa, sa te duc la povestirii

noi acasa!”.

In contextul povestirii voi explica
si celelalte cuvinte si expresii noi:
,,84 smulga”= sa scoata,

»,mosneag” = mos, om batran;
“poala”= partea de jos a

rochiei.

Pe durata expunerii, ma voi ajuta
de Sortul povestitor care ilustreaza
continutul povestii.

Voi insista pe mesajul educativ

al povestii ,,Unde-s multi puterea
creste”.

Copiii

Educatoarea adreseaza cateva
intrebdri copiilor bazate pe
continutul textului: si

V
Copiii rapund la intrebari

aseazd pe tabla : : |

- Cum s-a numit povestea? siluetele personajelor in Con\}’érsa;igr Tabla -~ Frontal Evaluare orala
- Cine a sadit ridichea? ordinea sosirii lor. “magneetici
- Ce personaje am intalnit in \ Y
aceastd poveste? Siluetele
- Cum era ridichea? Rerfonaj elor
-

- A reusit mosul sa o scoata din
pamant de unul singur?
- Cine i-a venit in ajutor mai

-‘t
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6.0Obtinerea
performantelor

04

intai?

- Pe cine a chemat baba?

- Cum trageau cu totii
ridichea?

( cu putere, adica cu fortd)

- Daca nu ar fi ajutat cu totii,
ar fi reusit mosul sa scoata
ridichea de unul singur?

Asa se intampla si in viata
noastrd: e nevoie uneori sa ne
ajutdm unii pe altii ca sa reusim
un lucru sau ca sa facem
treaba mai repede.

Aprecieri
ale

Tranzitie: ,,Unu, doi, unu doi! / Copiii
Mergem toti In pas vioi/ Catre miscdrile sugerate de
centre ne indreptdm/ Si de lucru ne versuri.
apucam.”

Intuirea materialului didactic: Copiii denumesc Conversatia | | |

Copiii vor descoperi si vor denumi materialele  gasite pe J| 1'

materiale de pe masute. fiecare masa. 'L Frontal
Explicarea modalitatii de lucru: Explicatia A\

Voi explica si demonstra modul de \1

lucru pentru fiecare centru in parte. Demonstrati
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7.Evaluarea

activitatii

8.Incheierea

activitatii

04
05
06
o7
08
09
010

o11
012
013

014
015

016
017

D.E.C. -
plastica
La centrul Arta, copiii vor avea de
pictat o ridiche din polistiren
folosind tehnica tamponarii.

La centrul Biblioteca, copiii vor
avea de recunoscut personajele din
povestea “Ridichea wuriasd”, de
identificat personajul care nu face
parte din poveste si de colorat
corespunzator ridichea din fisa de
lucru.

La centrul Constructii, copiii vor
avea de realizat din piese LEGO,
un gard pentru gradina de ridichi,
iar apoi sa identifice intr-un cos cu
jetoane, care reprezintd legume
timpurii, doar ridichile si sa le puna
in gradina construitd de ei.

Educatie artistico-

Se fac aprecieri asupra activitatii
-Ce am reusit sd realizdm noi
astdzi din ceea ce ne-am propus?
-Se enumera obiectivele atinse in
cadrul activitatii.

Ziua se incheie cu jocurile:

P

% Jocul distractiv: ,De-a
ridichea uriasa”;

Pe . .

% Jocul de atentie: ,,Deschide

urechea bine”

MOMENTUL DE POVESTE

Copiii picteazd ridichea

utilizand tehnica
stampilarii.

Copiii numesc
personajele,  identifica

personajul care nu face
parte din poveste si
coloreaza ridichea
utilizand culorile
corespunzatoare.

Copiii  1mbind piesele
LEGO realizdind wun
gardulet pentru ,,Gradina
de ridichi”, iar apoi vor
alege dintr-un cos doar
ridichile si le vor
»semana” n gradina.

Copiii enumera
activitatile desfasurate.

Copiii desfagoara cele
doua jocuri, respectand
indicatiile primite.

Copiii ascultd povestea.
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Conversatia

Conversatia

Explicatia

Demonstrati

a

Ridiche
polistiren
Acuarele
Paletar
culori
Bureti pictat

Individual

Fisa de
lucru
Creioane
colorate

Grupuri mici

Piese
LEGO
Jetoane
legume
timpurii

Lucrarile Frontal

copiilor

Masti Frontal

Carte

Observare
interesului
pentru
activitate
copilului

Aprecieri
verbale

Aprecieri
verbale

Aprecieri
verbale



13



