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DATA: 13.12.2024

UNITATEA DE INVATAMANT: G.P.P. "BOBOCEI DIN MICRO III” BUZAU
NIVEL/GRUPA: II (5-6 ani, grupa mare)

TEMA ANUALA DE STUDIU: ”Cum exprimim ceea ce simtim?”’

TEMA SAPAMANII:”Datini si obiceiuri din stribuni”

TEMA ZILEI:”Sarbétorile noastre”

TEMA ACTIVITATII: ”Colindatorii cu inima mare”

FORMA DE REALIZARE: Activitate integratd (ADP+ALA+ADE+ ALA)
FORMA DE ORGANIZARE: pe grupuri mici, frontal, individual

TIPUL ACTIVITATII: consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi

ELEMENTELE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE, MIJLOACELE
DE REALIZARE:

LACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA:
intilnirea de dimineati: “Suntem mandri romanasi, la activitati fruntasi”:

Salutul: “Bund dimineata, mici colindatori”; Prezenta; Calendarulnaturii;
Impartasirea cu ceilalti; Activitatea de grup; Noutatea zilei- ~
Craciun”; Tranzitii: ,,Copii de grupa mare, haideti la inviorare!”

Pregatiri pentru

,,Noi acum ne ridicam, 1-2-3!
Catre baie ne-ndreptam, 1-2-3!
Mainile sa le spalam, 1-2-3!

Curatei sa aratam, 1-2-3!”

ILJOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE:
Stiinta: ,,Decoratiuni de Craciun - sortarea formelor geometrice si decorarea acestora;
Joc de rol: ”Ajutoarele bunicutei”- pregatim casa pentru Craciun, facem cozonaci;
Constructii: ,,Bradul pentru casa bunicutei”- construim cu materiale din natura;

1. ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE:
DLC: ”Colindatorii cu inimd mare”’-povestirea educatoarei

DEC: ”Creativitate si emotie de Craciun”-picturd pe suport diferit



IV.JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE:
”Colindam cu emotie la casa bunicutei”
Euritmie: "Tara inimii” dans popular;
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare;
B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate;
B.4. Autocontrol si expresivitate emotionala;
Cl1. Curiozitate, interes si initiativa in invétare;
C3. Activare si manifestare a potentialului creativ;
DI1. Mesaje orale 1n contexte de comunicare cunoscute;
D2. Mesaje orale 1n diverse situatii de comunicare;
E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat;

E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si
cunoasterea mediului apropiat.

COMPORTAMENTE VIZATE:
Al.1. Isi coordoneazi muschii in desfasurarea unor activititi diversificate, specifice varstei;
A1.3. Utilizeazd mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;

B1.2. Demonstreaza abilitdti de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice
specifice;

B4.1. Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte
de arta etc.

C2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;

C3.2. Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in
conversatii s1 povestiri creative;

D1.2. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor (comunicare expresiva);

D2.1. Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni,
emotii proprii (comunicare expresiva)

E1.5. Realizeazd, in mod dirijat activitdti simple de investigare a mediului, folosind
instrumente si metode specifice;

E2.3. Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurétor.



OBIECTIVE OPERATIONALE:

Ol1. Sa decoreze creativ coronitele dupa identificarea formelor geometrice ale acestora;
02. Sa prepare cozonacul ajutind-o pe bunicd la curatenia in casa;

03: Sa sorteze piesele corespunzatoare pentru a construi bradul;

O4: Sa audieze cu atentie textul in vederea intelegerii ideilor principale si exprimarii unor
manifestari emotionale;

O5. Sa utilizeze diferite tehnici de pictura, stimulandu-si potentialul creativ;
06. Sa execute miscdrile sugerate de ritmul colindelor intonate.
STRATEGII DIDACTICE:

% METODE SI PROCEDEE: povestirea, conversatia, explicatia, demonstratia, observatia,
exercitiul.

< MIJLOACE DE INVATAMANT:

Intilnireadedimineata: calendarul naturii, pozele copiilor pentru prezenta, cufar cu
recompense;

Stiinta: coronite din coardad de vita de vie ce au diferite forme geometrice, fructe uscate,
crengute de brad, nuci, conuri;

Jocderol: maturi, vase decorative, produse de curatenie,cocd, tavi, cuptor, sorturi, bonete,
plansete, sucitoare, rahat, glazurd, umplutura cozonac, oué;

Constructii: bete din lemn,braduti din lemn, buturuga, coceni, ;
DLC: carte de povesti creatd, pernute, imagini reprezentative;

DEC: diferite elemente din lemn, sticla, lut, teracotd, acuarele, pensule, buretei, betisoare
igienice, pensule, carioci acrilice, suporturi.

Euritmie: laptop, boxe.
% FORMADEORGANIZARE: frontal, individual, pe grupe.

FORME DE EVALUARE: analiza produselor activitatii, aplauze, aprecieri verbale,
recompense.

DURATA: ozi
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SCENARIUL ZILEI
ADP -ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA

Activitatea debuteazi cu Intdlnirea de dimineatd, in care copiii asezati pe covoras,
se vor saluta: ,Bund dimineata, mici colindatori!”. Salutul se va realiza cu ajutorul
,,calendarului emotiilor”. Dupa salut se va trece la realizarea prezentei copiilor, astfel un copil
va numi copiii, va lua de la panoul de prezentd pozele celor care nu sunt prezenti si le va pune
intr-un cosulet. Urmeaza completarea calendarului naturii si se va stabili impreund cu
ceilalti colegi anotimpul, ziua din sdptdmana, luna si anul in care ne aflam, aspectele vremii si
cum ne imbracam, apoi activitatea de grup (Bund dimineata, cer frumos/ Bund dimineata,
soare luminos!/Bund dimineata, micutule vant/Care alergi prin Buzau!/, Buna dimineata, copii
mai mici sau copii mai mari!). Impdrtisirea cu ceilalti - educatoarea va initia o discutie
despre sarbdtoarea ce se apropie, despre frumusetea acesteia, dar si despre emotiile pe care ni
le trezeste. Noutatea zilei ”Ne jucam, invdtim, pe bunica Ana o ajutim!” Copiii servesc
gustarea. Isi exerseaza deprinderile de ordine si curitenie, igienico-sanitare si autocontrol-
rutine.

Trecerea la activitdtile pe domenii experientiale si jocurile liber alese se realizeazd prin
colindul ”Scoald gazda din patut”

Captarea atentiei — se va realiza prin prezentarea casutei bunicutei Ana. O vom gasi trista si
vom incerca sd aflim cum o putem ajuta. Vom descoperi cartea veche de povesti si vom
asculta povestea acesteia.

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE:

DLC: ”Colinddtorii cu inima mare”- povestirea educatoarei. Educatoarca alege
textul conform nivelului de dezvoltare al grupei, in legdtura cu ascultarea textului si puterea
lor de intelegere a acestuia. Se va organiza grupa, astfel Incat toti copiii sa aiba vizibilitate la
materialele de sprijin. Prin prezentarea casutei bunicii Ana se asigura climatul afectiv al
povestii,acesta fiind un moment important deoarece asigura trairea actiunii din text Tn mod
corespunzator.Realizarea legaturii cu alte activititi similare urmareste continuitatea in
formare, Intrucat copiii 151 reamintesc alte activitdti de povestire la care au participat sau
textele pe care le-au ascultat.

In vederea asiguririi trezirii interesului pentru ascultarea textului si motivarea
pentru participare, educatoarea adapteazd informatiile, textul si imaginile la particularitatile
grupei de copii. Citirea noului text trebuie sa asigure nivelul de calitate a activitdtii. Se
realizeazd apropierea copiilor de textul creat prin prezentarea acesteia cu caldura, cu
interpretarea potrivitd, o citire expresiva, astfel incat toti copiii sd simtd emotiile si
sentimentele transmise de text.Se folosescmodularea vocii, mimica si gesticulatia, schimbarea
ritmului vorbirii.



Din poveste se desprinde urmatorul plan de idei:
1.Este iarnd, Ajunul Craciunului, si copiii din sat au plecat la colindat;

2.Ajunsi la casuta bunicutei Ana, care nu-i lasa sa o colinde, ei descopera o batrana trista, care
are nevoie de ajutor ca sd simta si ea bucuria Craciunului;

3.Copiii se hotdrasc sda o ajute pe bunicutd: pregdsec cozonaci, fac curdtenie in casd, cautd
lucruri utile pentru a decora casa de Craciun;

4.Bunicuta Ana era coplesitd de emotii pentru cd cei mici nu o ajutau pentru a primi ceva in
schimb, ci pentru ca 1si doreau sa o faca fericita;

5.Reusesc sd faca un brad cu betele pe care le gasesc in casa, 1l decoreza cu nuci, conuri si
fructe uscate;

6.Copiii se hotarasc sa-i cante bunicutei colindele, iar aceasta incearca sa li se alature;

7.Stand 1n jurul bradutului improvizat, copiii au invatat o lectie pretioasa: Bucuria Craciunului
nu vine din cadouri sau mese bogate, ci din momentele acestea de bucurie pura.

8.Toata lumea a sarbatorit, cu bucurie, Craciunul.

Pentru prima verificare a intelegerii textului educatoarea adreseaza 2-3 Intrebariin
legatura cu continutul textului, se explica noile cuvinte si expresii (plumburiu = cenusiu, se
cern= cad, ulite= strazi, perdele grele=perdele incédrcate de praf, invaluie=cuprinde,
panglici=fasii de material, improvizat=creat, alinare=mangaiere, deschide usa sufetului= sa
vezi partea frumoasa a lucrurilor).

Educatoarea le solicitd prescolarilor s repovesteascd textul pentru a spori increderea
in fortele proprii, ajutandu-se de suportul intuitiv.

DEC: ”Creativitate si emotie de Craciun”-pictura pe suport diferit

Aceastd activitate are scopul de a dezvolta imaginatia, creativitatea, spiritul de observatie,
musculatura fina side a educa gustului estetic. Astfel, copiii vor picta pe sticla, pe rondele de
lemn, pe vase de teracota, pe braduti din lemn, pe diferite decoratiuni din lemn pentru brad.

Li se prezintd copiilor tema si modelul realizat de catre educatoare. Li se spune
prescolarilor cd trebuie sa infrumuseteze casuta bunicutei Ana pictand diferitele elemente
gasite. Astfel, folosind tehnicile, materialele pe care le doresc, pot crea elemente decorative
pentru casuta.

Educatoarea explica si demonstreaza tehnicile de lucru, asigurandu-se ca toti prescolarii
au inteles.

Intuirea materialelor folosite de cdtre prescolari este o etapd importanta pentru cd
explicarea utilitatii tuturor materialelor ii ajutd sd-si creeze in minte reprezentdri, modele.
Intrucat aceasta tema presupune stimularea potentialului creativ al prescolarilor, acestia vor fi
anuntati cd lucrarea model este doar orientativa, ei avand libertatea de a impleti tehnicile
cunoscute cu materialele puse la dispozitie pentru a crea elemente unice.



Conpiii, alaturi de educatoare, vor executa miscdrile de incalzire a muschilor mici ai mainii
pe cantecelul ”Ne jucam, ne jucam...!” si apoi vor executa tema asa cum 1isi doresc.

Se va realiza o expozitie cu lucrdrile prescolarilor. Unele se vor aseza in bradul pe care 1-
au construit, altele vor infrumuseta casa bunicii, toti copiii vor fi apreciati pentru efortul depus
si pentru produsele creative realizate de ei.

Activitatea din cadrul Domeniului Estetic si Creativ se va desfasura in acelasi timp cu
activitatea pe centre.

ALA- ACTIVITATI SI JOCURI LIBER ALESE

Copiii vor fi condusi catre centrele de lucru deschise. Mai intai, le vor descoperi si le
vor fi explicate sarcinile. Fiecare prescolar va alege unde va dori sa lucreze. Vor fi ajutati si
ghidati pe tot parcursul activitatii daca va fi nevoie. Copiii vor trece pe la fiecare centru si vor
respecta indicatiile primite de la educatoare.

La centrul stiinta, copiii vor identifica formele geometrice realizate din coardd de la
vita de vie si alte elemente din natura, vor analiza structura si forma acestora, dupa care le vor
decora cu nuci, portocale uscate, macese si alte elemenente din naturd.Toate produsele finale
vor infrumuseta casa bunicutei. Pentru individualizarea invatarii, se urmareste ca anumiti
copii sd identifice si sd analizeze cel putin doua forme geometrice.

La centrul jocderol, copiii vor gasi pe masd aluat pentru cozonac, rahat, crema cu
nucd si alte ingrediente necesare prepardrii acestora. Au ca sarcind realizarea de cozonaci si
curdtarea casei, respectand indicatiile educatoarei. Vor modela coca si vor aseza cozonacii in
tavi pentru a fi pusi la copt. Pentru a face curatenie copiii vor avea la dispozitie maturi, carpe
pentru a sterge praful si geamurile.

La centrulconstructii, copii trebuie sd aranjeze lemnele gasite in casa de la cel mai lung
la cel mai scurt si sa realizeze bradul bunicii asezand piesele pe suport.

Dupad ce copiii finalizeaza activitatile de la fiecare centru, se vor aduna pe covor si se va
face evaluarea produselor s1 a modului in care au realizat sarcinile. Prescolarii 1si vor exprima
parerea despre activitatea preferatd a zilei, dar si emotiile traite.

EURITMIE - Incheierea activitdtii integrate se realizeaza prin intonarea colindelor si
executarea unor pasi de dans pe melodia ”Tara inimii”.

https://www.youtube.com/watch?v=eYeTjtBNOgE

(Momentul de reflectie) Se fac aprecieri in ceea ce priveste activitatea prescolarilor din
intreaga zi. Copiii 1si exprima propriile trairi/emotii legate de activitate,( ce le-a placut, ce nu
le-a placut). Bunica Ana 1i serveste cu cozonac si covrigi ca recompensa pentru efortul lor.


https://www.youtube.com/watch?v=eYeTjtBNOqE

Anexa 1
”Colindétorii cu inimd mare”- poveste creata

E iarna. Din cerul plumburiu se cern stelute sclipitoare de nea. Intr-un sat linistit, acoperit
de zapada, la marginea unei paduri, se afla o casutd mica si veche, cu acoperisul aplecat de
trecerea anilor. Acolo locuia bunica Ana, o batranica singuraticd. Ea uitasede multd vreme
cum e sa simti bucuria Craciunului.

Inseara de Ajun, un grup de copii voiosi strabateau ulitele satului, colindand din casa in
casa. Fiecare cintec aducea zambete, iar fetele lor rosii de ger straluceau de bucuria de a
darui.

Cand ajunsera la casa batranei Ana, batura la usa cu nerabdare si incepura sa cante:

—“0, ce veste minunata!” ....

Din spatele perdelelor grele, batranica i privea cu ochii inlacrimati. Colindele ii aminteau
de vremurile cand casa ei era plind de rasete si voie buni. Dar acum? Era doar liniste.
Deschise usa incet, ca sa-i opreasca.

— Multumesc, copii! cantati frumos spuse ea, zdmbind slab, dar n-are rost sa mai colindati
aici. Nu mai serbez Craciunul, eu sunt batrana si bolnava, nu am cu ce sa va rasplatesc...

Copiii se oprird din cantat si o privira mirati.

— Dar... de ce, bunicutd?intreba Maria, o fetitd cu ochii mari si curiosi. Noi nu dorim
raspata.

— Ce rost are? raspunse batranica Ana, oftdnd. Sunt singura, casa mea e neingrijitd, nu
mai am forta sa fac nimic. Craciunul nu mai e pentru mine.

Cuvintele batranei ldsard un gol in inimile copiilor. Se privira unii pe altii s1 simtira ceva
ce pand atunci nu mai simtisera atat de intens: o dorinta puternica de a o ajuta.

— Dar nu poti s fii singurd de Craciun, bunicutd! zise Maria. Haideti sa o ajutam!
— Sa facem casa frumoasa! adaugd Andrei.

— Sa 1i pregdtim cozonaci! strigd Ana-Maria, care iubea sd fraimante aluat.

— Sa-1 aducem Craciunul inapoi! spuse hotarat Radu.

Batranica incerca sa-i opreasca, dar copiii nu 1i dddura timp...deja se apucasera de treaba.
Unii luard maturi si carpe, altii se apucara sa caute in casd alte lucruri pentru a o infrumuseta.
Fiecare copil facea ceva, cu veselie si cu dragoste.

La inceput, bunicuta ii privi neincrezitoare. i venea si le spuni si se opreascd, parci se
simtea neputincioasa, parca ii era rusine cd niste copii pot face treaba pe care ea nu a reusit sa
o facd, dar apoi simti cum ceva cald Incepe sd 1i invaluie inima. Era prima oara, dupa multi
ani, cand cineva facea ceva pentru ea, din suflet.



— De ce faceti toate astea pentru mine? 11 intrebd ea incet pe copii, in timp ce Andrei
stergea masa cu un prosop, iar Maria aseza o crengutd de brad intr-o vaza. Maria se opri i 1i
raspunse cu un zambet:

— Pentru cd si noi vrem sa fim fericiti de Craciun, bunicutd! Si fericirea vine cand
impartim bucuria.

Bétranica simti cum lacrimile i umplu ochii. Era adevarat. Copiii nu faceau toate acestea
pentru recompense, ci doar pentru cd isi doreau cu adevarat sd-i bucure ziua. Cand totul fu
curat si aranjat, copiii gasird niste lemnisoare din care construird un brad. L-au decorat cu
nuci, conuri $i cateva panglici vechi gasite intr-un dulap.

— Nu e un brad mare, dar e cel mai frumos pe care l-am avut vreodata, spuse batranica,
mangaind bradul impodobit dar si celelalte decoratiuni din casa.

Apoi, Impreund cu batranica Ana, copiii pregatird cozonacii. Fiecare framanta aluatul,
razand si povestind. Pentru prima data, batranica radea din toata inima, uitdnd de tristetea ei.

Spre seara, cand totul era gata, copiii se asezara langa bradul improvizat si incepura sa
cante colinde. Dar de data aceasta, batranica Ana li se aldtura, cu o voce tremuratd, dar plina
de caldura.

In acea zi, copiii au invitat o lectie pretioasa: dragostea fata de cei aflati la nevoie, la
supdrare sau batranete inseamna sa simti durerea celuilalt si s faci tot ceea ce poti pentru a-i
aduce alinare. Au descoperit cd adevarata bucurie de Craciun nu vine din cadouri sau mese
bogate, ci din momentele in care ii ajuti pe cei care au nevoie de tine.

Iar batranica Ana, privind luminile palide ale bradului si simtind rasetele copiilor
umplandu-i casa, intelese si ea ca niciodatd nu e prea tarziu sa deschizi usa sufletului.

Astfel, Craciunul aduse inapoi ceea ce pierduse: speranta, caldura si dragostea
impartasita.



