Clasa: all-a

Aria curriculara: Consiliere si orientare

Disciplina:DP-Dezvoltare personala

Unitatea de invatare: "Tardmul magic al Prieteniei”

Subiectul lectiei: ,,Prietenia, floare rara”- Fluturasul Ovi (text video-audio suport)

Tipul lectiei:Insusire si dobandire de noi cunostinte

Forma de realizare: integrata

Discipline integrate: CLR; AVAP, MM

OBIECTIVE GENERALE: Dezvoltarea emotionala si sociald in raporturile cu lumea inconjuratoare;
Formarea unei atitudini pozitive;

COMPETENTE SPECIFICE VIZATE:

DEZVOLTARE PERSONALA:

2.1. Exprimarea emotiilor de baza in situatii variate

2.2. Utilizarea unor elemente de ascultare activa

2.3. Explorarea abilitatilor de relationare cu ceilalti

COMUNICARE IN LIMBA ROMANA:



1.1 Identificarea semnificatiei unui mesaj oral din texte accesibile variate

2.3. Participarea cu interes la dialoguri, in diferite contexte de comunicare

MUZICA SI MISCARE:

3.1. Manifestarea adecvata, pe muzica, sugerata de anumite elemente de limbaj muzical
ARTE VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE:

2.6. Participarea la activitafi integrate adaptate nivelului de véarstd, in care se asociaza elemente de exprimare vizuald, muzicald, verbala,
kinestezica

OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1 - sd enumere hobby-urile personale;

02 - sd identifice Intdmplarile prezentate in filmul educativ, precum si personajele din poveste;
O3 - sa povesteasca despre faptele personajelor ;

Os - sd completeze enunturi lacunare despre dovezi ale prieteniei, despre calitatile unui prieten;

Os - sa colaboreze pentru rezolvarea sarcinilor de lucru in cadrul grupului;

STRATEGII DIDACTICE:
a. Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, palariile ganditoare, jocul didactic.
b. Mijloace didactice: jetoane cu mesaj, laptop, videoproiector, fise didactice.
c. Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe
STRATEGII DE EVALUARE:
a) Forme de evaluare: evaluare continua
b) Metode de evaluare: observare sistematica, aprecieri verbale;

c) Instrumente de evaluare: fise de lucru



BIBLIOGRAFIE:
e Programa scolard pentru disciplina DEZVOLTARE PERSONALA Clasa pregititoare, clasa I si clasa a II-a Aprobati prin ordin al
ministrului Nr. 3418/19.03.2013

e Suport de curs — Organizarea interdisciplinard a ofertelor de nvatare pentru formarea competentelor cheie la scolarii mici, MECTS,

2012;
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DESFASURAREA ACTIVITATII

STRATEGII DIDACTICE

Metode si

procedee

Mijloace

didactice

Forme de

organizare

Evaluare

1. Moment

organizatoric

Asigurarea unui climat optim de invatare.
Pregatirea materialelor necesare pentru desfasurarea orei

de dezvoltare personala.

observare

sistematica

2. Captarea

atentiei

01

Momentul se realizeaza prin Jocul ,,Cerculetul magic”-
despre hobbyuri.

Elevii se aseaza in cerc, un copil primeste cerculetul, 1l
indreapta spre copilul vecin care il prinde si el cu o
mana si spune: ,,Hobbyul meu este...”. Colegul spune
daca este sau nu si pasiunea lui, apoi se intoarce cu
cercul spre vecinul celdlalt, continuand jocul in acelasi
fel, pana la inchiderea cercului.

Se accentueaza ideea ca fiecare copil este normal sa aiba
pasiuni ori preoocupari diferite deoarece fiecare om este
unic, dar sunt aspecte care ne leagd unii de ceilalti,
interese comune, asa cum la clasa, formam o casd a
copiilor care au un scop comun: invatarea, educatia si ca
, pentru izbanda trebuie sa fim un colectiv unit.

Urmeaza vizionarea filmului educative —
“Fluturasul OVI”

Se discuta despre ce au simtit In anumite momente ale

conversatia

exercitiul

Laptop

Video

proiector

frontala

aprecieri

verbala




filmului.

3. Anuntarea

Se anuntd tema si obiectivele lectiel.

temei si La ora de dezvoltare personalda vom discuta despre
enuntarea prietenie $i ne propunem: explicatia
obiectivelor d) sa intelegem ce Inseamna cuvantului prietenie;
e) sa analizam calitdtile unui prieten;
f) sa deducem invatatura din proverbele date;
g) sd ne purtdm ca adevarati prieteni;
4.Dirijarea Definesc semnificatia cuvantului prietenie din DEX :
invatarii PRIETENIE = legatura intre persoane, bazatd pe | Explicatia Dictiona- observare
afectiune, pe sentimente de simpatie, de stima, de rul frontala sistematica
atasament, incredere si respect reciproc. explicativ
Se discutd pe baza povestii audiate si a imaginilor al  limbii
O2 | cuprinzand secventele textului. Asa cum s-a desfasurat | Conversatia | romane
inceputul orei, personajele sunt elevi, au talente in | de observare
domenii variate, nu toti sunt priceputi la toate, dar mai | intelegere a sistematica
important, nu au toti aceleasi priceperi. continutului
O3 | Se evidentiazd emotiile, ce au simtit copiii despre | textului imagini
marginalizarea lui Ovi, nepriceput fiind la fotbal. din
Copiii transmit in ce momente au simtit povestea
-dezacord fata de colegii lui Ovi, cartea
-compasiune fatd de Ovi; uriasa




O3
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-sperantd/incredere in Ovi
-nevoia de a-l incuraja pe Ovi
-dorinta de a corecta atitudinea colegilor fatd de fluturas,
etc

Activitatea continud prin Tmpartirea colectivului in
sase grupe (palariile ganditoare)

Sarcini de lucru:

Grupa 1- Informeaza

- Cum se numeste filmuletul vizionat?

- Care sunt personajele ?

- Unde au loc intdmplarile?

- Cum isi petrec zilnic timpul insectele?

Grupa 2 — Sentimentele

- Care personaj te-a impresionat? De ce?
- Ce ati simtit cand insectele de la scoala din poiana au

ales sa nu il accepte pe Ovi in jocurile lor?

explicatia

palariile

ganditoare

exercitiul

conversatia

Palarii

colorate

imagini

palarii

fise

lucru

de

pe grupe

aprecieri

verbale

observare

sistematica
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- Care sunt personajele cu care vreti sa va asemanati?
- Ce calitati au acestea?

Grupa 3- Aspecte pozitive

&

-Ce lectie au de invatat insectele din poiana din aceastd
intamplare?

-Dar copiii din scolile noastre?

- Care sunt comportamentele potrivite intr-o relatie de
prietenie, de colegialitate?

GRUPA 4 —Aspecte negative

"

- Cu ce insecte si ce fapte prezentate nu esti de acord?

- Credeti ca modul de comportare a insectelor este
potrivit?

- Ce defecte si comportamente nepotrivite pot fi
desprinse din acest film/poveste?

Grupa S — Idei noi

explicatia

palariile

ganditoare

exercitiul

conversatia

imagini

palarii

fise

lucru

de

pe grupe

aprecierea

verbale

observare

sistematica
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-Ce alte solutii ai fi gasit daca te aflai in locul
personajelor?

Gasiti un alt final pentru aceastd poveste (scrieti 4 -5
propozitii).

Grupa 6 — Clarifica

L

- De ce credeti ca filmul are titlul ,,Fluturasul Ovi?

- De ce credeti ca este important sd avem prieteni, mai
ales printre grupul scolar?

Solutiile gésite vor fi prezentate in fata clasei de
reprezentantii fiecarei grupe.

Apoi elevii sunt invitati sd completeze -cateva
propozitii/proverbe lacunare:

Completeaza proverbele cu cuvinte potrivite ( bani,
putini, adevarat, méainile)

Alege-ti prietenii ca si cartile: .............. , dar buni.
Prietenul ............... , la nevoie se cunoaste.

Prietenii nu se cumparacu ............ .

Tine langd tine un adevarat prieten, cu amandoud

explicatia

palariile

ganditoare

exercitiul

conversatia

imagini

palarii

pe grupe

frontala

aprecierea

verbale




Activitatea continud cu jocul didactic: explicatia
Prieten adevdrat / Prieten fals
Elevii vor avea pe masute cartonase cu mesajul
ADEVARAT! sau FALS!. La citirea unor propozitii
acestia vor trebui sd ridice cartonasul cu mesajul
potrivit. Exemple: jocul Jetoane/
e Prietenul la nevoie se cunoaste. didactic palete cu
04 e TFata babei a fost prietend bund cu fata mesaj frontal
mosneagului.
¢ Animalele de companie pot fi cei mai buni
prieteni.
e Prietenii Nu iti spun intotdeauna adevarul.
e Prietenii se castiga greu dar se pierd usor.
e Lupul este prietenul iezilor.
e Prietenii 1si tin promisiunile.
e (Cartile sunt prietenii copiilor.
e Vulpea si cocosul sunt prieteni adevarati.
e Prietenii nu se uita niciodata......
5. Obtinerea | O5 | Cercul prietenilor- O multime de oameni ne sunt | exercitiul, observare
performantei prieteni sau ne pot deveni prieteni. Completeazd cercul | jocul Individuala | sistematica
tau de prieteni cu numele lor. didactic




% Joc: ”Cine seamana cu mine?”
Un copil va iesi in fata clasei si va ridica mana dreapta

spunand ceva despre el. Copilul care are aceeasi
preferintd se va prinde de méana dreapta si va continua.
Jocul se sfarseste cand toti copiii pringi de mana au
format un cerc. Copiii vor canta cantecul prieteniei

pringi in acest cerc.

Cantarea

vocala

laptop

In grup

aplauze

6. Incheierea

activitatii

Voi face aprecieri verbale asupra activitatii desfasurate.
Se dau cateva cuvinte cheie , scrise pe jetoane
magnetice extrase aleatoriu de cétre elevi si afisate pe
tabli: INTELEGERE; AJUTOR; BUNATATE,
IUBIRE, CLAM, MANGAIERE, IMBRATISARE,
INCURAJARE si,

impreunad cu toti copiii clasei, se creeazd o retetd a
PRIETENIEI, drept desert.

Cireasa de pe desert o va constitui tava cu briose, cu
care vor fi serviti toti copiii care au participat la

activitate.

explicatia,

Video

proiector

frontala

aprecieri

verbale

aplauze




CERCUL PRIETENILOR Completeaza cercul tau de prieteni cu numele lor

PRIETENII FAMILIEI

PRIETENI NOI
PRIETENII VECINI
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RETETA PRIETENIEI
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( Avem nevoie de:
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La scoala din poiana invatau multi fluturi. Fetite si baieti cu aripi multicolore, cu mic, cu |
mare, in fiecare zi se intalneau la scoala din poiana.

in clasa pregétitoare invatau douazeci de fluturi. Erau cuminti si atenti la ore. A




A —

In pauze zburdau din floare in floare si jucau tot felul de jocuri frumoase.

Doar Fluturasul Ovi stétea retras in fiecare pauza si privea la ceilalti fluturasi cum se joaca.
l-ar fi placut sa intre in jocul lor, dar se simtea neindemanatic. Asa il considerau. si colegii fui, §
pentru ¢ la inceputul anului se jucau impreuna cu el, dar in scurt timp el s-a retras. Nimeninu ;

dorea s3 fie cu Ovi in echipa sau sa il aiba alaturi. Nu prindea mai niciodata mingea, zbura prea
| incet, nu putea sa ocheascé tinta cu mingea cea usoara, nu sarea bine sotronul, nu putea sa faca

/( fata aproape piciunui joc sportiv.

— Eu nu vreau in echipa cu Fluturagul Ovi! N\ ‘ :

— Nici eu! Nici eu! - | W

— Nu e bun de nimic! — aga spuneau colegii lui, fluturasi. \

Si, de atunci, Fluturasul Ovi s-a gandit ca nu e bun de nimic. In fiecare pauza privea trist la

. jocurile colegilor sai, fluturagii. Toti erau bucurosi cand se suna pentru pauza, dar el aproape ¢a

L ura pauza. Ar fi dorit s? fie la ore mereu, pentru ca acolo se descurca. $i cel mai mult ii placea
ora de limba engleza. In pauze, uneori, ca sa-i mai treaca supararea, repeta in minte cuvintele
invatate in limba engleza. Dar nici la ora aceasta nu avea curajul sa ridice mana sa raspunda,
desi stia bine raspunsurile. B

, B RS s A\ B\
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/ ) vS-a intamplat ca, intr-o zi, s& viziteze scoala din poians o class de carabusi care
| Invatau la scoala din padure in limba engleza. Au trecut $i pe la clasa pregatitoare
= §l I-au invatat pe fluturasi un joc foarte frumos $i amuzant, in limba engleza

’ Fluturagul Ovi a fost tare incantat si a memorat imediat cantecul jocului

"Mwm( ol
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Seara, Flytura§ul Ovi a adormit cu jocul in gand si dimineata s-a trezit cu el in gand
- A df)u:’.-l zi, ﬂutura§ii au Tncercat sa joace jocul in fiecare p,auzé, dar niciunul nu reiinuse
canteﬁcul.ln intregime. Le parea rau, pentru ca tare amuzant ar fi fost jocul. '
In timp ce toti colegii lui se chinuiau s&-si aminteasca cuvintele in limba engleza, Fluturasul
Ina, colega de banca a Fluturasului Ovi, a observat ca acesta fredoneaza cantecul. :

7 g B = : § )
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— Ascultati! Ovi stie cantecul!
Mirati, toti colegii lui si-au intors privirea cétre el. "Dar el nu e bun de nimic!" le trecu prin

minte mai multora.

— Hai, Ovi, canta tare! il indemna Fluturasul Ina.
_Dar eu nu sunt bun..." se gandi fluturasul Ovi.
— Hai, Ovi, ca stii! il indemna a doua oara Ina. Ovi a inceput sa cante. Avea asa mari emotii,

Tncat nici pe el nu se auzea.

d |

—, , e |



Cu inima batandu-i tare, Fluturagul Ovi a terminat cantecul. Ropote de aplauze |-au

inconjurat, in timp ce el se facuse rosu ca racul, de emotii.

— Invata-ne si pe noi! Mai canta-l o datal se rugau si topaiau in jurul lui colegii.

Parca nu-i venea sa creada. L-a mai cantat o data si inca o data. Colegii au inceput sa-I
invete. "Sunt si eu bun la ceval"se gandi Fluturasul Ovi.




A A doua zi, colegii fluturasi l-au invitat sa se joace impreuna cu ei. L-au invatat si ei jocurile
) lor, si, chiar daca era mai stangaci, nimeni nu a mai spus ca nu-l doreste in echipa.
,Cine sunt eu? Sunt Fluturasul Ovi, caruia ii place sa se joace cu colegii lui i care stie limba
engleza!" isi spuse in gand fluturasul.
| Din ziua aceea, Fluturasul Ovi a inteles ca nu poti fi foarte bun la toate si ca trebuie sa arati §
tuturor ceea ce poti sa faci tu cel mai bine. ﬁ
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