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Prin programul de mini- granturi oferit de Teach for Romania si Romanian-American
Foundation am beneficiat in anul 2023 de un cadru de sprijin pentru derularea unui proiect de
cercetare-actiune.

In acest sens au fost organizate sesiuni de formare, mentorat pentru scrierea, implementarea
s1 imbunatatirea proiectui, contexte de nvatare, colaborare si influentd pozitiva in comunitate.

Acest proiect de cercetare actiune se numeste ,,Jocurile didactice si abilitatile de citit-scris”.
Cercetarea a fost corelata cu impactul scolar si a contribuit la eficientizarea invatarii citit- scrisului
la elevii cu dificultati de invatare.

Din experienta mea didactica, am tras concluzia ca jocurile didactice pot fi folosite ca
mijloc de educatie mai ales a copiilor cu capacitati deficitare. Una dintre conditiile importante
pentru incluziunea cu succes a copiilor cu tulburari de citit- scris (lexico-grafice) n scoala de masa
este abordarea unui curriculum planificat diferentiat, la nivelul procesului de Invatare si predare.

Jocul, la fel ca orice alt demers didactic, reprezintd un proces de optimizare, de suport
pentru invitare la copiii cu dificultati de citit-scris. Insotitd de pasiune, fantezie si perseverents,
aceastd metoda da rezultate uimitoare Tn cazul copiilor in general si al copiilor cu tulburari de citit-
scris in particular. In activitatea educativa, jocurile didactice individuale si colaborative contribuie
la inlaturarea abaterilor comportamentale, la dezvoltarea personalitatii armonioase si, In special,
la dezvoltarea competentelor de comunicare verbala si scrisd, garantie a unei vieti scolare si sociale
eficiente.

Prezenta acestui instrument poate sd aduca mai multd claritate si eficientd in ceea ce
priveste structurarea demersului didactic la clasa, contribuind la optimizarea stilului de munca cu
elevii care intampina dificultati in comunicare. Jocurile vizeaza dezvoltarea abilitatilor de scris-
citit intr-un mod holistic. Aceste instrumente de munca intelectuald sunt adresate impreuna pentru
ca sunt interdependente si reflecta caracterul fonetic al limbii romane.

Obiectivele pe care le vizeazd proiectul sunt centrate pe jocurile didactice. Literatura de
specialitate evidentiaza ca:

a) Jocul, prin activitatea sa placuta, atractiva, accesibila si utila creeaza o motivatie benefica
dezvoltarii vorbirii, comunicarii.

b) Jocul duce la simplificarea comunicarii interpersonale care contribuie la corectarea si
dezvoltarea limbajului.

c) Prin forma sa de activitate, jocul usureaza puterea de intelegere a copiilor in procesul
instructiv- educativ.



Pornind de la problemele observate, ipoteza cercetarii s-a concretizat in jurul ideii ca, daca
aplicdm un program de dezvoltare a comunicarii scrise si verbale bazat pe jocuri didactice, atunci
putem dezvolta abilitati de scris-citit la elevii care au tulburri lexico-grafice.

Prin intermediul cercetarii am urmarit sa aflu:

= Ce jocuri didactice au impact asupra copiilor in ceea ce priveste cresterea calitdtii
comunicarii?

= (Care sunt sarcinile ce imprima jocurilor didactice un caracter mai atragator?

= (e corelatii exista intre jocul didactic si reusita scolara a copiilor cu tulburari lexico-grafice
prin introducerea si aplicarea in cadrul activitatilor de instruire a jocurilor didactice ?

= In ce constd valoarea formativd a jocului in planul dezvoltirii elevilor care prezinti
tulburari de citit- scris?

= Cum putem creste motivatia elevilor de a participa la activitatile bazate pe jocuri?

Cercetarea a avut 3 componente de culegere a datelor:

Cercetare de tip calitativ- ateliere cu elevii
= Cercetare de tip calitativ- interviuri cu elevii si cu parintii acestora

= Cercetare de tip cantitativ- chestionare, proba de evaluare initiala si finala
Am constatat:

Folosirea jocului didactic in scopul dezvoltarii vorbirii a avut rezultate benefice: pronuntia
elevilor s-a imbunatatit, numarul elevilor care raspund la intrebari formuland raspunsuri complete
a crescut, volumul vocabularului s-a extins, capacitatea de concentrare in timpul activitatilor este
mai mare. Copiii cu tulburari de scris-Citit au inregistrat imbunatatiri mai evidente decat in cazul
celor tipici n ceea ce priveste numarul de litere omise in cadrul cuvintelor, scrierea fiind cu mult
mai multa acuratete in raport cu evaluarea initiald. Alte observatii: copiii cu un comportament
superinhibat, apatici, pasivi si retrasi la inceputul experimentului au devenit treptat sociabili, bine
dispusi, dornici de implicare in activitati. Copiii cu inclinatie spre ,,provocare sociald”, cu un
comportament agresiv initial, si-au diminuat impulsivitatea. In toate activititile concepute sub
forma de joc sau in care preponderant a fost jocul didactic, copiii au dat dovada de interes, au fost
mai atenti si au participat cu entuziasm la activitate. De asemenea, sarcina didactica urmarita s-a
realizat mult mai usor decat in cadrul unei activitati obisnuite.

Implicdndu-ma in acest proiect de cercetare-actiune, pe baza observatiei sistematice efectuate
de-a lungul experimentului privind influenta jocului didactic in dezvoltarea competentelor de
comunicare orala si scrisa, am ajuns la concluzia ca jocul didactic contribuie la optimizarea stilului
de munca cu elevii care Intdmpina dificultati In comunicare. Rezultatele bune obtinute valideaza
ideile cu care a debutat aceasta cercetare. De asemenea, privite Tn ansamblu, argumentele
construite de elevi confirma teoria ca interactiunea sociala joaca un rol fundamental in dezvoltarea
comunicdrii, cd jocurile didactice individuale si colaborative contribuie la inlaturarea abaterilor
comportamentale, la dezvoltarea personalitatii armonioase.



In urma demersului metodic si a aplicarii testului final, am constatat ca aplicarea jocurilor
didactice In combinatie cu metodele traditionale a condus la:

- 0 mai buna cunoastere si acceptare reciproca a elevilor, la o mai buna socializare
- progrese la nivelul abilitdtilor de comunicare orala si scrisa la elevi

- imbunatatirea autonomiei personale si cresterea increderii in sine, a respectului de sine si fata de
ceilalti.

Analiza rezultatelor la probele finale a confirmat ipoteza de plecare a cercetrii. In plus, pe
baza observatiilor directe si a interviului cu elevii se pot contura unele aspecte pozitive, dar si
unele aspecte negative ale utilizarii jocurilor. Acestea din urma pot fi:

-unele jocuri aduc beneficii vizibile daca sunt aplicate in mod repetat, fiind nevoie de timp
-induc si comportamente de grup nefavorabile ( unii elevi fac pe ,,grozavii”)
-favorizeaza ,,lenea intelectuald” (unii elevi se distreaza, in loc sa lucreze)

-sunt mari consumatoare de timp si necesita o foarte bund planificare anterioard a continutului si
organizarii muncii

-in timpul lucrului pe grupe se creeaza zgomot

-cadrul didactic trebuie sa dispuna de o atentie distributiva, prezentd de spirit, receptivitate
crescutd, eforturile acestuia fiind sporite pentru a coordona, sprijini, incuraja, orienta permanent
munca elevilor, pentru a nu lasa sa se strecoare erori stiintifice.

Un alt aspect este prezenta elevilor la ateliere, inregistrandu-se absente din partea unor copii.

Dincolo de aceste neajunsuri, acest studiu este o forma de cercetare- actiune care poate sa
duca la Tmbunatatirea calitatii comunitatii scolare si sa genereze schimbare sociala pozitiva.



