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Intalnirea de dimineata este ,,Raiul” unei zile de scoald. Ea aduce frumusete informationala,
bogdtie emotionala, culoare, comunicare. Este momentul de debut al unei zile de scoala, la ciclul
primar, ocazie geniald de a stabili atmosfera, de a capta atentia copiilor si de a crea premisele
introducerii unei teme noi. Tn cadrul intalnirilor de dimineati se creeazi o atmosferd prietenoasi,
calda, deschisd, in care copiii trdiesc sentimentul apartenentei, implicarii, incurajarii, increderii,
onestitatii si echitatii in cadrul grupului, se acomodeaza cu mediul scolar, 1si zimbesc, se admira, se
pretuiesc.

Intalnirea de dimineatd este bucuria de a veni si a fi la scoald. Ziua de scoald nu incepe
abrupt, cu verificare, predare.

In conditiile invatarii on-line, socializarea, coeziunea grupului, motivatia intrinsec,
curiozitatea S-au mentinut, s-au construit, gratie acestei activitati care se implementeaza usor,
indiferent de context, desfasurandu-se firesc, natural.

Existd mai multe etape ale intalnirii de dimineata, fiecare avand rolul sau bine definit spre
deschiderea sufletului fiecarui copil.

1. COMPLETAREA CALENDARELOR

e Calendarul naturii faciliteaza dezvoltarea vocabularului stiintelor naturii. Copiii isi doresc
sa fie ,,meteorologi” si de aceea urmaresc starea vremii In mass-media sau in drum spre scoala
observa vremea, utilizeaza dictionarul pentru a intelege sensul termenilor specifici, citesc
temperatura si completeazi grafice. In timp ce se discutd toate aceste aspecte se va completa
calendarul cu elementele specifice: anotimpul, luna, temperatura, vremea, imbracamintea adecvata,
folosind jetoane magnetice sau desene realizate de elevi. De asemenea, elevii sunt incurajati sa
foloseasca expresii frumoase despre fiecare anotimp, sa completeze fise de observare pe care si le
prezinte colegilor.

e Calendarul figurilor geometrice are o structura deosebita, ce permite stabilirea datei zilei
si discutarea aspectelor teoretice si practice despre figurile geometrice si despre culori. Acest
calendar iti permite ,,sa te joci” cu toatd matematica, formuladnd cerinte variate care vor ajuta la
consolidarea limbajului specific, la imbunatatirea abilitatilor matematice.(Ce fel de numar este
numarul zilei? Par sau impar? Care sunt vecinii numarului? Care este dublul, sfertul,

triplul...numarului zilei? Din ce este format numarul care reprezintd data? Spune exercitii de



adunare, scadere, inmultire, impartire care sa aiba ca rezultat numarul zilei. Care este suma cifrelor

numarului?)




2. MESAJUL ZILEI

Mesajul zilei este compozitia creativa a cadrului didactic, este scris pe o coala mare de
flipchart, este minutios gindit si are menirea de a realiza legatura de continut cu subiectele lectiilor
din ziua respectiva. Mesajul incepe cu o formuld de salut deosebitd, unica (Buna dimineata,
povestitorilor! Buna dimineata, copii ecologisti!), continua cu o urare sau un gand bun, partea de
suflet. Urmeaza apoi sarcini de lucru care sa le provoace copiilor placere, sa le trezeasca interes si
curiozitate. Acestea trebuie formulate cat mai clar si cat mai precis, sa fie accesibile, s permita
valorificarea experientei personale a elevilor. Fiecare parte componentd a mesajului este scrisd cu
altd culoare. Mesajul poate fi insotit de imagini, desene, de diagrame sau scheme logice, poate fi
chiar un joc didactic.

,Noutitile” sunt parte componenti a mesajului zilei. In partea de jos a mesajului, isi vor
scrie prenumele copiii care au de impartasit anumite experiente, Intdmplari, evenimente din familie
sau din viata de zi cu zi. Copiii se inScriu la ,,noutati” dimineata, cand sosesc la scoald, si le
prezintd la ,,Scaunul autorului”. Acest moment oferd copiilor posibilitatea sa comunice, sa-si puna
intrebari unii altora, sa formuleze raspunsuri adecvate, si se cunoascd mai bine, sa fie mai
intelegdtori, mai toleranti si, mai ales, invata sa-si exprime gandurile, emotiile, trairile.

Prin formele variate de prezentare, mesajul zilei se adreseaza tuturor tipurilor de inteligenta.
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La clasa pregatitoare, in cadrul Intalnirii de dimineatd, am vorbit despre PRIETENIE, despre
ce presupune aceasta relatie, despre valorile si trairile care stau la baza construirii $i mentinerii unei
relatii de prietenie adevarata.

Mesajul zilei a fost gandit si conceput in jurul temei ,,Prietenia”, cuprinzand o formulad de
salut, ,,Bund dimineata, copii prietenosi!”, ganduri de suflet, ”Aveti suflet bun si asta se vede.

",

Sunteti mici, dar aveti un suflet mare si asta ne bucurd!”, o poezie despre prietenie, cheile unei
prietenii adevarate, scena povestirii ”Vrei sa fii prietenul meu?”, de Eric Carle, marionetele pentru
interpretarea rolurilor inspirate din povestea audiati. De asemenea, elevii au intonat cantecul
”Prieteni, prieteni...” si s-au jucat, numind un prieten caruia ii ficeau complimente sincere ("Mi-ar
placea sa fiu prieten cu...”).

Elevii, cu pricepere si daruire, au descuiat usa prieteniei adevarate, ajungand astfel la o mai
buna autocunoastere si modalitate de exprimare, relationare, acceptare.

Prin caracterul interdisciplinar, Intilnirea de dimineatd faciliteazi participarea activa si
dezvoltarea aptitudinilor necesare unei comunicari eficiente.

Intalnirea de dimineatd creeazi o atmosferd pozitiva pe tot parcursul zilei, cici ,,Ziua buni
se cunoaste de dimineata!” si realizeaza socializarea copiilor. Este momentul cand copiii pun in
practicd o multime de aptitudini, prin Tmbinarea competentelor cognitive, sociale, emotionale si

intelectuale.
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