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MIERCURI, 17 MARTIE  2021 

 
 

8:00-  9:00- ÎNTÂLNIREA DE DIMINEAŢĂ 

                   (mesajul  şi agenda zilei, calendare) 

 

    9:00-15:00-ACTIVITĂŢI PE CENTRE: 

 

   COMUNICARE : PRIMĂVARĂ PESTE ȚARĂ 

                      (recapitularea sunetelor și literelor învățate) 

 

   JOC DE ROL: PARADA PRIMĂVERII   
 

   MATEMATICĂ:  CALCULĂM CU PRIMĂVARA!  

                                   Adunări şi scăderi cu 1-5 unități    

                                                                   

   ŞTIINŢE: ANOTIMPURILE-PRIMĂVARA  

                                             (caracteristici)  
 

  ARTE: ROCHIȚĂ PENTRU  ZÂNA PRIMĂVARĂ           

(colorare, decupare după contur, lipire, asamblare; puzzle) 

 

11:00-12:00- PAUZA DE MASĂ 

 

12:00- 15:00- CONTINUAREA ACTIVITĂȚII PE 

CENTRE 

 

15:00-16:00- EVALUAREA FINALĂ A ZILEI  

                  (+PPTX ,,COLECȚII ȘI COLECȚIONARI”, 

poveștile colecțiilor noastre) 
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17 MARTIE 2021 

BUNĂ DIMINEAȚA, SĂRBĂTORIȚILOR! 

                 E UN ȚINUT CA DIN POVEȘTI, 

                ÎN CARE CU DRAG  ZĂBOVEȘTI, 

                CĂCI PRINTRE MESELE MICUȚE, 

                 NU ȘTII  CE VEZI:  ORI  ? 

              ZILNIC, AUZI  ,,ZUM-ZUM” ÎN COR, 

                DE  E ORI  E   .  

                STRÂNG  MIERE  PÂNĂ DĂ SEARA 

                 ȘI-AU ÎN SUFLET PRIMĂVARA. 

                 NICI NU ȘTIU CUM S-A FĂCUT, 

                IATĂ 100 DE ZILE AU ȘI TRECUT 

                 DE CÂND  PRIMA OARĂ AICI AU AJUNS 

                ȘI... COPII CREATIVI ȘI-AU SPUS! 

                 ASTĂZI TOȚI, PE ÎNTRECUTE, 

                 REZOLVĂ-N    TEME MULTE. 

                 ÎN ONLINE ȘI AICI, FIREȘTE, 

                 AU CREAT  A  LOR POVESTE. 

                 OARE AȚI DESCOPERIT 

                 CARE ESTE ACEST ȚINUT? 

                                                  

                      ȘTIU CĂ EȘTI  ATENT, GÂNDEȘTI  

                      ȘI RĂSPUNSUL ÎL GĂSEȘTI! 

                      (PPTX-GHICITORI TEMATICE) 

  .................................. ÎȚI  MULȚUMEȘTE, 

       UN REBUS ÎȚI DĂRUIȘTE! 

 NOUTĂȚI:.................................................................................... 
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     COMPETENȚE SPECIFICE VIZATE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLR 

1.1.Identificarea unor informații variate dintr-un mesaj scurt, rostit clar și rar; 

3.1. Recunoașterea unor cuvinte uzuale, din universul apropiat, scrise cu litere mari și mici de tipar; 

4.2. Redactarea unor mesaje simple, în context uzual de comunicare; 

MEM 

1.4.Efectuarea de adunări și scăderi în concentrul 0-10, prin adăugarea/extragerea a 1-5 elemente dintr-o 

mulțime dată; 

1.6. Utilizarea unor denumiri și simboluri matematice (sumă, total, diferență, =, +, -) în rezolvarea și/sau 

compunerea de probleme; 

3.1. Descrierea unor fenomene/procese/structuri repetitive simple din mediul apropiat, în scopul 

identificării unor regularități; 

5.1. Sortarea/ clasificarea unor obiecte/materiale etc., pe baza unui criteriu dat; 

AVAP 

2.3.Realizarea de aplicații/compoziții/obiecte/ construcții simple, pe baza interesului direct; 

2.6.Participarea la activități integrate adaptate nivelului de vârstă, în care se asociază elemente de 

exprimare vizuală, muzicală, verbală, kinestezică; 
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PRIMĂVARĂ PESTE ȚARĂ 

(Recapitularea sunetelor și literelor învățate) 
 

☺☺☺☺☺☺ JOC DIDACTIC:  

SPUNE UN CUVÂNT CARE ÎȚI AMINTEȘTE DE  

       PRIMĂVARĂ!  

   CERE COLEGULUI DIN DREAPTA SĂ PRECIZEZE 

       SUNETUL FINAL. 

 

☺CITESC SINGUR  LISTA CUVINTELOR (1) 

 

☺☺☺☺☺☺☺ CITIM LA CENTRU.  

 

☺FIŞĂ DE LUCRU (2) 

     Verificăm la CENTRU. 

 

  TEMA CAMPIONILOR 

  ☺SUPA DE PRIMĂVARĂ (2) 

 

  RECOMPENSĂ: UN CRÂMPEI DE PRIMĂVARĂ     

 

 

COMUNICARE 
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PRIMĂVARĂ PESTE ȚARĂ 

CITIM 

CITIM CUVINTE: 

 am, ca, pe, mi, vă, se, au, un, la, tu; 

 iau, sac, vas, noi, loc, păr, cui, mac, leu, mic; 

 mama, care, sate, vise, mină, cară, rupe, tone, pere, 

casă; 

 covor, motan, miner, vapor, piper, mereu, , miros, 

tunet, vesel, meniu; 

 coace, crapă, minte, peste, lupte, acru, voinic, stele, 

linte, soare; 

 scaun, poartă, versuri, spartă, listă, sportiv, trenul, 

cornuri, enorm, pictat; 

 avion, cineva, alune, curios, antenă, lumină, copac, 

marinar, pasăre, cărare; 

 MARTIE, CONSERVAT, CLĂTITE, VIOREA, 

CULOARE, PARAVAN, ȚINTĂ, PLĂCINTE, 

CĂRUȚĂ, CAȘCAVAL;  

 OMENIE, PRIMĂVARA, MĂRINIMOS, 

PORTOCALIU, MOTOCICLETĂ, PERICULOS, 

TEMPERATURĂ, AMERICAN, PATRU, 

INTERESANT; 

 Laura, America, Emilia, Carmen, Pitești, Mureș, Olt, 

Popescu, Raisa, Etiopia. 

 

****La această sărbătoare tocmai ai citit o sută (100) de cuvinte. 
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………………………………………………                               ………………  

PRIMĂVARĂ PESTE ȚARĂ 

☺FIŞĂ  DE  LUCRU 

 

1.Silabele s-au amestecat. Pune-le în ordine. Scrie cuvintele obţinute cu  

litere mari de tipar: 

                                                                                                                             

                                             

                      

2.Uneşte cuvântul  cu imaginea  corespunzătoare:    

      

           căsuţă                           Vlăduţ                      ursuleţ                            

                                                                                                                                                                                              

                         

                                                                                                                               

          Ruța                     Miţura                         ţurţuri                                                                                                       

 

3.Încercuieşte cifra corespunzătoare  numărului de silabe din cuvintele: 

 

 

              marţi → 7  2  1  3  6  5  4             mărţişor → 1  10  4  5  3  2   

              acțiune  → 1   4  6  3  7  2  5         ţipătul  → 7  2  1  3  6  5  4  

 

4.Numerotează cuvintele pentru a obţine o propoziţie.  

 Scrie propoziţia cu litere  mari de tipar: 

 

 

                                                              

 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________  

 li 
ie 

 ță 
ța 

   pri  că tă nă 

   

ţara mea este 

ă 

În 

 

 

    

    primăvară  

 ţe 

ie 

 ţin 
ța 

. 
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5. SUPA DE CUVINTE DE PRIMĂVARĂ 

Descoperă cuvintele din ,,supa de primăvară”.  

S P A N A C G P R S Ș T Ț U V 

T Ț U Ț M Ă R A R I G P R C U 

I G P R S Ș T T N A R C I S A 

E L  A L E A R O I G P R C U C 

I G P R S Ș T P I T P A L A C 

V I O R E L E O I G P R S Ș T 

I G P R S Ș T R I G P R J A J 

I G P R S Ș T A P R I L I E J 

I G P R S Ș T Ș P L O A I E G 

T Ț U V R M A I I G P R S Ș T 

P Ă S Ă R I G P R S Ș T Ț U V 

U A O R R S C Ă L Ă T O A R E 

V M A R T I E V B R T Ț U V T 

V B R T Ț U V T Ț U V N O R I 

T S E G P R S Ș T Ț U V A E T 

 

SPANAC, MĂRAR, NARCISĂ, LALEA, CUC, 

PITPALAC, VIORELE, TOPORAȘI, APRILIE, 

MAI, PĂSĂRI, CĂLĂTOARE, MARTIE, NORI, 

PLOAIE 
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PARADA PRIMĂVERII 

 

MESAJE DE PRIMĂVARĂ 
 

 
   CITIM CU ATENȚIE, ORDONĂM 

CUVINTELE  ÎN PROPOZIȚIE RESPECTÂND 

CODUL DE CULOARE, DECUPĂM  PE CONTUR 

ȘI  LIPIM MESAJELE PE SUPORT! 

  

          CITIM  FIECARE MESAJ PE UN TON  

             VESEL! 

            EXPUNEM  PE  PANOUL DE LA CENTRU! 
 

PRIETENII PRIMĂVERII SE PREZINTĂ 

     CITESC! ALEG PERSONAJUL. 

     REPETĂM LA CENTRU.  

                      PREZENTĂM LA SCAUNUL AUTORULUI. 
 

 

RECOMPENSĂ: UN CRÂMPEI DE PRIMĂVARĂ     

JOC DE ROL 
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………………………                                                                                            …………… 

JOC DE ROL 

MESAJE DE PRIMĂVARĂ 

 

 
 CITIȚI CU ATENȚIE, ORDONAȚI CUVINTELE  ÎN PROPOZIȚIE 

RESPECTÂND CODUL DE CULOARE, DECUPAȚI PE CONTUR ȘI  LIPIȚI 

MESAJELE PE SUPORT! 

         CITIȚI FIECARE MESAJ PE UN TON VESEL! 

         EXPUNEȚI PE  PANOUL DE LA CENTRU! 

 

          

VESEL. PRIMĂVARA ESTE ANOTIMP UN 

MINUNATĂ. ŢARA ESTE NOASTRĂ  

ŢARĂ. TOMA CĂSUŢĂ ARE LA 

SOARELE CU PLĂCUTĂ. VREME VINE 

VESEL. PORTOCALIU ŢOPĂIE CĂŢEL UN 

CĂLĂTOARE PĂSĂRILE PRIMĂVARA. ÎNTORC SE 

VENIT, BINE AI PRIMĂVARĂ!  

MESAJE DE PRIMĂVARĂ 
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JOC DE ROL 

PRIETENII PRIMĂVERII SE PREZINTĂ 

 CITESC! ALEG PERSONAJUL. 

 REPETĂM LA CENTRU.  

                      PREZENTĂM LA SCAUNUL AUTORULUI. 

 

        
 

 

 

                                                                                                                                      

 

 

 

                               

 

                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                            

                                                                                                                                                                              
 

EU SUNT SOARELE VESEL!  

OAMENII SPUN CĂ SUNT O  STEA 

IMENSĂ A SISTEMULUI SOLAR. 

EU SUNT UN NOR CĂLĂTOR!  

OAMENII SPUN CĂ  VIN CU 

PICĂTURILE VIEȚII PENTRU PLANTE. 

EU APAR PRIMUL. ANUNȚ 

SOSIREA PRIMĂVERII. OAMENII 

MĂ NUMESC VESTITOR! 

EU SUNT NARCISA!  SUNT  O PLANTĂ  

MINUNATĂ. SUNT VESELĂ CA ȘI PRIETENUL 

MEU, SOARELE! 

EU CĂLĂTORESC MULT. 

PLEC TOAMNA, ÎNSĂ 

PRIMĂVARA REVIN ÎN ȚARA 

MEA. 

EU SUNT TOT O PASĂRE 

CĂLĂTOARE.  ÎMI PLACE APA. 

AM PENE CURATE ȘI  NU AM 

CIOCUL SCURT! 



 

P
ag

e1
3

 

 

 

 

 

 

 

 

CALCULĂM CU PRIMĂVARA! 

Adunări şi scăderi cu 1-5 unități 

 
☺NE  REAMINTIM,  

    MINTEA NE ÎNCĂLZIM 

    ȘI LA DRUM PORNIM! (1) 

    VERIFICĂM LA CENTRU. 

 

     ☺☺☺☺☺☺ LUCRĂM  ÎMPREUNĂ CU   

         DOAMNA ÎNVĂȚĂTOARE. (2) 

 

☺☺PROBLEME ȘI POEZII 

          PENTRU CEI MAI ISTEȚI COPII (3) 

VERIFICĂM LA EVALUAREA FINALĂ. 

 

TEMA CAMPIONILOR 

☺ CADRANE  (4) 

 

 

MATEMATICĂ 
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RECOMPENSĂ: UN CRÂMPEI DE PRIMĂVARĂ     

 

. 

1. Scrie adunările corespunzătoare imaginilor de mai jos! 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

= 

 

2 

 

FIȘĂ DE LUCRU – ADUNĂRI CU 1-5 UNITĂȚI 

. Colorează de fiecare dată încă patru floricele, apoi scrie adunările potrivite! 2 
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3 . Folosindu-te de socotitoare, bețișoare, degete, calculează! 

7 

4 

3 

3 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

3 = 

5 = 

6 = 

3 = 

3 = 

4 + 

4 - 

6 + 

8 - 

5 + 

3 = 

2 = 

4 = 

2 = 

5 = 

1 0 - 

2 + 

8 - 

2 = 

7 = 

2 = 

1 = 

4 = 

9 - 

5 4 + 

4 . Completează căsuțele cu numerele corespunzătoare! 

2 + 

- 

= 

5 = 

= 

9 

4 

5 

7 

+ 1 = 6 

1 

2 

7 

- 

7 - 

- 

3 = 

= 

6 

5 

3 

9 

1 0 - = 

= 

= 

3 + 

+ 

6 - 

- 

4 = 

1 = = + 

5 . Completeză tabelele cu numerele potrivite! 

a 6 4 7 5 2 b 3 6 4 5 2 

a + 3 b + 4 

6 . Rezolvă următoarele probleme! 

Mama a primit de la bunica 5 Bunica are 5 găini maro și 3 
lalele și de la tata cu 4 mai multe. Câte albe. Câte găini are bunica, în total? 
lalele a primit de la tata? 

= 
= 

R: găini 
R: lalele 
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                      MATEMATICĂ 

 

1. Calculează: 

3 +  3  =     5 + 1 =  7 – 2  =       5 + 5 = 

4 +  5  =   6 + 2 =  3 + 3  =       0 + 3 =  

10 – 9 =   8 – 2 =           9 – 6  =       8 – 5 = 

2. Află suma şi diferenţa numerelor: 

        2 şi 3        5 şi 5       4 şi 5    

___________  ___________  ___________       

___________  ___________  ___________  

3. Încercuieşte  rezultatul corect: 

       3 +  3 = 0;  10;   6; 5 + 5 – 1 = 9;  6;   8;  7 + 2 = 9;  5;  10; 

4. Află numărul care lipseşte: 

 3 +   =  4   2 +  = 10    - 2 = 7 

__________   __________   __________ 

 

  5 -   =  2   1 +  = 9             + 3 = 10 

__________  __________   ___________ 

 5. Completează:  

+ 2 3 4 1 0 

4      

6      

3      

1      
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  6. Rezolvă problema: 

Erau 5 . Au mai venit 3. Câţi iepuraşi sunt acum ? 

 

__________________________________________   

                               

R : ______________________ 

  7.Care este rezultatul ? 

 

 

- 2 1 3 0 4 

5      

10      

6      

4      
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                   MATEMATICĂ 

  

PROBLEME ȘI POEZII 

PENTRU CEI MAI ISTEȚI COPII! 

           1.ASCULTĂM, GÂNDIM ÎN PERECHI, COMPLETĂM  

        INDIVIDUAL! 

 
       S-au legat 10 căţei  

       Să se facă hoinărei, 

       Doritori de-o viaţă nouă. 

       Unul însă s-a retras 

       Şi din zece-au mai rămas 

       Buni tovarăşi numai …           

      În grădiniţa cu flori 

      Au înflorit doi bujori. 

      Mai sunt gata-mbobocite  

      Cinci lalele rumenite. 

      În buchet le-oi aduna. 

      Câte flori eu voi avea?             

  

    Pe poteca din pădure  

     Au plecat s-adune mure  

     Cinci băieţi şi  trei fetiţe, 

     Cu găleţi şi coşuleţe. 

     De un urs s-au  speriat, 

     Patru-n vale-au alergat. 

     Socotiţi, dacă veţi şti, 

     Câţi la mure ar mai fi?    

   O căpriţă-n disperare 

    Strigă în poiană tare : 

    - Vai de mine, ce-ntâmplare ! 

    Toţi cei cinci ieduţi ai mei ! 

     Au fugit ,nu ştiu de ei! 

    Unu-i acolo-n pădurice, 

    Altul în căsuţă-aice. 

    Cel de-al treilea e-n zăvoi. 

    Restul însă-l aflaţi voi; 

    Şi chemaţi-i la măicuţa, 

    Că-i tot strigă sărăcuţa.          
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 2. CALCULEZ ȘI COLOREZ (DUPĂ COD) 
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MATEMATICĂ DISTRACTIVĂ-CADRANELE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUDOKU 2 

3 

1 

1 A 

M 

E 

A 

M 
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ANOTIMPURILE-PRIMĂVARA 

(caracteristici) 

 
             ☺☺☺☺☺☺FIŞĂ DE LUCRU- PRIMĂVARA (1) 

     

          ☺☺LUCRĂM ÎN PERECHI (2) 

VERIFICĂM LA CENTRU. 

EXPUNEM  LA  PANOUL CENTRULUI. 

 

   ☺TEMA CAMPIONILOR: 

           CONTINUĂ DESENUL! (3) 

 

   RECOMPENSĂ: UN CRÂMPEI DE PRIMĂVARĂ     

 

 

 

 

 

 

ȘTIINȚE 
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ŞTIINŢE 

☺  

           1.Care sunt lunile de primăvară? 

 Încercuiește  denumirile acestora! 

 

           ianuarie         martie     iunie            decembrie 

     mai                iulie        aprilie          septembrie 

     noiembrie     august      octombrie   februarie 

  2.Ce schimbări au loc în natură primăvara?  

   Pune X în caseta potrivită. 
 

Se întorc păsările călătoare. 

         Ninge. 

        Înfloresc grădinile. 

         Se ară pământul. 

          Copacii sunt goi. 

        Oamenii fac primele însămânţări. 

       3.Care sunt sărbătorile primăverii? Colorează   

        caseta corespunzătoare cu verde. 
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4. Recunoaşteţi tabloul specific primăverii? Bifați caseta 

potrivită, apoi scrieți denumirile anotimpurilor cu litere mari de 

tipar.  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                         

                                                                                                   

 

                                                                                                                                      

5. DACĂ AŢI LUCRAT REPEDE ŞI BINE, DESENAŢI  

VESTITORII PRIMĂVERII!  
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............................................................................................................... ............................................................................ 

ŞTIINŢE 

ANOTIMPURILE-PRIMĂVARA 

FIŞĂ DE LUCRU 

☺☺ 
 ►Citiţi cu atenţie! Alegeţi doar cuvintele sau imaginile potrivite temei! 

Decupaţi şi lipiţi! 

     Prezentaţi la SCAUNUL AUTORULUI! Explicați alegerea făcută! 

 

PLOAIE SE ÎNTORC 

PĂSĂRILE 

CĂLĂTOARE.  

VREME 

ÎNSORITĂ 

MAI PLEACĂ 

PĂSĂRILE 

CĂLĂTOARE. 

CULOAREA  TRACTORUL 

ARĂ. 

OCEAN 

CRĂCIUN SOARE MARTIE 

APRILIE RĂSAR 

TOPORAȘI.  

LALELE 

 

PAȘTE 

VIORELE NARCISE NINSOARE 

 
............................................................................................................... ............................................................................ 
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PRIMĂVARA 
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ŞTIINŢE 

☺TEMA CAMPIONILOR 

                  CONTINUĂ DESENUL!  
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   ARTE: ROCHIȚĂ PENTRU  ZÂNA PRIMĂVARĂ           
        (colorare, decupare după contur, lipire, asamblare; puzzle) 

             ☺☺LUCRĂM ÎN PERECHI. (PUZZLE) 

                     EXPUNEM  LA PANOUL CENTRULUI  DE 

            MATEMATICĂ. (SURPRIZĂ!) 

 

    ☺PREGĂTESC SUPORTUL. 

      COLOREZ, DECUPEZ  PE CONTUR. (mandale) 

       LIPESC (DECOREZ ROCHIȚA PRIMĂVERII). 

 

          ☺TEMA CAMPIONILOR: 

               FLUTURAȘI  ȘI  FLORI  

               VERIFICĂM LA EVALUAREA FINALĂ. 
            

 

    

                                         

ARTE 
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ARTE 

 

AFLĂ NUMELE FLUTURAȘILOR.  AJUTĂ-I  SĂ 

LE SCRIE CU LITERE MARI DE TIPAR. 

 

 

MIȘU 

ȚICU 

VIVI 
ȚIRIAC 
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        DIPLOMA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

         

Se acordă elevului/elevei 

 

din clasa pregatitoare C Step by Step  

pentru parcurgerea cu succes a primelor 100 de zile 

din viața de școlar. 

DIRECTOR,                                                                                   Prof. Maria 

Alexandru 

Prof. Cristina Iuliana Iacob                                                      Prof. Mihaela Popa   

 

Martie 2021  
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1. PROGRAMELE ȘCOLARE PENTRU CLASA PREGĂTITOARE, CLASA I ȘI 

CLASA a II-a (aprobate prin OM NR. 3418/19.03.2013) 

2. O CĂLĂTORIE DISTRACTIVĂ PRIN CLASA PREGĂTITOARE- MAPA 

CADRULUI DIDACTIC+AUXILIARE (SET avizat și omologat de MEN, nr. 

39450/I/2) 

         Editura EDU, TG. MUREȘ  

3. CLASAMEA.EU- site educațional (idei, materiale, activități, experiențe) 

4. www.didactic.ro 

5. www.google.com (imagini și desene de colorat) 

6. Suport de curs “Organizarea interdisciplinară a ofertelor de învăţare pentru 

formarea competenţelor cheie la şcolarii mici “ – 2013; 
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