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In conditiile vietii contemporane, profunde ratiuni de ordin social si economic determini
accentuarea functiei integrative a scolii. Omul e depasit de accelerarea schimbarilor din ambianta
sa. Filozoful american Alvin Toffler a denumit acest fenomen ,,socul viitorului”.

Niciodata omul nu a fost pus in situatia sd joace un rol mai activ i mai decisiv ca acum in
toate sectoarele vietii social-umane. Nicicand nu i s-a cerut o mai mare capacitate de gandire
creatoare si de actiune constructiva, de cercetare, de previziune. Nicicand el nu a avut nevoie de mai
multd imaginatie si inteligenta, nu a trebuit sa dovedeasca mai mult spirit de inventie si inovatie
sociala, mai mult entuziasm si curaj pentru a traduce in viata gandurile si initiativele sale.

Astfel, cerintele mereu crescande ale societatii contemporane, determinate de dezvoltarea
impetuoasa a stiintei si tehnicii, impun cadrului didactic sarcini importante in scopul Tnarmarii
generatiilor de elevi cu cunostintele necesare pregdtirii lor pentru viatad, pentru activitatea
productiva.

Formarea personalitdtii umane este o sarcind de o mare complexitate si raspundere, de aceea
scoala trebuie sa utilizeze Tn desfasurarea procesului de invatdmant cele mai eficiente mijloace care
sd asigure si sa stimuleze, in acelasi timp, cresterea nivelului de insusire a cunostintelor, 1n raport cu
progresul stiintei si cu cerintele actuale si de perspectiva ale societatii.

Educatia este un domeniu in care nu putem vorbi nici de vacante, nici de concedii.

Educatia este si trebuie sa ramana centrul preocuparilor de dezvoltare a sistemelor
educationale, a finalitatilor acestora, a societatii insasi.

Scoala este o componenta a vietii sociale cu o influentd determinanta asupra celorlalte
dimensiuni si forme ale activitafii umane. Ca urmare, orice reforma sociald nu poate ocoli
schimbarea, modernizarea, adecvarea si eficientizarea obiectivelor, continuturilor ori finalitatilor
proceselor educationale desfasurate in scoald. Nu pot face abstractie de devenirea necesard nici
actorii acestui proces: elevi, personal didactic, parinti, comunitate.

Adaptarea la schimbare solicitd, insa, motivatie si disponibilitate, efort continuu si
competente adecvate din partea cadrelor didactice, a elevilor si parintilor acestora, a managerilor
scolari, a tuturor celor care raspund de destinele scolii romanesti.

Este momentul, pentru a nu fi prea tarziu, sa devenim cu totii elevi la scoala schimbarii
pentru dobandirea competentelor specifice economiei cunoasterii si societdfii informationale, pentru
a partcipa activ, constient si responsabil la construirea dezvoltarii sociale, civice, culturale,
economice sau administrative a comunitatii in care trdim si pe care o dorim reformata.

Dar cum invatdm, ce vom invéta, pentru ce o facem?

In scoala traditionald, accentul cidea pe informatie. Informationalul, transmiterea si
acumularea de cunostinte reprezentau centrul instruirii.

Astazi, Invatarea tinde, din ce in ce mai mult, sd3 devind anticipativa. Cautd solufii
supravietuirii pe termen lung in vremuri de discontinuitate, de schimbari rapide si esentiale. In acest
context, sensul invatarii trece de la “ce invatam?” la “cum invatam?”, la asigurarea acelor
instrumente si mecanisme care sa-1 ajute pe elev “sa invete cum sa invete”.

Invitarea novatoare trebuie sa fie, de asemenea, participativa, la toate nivelurile. Scoala este
a comunitatii si intreaga comunitate este responsabila de conditiile si calitatea invatarii. Mai mult,
scoala modernad nu mai este posibila fara implicarea si participarea activa a elevului care trebuie sa
fie un partener motivat si avizat al procesului de invétare.

In acest context, consider ci metodele traditionale de invitare trebuie imbinate cu cele
interactive, cu accent, in toate situatiile, pe metoda jocului.

Pornind de la ideea ca invatarea este o activitate serioasa, ce solicitd efort voluntar pentru
punerea in actiune a disponibilitatilor interne ale psihicului, consider ca efortul este mai usor
declansat si sustinut mai eficient cand se folosesc resursele jocului.



Jocul, 1n varietatea formelor lui, este astdzi tot mai mult valorificat din punct de vedere
pedagogic, in intentia de a imprima un caracter tot mai viu $i mai atragator activitatilor scolare si
extragcolare in care acesta tinde sa fie integrat.

Jocul este un factor important al socializarii copilului deoarece acesta, potrivit unor reguli
scrise sau nu, i1 determind pe copii sd se cunoasca mai bine, s comunice mai mult, sa se simta bine
unul cu celalalt si sa doreasca acest lucru.

Jocurile au rol important in dezvoltarea fizica, intelectuala, morala si estetica a copilului.
Jocul este pentru el la fel de important ca munca pentru adulti, i Tmbunatateste capacitatea de
comunicare, il determind sa se implice in cat mai multe activitati, facand posibila dezvoltarea
armonioasa a personalitdtii acestuia.

Jocul este important pentru formarea relatiei dintre adult si copilul pe care il are in grija. il
cunoastem mai bine, dar si el ne cunoaste pe noi; ne apropiem de el; 1i putem dezvolta diverse
deprinderi si obiceiuri bune intr-un mod placut; i oferim atentie, prin joc invata sa stabileasca relatii
cu cei din jur; exploreaza, cunoaste lumea inconjuratoare; se dezvoltd sanatos, armonios, atat din
punct de vedere fizic, cat si psihic; jocul dezvolta imaginatia, creativitatea, gandirea logica, simtul
de observatie, vorbirea, memoria, motricitatea, simturile; il disciplineaza.

In lectiile organizate cu elevii trebuie avut mereu in vedere ca cele doud forme de activitate
— invatarea si jocul — sa fie complementare, deoarece ele pot deveni concurente cand elevul nu
invatd pentru ca se joaca si nu se joaca pentru cad invata.

Copiii de varsta scolara mica dau o nuanta afectiva tuturor activitatilor desfasurate si de
aceea este foarte importanta introducerea jocului didactic in diferite etape ale lectiei, pentru a le
starni interesul pentru activitatile desfasurate, dar si in timpul activitatilor extragcolare.

Acestia participd activ (prin intermediul jocului) la propria formare, achizitionand
cunostinte, formandu-si atitudini si comportamente.

Jocul didactic poate fi folosit cu succes la captarea atentiei elevilor pe tot parcursul
activitatii didactice si inlaturarea plictiselii, dezinteresului. Tocmai de aceea Herbart a calificat
plictiseala drept ,,pdcatul de moarte” al predarii.

Constientizarea utilitatii cunostintelor constituie cel mai valoros stimulent in asimilarea
acestora. Este suficient sa trezim in elev curiozitatea caracteristicd varstei, iar aceasta se poate
realiza cu usurintd dacd vom incerca sd-i suplimentdm nevoia de joacd prin joc, utilizdnd diverse
strategii pentru a-i declansa dorinta de a invatd, de a descoperi noul, indiferent in ce domeniu de
activitate.

Invatatorului ii revine nobila sarcind de a sadi in sufletele elevilor cele mai alese sentimente,
de a le transmite in mod sistematic primele cunostinte, de a le forma priceperi si deprinderi de
munca ordonata, de a le schita cele dintai conceptii si convingeri stiintifice despre lume si viata.

In activitatea desfasurata la clasd am incercat si fiu receptivi la ceea ce le place elevilor, la
ceea ce vor si pot realiza ei, la ceea ce este nou, sd folosesc acele metode si procedee placute,
atractive, pe masura de intelegere a elevilor din primele clase, satisfacandu-le interesul, dorinta de
cunoastere.

Modernizarea invatamantului ridica in fata scolii sarcina de a accentua latura formativ —
educationala a procesului de invatdmant, iar in fata cadrului didactic pune problema de a gasi
elemente originale care impletite cu lectia, s fie un minunat mijloc de instruire si educare. Sa nu
uitdm aprecierea lui Simion Mehedinti cum ca atata pretuieste scoala, cat pretuieste invatatorul sau
profesorul.

In gradinita, principala forma de activitate este jocul. Trecerea la activitatea de invitare, ca
activitate predominanta, este indicat a nu se face brusc. Programa clasei pregatitoare recomanda
trecere mai lind de la gradinita la scoala si, deci, o mai buna acomodare la noile cerinte scolare.

Elementul de joc, Incorporat in activitatea didactica, imprima acesteia un caracter viu, mai
atragator, aduce varietate in demersurile didactice, precum si o stare de mai buna dispozitie
functionala, de veselie, de bucurie, de divertisment si destindere, ceea ce previne monotonia,
plictiseala, oboseala.



Scolarul mic manifestd multd curiozitate. El trece treptat de la o curiozitate perceptiva la o
curiozitate epistemicd, adica apare necesitatea de a-si explica fenomenele, de a intelege lumea, de a
stabili relatii intre cauze si efecte. Este perioada cand se trece de la o gandire intuitiva la o gandire
operativa.

Invatatorul are rolul si dirijeze procesul memorarii, si urmareasca procesul de trecere de la
o memorare predominant mecanica la una logica. Atentia scolarului mic este inca instabild. Copilul
oboseste repede. Este indicat ca perioada care solicitd atentie sa se alterneze cu activitatea de
inviorare. Introducerea unor jocuri in lectie poate raspunde acestui scop.

Jocul didactic, restabilind un echilibru in activitatea scolarului, fortifica energiile
intelectuale si fizice ale acestuia, generand o motivatie secundard, dar stimulatorie, constituind o
prezenta indispensabila la ritmul accentuat al muncii scolare.

Atentia si efortul copilului pot fi stimulate si prin stabilirea unei motivatii adecvate.
Motivatia exterioard (sa ia calificative bune, sa aduca bucurie paringilor etc.) va fi dirijata treptat
de necesitatea unei pregdtiri pentru viata).

Lectiile interesante, bogate in materiale intuitive si presarate cu jocuri didactice vor sustine
efortul elevilor, le vor mengine mai mult timp concentrata atentia .

Strategiile jocului sunt strategii euristice in care copilul isi manifestd istetimea,
inventivitatea, rabdarea, indrazneala, initiativa. Nu va fi neglijat faptul ca la elevii mici procesele
afective coreleaza incd intens intreaga lor activitate. Jocul, prin incarcatura lui afectiva, asigurd o
antrenare mai deplind a intregii activitati psihice.

Experienta didactica a demonstrat ca jocul poate deveni cel mai bun mijloc de activitate a
scolarilor mici si de stimulare a resurselor lor intelectuale.

Jocul, prin stimularea activitatii psihice, devine terenul pe care se pot exercita cele mai
complexe si importante influente, atat in ceea ce priveste insusirile psihice, cat si procesele psihice.
Indiferent de categoriile de jocuri folosite, copiii vor descoperi dorinta de cunoastere, de informare
si de formare a personalitatii umane.
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