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»Jocul este insasi viata!”

Edouard Claparede

Jocul didactic face parte din categoria metodelor de invatare prin actiune simulata,
alaturi de dramatizare.

La nivelul ciclului primar, in structura metodelor active isi gasesc cu maxima eficienta
locul, jocurile didactice, constituind o punte de legaturd intre joc, ca tip de activitate
dominantd in care este integrat copilul in perioada prescolard, si activitatea specifica scolii,
invatarea. (Cerghit L., 2006, p. 65)

Jocul didactic, ca activitate, se poate organiza cu succes la toate disciplinele de
invatamant, iar ca metoda, adicd o cale de organizare si desfasurare a procesului instructiv-
educativ, in orice moment al lectiei.(Ibidem)

Conceperea jocului ca metoda de invatare scoate mai mult in evidentd contributia lui in
educarea copilului scolar.

Jocul didactic angajeaza in activitatea de cunoastere cele mai importante procese
psihice, avand in acelasi timp, un rol formativ si educativ (Romita 1., 2001, p. 154). Lectiile
desfasurate in totalitate prin joc, cat si cele Inviorate prin jocuri didactice, sustin efortul
elevilor, mentindndu-i mereu atenti si reducand gradul de oboseala. Prin libertatea de gandire
si actiune, prin increderea in fortele proprii, prin initiativa si cutezantd, jocurile didactice
devin, pe cat de valoroase, pe atat de plicute. In joc se dezvoltd curajul, perseverenta,
darzenia, competitia, corectitudinea, disciplina, precum si spiritul de cooperare, de viatd in
colectiv si de comportare civilizata. (Nicola 1., 2003, p.170)

Consider jocul didactic o metodd de dezvoltare si stimulare a creativitdtii prin
capacitatea de antrenare In joc a factorilor intelectuali si nonintelectuali evidentiati in
cercetarile de pana acum.

Jocul didactic este o metoda de invétare in care predominad actiunea didacticd simulata.

Jocul didactic are ca element dinamic Intrecerea intre grupe de elevi, facand apel nu
numai la cunostintele lor, dar si la spiritul de disciplind, ordine, coeziune, in vederea obtinerii
victoriei. Intrecerea prilejuieste bucurii, satisfactii, emotii. Astfel, jocul didactic constituie o

eficientd metoda de stimulare si dezvoltare a motivatiei superioare din partea elevului,



exprimata prin interesul sdu nemijlocit fatd de sarcinile ce le are de indeplinit sau placerea de
a cunoaste satisfactiile pe care le are in urma efortului depus.

Rolul si importanta jocului didactic constd in faptul ca el faciliteaza procesul de
asimilare, fixare si consolidare a cunostintelor, iar datoritd caracterului sau formativ
influenteaza dezvoltarea personalitatii copilului. (Idem, p. 167)

Jocul didactic este un important mijloc de educatie intelectuald care pune in valoare si
antreneaza capacitatile creatoare ale scolarului. El este folosit pentru cunoasterea realitatii pe o
cale mai accesibild, deoarece copiii descopera unele adevaruri noi pentru ei, angajandu-se in
eforturi de gandire ce le ofera satisfactii. Ei sunt participanti nemijlociti la propria formare si,
antrenati in joc, sunt capabili sa depund eforturi mari pentru indeplinirea sarcinilor date.

Totodatd, jocul didactic contribuie la dezvoltarea judecatii, memoriei, atentiei,
spiritului de observatie, la cultivarea obisnuintei cu munca intelectuala si cea independenta. El
constituie un mijloc si un procedeu deosebit de valoros de acumulare de noi cunostinte, de
echilibrare a procesului de Invatare si a activitatii de joc, putdndu-se desfasura atat in cadrul
activitatilor libere, cat si In cadrul celor comune. Este un prilej de a completa unele lacune, de
a asimila si de a folosi cunostinte noi.(Ibidem)

Datorita caracterului sau formativ, jocul influenteazd dezvoltarea personalitatii
elevului. Prin jocul didactic le cultivam elevilor dragostea pentru studiu, le stimulam efortul
sustinut si i1 determindm sa lucreze cu placere, cu interes, atdt in ord, cat si in afara ei.
Utilizandu-1 frecvent in activitatile de la clasa, imbinand ineditul cu placutul, am constatat ca
activitatea devine mai interesantd, mai atractiva, si dupad cum remarcd psihologul american,
Jerome S. Bruner: ,,Jocul constituie o admirabila modalitate de a-i face pe elevi sa participe
activ la procesul de invatare. Elevul se gdseste aici in situatia de actor, de protagonist si nu de
spectator, ceea ce corespunde foarte bine dinamismului gandirii, imaginatiei si vietii lui
afective, unei trebuinte interioare de actiune si afective, imaginatiei si vietii lui afective, unei
trebuinte interioare de actiune si afirmare”. (1970, p. 19)

Jocul didactic reprezintd un ansamblu de actiuni si operatii care, paralel cu destinderea,
buna dispozitie si bucuria, urmareste obiective de pregatire intelectuald, tehnica, morala,
estetica, fizica a copilului.

Pornind de la tema anuala ,, Invatim si lucrim pe ritmurile jocurilor” si, avand ca
obiectiv formarea competentelor enumerate mai sus, am desfasurat, impreuna cu colectivul de

elevi al clasei a II-a step by step, o serie de jocuri didactice, imbinate cu dramatizari.



JOCUL ,,BASMAUA INNODATA”

Scopul:
o) insusirea sinonimiei, ca fenomen de vocabular;
o) activizarea vocabularului, Tmbogatirea acestuia;

Desfasurarea jocului:

Invatitoarea aruncd o basma innodati printre copii, iar cel care o prinde trebuie si
identifice sinonimul cuvantului auzit. Daca este corect, copilul arunca basmaua , cu ghinion,
mai departe, dacd nu este depunctat elevul si ,,pedepsit” de catre ceilalfi copii (sa recite, sa
dramatizeze, sd compund, sa execute diferite miscari, sa imite).

Variantele jocului:
Invititoarea va arunca basmaua innodati, iar elevii vor trebui :
a). sa identifice antonimele unor cuvine;
b). sa enumere pluralul sau singularul unor substantive (fara a se utiliza terminologia);

c). sa specifice diminutivele unor cuvinte (,,Alinta-ma!”)

Complicarea jocului:

Un copil 1i va lua locul invatatoarei i va arunca el basmaua innodata in timp ce va rosti un

cuvant.

JOCUL: ,MOARA SE-NVARTESTE”
Scopul:

Consolidarea notiunilor de cuvant bisilabic, trisilabic, monosilabic si a grupurilor de litere:

ge,gi, ghe,ghi, ce, ci, che, chi.

Desfasurarea jocului:

Copiii formeaza un cerc si se rotesc in directia acelor de ceasornic. In interiorul cercului
este scris un grup de litere (o silabd), copiii trebuind sa dea exemple de cuvinte, ce contin
grupul respectiv (in interiorul, la inceputul si sfarsitul cuvantului).

Activitatea se desfagoara pe urmatorul fond muzical:

,,Roata morii se-nvarteste,
Tac, tac, tac!
Si silabe ea rosteste

Tac, tac, tac!



Mordrita le culege
Tac, tac, tac!
Si apoi cuvinte drege

Tac, tac, tac! Tac, Tac, tac!

Variantele jocului:
e Copiii alcatuiesc cuvinte cu silaba sau silabele date;
e Copiii dau exemple de cuvinte ce contin grupurile de litere date;
Complicarea jocului:
Pentru a complica jocul, li se cere copiilor sa precizeze numarul de silabe pentru fiecare
cuvant descoperit sau sa alcatuiasca propozitii interogative si enuntiative cu acele cuvinte.
Pentru fiecare raspuns corect, copiii primesc un jeton cu diferite mori: moara de vant, moara

de apa, moara obisnuita.

JOCUL: ,, SCHIMBA LITERA (SILABA)!

Scopul:
o activizarea si imbogatirea vocabularului;
o dezvoltarea capacitatii de selectare, a mobilitatii gandirii 1 a expresivitatii limbajului;

Acest joc are ca sarcina didactica formarea de cuvinte cu sens opus prin schimbarea
unei litere sau a unei silabe;

Ca material didactic am folosit ilustratii reprezentand diferite obiecte, animale etc.

Desfasurarea jocului:

Jocul se poate desfasura individual sau in colectiv.

In cazul in care se desfasoara individual, invatitorul anunta ci fiecare elev are la
dispozitie doua minute, dupa care cheama primul concurent la tabla si prezinta o ilustratie.

Elevul o priveste, o denumeste, scrie cuvantul pe tabla si dupa aceea, prin schimbarea
primei litere va cauta sa formeze noi cuvinte cu sens, cu acelasi numar de litere, pe care le va
scrie unele sub altele. La semnalul conducétorului de joc, elevul se opreste si face aprecierea.
Pentru activizarea tuturor elevilor, pentru fiecare grup de 3—4 elevi care vor lucra la tabla,
invatatorul va alege o comisie formata din doi membri care va face aprecierea. Pentru fiecare
cuvant care respecta regula se acorda cate un punct. Vor fi evidentiati elevii care au dat cel
mai mare numar de exemple corecte.

Complicarea jocului:



Se va cere elevilor sd formeze cuvinte noi prin schimbarea primei silabe, apoi a
ultimei. Cand jocul se desfasoara in colectiv, se dau copiilor foi de hartie. Toti vor scrie
cuvantul de pe tabla, apoi timp de 2-3 minute fiecare copil va scrie cuvinte formate conform
regulei. La semnalul dat de invatator, copiii vor inceta scrierea cuvintelor. Invatatorul va cere
primului copil sa citeasca toate cuvintele gasite. Pe masura ce va citi se va analiza daca acel
cuvant este format conform cerintei. Invatitorul va cere copiilor care au scris acelasi cuvant sa
il taie cu o linie. Cand primul copil va termina de citit cuvintele scrise, alt copil le va citi pe
cele ramase netdiate si tot asa pana cand toti copiii vor citi cuvintele scrise. Vor fi declarati
castigatori acei copii care vor avea cuvinte netdiate.

Exemple: a) Cuvinte formate din 1 — 2 silabe prin schimbarea primei sau ultimei litere sau
silabe:

toc lan pand rama  cand

loc lac rana mama  casd

joc lat cana  lama cara

foc leu sina tema cade

b) Cuvinte formate din 2-5 silabe prin mentinerea primei silabe :

coleg  copac vioard  secerdtoare
€0COS colac viteza semanatoare
covor codas violet seninatate

c¢) Cuvinte formate din 2-4 silabe cu mentinerea ultimei silabe:

mare doreste palarie

zare zambeste  frizerie

JOCUL : ,, CUVANTUL INTERZIS”

Scopul:

o) activizarea vocabularului, dezvoltarea atentiei voluntare si a imaginatiei;

Sarcina didactica :

o formularea unor intrebari care cer raspuns cuvantul interzis ;

Desfasurarea jocului:

Jocul se poate desfasura in colectiv sau in perechi. Se cere elevilor ca la Intrebarile
invatatorului sa raspunda 1n asa fel incat un anumit cuvant stabilit anterior sa nu fie folosit , ci
sa se gaseascd alte formulari, care sd constituie totusi raspunsul la intrebarea adresatd. Aceasta

trebuie constituita in asa fel incat sa ceara in raspuns cuvantul interzis .



Dupa ce clasa a fost organizata, se explica cum se va desfasura jocul si se arata ca
pentru fiecare raspuns au la dispozitie un minut de gandire. Daca se considera necesar inainte
de joc se va face o mica pregétire a elevilor dandu-se 1-2 exemple de raspunsuri in care sa nu
fie inclus cuvantul interzis. Se dau elevilor exemple de intrebari care cer in raspuns un anumit
cuvant.

a) Cuvantul interzis “ intai ”

Intrebare : - In ce clasa sunteti voi ?

Raspuns : - Noi suntem in clasa care urmeaza dupa clasa pregatitoare .

Intrebare : - La ce masutd sta elevul X ?

Raspuns : - Elevul X sta la masuta de langa usa.

Intrebare : - In ce clasa au fost anul trecut elevii din clasa a II-a ?

Raspuns : - Anul trecut elevii din clasa a II-a au fost Tn clasa in care suntem noi acum .

b) Cuvantul interzis *“ primavara”

Intrebare : - Cand se topeste zdpada ?
Raspuns : - Zapada se topeste in anotimpul cind infloresc ghioceii .
Intrebare : - Cand infloresc ghioceii ?
Réspuns : - Cand se topeste zapada .
Intrebare : - Despre ce anotimp se vorbeste in aceasti poezie ?
“ Primavara , primavara,
Vino iar lanoi in tarda ! ”

Raspuns : -Despre anotimpul care urmeaza dupa iarna .
Intrebare : - Cand vin pasarile calatoare ?
Raspuns : - Cand incep sa infloreasca pomiii .

Cuvantul interzis se poate schimba de 2-3 ori 1n cursul jocului .

La sfarsitul jocului vor fi evidentiati elevii care au formulat raspunsurile corect si au dat

dovada de multa fantezie.

Scopul:
o activizarea vocabularului;
o) dezvoltarea atentiei;
o familiarizarea elevilor cu componenta grafica si sonora a cuvintelor.

Sarcina didactica:



Se cere elevilor sa gaseasca si sa aseze intr-o anumita ordine cuvinte formate din

anumite silabe initiale sau finale.

Desfasurarea jocului:

Jocul poate fi jucat de mai multi elevi. Primul dintre jucatori scrie in coltul de sus al
unui romb, un cuvant format din doua silabe. Jucatorul urmator scrie un cuvant nou, cu prima
silaba a cuvantului inifial, format tot din doua silabe, in dreptul varfului din partea stanga a
rombului.

Cand foloseste prima silaba, cuvantul cel nou se formeaza in stanga; cand foloseste a
doua silaba cuvantul cel nou se formeaza in dreapta. Tehnica acestui joc este urmatoarea: cu
prima silaba a cuvantului initial se formeaza cuvinte in prima jumatate a rombului (cuvinte din
2 silabe), iar in a doua jumatate se formeaza cuvinte cu a doua silaba a cuvantului initial.

In dreptul varfului din partea de jos a rombului se scrie un cuvant care si contind prima
silaba a cuvintelor din partea superioara a rombului si a doua silaba din cuvintele aflate in

partea inferioara a rombului.

Complicarea jocului:

Se pot utiliza si cuvinte formate din 3 silabe pentru a Ingreuna sarcina didactica.

Cine face primul romb, acela a castigat.

MASA

MlANS, RIATE,
MIARIT, RS LI,

AR

PURNTE, PURNGA,
PUNTE:S, PUNG™,

MARE SAPUN

RATE



Scopul:
o consolidarea cunostintelor despre povestile cunoscute;
Sarcina didactica:

o elevii au avut de recunoscut titlul si autorul unei povestiri dupa continut sau personaje.

Desfasurarea jocului:

Astfel, am selectionat din diferite povestiri unele fragmente semnificative, care le-am
alcatuit in asa fel, incat elevii sa-si dea seama ca s-a trecut de la o poveste la alta.

Jocul a fost interesant si atractiv si a favorizat o participare activa a elevilor. Am anuntat
elevii ca le voi spune o poveste mai lunga, facuta din fragmente de povesti, care le sunt
cunoscute, iar ei trebuie sa fie foarte atenti, deoarece pe masura ce vom povesti, vor trebui sa
recunoasca titlul si autorul fiecarui fragment nou introdus. Prezint mai jos cateva fragmente
reprezentative:

,»A fost odatad o baba si un mosneag. Baba avea o gdind, iar mosul avea un cocos. Gaina
babei oua 1n fiecare zi doua oua si baba manca o mulfime de oud, iar mosneagului nu-i dadea
nici unul.”

»- Ba mai pune-ti pofta-n cui, cumetre. Daca ti-i asa de foame, du-te la balta, baga-ti coada-n
apa si-i avea peste cati iti trebuie.”
,»o1 cum intrd fetifa intr-o poenitd, numai cé-i iesi lupul in cale:

- Buna ziua, fetita! {i spuse el.

-Multumesc frumos, lupule.

- Da, incotro asa de dimineata?

- Ia, ma duc si eu pana la bunica sd-i duc niste vin si cozonac.

- Da unde sade bunica ta?

- In casuta aceea din padure, ii raspunse fetita.”

,» - Bund vreme, cumatra. Da ce vant te aduce pe aici?

- Apoi nevoia, cumetre. Nu stiu cine a fost pe la mine pe acasa in lipsa mea, ca mare

nenorocire mi-a adus.

- Ce fel cumatra?

- A gasit iezii singuri §i i-a ucis. S-acum am facut §i eu un praznic

dupa puterea mea si am venit sa te poftesc, raspunse capra amarata.”



Complicarea jocului:

Copiii au primit rolurile personajelor din povesti si s-au jucat ,,De-a actorii...”.

Pentru a ,, gusta” din plin lumea povestilor i-am antrenat pe copii in
dramatizari.Acestia si-au interpretat rolurile cu entuziasm si placere, folosind gestica si
mimica, doud elemente esentiale in utilizarea cu succes a dramatizarilor. Costumele

confectionate au pus 1n valoare fiecare personaj interpretat de copil.

JOCUL: ,,PIATRA IN LAC”

Scopul:

spontaneitatii;

Sarcina didactica:

Conpiilor 1i se da un cuvant si li se cere:

o gasirea altor cuvinte care incep cu sunetul initial/final al cuvantului dat;
o gdsirea unor cuvinte care incep cu aceeasi silaba;

o gasirea cuvintelor care se termind cu acelasi sunet;

o gdsirea unor cuvinte care se termind cu aceeasi silaba;

Desfasurarea jocului:
Invatatoarea rosteste ,, Piatra aruncatd in lac este...”. Pornind de la cuvantul rostit,

copiii trebuie sa gaseascd alte cuvinte, respectand regula data.

Complicarea jocului:
Pentru cresterea interesului si implicarii emotionale, raspunsurile se pot da sub forma
de stafetd sau prezentate prin mimicd. De asemenea, rolul de conducéator al jocului, poate

reveni unui copil.

JOCUL: ,, PLASA PRIETENIEI”

Scopul: optimizarea deprinderilor de relationare interpersonala;



Desfasurarea jocului:

-1i se cere elevilor sa formeze un cerc;

- cadrul didactic prinde capatul sforii de degetul aratitor de la ména sa dreapta, ia ghemul in
desfasurare, il arunca unuia dintre elevi si il roaga sa se prezinte cu numele mic §i sd spuna
care crede el ca este cea mai importanta trasatura (calitate)a sa;

- acesta se prezinta, apoi isi infasoara sfoara in jurul degetului sau aratator de la mana dreapta
si deruleaza ghemul spre un alt coleg ales de el, cu aceeasi rugaminte;

- panza sau plasa prieteniei se ,,tese”, astfel ghemul trece de la un participant la altul, formand
o retea ce-i va lega pe toti;

- ghemul derulat ajunge din nou la cadrul didactic, dupa ce fiecare s-a prezentat Tn mod

personal si special si toti elevii sunt pringi In “panza prieteniei”

Jocul continua si sfoara se reasaza pe ghem facand cale Intoarsa: fiecare elev adreseaza
celui care-i urmeaza un compliment privind trasatura ce 1i place / admira cel mai mult la el.

In clasele mici, jocul pregiteste conditiile pentru invatarea activa si pentru conduita
efortului. Altfel spus, jocul poartd in sine germenii propriei depasiri si angajari pe alte planuri
de actiune.

Din experienta acumulatd prin practicarea jocului didactic 1n activitatea instructiv-
educativa, am deprins ideea cd aceasta reprezintd un veritabil antrenament de integrare socio-
morald, punand problema competitiei, al ajustarii propriului comportament cu al celorlalti, a
reusitei si a atitudinii in fata esecului.

Cerand elevilor sa creeze si ei variante de joc, se poate realiza expansiunea acestora prin
adaugarea de elemente creatoare, originale.

Jocul, activitatea specifica copilariei, ne ajutd sa-i cunoastem natura si ndzuintele mai
bine decat orice alta activitate.Jocul poate constitui o manifestare a fortelor in actiune la copil,
indrumate de Invatator.

Elevii ciclului primar au nevoie , inainte de orice sa fie educati.Scoala reprezintd mai
mult decat jocul, dar fara echilibrul adus de joc, ea nu are eficienta.

Utilizarea unei game variate de jocuri alese cu discerndmant, in functie de conditiile
concrete ale fiecarui colectiv de elevi, duce cu certitudine la formarea unor deprinderi trainice,
proprii actului invatarii.

Jocul este o permanentd a vietii copilului, a vietii umane in general. Virtutile sale
formative pe taramul educatiei reprezinta o certitudine. Ne ramane, noud, cadrelor didactice,

sa discernem: cat, unde, cum si cand sa-1 integram in practica predarii-invatarii.



Consider ca numai atunci jocul isi va dobandi intru totul legitimitatea pe care o merita pe
deplin in actul Invatarii.
Consider ca, este necesar sa acordam jocului didactic un spatiu larg in ansamblul
metodelor destinate invatarii scolare din considerente ca:
o jocul este calea spre aparitia motivatiei intrinseci in invatare;
o este un mijloc eficient de activizare a intregii clase prin continutul sdu si modul
de desfasurare ;
M-am orientat spre jocuri ce solicitd procesele psihice si insusiri ale scolarului mic.
Consider mai eficiente jocurile didactice orale, deoarece prin acestea, comunicarea Incurajeaza

pe cei timizi, pe cei cu o gandire lenta, antreneaza pe cei pasivi in activitatea intelectuala.

Convinsa personal de valentele formative ale jocului didactic , am urmarit sa pledez
pentru necesitatea valorificarii maximale a resurselor intelectuale si moral-comportamentale

ale acestei forme de activitate.

»Cine nu stie sa se joace cu copiii si este destul de nepriceput ca sa creada ca
acest amuzament este mai prejos de demnitatea sa, nu trebuie sa se faca
educator”

C.G.Salzmann






	o activizarea şi îmbogăţirea vocabularului;
	o  dezvoltarea capacităţii de selectare, a mobilităţii gândirii şi a expresivităţii limbajului;

