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Excursia scolara-
oportunitate de cunoastere si promovare a valorilor nationale

Activitatile extrascolare: delimitari conceptuale

Activitatile extrascolare se referd la acele activitati extracurriculare realizate in afara mediului
scolar, in afara institutiei de invafimant, cu participarea clasei, a mai multor clase de elevi sau a mai
multor institutii de Tnvatamant.

Activitatile extrascolare sunt foarte importante pentru copil. Studiile sustin ca ajutd la formarea
unei atitudini pozitive fata de invagiturd, au performante academice mai ridicate, au formate abilitati
practice diversificate, dar si strategii bune de rezolvare de probleme. Pe langi toate acestea, activitatile
extra actioneaza si asupra stimei de sine, iar sentimentul de implinire si autoeficacitate este mult mai
ridicat.

Caracteristici de baza ale activititilor extrascolare

Activitatile extrascolare vizeaza de regula acele activitati cu rol complementar orelor clasice de
predare-invitare. Aria lor e dificil de delimitat. Pot fi excursii si vizite la muzee, cinematografe, teatre,
opera, balet, pot fi excursii si vizite la institutii publice sau alte obiective de interes comunitar, pot fi
vizite la alte scoli, pot fi activitdti artistice, de hobby, cluburi tematice si echipe sportive, pot fi
activitati legate de protectia mediului.

Exista cateva caracteristici de baza ale activitatilor extragcolare:

1. in functie de sursi, inglobeazi activititile organizate de citre scoli (in afara mediului scolar) si
de ciitre alte institutii extrascolare specializate (centre de creatie artisticd, centre de creatie
tehnica, cluburi sportive, scoli de muzica si de arte etc);

2. au un rol complementar rolului scolii, vazutd ca sistem puternic formalizat de transmitere de
cunostinte si sunt venite din nevoia ca scolile sa ,.asigure experiente care sa sustind dezvoltarea in
ansamblu a elevilor™;

3. depind de contextul mai larg, sunt parte a sistemului scoali— familie-comunitate.

Dezvoltarea  copiilor  depindede un  intreg sistem de fenomene  sirelafii, iar
activititile extragcolare/extracurriculare reprezintd  un element  fundamental in  reteaua scoala —

familie — comunitate: ,,sunt parte din institutii extragcolare si comunitati si sunt influentate de familii
si colegi.” ;

4. ofera posibilitatea de exprimare si explorare a identitatii, dezvolta capitalul

social al tinerilor.



Activitatile extrascolare genereazi capital social si uman si constituie un mediu formator mai
atractiv in afara contextului academic. Copiiii isi formeaza identitatea prin dezvoltarea de abilitati.
descoperirea de preferine si prin auto-asocierea cu alte persoane. Participarea la activitati
extrascolare/extracurriculare ii ajutd pe scolari sa se inteleagd pe ei insisi prin observarea sl
interpretarea propriului comportament din timpul participarii la aceste activitati. In plus, cercetirile
indica rolul important al activitatilor extrascolare/ extracurriculare in dezvoltarea capitalului social in
randul celor care iau parte la ele.

Impactul activitiatilor extrascolare

Activitatile extrascolare reprezintd un element prioritar in politicile educationale deoarece au un
impact pozitiv asupra pezvoltdrii personalitatii copiilor. asupra performantelor scolare si asupra
integrarii sociale in general. Amintesc:

- performanta si rezultate scolare mai bune;

- coeficienti de abandon scolar mai scazuti;

- stare psihologica mai buna, incluzand un nivel de stima de sine mai bun, mai putine griji privind
viitorul si sentiment redus de izolare sociala;

- un nivel scazut de comportamente delincvente.

Forme de activitate extrascolari organizate de cadrele didactice

Vizitele 1la muzee, la expozitii, in diferite locuri cu incarcatura istorica. la case memoriale se pot
constitui in adevirate modalitati de a cunoaste si pretui valorile tarii.

Vizionarea unor filme, spectacole de teatru, opera, balet pot constitui surse de informatii, dar in
acelasi timp si puncte de plecare in a face cunostinta cu lumea artei, a frumosului si de le educa gustul
pentru frumos. De asemenea, se pot organiza intalniri cu personalitati eare pot constitui un model de
conduita pentru copii / elevi (medici, avocati, preoti, etc.).

Excursiile . ,.Excursiile sunt forme organizate In naturd sau la diferite institutii culturale sau agenti
economici in vederea realizirii unor obiective instructiv-educative legate de anumite teme prevazute in
programele scolare™.

Excursia- activitate extrascolari utild In contextualizarea invatarii

Excursiile ,, au menirea de a stimula activitatea de invatare, de a intregi si desavarsi ceea ce elevii
au acumulat 1n cadrul lectiilor™.

In cadrul activitatilor de tip excursii, elevii pot cunoaste diferite localitati ale tarii, pot cunoaste
realizarile semenilor lor, locurile unde s-au nascut diferite personalitdti nationale, au trait si au crea
topere de artd. De asemenea, ei isi pot dezvolta afectiunea fata de natura, fata animale si plante. Elevii
sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi s@ actioneze
in acest sens.

In urma plimbarilor, a excursiilor in naturd, a drumetiilor copiii pot reda cu mai multa creativitate
si sensibilitate imaginea realittii in cadrul activitatilor de educatie plasticd si cunoasterea mediului, iar
materialele pe care le aduna pot fi folosite la abilitati practice, in diverse teme de creatie.
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Tipuri de excursii:

Excursiile pot fi clasificate {indnd seama de mai multe criterii:

1) Dupa sezonul in care se organizeaza avem: excursia de iarna, excursia de primavara, excursia
de vara, excursia de toamna;

2) Dupa mijloacele de transport: pot fi grupate in drumetii sau cu trenul, cu autocarul, cu
bicicletele etc.;

3) Dupa loc si duratd excursiile pot fi: locale (2 — 3 ore): pe o durata mai mare si pe un traseu
mai lung, depasind granitele judetului;

4) Dupa obiectivul general si dupé obiectivele concrete:

- excursiile — lectie, care isi propun dobandirea de cunostinte. aprofundarea cunostintelor,
sistematizarea, recapitularea si evaluarea cunostinielor (premergatoare unei teme, in timpul
desfasurarii ei sau finale);

- excursiile cu caracter sportiv si recreativ;

- excursii dupd treptele de invatamant, in functie de particularitatile de varsta ale elevilor

participanti:

% in clasele primare, excursiile au un caracter intuitiv, in cadrul carora se imbina cunoasterca
perceptiva cu cunoasterea rationald;
< in clasele gimnaziale, cand se aprofundeaza. se sistematizeaza si se imbogatesc cunostintele,
priceperile si deprinderile elevilor;
% in clasele liceale, cand se recapituleaza, se apreciaza si se coreleaza cunostintele de istorie cu
cele de la alte discipline de invatdmant;
5) In functie de sarcina didacticd fundamentald, excursiile prezinta mai multe tipuri, dupa cum
urmeaza:
< excursii si vizite introductive — organizate inaintea predarii unui capitol / unei teme cu scopul de

a-i sensibiliza pe copii/ elevi si a valorifica rezultatele in cadrul lectiei/ lectiilor viitoare;

% excursii si vizite organizate in vederea comunicdrii de cunostinfe noi — s€ urmareste
transmiterea de cunostinte noi prevazute in programa scolara;

< excursii si vizite finale (de consolidare si fixare) — organizate dupa predarea unui capitol /unei
teme invederea concretizirii cunostintelor predate, de sistematizare si fixarea lor.

Excursiile proiectate si organizate de institutiile scolare au multiple valente de  informare si
formare a elevilor, completand sau/ si aprofundénd procesul de invatdmant. Continutul didactic al
excursiilor poate fi mult mai flexibil, mai variat si complex decét al lectiilor organizate in clasa, avand
de asemenea si un caracter mai atractiv, elevii participand intr-o atmosferd de optimism si buna
dispozitie la asemenea activitati. Cadrele didactice, dupa de discuta cu elevii clasei, stabilesc destinatia
/ destinatiile, scopurile excursiilor, obiectivele vizate, itinerariul, perioada de derulare (data concretd).

Stimularea interesului elevilor si mentinerea acestuia pe durata desfasurdrii excursiel se poate
realiza prin: prezentarea unor harti, a itinerariului, a diferitelor lucrari de literatura, istorice, descrieri
geografice si chiar articole de presa ce tin de tematica excursiei.

In timpul desfasurdrii, cadrele didactice dirijeazd procesul de observare in mod sistematic,
indemnand elevii si noteze ceea ce li se pare interesant sau chiar construind fise de monitorizare a
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excursiei in care elevii, periodic au anumite sarcini de efectuat (de exemplu, anul constructiei
monumentului vizitat, ctitorul lacasului de cult, materialele utilizate de constructori, culorile utilizate
de artist, etc.). Informatiile culese vor putea fi valorificate la disciplinele de invagamant la care se
preteaza, astfel fixandu-se, aprofundandu-se cunostintele si imbogétindu-se cultura generala. In
valorificarea cunostintelor dobandite in timpul excursiilor, elevii pot veni cu nuante originale de naturd
afectiva, prin care isi exprima propriile impresii si sentimente faga de cele vazute.

Etape ale excursiei tematice:

1. Pre-excursia:

> stabilirea obiectivelor excursiei tematice:
1.identificarea, folosindu-si fondul general de cunostinte a particularitatilor si importantei principalelor
monumente istorice si de culturd vizitate;
2.analizarea principalelor aspecte etnografice si folclorice din contextele vizitate;
3.precizarea si analizarea elementelor de flora si fauna din zonele traversate i specificul acestora in
functie de relief;
4.caracterizarea zonelor traversate (indicate precis) din punct de vedere al: elementelor arhitecturale
integrate in peisajul zonei, combinatia vechi —nou in elementele de constructie, conservarea
elementelor de traditii locale, tipologiilor umane, vizibilitatea (promovarea) obiectivelor turistice
locale etc.
> prezentarea posibilelor alternative pentru excursia tematica elevilor clasei:
alegerea destinatiei / destinatiilor excursiei in acord cu parerile argumentate ale elevilor. O posibila
excursie tematica ar putea fi: ,,Pe urmele scriitorilor moldoveni™;
> stabilirea itinerariului excursiei tematice tinand cont de obiectivele vizate;
» elaborarea materialelor de lucru pentru elevi/ grupele de elevi, preferabil (hartile, fisele de
lucru, materialul documentar auxiliar etc.);
> organizarea excursiei propriu-zise cu implicarea elevilor in acele activitéti care sunt in acord
cu posibilitatile lor si specificul lor de vérsta (strangerea fondurilor pentru excursie din
sponsoriziri, bani personali, bani ai parintilor; documentare privind obiectivele turistice si
culturale care pot fi vizitate, elaborarea de fise de monitorizare a excursieli, etc.);
> organizarea elevilor pe durata desfasurarii excursiei tematice (constituirea grupurilor de elevi,
motivarea elevilor pentru realizarea sarcinilor care le revin, prevenirea si gestionarea
posibilelor conflicte sau situatii de criza care pot aparea, animarea elevilor etc.).

2. Peri— excursia/ in momentul desfasurarii:

> organizarea, monitorizarea activitatilor care asigura buna desfasurare a activitatilor excursiel
tematice;

> in timpul desfisurdrii excursiei cadrele didactice dirijeaza procesul de observare in mod
sistematic, indemnand elevii si noteze ceea ce li se pare interesant sau chiar construind fise de
monitorizare a excursiel.
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3. Post —excursie
» evaluarea activitatilor excursiei tematice (evaluare pe parcursul desfasurdrii excursiei —in
anumite momente; la finalul excursiei si la cateva zile dupa. prin valorificare). Experientele de
invitare traite de elevi pot fi valorificate in timpul excursiei prin completarea fiselor de
aprofundare. Se poate realiza si ..evaluarea directa”. Valorificarea experientelor de invatare se
poate materializa de asemenea in lucrari artistico- plastice: desene si machete ale obiectivelor
dar si in elaborarea de lucrari literare

MODEL DE BUNE PRACTICI

PROIECT DE EXCURSIE
“SIMBOLURI IN AN CENTENAR *

ITINERARIU: Ramnicu Sarat- Bucuresti- Targu Jiu- Alba lulia- Ramnicu Sarat

TIPUL EXCURSIEI: excursie cu caracter de informare $i documentare

OBIECTIVUL GENERAL: cultivarea in randul elevilor a pretuirii si dragostei fata de frumos, fata
de monumentele istorice si culturale vizitate, de obiceiurile si traditiile poporului nostru, de morala
crestina si fata de natura patriei

OBIECTIVE SPECIFICE:

* sdindice pozitia corecta a diferitelor obiective turistice;

sa descrie particularitatile si importanta principalelor monumente vizitate;

sd analizeze aspecte etnografice si folclorice;

sa aprecieze frumusetea vegetatiei si specificul acesteia in functie de modificarile reliefului;

sd motiveze de ce cunoasterea si ocrotirea naturii, monumentelor religioase, etnografice, etc.,
reprezinta indatoriri elementare pentru tiecare dintre noi.

Pregatirea excursiei

1. Anuntarea excursiei: Cu cel putin doua saptamani inainte de data efectudrii ei, este anuntatd
excursia la care vor participa elevii.
2. Pregatirea elevilor pentru aceasta excursie se face in cadrul unei lectii sau intr-o sedinta speciala de
instructaj, cand profesorul aratd scopul excursiei si traseul cu punctele cele mai importante. Se
precizeaza materialele necesare fiecarui elev pentru activitatea desfasurata (caietele de notite, creioane,
pixuri, stilouri) si echipamentul adecvat acestei activitd{i extrascolare.

Se stabilesc mijlocul de transport, pretul biletelor, banii necesari pentru cazare, pentru vizitarea

monumentelor de culturd, pentru mici cheltuieli si pentru hrana.

Elevii, pe baza hartii fizice a Romaniei, precizeaza formele de relief, fixeaza orasele si localitatile
de rezonanta istorica, dar si economico-administrativa si delimiteaza itinerariul excursiei.
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Se stabilesc principalele obiective care se vor vizita: Bucuresti (Muzeul National al Satului

..Dimitrie Gusti”

si Arcul de Triumf). Targu-Jiu (Ansamblul sculptural Constantin Brancusi),

Alba-lulia (Muzeul National al Unirii, Cetatea Alba Carolina. Catedrala Incoronarii).
Elevii sunt indrumati sa observe si sd noteze informatiile referitoare la:

1

2
3.
4.
5

Evenimente si simboluri istorice;

Obiceiuri si traditii romanesti;

Literatura, folclor, muzica, arta;

Credinte religioase, morala crestind romaneasca,
Frumusetile naturii.

Folosindu-se albume, vederi, diapozitive sau fragmente din filme didactice, profesorul trezeste
curiozitatea elevilor pentru a lua contact cu obiectivele ce urmeaza a fi vizitate. Se reaminteste ca
informatiile dobandite in timpul excursiei vor fi valorificate in cadrul unei lectii de evaluare-

recapitulare.

Desfasurarea excursiei

La data si la ora fixata, elevii se aduna in curtea scolii. Se face prezenta, se verifica echipamentul
si se deplaseaza spre mijlocul de transport. Se anunta itinerariul si ora propusé pentru intoarcere.

Au fost vizitate urmitoarele obiective: Bucuresti (Muzeul National al Satului ,.Dimitrie Gusti” si
Arcul de Triumf), Targu-Jiu (Ansamblul sculptural Constantin Bréancusi), Alba- Iu11a (Muzeul National
al Unirii, Cetatea Alba Carolina, Catedrala Incoronarii), conform planificarii.

1. BUCURESTI:

a) MUZEUL NATIONAL AL SATULUI ,,DIMITRIE GUSTI” a fost locul in care traditiile
si istoria au emanat miresme de mandrie nationala. Elevii au fost total captivati de
multitudinea si diversitatea caselor vizitate, de mesterii populari si obiectele de arta nascute
din mainile lor, de constructiile care astizi nu mai existd nici in satele cele mai putin atinse
de modernitate (moard de vant, moard de apa, beciuri etc), de piesele de mobilier de care
numai prin carti mai afli, de costumele populare romanesti frumoase ca zilele senine.
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b) ARCUL DE TRIUMF

Elevii au fost impresionati sa afle ca Arcul de Triumf din Bucuresti, acest simbol national, a
fost proiectat de arhitectul Petre Antonescu, nascut la Ramnicu Sarat. Multi dintre elevi si-au
notat ci acesta comemoreaza victoria Romaniei in Primul Razboi Mondial, ci a fost ridicat
in anii 1921-1922, fiind ulterior renovat de doua ori §i ca are o indl{ime de 27 de metri. Mult
timp elevii nu s-au siturat admirdnd acest monument ramas cu obstinatie intr-o intersectie
asa de mare a Bucurestiului.
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2. TARGU-JIU

a) ANSAMBULU SCULPTURAL CONSTANTIN BRANCUSI, cunoscut si sub numele
de Ansamblul monumental ..Calea Eroilor” de la Targu Jiu, este un omagiu adus eroilor cazuti in
timpul Primului Razboi Mondial, proiectat si construit de Constantin Brancusi. Cele patru componente
sculpturale — Masa tacerii, Aleea scaunelor, Poarta sarutului si Coloana fara sfarsit — sunt dispuse pe
aceeasi axa, orientatd de la apus spre rasarit, cu o lungime de 1275 m. Elevii si-au potolit curiozitatea
afland informatii despre materialele folosite pentru realizarea operelor, despre originea si semnificatia
fiecarui element in parte, dar si despre viata sculptorului lor, Constantin Brancusi.

Poarta sarutului
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Aleea scaunelor

3. ALBA IULIA

a) MUZEUL NATIONAL AL UNIRII SI SALA UNIRII. Pentru orice roman care simte
romaneste, aceste doud obiective nu trebuie ratate pentru ca sunt poate cele mai importante
cladiri istotice din tara noastra. A fost locul in care elevii au simiit cu adevarat mandria de a fi
roman, mandria pentru un trecut glorios care ne-a adus unde suntem azi. uniti intr-o singura
tara. Ba chiar unul dintre elevi a spus ca ar da timpul inapoi cu 100 de ani sd putem trai cu totii
momentul Marii Uniri in locurile acelea.
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b) CETATEA ALBA CAROLINA este cea mai mare cetate construitd in stil Vauban din
Roménia si pastreaza marturiile istorice si culturale ale evenimentelor ce au condus la formarea
poporului romén. La fiecare pas. marturii ale trecutului au emotionat micii vizitatori si au nascut
alte sentimente necunoscute pand atunci. Elevii s-au notat cu mare sarg din noutatile
intampinate in tot locul acesta patruns de romanism.

¢) CATEDRALA INCORONARII a fost ridicatdi cu ajutorul casei Regale a Romaniei in
perioada 1921- 1922. Din 1975 lacasul serveste drept catedrala a Episcopiei Ortodoxe de Alba
lulia. Catedrala Incoronarii din Alba-lulia este inclusd in Lista monumentelor istorice din
Romania. Elevii au remarcat ca perioada de constructie a fost aceeasi cu cea a Arcului de
Triumf din Bucuresti si au retinut cu placere ca in curtea acestei catedrale au fost incoronati
Regele Ferdinand si Regina Maria ca suverani ai Romaniei Mari. De asemenea au observat
diferenta dintre catedrala aceasta si bisericuta din Muzeul Satului, ceea ce insd nu i-a facut pe
romani de-a lungul anilor sa fie mai mult sau mai putin credinciosi.
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Valorificarea achizitiilor rezultate in urma desfasuririi excursiei

Intorsi acasa. prin valorificarea experientelor traite in excursie s-a dovedit incé o daté ca

turismul estiun domeniu de activitate fascinant. Elevii au trait experiente de viatd inedite:
au cunoscut locuri si oameni;

au facut comparatii intre locul natal si alte locuri ale tarii;
au apreciat frumusetile naturii, monumentele istorice: ceta{i, manastiri, cladiri de
patrimoniu etc.;
au facut fotografii, si-au notat aspecte care li s-au parut interesante si inedite;
au apreciat creativitatea poporului roman;
au trait timp de trei zile ca o singura familie impartasind impresii personale.

Se poate remarca, in urma chestionarului realizat la intoarcerea din excursie, ¢a elevii au fost
receptivi la obiectivele vizitate si si-au manifestat interesul pentu anumite obiective pe care ar dori sa
le viziteze intr-o viitoare excursie.

Toti copiii s-au relaxat si s-au simtit bine in tabdra unde au fost cazati. S-a dezvoltat un spirit de
cooperare si de colegialitate prin tot ce s-a realizat. Dupa trecerea anilor copiii isi vor aminti cu placere
de evenimentele petrecute in timpul excursiilor. De aceea cred céd organizarea unor astfel de activitati
trebuie continuati, constituind o laturd importanta a procesului instrctiv-educativ.

S S S

Concluzii:

Prin intermediul excursiilor, elevii se deprind sa foloseasca surse informationale diverse, sa
intocmeasca harti, sa sistematizeze date, invata sd invete.

Actionand individual sau in cadrul grupului, elevilor li se dezvolta spiritul practic, operational.
dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme dupa posibilitatile sale.

Participarea efectiva si totald in activitate angajeaza atat elevii timizi cat si pe cei slabi, ii
tempereaza pe cei impulsivi, stimuleaza curentii de influente reciproce, dezvolta spiritul de cooperare,
contribuie la formarea colectivului de elevi.

Prin faptul ca in asemenea activititi se supun de bund voie unor reguli, asumandu-si
responsabilitati, elevii se autodisciplineaza. Cadrul didactic are prin acest tip de activitate posibilitati
deosebite sa-si cunoasca elevii, si-i dirijeze, s le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai
frumos obiectivul principal al invatamantului — pregatirea copilului pentru viata.

BIBLIOGRAFIE SELECTIVA:
% Tonescu, M., Radu, 1., (coord.), Didactica moderna, Editura Dacia, Cluj, 2001,
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% Tomsa, G., Orientarea si dezvoltarea carierei de elevi, Viata Romaneasca, Bucuresti, 1999;

% Viideanu, G., Educatia la frontiera dintre milenii, Editura Politicd, Bucuresti, 1998
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Data: 20.11.2018

Unitatea de invatimant: Scoala Gimnaziala Nr.1 Rm. Sarat
Clasa:all-aA, B, C,D

Prof.inv. primar:

Unitatea tematica: [ Traiasca Romania dodoloatal!™

Discipline: Comunicare in limba romana; Matematica si explorarea mediului; Muzicd si
miscare; Arte vizuale si abilitati practice

Forma de realizare: activitate integrata

COMPETENTE GENERALE:

Receptarea de mesaje orale in diverse contexte de comunicare
Receptarea de mesaje scrise in diverse contexte de comunicare
Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare
Exprimarea de mesaje scrise in diverse situatii de comunicare

R

COMPETENTE SPECIFICE:
1.1 Extragerea unor informatii de detaliu dintr-un text informativ sau literar accesibil;

1.2 Deducerea sensului unui cuvant prin raportare la mesajul audiat in contexte de comunicare
familiare;

1.3 Sesizarea unor regularitati ale limbii prin raportare la mesaje audiate;

2.1 Descrierea unui obiect/ unei fiinte din universul apropiat pe baza unui plan simplu;
2.3. Prezentarea unei activitati realizate individual sau in grup;

3.1. Extragerea unor informatii de detaliu din texte informative sau literare;

3.2. Formularea unui raspuns emotional fata de textul literar citit:

4.1. Aplicarea regulilor de despartire n silabe la capat de rand. de ortografie si de punctuatie in
redactarea de text.
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COMPETENTE INTEGRATE:
MM 2.1. Cantarea individuala, in mici grupuri, in colectiv, cu asocierea unor elemente de

miscare si a acompaniametului instrumental

AV/AP 2.3.Realizarea de produse utile si/sau estetice combinand materiale usor de
prelucrat si tehnici accesibile

2.5. Explorarea de utilizari in contexte utile si sau estetice a obiectelor/
lucrarilor realizate prin efort propriu

COMUNICARE IN LIMBA ROMANA

Subiectul: ,,Am fost si eu la Alba Iulia”
Tipul lectiei: transmitere si insusire de noi cunostinte
Domenii implicate: CLR, DP, MEM, AVAP

Obiective operationale:
Ol : sa citeasca cursiv. fluent, constient, expresiv textul .Am fost si eu la Alba lulia™

dupa Dumitru Almas;

02 : sa formuleze raspunsuri la intrebarile referitoare la continutul textului;
03 : sd identifice elementele simbol ale Marii Uniri;

04 : sa completeze enunturi lacunare;

05 : sarezolve corect sarcinile din fisa de lucru

MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI
Subiectul:

Tipul lectiei: recapitularea cunostintelor invatate

Domenii implicate:MEM, DP , MM,CLR.

Obiective operationale:

O1-sd rezolve corect exercitii cu adunari si scaderi

02- sd rezolve corect exercitii de aflare a numarului necunoscut
03- sarezolve corect probleme

04-sd utilizeze corect termenii matematici invatati

{9



O5- sa participe la jocul matematic propus
Strategii didactice
1.Metode si procedee /conversatia,explicatia jocul did.matem.,observatia,
2.Mijloace de inv. fise,calculator,baloane,
3.Forme de organizare .pe grupe,frontal,individual,

MUZICA SI MISCARE

Subiectul: ,,Portul romanesc”

Tipul lectiei: formare de priceperi si deprinderi
Domenii implicate: DP, MEM, MM, CLR.

Obiective operationale:
O1 - Si execute corect exercitiile de incalzire si omogenizare a vocii pastrand ritmul, durata,
inaltimea sunetelor:

02 — Sa-si insuseascd in mod corect elemente de tehnica vocala (respiratie, emisie, dictie):
03 - Sa interpreteze cantecul in grup acompaniati de CD ;
04 - Sa exprime prin miscare placerea de a canta creatd de muzica ;

05 - S# asocieze corect miscarile sugerate de textul jocului muzical cu versurile si melodia
acestuia;

STRATEGII DIDACTICE

Metode si procedee : explicatia , exercitiul, conversatia, interpretarea in grup, in echipe, jocul
de miscare

Mijloace de invatamant: PC, costume populare, obiecte pentru prelucrarea lanei (roata. furca,
fus).

Forme de organizare: frontal, pe grupe

ARTE VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE
Subiectul: Cabina foto- Romanasii

Tipul lectiei: consolidare de priceperi si deprinderi
Domenii implicate: CLR, MM, AVAP

Obiective operationale:

O1- sa lipeasca diverse materiale pe suportul de lucru;
02- sa teasd cu benzi de hartie;



O3- si plieze hartie pemtru obtinerea formelor potrivite;

O4- sa taie materialele de lucru conform instructiunilor;

05- sa coloreze respectand cerintele;

06- sa asambleze produsele partiale pentru obtinerea produsului final.

STRATEGIA DIDACTICA:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, expunerea, brainstormingul, explozia
stelara,metoda ciorchinelui, exercitiul, povestirea, problematizarea

Mijloace de invatamint: harta drii, computer, videoproiector, ,.Povestiri istorice™ de

Dumitru Almas, foi de flipchart, DVD-uri cu cantece si filmulete, fise, flipchart, plicuri, mingi,

figurine din polistiren, hartie coloratd, creioane colorate, lipici, foarfece, afa, costume
populare, aparat foto

Forme de organizare: frontal. individual, pe grupe

BIBLIOGRAFIL:

o
.

*x% 2003, Curriculum pentru invatamdnitul primar, Bucuresti.

2. MITU, Florica, 2006, Metodica preddrii-invdidrii integrate a limbii si literaturii romdne in
invdtamdntul primar, Humanitas Educational, Bucuresti.

3. NEACSU, I, GALETEANU, M.. PREDOI, P., DUMITRESCU., V.. 2006, Didactica matematicii
in invatamantul primar — Ghid practic, Aius PrintEd, Craiova;

4. D. CIUCESCU, VENERA - MIHAELA COJOCARIU , Abilitdti practice si metodica

predarii lor, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2002
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IN E,H}B,}
ROMANA
Moment

organizatoric si
verificarea

temei de casa

Se creeaza conditiile
psihopedagogice necesare
desfasurarii activitatii in bune
conditii.

Se face verificarea temei de casa
cu ajutorul Exploziei stelare.

Se citesc cele mai reusite intrebari
si se asazd la panou

Explozia
stelara

Captarea
atentiel

Anuntarea
temel

Dirijarea
invatarii

CLR

CLR

Realizarea momentului care sa
starneasca interesul pentu lectie.
Este prezentatd harta Romaniei si
vor citi versurile de pe aceasta.
Anexa 1

Ora trecuta la lecturd am citit o
poveste bazatd pe fapte reale,
legata de infaptuirea visului de
veacuri a romanilor, Marea Unire.
Azi, cu ajutorul unui joc, numit
Palariile ganditoare™ vom
rezolva cateva exercitii pentru
explorarea povestii.

Clasa a fost impartita in 6 grupe,
dupa culoarea fiecarei palarii .
Sa ne reamintim ce reprezinta
fiecare culoare :

Palaria albastra — informatii
despre text si autor

Pélaria alba — ne prezinta fapte,
imagini clare

Palaria rosie — stari sufletesti.
emotii

Palaria galbena — aspecte pozitive
Palaria necagra — aspecte negative
Palaria verde — creativitate
Anexa 2

Palariile
ganditoare

Frontal

Pe grupe

Stele cu
intrebari

Fise

Obs.
sistematica

Observarea
sistematica
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Obtinerea
performantel

Asigurarea
retentiei si
transferului

Incheierea
lectiel

MATEMATICA
sk
EXPLORAREA
MEDIULUL

Captarea
atentiei

Anuntarca
temel sia
ghiectivelor

Dirijarea
invatarii

CLR

CLR

ME

Fiecare grupa isi va stabili un
reprezentant care va prezenta
raspunsul in fata intregii clase
oral.

Apoi 3 elevi elevi vor recita
poezia ,,Ce-ti doresc eu tie” de M.
Eminescu.

Voi face aprecieri generale si
individuale.
Vom stabili tema pentru acasa

Prezint elevilor o scurta informare
despre insemnatatea zilei de

1 Decembrie si despre vitejia
inaintasilor.

Elevii sunt anuntati ca vor
organiza jocul didactic matematic
,,Litera ascunsa,cuvantul ascuns.,.
Clasa se imparte in trei
grupe,fiecare grupa alegand un
nume.

Fiecare elev primeste o fisa care
are pe o parte o litera mare de
tipar,iar pe partea opusa un
exercitiu de adumare sau de
scadere in concentrul
0/1000.Fiecare grupa are un rand
de rezultate pe tabla peste care
vor lipi ex.

Elevii vor descoperi cuvintele
ROMANIA,CENTENAR,MARE

conversatia

Conversati
a,explicatia

conversatia

Explicatia,j
ocul
did.matema
tic

frontal

| frontal

Pe grupe

Fise
individual
e

Analiza
raspunsuril
or elevilor

Analiza
raspunsuril
or elevilor

Observarea
sistematica
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Aprecierea

activitatii

ARTE
VIZUALE S
ABILITATI
PRACTICE
Moment
organizatoric

Captarea
atentiei

Prezentarea
temeli si a
obiectivelor

Consolidarea

CLR

AV/
AP

A UNIRE,pe cartoane ce redau
steagul tricolor.

Ora se incheie cu cantecul,,Noi
suntem romani,,si folosirea unor
baloane rosii,galbene,albastre.

Asigurarea unui climat
educational favorabil.

Voi prezenta un PPT despre
Marea Unire de la 1 Decembrie
2018 si voi dirija atentia spre
costumele populare purtate de
participantii la Unire. Voi
prezenta de asemenea costumele
populare expuse in clasa.

Le voi spune elevilor ¢ vom
realiza o cabind foto reprezentata
de doi copii, fetita si baiat,
imbracati in costume populare si
voi enumera dintre obiective.

Le prezint elevilor, pe scurt,
sarcinile de lucru pentru fiecare

grupa:

- Grupa Blanarilor- vor
realiza cdciula
romanasului prin lipire de

Observatia,
conversatia

exercitiul

expunerea
conversatia

expunerea
explicatia

exercitiul

individual

individual

pe grupe

Individual

Videopro
lector
baloane

PPT
videopro-
iector

siluete
polistiren
costume
populare

Observarea
sistematica




priceperilor si
deprinderilor

Obtinerea
performantei

Incheierea
activitatii

MUZICA S
MISCARE

1.Moment

organizatoric

fir negru;

- Grupa Opincarilor- vor
realiza opincile copiilor
prin colorare si lipire de
fir;

- Grupa Florarilor- vor
realiza flori tricolore ce
vor fi prinse in parul
romancutei;

- Grupa Tesatorilor- vor
realiza fota fetei prin
tesere cu benzi de hartie;

- Grupa Cusatoreselor- vor
colora benzi cu motive
populare pe care le vor
lipi pe costume la poale si
la baza manecilor.

Elevii vor asambla produsele
realizate pe grupe, astfel incat sa
obtina cabina foto si se vor
fotografia in costumele populare.

Fac aprecieri asupra modului de
desfasurare a lectiei.

Se creeazd conditiile necesare
desfasurarii lectiei. Elevii sunt
asezati in semicerc.

Prezint elevilor costumele populare
si importanta zilei de |Decembrie
1918 pentru romani.

Problemati
zarea

Expunerea

Conversatia
|

Cantarea in
colectiv

hartie
foarfece
lipici

fir
creioane
colorate

aparat foto

Aprecieri
verbale

()



2. Captarea

atentiei

3. Anuntarea
temei si a
obiectivelor

4.Recapitularea
continuturilor

4.Dirijarea
invatarii

Astazi, in cadrul orei de MM,
vom aduce si noi un omagiu celor
care si-au pierdut viata aparandu-
ne tara , si vom invata si un
cantec , dedicat portului specific
romanesc.

o Pregitirea pentru cintare
a) Exercitii de respiratie sub
forma de joc:

- umflam balonul

- mirosim florile

- suflam fulgul de nea

b) Exercitii de incélzire a vocii
sub forma de joc:

- se imita sunete din natura

... imitdm zumzaitul albinei
(zummm)

... imitdm ciripitul pasarelelor
(cip-cirip)

... imitam sunetul clopotelului

(cling-cling)

Organizez sezatoarea si o fetita
citeste insemnatatea portului
popular romanesc si a razboaielor
purtate de stramosii nostri pentrun
libertatea romanilor.

Recit cateva versuri din poezia
“Dupa razboi”, dupa care doi
copii recita partea lor din poezie.

La sfarsit toti copii vor spune intr-

Expunerea

Expunerea

Individual

Individual

Frontal

Pe grupe

Calculatorul,
videoproiec-
torul,clopo-
tei

Observarea
sistematica

Observarea
sistematica




5.0btinerea

performantei

6.Incheierea
activitatii

un glas:”Suntem mandri ca
suntem romani! Traiasca
Romania dodoloata!™

Vom interpreta cantecul “Portul

romanesc”, pe grupe (fete/baieti),

insotind cantecul de miscari de
dans potrivite.

Fac aprecieri asupra modului de
desfasurare a lectiei.

Calculator,
boxe

Aprecieri
verbale
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ANEXA

E duminica.

In satul refacut cu case noi,
Doi mosnegi in fata prispei,
Povestesc despre razboi.

Langa ei stau trei fetite

Si cinci baietei frumosi,

Facand roata, ii asculta,
Cu evlavie pe mosi:

“Mai copii, sa tineti minte,
Ca in satul vostru-aici,
S-au dat lupte inversunate,
Intre noi si inamici.”

“Curgea sangele, ca apa

Si prin tunete si foc,

Ne-am luptat o zi si-o noapte,
Sa oprim puhoiu-n loc.”

DUPA RAZBOI

)
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