PROIECcT inACTIC

CLASA: Pregatitoare
ARIA CURRICULARA: Consiliere si orientare
DISCIPLINA: Dezvoltare personala
UNITATEA TEMATICA: ,Sarbatoarea Pastelui”
SUBIECTUL LECTIEI: ,Castelul Iepurasului de Pasti”-exprimarea emotiilor
FORMA DE REALIZARE.: activitate integrata
TIPUL LECTIEI: comunicare si insusire de noi cunostinte
DISCIPLINE INTEGRATE:

Dezvoltare personala

Comunicare in limba romana

Arte vizuale si abilitati practice

COMPETENTE SPECIFICE:

Dezvoltare personala:
2.1. Recunoasterea emotiilor de baza in situatii simple, familiare;

3.2. Aplicarea unor tehnici simple care sprijind invatarea si succesul scolar;

Comunicare in limba romana:
2.4.Exprimarea propriilor idei referitoare la contexte familiare,manifestand interes si incredere
in sine;
2.2. Transmiterea unor informatii referitoare la sine si la universul apropiat, prin mesaje scurte;
2.3. Participarea cu interes la dialoguri scurte, 1n situatii de comunicare uzuala;
3.2. Identificarea semnificatiei unor slide-uri dintr-o prezentare power-point care prezintd Intamplari,
fenomene, evenimente familiare;

Arte vizuale si abilitati practice:

IR

elemente de exprimare vizuald, verbala.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1I: sa raspunda la intrebari vizdind simbolurile pascale prezentate in filmulet;
02: sa mimeze corect emotii sugerate de imagini;
03:sd rezolve corect sarcini de lucru .

STRATEGII DIDACTICE:
A).METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, problematizarea, jocul didactic,



invatarea prin descoperire, competitia, recompensa, munca in echipa/individuala.
B). MIJLOACE DE iNVATARE: imagine- castel,Roata emotiilor,calendarul naturii, jetoane cu

diverse simboluri pascale,cosulete, creioane colorate, lipici, foarfece, carte uriasa+carticele individuale care
contin fise de lucru.

C). FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual.

RESURSE TEMPORALE: 50 minute: 35 minute activitatea + 15 minute activitate in
completare

RESURSE UMANE: 25 elevi
RESURSE SPATIALLE: sala de clasa
FORME SI TEHNICI DE EVALUARE: observarea sistematica a comportamentului

elevilor, aprecieri verbale, evaluarea reciproca;

BIBLIOGRAFIE:

v" Programa scolard pentru disciplina Dezvoltare personala, clasa pregatitoare,
v' clasa I si clasa a II-a, aprobata prin ordin al ministrului Nr. 3418/19.03.2013;
v Baban Adriana, ,,Consiliere educationald”, Editura ASCR, Cluj-Napoca, 2003

v" Breben Silvia, ,,Jocuri pentru dezvoltarea inteligentei emotionale
la varsta prescolara si scolara mica”, Ed. Reprograph, Craiova, 2010



DESFASURAREA ACTIVITATII

Evenimentul

didactic

Ob.
op.

Continut stiintific

STRATEGII DIDACTICE

Metode si

procedee

Mijloace de | Forme de
inv. organiza-

re

Evaluare

1.Momentul

organizatoric

Se amenajeaza spatiul clasei intr-o manierd optima desfasurarii

activitatilor propuse.

Intilnirea de dimineati
inviorarea de dimineata
»otrumfii veseli ne numim
De sarbatoare ne pregatim
Si cu toti ne veselim.

1, 2- ne rasucim,

3 si 4- ne-nvartim!

5 s1 6- ne arcuim,

7, 8- acum sarim!

9,10- respiram

Raze de soare imprastiem,
Si pe loc ne-nviordm .”

Prezenta — numeric si nominal

Calendarul naturii:

- elevii de serviciu (meteorologii) completeaza calendarul naturii;
- ceilalti incearca sa raspunda la intrebarile care se refera la starea
vremii, schimbarile din natura, reperele temporale.

Conversatia

Conversatia

Frontal

jetoane
necesare
pentru
completa-
rea

Observare

sistematica




Ol

Noutitile zilei — se anuntd activitatea speciald pe care elevii o
vor desfasura ,dedicatd Sfintelor Sarbatori de Paste.

Mesajul zilei — Pe coperta cartii uriase (realizata de Tnvatator),
dar si pe copertele auxiliarelor copiilor sunt afisate imagini ce
cuprind simboluri ale sarbatorii pascale. Pe baza acestora, se va
canaliza atentia copiilor asupra sarbatorii care se apropie.

Conversatia

Brainstorming

calendaru-
lui naturii

Calendarul
naturii

2.Captarea

atentiei

01

Prezentarea Castelului lepurasului. Copiii sunt anuntati ca
Iepurasul de Pasti are nevoie de ajutorul lor. Ei au de realizat o
Carticica a Pastelui care contine sarcini de lucru.

Conversatia

Castelul

Iepurasului

Frontal

Observare
sistematica

3.Anuntarea
temei si a

obiectivelor

Se prezinta copiilor tema si obiectivele propuse.

Explicatia

Frontal

Observare
sistematica




4.Dirijarea

Se va derula o prezentare power point In care sunt prezentate

IR semnificatiile Pastelui si simbolurile legate de acesta. . Prezentare
invatarii s s : : your e c8 . .. ... | Conversatia Frontal Observarea
Dupa vizionarea filmuletului, Tnvatitoarea adreseaza intrebari PPS-,.La sistematici
3 1)
elevilor. Pasti
- Ce sarbatoare mare a crestinilor a fost prezentata in filmulet?
. . . . Expunerea I
- Ce emotie v-a transmis rastignirea Domnului nostru lisus Aprecieri
Ol | Hristos? Afisati emoticonul care ilustreaza aceasta emotie. verbale
- Dar Invierea Domnului ce emotie va sugereaza? ..
. N . : Individual
- Care sunt cele mai cunoscute simboluri de Pasti?
02
,»Roata emotiilor”-joc de energizare ,Roata
emotiilor”-
Invatatoarea va prezenta 4 imagini sugestive pentru sarbatoarea | Conversatia carton Frontal Observarea
crestind si va solicita elevii sa realizeze conexiunea imagine- . . duplex ; .
03 e 3 e o y o S0 1 Jocul didactic p .. sistematica
emotie (se va insista pe faptul ca aceeasi imagine produce emotii Individual
diferite copiilor).
5.Realizarea In carticelele lor, elevii au de realizat o fisd de lucru-asocierea | Exercitiul Fisa cu Frontal Observarea
feed-back-ului o , . . o . : -
O3 | imaginii cu emoticonul potrivit . Aceasta fisd va demonstra modul imagini Individual | sistematicd

in care elevii reusesc sa identifice emotiile.




Se vor observa fisele elevilor si se va observa modul in care au | Conversatia Fise de Frontal Analiza
lucrat. lucru produselor
Activitate Joc de mima,,Iepurasi la fereastra emotiilor”- elevii sunt invitati | Jocul didactic | Roata Frontal Observarea
recreativa la fereastra Castelului Iepurasului sd mimeze diferite emotii. emotiilor Individual | sistematica
O3 | Emotia va fi selectatd cu ajutorul ,,Rotii emotiilor”. Castelul
Iepurasului
incheierea Se vor face aprecieri generale si individuale asupra participarii | Explicatia Frontal Aprecieri
activitatii elevilor la lectie, precum si asupra comportamentului lor pe verbale

parcursul orei. Elevii vor fi recompensati .




