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Aleg sa te RESPECT!
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Aprobat in Consiliul de Administratie
din data de

Director:
prof. Nicolae TRISCAS

Catre Consiliul de Administratie al Scolii Gimnaziale Glodeanu Sarat,
In atentia Presedintelui Consiliul de Administratie din Scoala Gimnaziald Glodeanu Sirat,

Subsemnata, Anton Ancuta Liliana, profesor pentru invatdmantul primar, titular la
Scoala Gimnaziala Glodeanu Sarat, va rog sa aprobati, in cadrul sedintei Consiliului de
Administratie, prezenta cerere privind acordul de depunere la Scoala Gimnaziala Glodeanu
Sarat a proiectului de parteneriat scoala-primarie-post de politie-familie cu titlul: ,Aleg sa te
RESPECT!”, in vederea participarii acestuia la concursul de evaluare si selectie pentru
inscrierea in Calendarul Activitatilor Educative Locale in anul scolar 2024-2025.

Anexez prezentei cereri formularul de aplicatie al proiectului.

Data: Semnatura:

Presedintelui Consiliul de Administratie din Scoala Gimnaziala Glodeanu Sarat
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A. INFORMATII DESPRE APLICANT

Numele institutiei/unitatii = de
invatamant aplicante:

Scoala Gimnaziala Glodeanu Sarat

Adresa completa

Str. Bisericii, nr. 2, localitatea Glodeanu Sarat,
comuna Glodeanu Sarat, jud. Buzau

Nr. de telefon/fax

0338407842

Site si adresa posta electronica

http://scoalaglodeanusarat.blogspot.ro

scoalaglodeanusarat@yahoo.com

Coordonator

Prof. Anton Ancuta Liliana

Colaborator

Postul de Politie din comuna Glodeanu Sarat,
0238780702

Sef de post - Radu ANTON
Reprezentant CJRAE Buzau, Consilier scolar - Belu
Andreea

Numarul cadrelor didactice 1/30
participante la proiect/nr. total de

cadre didactice din unitate

Numarul elevilor din unitate | 29

participanti la proiect

Alte programe/proiecte organizate

»sDurerea celuilalt nu este o gluma!” (activitate
extracurriculara in parteneriat cu postul de Politie
din comuna Glodeanu Sarat, an scolar 2024-2025)

»Violenta este arma celor slabi” (activitate
extracurriculara in parteneriat cu postul de Politie
din comuna Glodeanu Sarat, an scolar 2022-2023)

»Prietenul meu, politistul” (activitate
extracurriculara in parteneriat cu postul de Politie
din comuna Glodeanu Sarat, anii scolari 2021-2022 /
2020-2021)



http://scoalaglodeanusarat.blogspot.ro/
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B. INFORMATII DESPRE PROIECT

Bi: Titlul proiectului: Aleg sa te RESPECT!

B2: Precizati tipul activitatii principale din cadrul proiectului: educatie moral-civica

B3: Domeniul in care se incadreaza proiectul: Domeniul cultural

B4: Editianr. 1

Bs: Locul si perioada de desfasurare a activitatii principale: Scoala Gimnaziala Glodeanu
Sarat, 1 an scolar, in perioada 2024 - 2025, activitati desfasurate atat frontal, cat si online.

Bs: Numar participanti la proiect: 29 de elevi ai clasei a IV-a, 1 cadru didactic, 1consilier
scolar, 1 reprezentant al Postului de Politie din comuna Glodeanu Sara, 29 de parinti ai elevilor
din clasa a IV-a.

B7: Bugetul proiectului:

Buget total Buget solicitat MEN Contributie proprie/alte
surse

Bs: Proiectul este cu participare: directa, indirecta, online.

C. REZUMATUL PROIECTULUI

Un element esential al acestui proiect ar fi implicarea parintilor si a cadrelor didactice in
educatia antibullying. Prin informarea si implicarea acestora in activitati educative specifice, se
poate crea un mediu de sustinere si intelegere atat in scoald, cat si acasa, ajutand astfel la
construirea unei comunitati mai empatici si mai unite.

Scoala este una din institutiile centrale ale comunitatii. Ea are roluri specifice, dar nu poate
functiona si nu se poate dezvolta fara a tine cont de siguranta comunitatii In care functioneaza.

Acest proiect educational pune accentul pe dezvoltarea empatiei si intelegerii intre copii. In
acest mediu, se poate sublinia importanta de a fi alaturi unii de altii, de a invata sa ne punem in
locul celuilalt si de a promova o cultura a respectului reciproc. Am inclus in proiect activitati
care sa Incurajeze comunicarea deschisa si sandtoasa Intre elevi, precum jocuri de rol, discutii si
exercitii interactive. Astfel, copiii pot invata sa-si exprime sentimentele, sa Inteleaga
consecintele actiunilor lor si sa dezvolte abilitati de rezolvare a conflictelor intr-un mod
constructiv.

D. PREZENTAREA PROIECTULUI

D1: Argument justificare, context (analiza de nevoi)

In scolile romanesti, fenomenul de bullying are o incidenti din ce in ce mai ridicat, pericolul
venind din falsa impresie de normalitate a acestuia, majoritatea oamenilor acceptandu-I ca pe o
componenta obisnuita a vietii de zi cu zi.
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Intimidarea/amenintarea este o incercare agresiva, de obicei sistematica si continuad, in scopul
subminarii si ranirii cuiva, pe baza unor slabiciuni percepute la acesta. Desi frecvent asociate cu
copiii, agresiunile pot aparea la orice varstd, iar membrii grupurilor minoritare sunt mult mai
susceptibili de a fi hartuiti la varsta adulta ( in limbaj de specialitate mobbing-ul). Efectele
asupra victimei sunt adesea devastatoare din punct de vedere emotional si comportamental.

Bullying-ul poate sa transforme scoala intr-un loc de temut, In timp ce aceasta ar trebui sa le
asigure elevilor un mediu in care sa se simta In siguranta. Odata informati, copiii pot lua
atitudine, pot interveni pentru ei insisi, dar si pentru ceilalti, iar numarul cazurilor de acest fel
se va diminua treptat.

Prevenirea acestui fenomen este responsabilitatea tuturor si nimeni nu ar trebui sa fie
indiferent fata de acele persoane care se afla in incapacitatea de a se descurca intr-o asemenea
situatie. Cadrele didactice pot sa contribuie la diminuarea fenomenului fie prin activitati de
informare, implicare si combatere a fenomenului, fie prin neacceptarea si sanctionarea imediata
a unor astfel de comportamente.

In acest spirit, am initiat in cadrul Scolii Gimnaziale Glodeanu Sirat proiectul ,Aleg si te
RESPECT!”, proiect ce urmeaza a se derula in perioada 2024-2025 (1 an scolar).

D2: Scopul proiectului: Prevenirea si combaterea fenomenului de bullying/cyberbullying, in
spatiul scolar si in activitatile online desfasurate de scoala.

D3: Obiectivele specifice ale proiectului:

- Diseminarea informatiilor despre fenomenul "bullying”: definire, forme de manifestare,
cauze, efecte, statistici privind gradul de escaladare a fenomenului in scoala roméaneasca;

- Cresterea gradului de constientizare a efectelor negative ale fenomenului "bullying" in
randul eleviilor, parinti ai acestora, cadre didactice si al nivelului de informare al
acestora asupra necesitatii implicarii in prevenirea si combaterea acestui fenomen;

- Insusirea de citre elevi, parinti ai acestora si cadre didactice, a unor tehnici de gestionare
corecta a situatiilor in care elevii sunt victime ale unor pesoane care practica
"bullyingul”;

- Consilierea elevilor care practica "bullying-ul”, cu accent pe dezvoltarea altor metode de
exprimare a emotiilor negative si de rezolvare a conflictelor interioare proprii;

- Instruirea parintilor si elevilor cu privire la felul in care isi pot sprijini elevii/ copiii
implicati in situatii de tip "bullying” ("victime” sau "agresori”);

Da4: Descrierea grupului tinta caruia i se adreseaza proiectul:

Elevii din clasa a IV-a care frecventeaza cursurile Scolii Gimnaziale Glodeanu Sarat au constituit
grupul tinta caruia i se adreseaza proiectul de parteneriat scoald - post de politie - consilier
scolar, intitulat ,Aleg sa te RESPECT!” si apartin, in principiu unor medii relativ bune din punct
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de vedere socio-economic, dar si psihopedagogic.

Ds: Beneficiarii directi si indirecti:
Beneficiari directi: 29 de elevi din clasa a [V-a
Beneficiari indirecti: 1 cadru didactic, familiile elevilor, membri ai comunitatii

De¢: Durata proiectului: 1 an scolar, in intervalul 2024-2025

D7: Descrierea activitatilor orientative:

Activitateanr. 1

a. Titlul activitatii: Lansarea proiectului ,Aleg sa te RESPECT!” (masd rotundd)

b. Data/perioada de desfasurare: noiembrie 2024

¢. Locul desfdsurdrii: in sala de clasd

d. Participanti: 29 elevi, 1 cadru didactic, 1 consilier scolar, 1 reprezentant al Postului de Politie

din comuna Glodeanu Sdrat, cel putin 20 de pdrinti ai elevilor.

e. Descrierea pe scurt a activitatii: Activitatea va debuta cu o prezentare multimedia prezentatd
de dna invdtdtoare despre proiectul ce se va derula in urmdtoarea perioadd, precum si despre
obiectivele urmdrite. Doamna consilier scolar va explica pdrintilor ce presupune activitatea de
consiliere a elevilor si pdrintilor si va primi acordul pdrintilor in acest sens. Seful de post va explica
elevilor si pdrintilor rolul sdu in cadruls acestui proiect. Activitatea va continua cu realizare unui
brainstorming, prin intermediul unei aplicatii online, pentru a se descoperi punctul de plecare in
proiectarea activitdtilor urmdatoare — RESPECTUL.

Activitatea nr. 2

a. Titlul activitatii: O scoala fara bullyng - Alegem RESPECTUL! (workshop si ateliere de
creatie)

b. Data/perioada de desfasurare: decembrie 2024

¢. Locul desfdsurdrii: Scoala Gimnaziald Glodeanu Sdrat

d. Participanti: 25 elevi, 1 cadru didactic, 1 consilier scolar

e. Descrierea pe scurt a activitatii: Activitatea va debuta cu prezentarea unor materiale
multimedia despre bullyng/RESPECT si tolerantd. Va urma o dezbatere pe aceastd temd, prin
ce inseamnd RESPECTUL. In finalul activititii, elevii vor realiza lucrdri de creatie pe aceastd temd.
Lucrdrile vor fi expuse in clasd.

Activitatea nr. 3
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a. Titlul activitatii: STOP BULLYNG! (workshop)

b. Data/perioada de desfasurare: februarie 2025

¢. Locul desfdsurdrii: Scoala Gimnaziald Glodeanu Sdrat

d. Participanti: 29 elevi, 1 cadru didactic, 1 reprezentant al Postului de Politie din comuna
Glodeanu Sdrat

e. Descrierea pe scurt a activitdtii: Activitatea va debuta cu vizionarea unor materiale
multimedia despre bullyng in scoli, apoi va continua cu realizarea unei cdrti in care sd ilustreze
modalitdti de combatere a bullyngului, iar in finalul activitdtii, elevii vor realiza jocuri prin
intermediul unor aplicatii online.

Activitatea nr. 4

a. Titlul activitati: Violenta distruge! Respectul construieste! (Activitate comund elevi -
parintii - invdtdtoare - consilierul scolar CJRAE)

b. Data/perioada de desfasurare: aprilie 2025

¢. Locul desfdsurdrii: Scoala Gimnaziald Glodeanu Sdrat

d. Participanti: 29 elevi, 1 cadru didactic, 1 consiler scolar - reprezentant CJRAE Buzdu

e. Descrierea pe scurt a activitatii: Joc educativ cu inimioare - elevii folosesc o bucatd de hdrtie
rosie, pe care o indoaie, pe rdnd, cdte o parte din hdrtie la rostirea unei expresii jignitoare, iar apoi
la auzul fiecdrei expresii pozitive, desfac pliurile.

Expresii jignitoare: Nu ai fost invitat!, Pardcioasd!, Nu esti cool!, Ciudatul!, Plangdciosul!, Grasa/,
Ochelaristul!, Tocilarul!, Sdracul!;

Afirmatii pozitive: Esti destept!, Esti amuzant!, M simt bine cu tine!, Iti std bine cu ochelarii!, Esti
un coleg important!, Esti curajos!, Stai cu noi!, Esti intelegdtor!, Esti bun!;

Pe baza acestui exercitiu vor constientiza consecintele negative ale bullying-ului si efectele sale
dezastruoase pentru cei mici, atdt din punct de vedere emotional cdt si educational.

Activitatea nr. 5

a. Titlul activitatii: Evaluarea proiectului ,Aleg sa te RESPECT!” (webinar)

b. Data/perioada de desfasurare: mai 2025

¢. Locul desfdsurdrii: Scoala Gimnaziald Glodeanu Sdrat

d. Participanti: 29 elevi, 1 cadru didactic, 1 consilier scolar, 1 reprezentant al Postului de Politie
din comuna Glodeanu Sdrat, cel putin 20 de pdrinti ai elevilor.

e. Descrierea pe scurt a activitdtii: Activitatea va consta in realizarea unei prezentarii PPT cu
aspecte de la activitdtile organizate, unui material multimedia cu informatii, fotografii din timpul
deruldrii proiectului si lucrdri ale elevilor.

Intervalele de timp destinate pentru realizarea activitdtilor pot suferi modificdri, dacd situatia o
cere.
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Obiective specifice

Dsg: Diagrama Gantt a activitatilor

Denumirea
activitatii

Intervale de timp

Responsab.

Implicarea comunitatii Lansarea Prof. Anton Ancuta
locale intr-un numar proiectului Liliana
mare de activitati Al it
nonformare care sa »Aieg sate 1 consilier scolar
. < as . . 1”7
includa toti elevii clasei a RESPECT!
IV-a, indiferent de rasa, 1 reprezentant al
etnie, apartenenti Postului de Politie
religioasa, apartenenta din comuna
sexuali, VArsti. Glodeanu Sarat
Parintii elevilor
Cresterea gradului de O scoala fara X Prof. Anton Ancuta
constientizare a efectelor bullyng - Liliana
negative ale fenomenului Al
"bullying” in randul egem 1 consilier scolar
i e e s I
eleviilor, parinti ai RESPECTUL!
acestora, cadre didactice
si al nivelului de
informare al acestora
asupra necesitatii
implicarii in prevenirea si
combaterea acestui
fenomen.
Implicarea activa a STOP X Prof. Anton Ancuta
elevilor in activitatea de BULLYNG! Liliana
prevenire si combatere a
bullyngului, organizate in 1 reprezentant al
context scolar si Postului de Politie
extrascolar. din comuna
Glodeanu Sarat
Instruirea parintilor si Violenta X Prof. Anton Ancuta
elevilor cu privire la felul distruge! Liliana
in care isi pot sprijini
A Respectul .
elevii/ copiii implicati in p 1 consilier scolar
. " . « i !
situatii de violenta construieste!

("victime” sau "agresori”).

1 reprezentant al
Postului de Politie
din comuna
Glodeanu Sarat
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5 Promovarea rezultatelor Evaluarea X Prof. Anton Ancuta
valoroase elevilor din proiectului Liliana
clasa aIV-a la avizierul Al it
clasei. »Al€g sate 1 consilier scolar
RESPECT!”

1 reprezentant al
Postului de Politie
din comuna
Glodeanu Sarat
Glodeanu Sarat

Parintii elevilor

Do: Rezultate calitative si cantitative asteptate ca urmare a implementarii proiectului
Proiectul va presupune derularea a 5 activitati organizate conform caracteristicilor elevilor
implicati: vizionare materiale multimedia, dezbateri, jocuri de rol, ateliere de creatie,
brainstorming.

D1o: Modalitati de monitorizare si de evaluare ale proiectului

Prin procesul de monitorizare vom poate vedea care metode de lucru si modalitati de realizare
a activitatilor functioneaza, sau care dau rezultatele scontate si putem decide ce anume trebuie
schimbat pentru derularea proiectului in urmatorul an scolar, astfel Incat interventia sa duca la
rezultatele dorite.

D11: Modalitati de asigurare a continuitatii /sustenabilitatii proiectului

Datele obtinute prin intermediul instrumentelor de monitorizare a elevilor in situatie de risc si
de urmarire a fluxurilor de elevi din scoald ne ajuta sa avem o imagine de ansamblu si de
detaliu asupra promovarii unei stari de bine din punct de vedere socio-emotional.

D12: Activitati de promovare/mediatizare si de diseminare pe care intentionati sa le
realizati in timpul implementarii proiectului

Prin intermediul acestor instrumente/resurse, scoala va putea proiecta activitati specifice
legate de educatia civica, aceste activitati putand fi mediatizate pe site-ul scolii, precum si pe
site-urile de socializare.

D13: Parteneri implicati in proiect (descrierea parteneriatului)
In derularea acestui proiect, rolul partenerilor este esential. Astfel, Scoala Gimnaziald Glodeanu
Sarat beneficiaza de ajutorul oferit de:
Reprezentant CJRAE Buzdu
- Consilier scoalar - Andreea BELU
Postul de Politie din comuna Glodeanu Sdarat



Adresa: Strada Bisericii, nr.2

Telefon/Fax: 0338 407842
Email: scoalaglodeanusarat@ya

SCOALA GIMNAZIALA GLODEANU SARAT

Comuna Gledeanu Sarat, judetul Buzau, Cod postal 127255

no.com

Cod SIIR: 1061106226 / Cod SIRUES: 413996 / Cod fiscal: 29084506

MINISTERUL

EDUCATIEI

- Adresa completa: loc. Glodeanu Sdrat, com. Glodeanu Sdrat, judetul Buzdu, tel. 0238780702
- Responsabilitdti in proiect: participarea la activitdtile propuse

- Persoana de contact: Anton Radu

E. DEVIZ ESTIMATIV

NI Fonduri Finantare Total
crt. Descrierea cheltuielilor* proprii solicitati sums
TOTAL RON - - -
F. Bugetul ultimelor 2 editii:
Anul de desfasurare Editia Buget total | Buget primit de la Contributie
Ministerul Educatiei proprie/alte
surse

G. In cazul in care nu va exista posibilitatea de finantare MEN, doresc ca proiectul s fie

inclus in CAEN 2024:
a. DA
b. NU

Coordonator: Prof. Anton Ancuta Liliana

Colaboratori: Consilier scolar - Andreea Belu

Sef de post- Anton Radu

Director unitate: Prof. Triscas Nicolae
Director adjunct: Prof. Anton Ancuta







