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INTRODUCERE

Auxiliarul interdisciplinar ,,Hai la joaca” este conceput ca un material atractiv si
interactiv, destinat prescolarilor, care imbina invétarea cu jocul. Activitati propuse urmaresc sa
stimuleze curiozitatea copiilor, sd dezvolte gandirea logica, spiritul de observatie, creativitatea si
capacitatea de comunicare.

Fisele de lucru incluse abordeaza teme variate, inspirate din universul copildriei: natura,
anotimpuri, animale, culori, forme, ciftre si litere, toate adapteaza particularitdtilor de varsta si
nevoilor individuale ale copiilor. Prin caracterul lor interdisciplinar, aceste activitati faciliteaza
conexiuni intre domeniile educationale (stiinte, arta, limbaj, matematica, educatie pentru
societate), contribuind la o Invatare integrata si placuta.

Auxiliarul Incurajeazd dezvoltarea competentelor de baza necesare scolaritatii, punand
accent pe joc ca mijloc fundamental de invatare. Astfel, copilul este implicat activ, Invata prin
descoperire si explorare, iar procesul educational devine o experientd pozitiva, plina de bucurie
si satisfactie.

Caracterul interdisciplinar al materialului se reflectd in faptul ca fiecare activitate poate
contribui simultan la mai multe domenii de dezvoltare:

o Domeniul cognitiv — prin exercitii de gandire logicd, rezolvare de sarcini, intelegerea
relatiilor cauza-efect;

e Domeniul limbajului si comunicarii — prin activitati care stimuleaza vocabularul,
exprimarea corecta si creativa,

e Domeniul stiintelor — prin observarea si descoperirea elementelor din natura, a
anotimpurilor, a vietii animalelor si plantelor;

o Domeniul artistic — prin desen, colorat, modela;j si activitati creative;

e Domeniul motric — prin exercitii care dezvolta motricitatea fina (traseu, decupat, lipit);

e Domeniul socio-emotional — prin activitdti de cooperare, recunoasterea emotiilor si
invatarea regulilor de convietuire.

Auxiliarul este conceput si ca un instrument de sprijin pentru cadrele didactice si
parinti , oferind o diversitate de fise ce pot fi utile in activitatile de gradinita, cat si acasa. Prin
ilustratii atractive si sarcini de lucru simplu, copilul este motivat sa participe activ, sa exploreze

si s dobandeasca noi cunostinte intr-un mod placut si accesibil.



In concluzie, ,, Hai la joaca ” propune sa sprijine procesul de formare a copilului ca mic
explora al lumii Inconjuratoare, pregitindu-l pentru etapa urmatoare a educatiei printr-o

experientd pozitiva, integrata si motivanta.



Tablouri cu insecte

e Ceforma au tablourile de mai jos? Denumeste-le.
o TIncercuieste tabloul patrat al insectei.
e Deseneaza un cerc rosu sub tabloul in forma de dreptunghi.

e Deseneaza un triunghi albastru deasupra tabloului in forma de cerc.
e Taie cu o linie tabloul in forma de triunghi.




Deseneaza cuibul randunicii
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BOMBOANE PENTRU COLINDATORI




Capsunica pistruiata



Nume:

Fisa de lucru

bl

> Incercuieste al patrulea obiect.

» Taie cu o linie produsul de panificatie, conform sarcinii date.

Al doilea

Al patrulea
_—

Primul

% Cum te simti? Deseneaza-te!

( N




Fisa de lucru

-forma, marime-

e Formeaza multimi de ceasuri dupa forma.

e Continua sa desenezi ceasul dupa marimea si forma data.




Ajuta baietelul sa ajunga la gradinita.
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Fisa labirint

¢ Ajuta ceasul sa ajunga la ceasornicar.




Fisa de evaluare finala
Pozitii spatiale- Grupa mica

1. Coloreaza obiectul de jos. Taie cu o linie obiectul de
Sus.

et b g Laem

2. Coloreaza ce se afla pe masa.
Incercuieste ce se afla sub masa.



4 LUNI: )

DS: “Instrumente
muzicale” — observare
DPM: “Gimnastica
ritmica”

Joc: “Mergi cum bat!”

N _/

a JOI: \

DS: “Monumentul” —
selectare, grupare dupa
cerinte (figure geometrice)
DEC: “ si noi suntem
artisti!” — picture cu
tehnici variate

N /

DLC: “Arta cuvantului” —
minidramatizari, recitari,
repovestiri

DEC: “Sunetul muzicii” — auditie
muzica clasica

Joc musical: “Noi suntem
muzicanti vestiti!”

N _

@ MARTI: \

[ MIERCURI: \

DS: “Cei mai buni
matematicieni!” —
operatii de adunare
si scadere

DOS: “Personaje
positive, negative!” —
minidramatizari,
concurs pe echipe

\ /

LUMEA
ARTELO —
R VINERI:
DLC: “Culorile” — memorizare
DOS: “Operele noastre!” — lucrari
A practice realizate prin diverse
> .t’.; ° o
= S tehnici







A fost odata un copil. El avea un ceas foarte colorat. Pe ceas erau desenate 24 de numere: de la 1 la 24.

Copilul nu avea alte jucirii in afara de acel ceas, de aceea il iubea nespus. 1l plimba peste tot ca pe un citel, il stringea in
brate atunci cand era frig si il lua la culcare in fiecare seara.

In serile lungi de iarna, copilul ii citea povesti despre legume si fructe, iar ceasul il asculta. De fiecare dati cand auzea o
poveste mai frumoasa, ceasul se lumina ca soarele.

Insa, copilul era tare sirac. De aceea nici nu avea alte jucirii in afard de ceas. Pentru ci el si parintii lui erau sdraci, duceau
lipsd de multe lucruri; primavara nu aveau fructe destule, vara nu aveau apa destuld, toamna nu aveau peste destul si iarna i
gasea totdeauna fara lemne de foc...

In acel an, iarna venise cu geruri grele, iar crivitul era mai crud decat oricand. Casa lor era neincilzita. Parintii se gindeau
ce sa faca: nu vroiau sa li se imbolnaveasca baiatul. Trebuia sa aprindd focul in soba, dar nu aveau nici un lemn. Atunci, ce
s-au gandit?

— Ceasul este din lemn, nu-1 asa? au spus ei.

Astfel, ei s-au grabit si au bagat repede ceasul in soba.

Cand a simtit ca ceasul nu era langa el in pat, copilul a sarit speriat:

— Unde e ceasul meu? a intrebat. Imediat a vazut cd in soba licarea o flacara mica si a inteles totul. Disperat, s-a repezit spre
soba si a deschis-o: induntru, focul ardea in jurul ceasului, mai-mai sa il cuprinda.

— Sa imi lasati ceasul in pace! a strigat el suparat.



Atunci, parintii au inteles cat de mult is1 iubea el jucaria. Rusinati, e1 au scos ceasul din mijlocul flacarilor.

Acum, ceasul era acoperit de fum si avea numerele arse.... Copilului 1i era foarte mila de ceasul lui:

— Cred ca te doare... i-a spus el ceasului printre lacrimi.

Chiar atunci, o lacrimd a cdzut pe ceas si s-a petrecut ceva minunat: ceasul s-a scuturat o datd si tot fumul si cenusa s-au
risipit. Numerele lui erau mai frumoase decat inainte, iar pe fiecare dintre acele numere aparusera niste desene frumoase. In
centrul cadranului au aparut doi ochi veseli si o gurd care inceput sa vorbeasca:

— Ce noroc pe mine sa fiu atat de iubit! Pana acum, nimeni nu a suferit pentru mine. Sunt chiar fericit! De acum, voi incerca
si eu sa fac lucruri bune pentru tine si pentru parintii tai.

Asa a spus ceasul si cat ai clipi, a scos de dupa numarul 9 trei mere:

— Acum, ca e dimineata, va voi servi cu fructe. La pranz, va voi oferi carne de peste si ciuperci, iar la cind, un delicios terci
de ovaz si budinca pe saturate!

— Ce se intampla? au intrebat parintii curiosi. Nu mica le-a fost mirarea sa auda ceasul vorbind:

— Pentru ca sunt atat de iubit, iar copilul vostru are sufletul atit de bun, m-am hotarat sa va dezvalui adevarata mea fire. Va
voi ajuta sa va cresteti copilul mare, Tnalt si sanatos. Tot ce aveti de facut este sa primiti ceea ce eu va ofer, la fiecare masa.
Faceti asta si1 veti avea cel mai bun si sdnatos baiat din cati sunt pe lume!

De atunci, ceasul a avut mare grija de baiat, dar s1 de parintii lui. Facea cum fécea si la fiecare ora, mai punea cate ceva
sdnatos pe masa: un avocado, niste peste ori ciuperci, apoi seminte si verdeata. Seara, nu uita niciodatd sa umple masa cu
budincd sau mamaligd ori alte feluri de mancare potrivite pentru ora cinei. Apoi, baiatul ii citea povesti ceasului, ca

intotdeauna.



Timpul a trecut, iar baiatul a crescut. Cand a venit vremea sa aiba si el familie, nu a uitat de ceas. L-a luat cu el s1 1 1-a pus in

brate copilului sau alaturi de toata dragostea din lume.



T T ]

T ItT Ty

R T AT

. e

. e e




SCRISOARE

Dragi Iepurasi,

Ma numesc Mos Timp s1 astazi am nevoie
de ajutorul vostru. Sunt batran, 1ar ajutoarele
mele, spiridusii sunt plecati din Imparatia
Timpului. Am uitat sa citesc ceasul si m-am
gandit ca vol ma vet1 ajuta.

V-am trimis un ceas s1 cateva sarcini de
lucru. Ca recompensa va ofer ocazia de a crea

propriile voastre ceasuri de mana.

Mos Timp










Ciresele mititele
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EVALUARE INITIALA- ED. PENTRU SOCIETATE

Reguli de igiena si protectie

1. Ce reguli se desprind din imagini?Tu le respecti?
2. Cum este corect sa actionam? Coloreaza imaginile care respecta regulile
de igiena si protectie.
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Fisa de lucru

-Cadourile mamei-

1. Deseneaza-i mamei un cadou in forma de cerc.

2. Deseneaza-i mamei un cadou in forma de patrat.

3. Deseneaza-i mamei un cadou in forma de triunghi.

4. Deseneaza-i mamei un cadou in forma de dreptunghi.



Fisa de lucru

ANumeral ordinal 1-7"

Coloreaza a doua inimioara din copacul iubirii.

Taie cu o linie a sasea inimioard din copacul iubirii.
Deseneaza un cerc sub a treia inimioara din copacul 1ubirii.
Marcheaza cu un X prima inimioara din copacul iubirii.
Coloreaza cu roz a cincea inimioard din copacul iubirii.
Incercuieste cu rosu prima inimioara din copacul iubirii.
Taie cu doud linii a patra inimioara din copacul iubirii.
Coloreaza cu rosu a saptea inimioara din copacul iubirii.

L 4




Coloreaza al treilea
iceberg.

Taie cu albastru al
cincilea iceberg.

Incercuieste primul
iceberg.

Coloreaza al saselea
iceberg.

Taie cu doua linii al
doilea iceberg.

incercuieste cu
albastru al patrulea
iceberg.

Traseaza un X sub
ultimul iceberg.

Iceberguri calatoare

Numeral ordinal 1-6
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Fisa matematica

-culoare-

1. Deseneaza limbile ceasului cu culoarea indicata.

2. Formeaza multimea ceasurilor dupa culoare.

AT,

A
' D
[

3. Continua sirul dupa model.
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Receta de Pizzas

4 circulos

I:’ 3 cuadros
A 5 triangulos

:I 2 rectéangulos

Receta de Pizzas,

. 2 circulos
l:l 4 cuadros
- 3 ovalo

:2 rectangulos

ir
- 4 ovalo
A 1 triGngulos

1 circulos

D 5 cuadros
A 4 triGngulos

|:|2 rectangulos

:2 rectangulos

2 rectangulos |}
o

b W SV W W W R . W W W

Receta de Pizzas

. 4 circulos
I:] 3 cuadros
A 5 triangulos
:l 2 rectangulos

Receta de Pizz

. 2 circulos
I:I 4 cuadros
- 3 ovalo
s
:2 recténgulos
S




Nume data

Bine ai venit la gradinita!

DOS: Educatie pentru societate

1.Ce vezi in imagini? Coloreaza imaginea care ti se potriveste.




FISA DE LUCRU
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Cele mai simpatice 26 de ghicitori despre legume

1. Sade mosul in
camara

Cu mustdtile afara.
(morcovul)

2. Albd pasaruica,
Pe arac se urca;
N-are aripioare,

N-are nici picioare.

(fasolea)

3. O ridiche alba,
dulce,

Vara-n fabrica
ajunge,

O dezbraca de

cojoace
Si'in zahar o preface
(sfecla de zahar)

4. Fetisoara

Cu rochita rosioara,
Cand prind a te
dezbraca

N-am de ce ma
bucura

Caincep a lacrima.
(ceapa)

5. Dupa ploaie, la
plimbare,

Cu umbrele mici...
de soare!
(ciupercile)

si fructe

6. Seamana cu-n
castravete

Dar e galbena, nu-

i verde.

Maimutica de-ar avea
Toata ziua ar
manca. (banana)

7. Dupa deal, dintr-
un tezaur

Au tasnit sdgeti de

aur.

(graul)

8. Balon
dezumflat,
Galben colorat,

Are mustacioara
Si se cheama...
(Para)

9. Miezul e
floare
Sspumoasa,
Iar in jur frunze
de varza!
(conopida)

10. Am camasi
nenumarate,

Le port toate
imbracate.
Iepurasii cand ma
vad

Sa ma roada se reped!
(salata)



11.1In
gradina

de

legume
Creste

un ardei
anume.
Este rosu si
bombat Si-I
pui toamna
la murat.
(gogosarul)
12. Verde,
lung, din
vrej l-aduni,

Toamna la murat

sa-l pui.
(castravetele)
13.E

zemoasa,
parfuma

ta

Si mereu e
imbrdcata Cu o
hainutd plusata.
(piersica)
14.0

ming

e

porto

calie

S-0 mdnanci te-
mbie; Din tari
calde e adusa Si-
n fructiera este
pusa.
(portocala)

15. Se
coace
vara la
soare,
Piersica-
i sora
mai
mare.
Pa

rf



16. Miezul e doar magiun.

de mancat, Ghici,
Coaja e de aruncat, ghicitoare
Siin sac se pot a mea.
pastra, (prunele)
Sparte doar se pot

manca.

(nucile)

17. Buni sunt copti,
fierti si prajiti

Si-s aproape nelipsiti,
Cand dorim o
garnitura

Langad oricare
friptura.

Ghici,

ghicitoarea

mea.

(cartofii)

18. Un rotund putin
turtit,

in livada gazduit,
Are frunza si codita,
Mustati, dar nu-i
pisicuta.

Pe-o0 jumatate-i
infocat,

Pe cealalta-i luminat.
Ghici, ghicitoarea
mea.

(marul)

19. Acrisoare sunt si
bune

Brumarii li se

mai spune.

Sila fiert daca se
pun,

Faci cel mai gustos

20. Mure albe sus in pom

Hai, copii sa le luam! Dar ce nume
sa le dam?

(dudele)

21. Intr-o cuscd multi catei,
Toti sunt albi si rotofei,

Mama-i pune la mujdei.
(usturoiul)

22. Am camdsi nenumarate

Le port pe toate imbracate.
(varza)

23. In gradina lui Pandele
E un pom plin cu margele,
La culoare-s rosii toate

Cu codite- mperecheate.
(ciresele)

24, Frunze n-are, Nu-i nici
floare.

in paduri si pe ogor, Prin gradini
si-n deal la vie

Sta mereu intr-un picior.
(ciuperca)



25. Soarele
0 coace,
Mana o
rupe,
Piciorul o
calca, Gura

0 bea.

(Strugurele —
vita de vie)

26. Ascuns
in camasa
verde,
Miezul de
foc nu se
vede.

Cand mananci
o feliuta,
Parca sufli-n
muzicuta.
(pepenele)
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