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Experimentul este calea spre reusita!”(Eistein)

Ce am invatat...

Metodele de invatare centrate pe elev fac lectiile interesante,
ajuta elevii sa realizeze judecati de substanta, sprijina elevii in
intelegerea confinuturilor pe care sa fie capabili sa le aplice in viata
reala.

Printre metodele care activeaza predarea-invatarea sunt s1 cele
prin care elevii lucreaza productiv unii cu altii, is1 dezvolta abilitati
de colaborare s1 ajutor reciproc. Ele pot avea un impact extraordinar
asupra elevilor datorita denumirilor, caracterului ludic si ofera
alternative de invatare cu ,,priza” la copii.

In vederea dezvoltarii gandirii critice la elevi, trebuie sa utilizam, cu
precadere unele strategii activ participative, creative.

Acestea nu trebuie rupte de cele traditionale, ele marcand un nivel
superior in spirala modernizari strategiilor didactice.
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Despre proiectarea lectiei

Procesul planificdrii a fost impartit in trei etape:
v Inainte de inceperea lectiei

v' Lectia propriu-zisa

v Dupd lectie

I. Inainte de inceperea lectiei

Cand aleg subiectul unei lectii ma gandesc cum poate fi abordat acel
subiect, si imi pun intrebari de ordin general legate de importanta
subiectului respectiv, de scopurile si obiectivele lor. Caut modalitati
prin care sa sprijin invatarea activa si gandirea critica. Ambele puncte de
vedere sunt importante.
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II. MOTIVATIA
De ce este valoroasd aceasti lectie?

- Cum se leaga ea de alte teme pe care le-au studiat elevii sau cum se aseaza ea pe
alte deprinderi pe care si le-au format deja?

- Cum 1i va pregdti ea pentru a afla mai mult si a intelege mai bine disciplina
fizica?

- Cum se leaga ea de experienta lor personala si de interesele lor?

- Ce le va permite ea sa faca sau sa inteleaga in viitor?

Cum dezvoltd aceastd lectie gandirea criticd?
-Ce informatii din aceasta lectie pot fi descoperite sau construite de elevi?

-Cum poate fi ales sau aranjat continutul acestei lectii pentru a stimula o gama
larga de raspunsuri personale?

-Care sunt cateva dintre problemele importante din aceasta lectie care pot fi
interpretate in mai multe feluri, sau care pot invita la exprimarea acordului sau
dezacordului?

-Cum poate fi examinata tema din perspectiva interdisciplinara?

-Cum poate fi folositd lectia pentru a dezvolta abilitatile de analiz4, investigatie,
raportare si dezbatere care sa poata fi ulterior folosite cu alte teme?

-Ce aspecte ale temei invitd la continuarea investigatiilor sau la alt tip de actiune
consecutiva invatarii lectiei din partea elevilor?



OBIECTIVE

o Ce cunostinte sau sensuri vor fi explorate sau transmise? Ce
vor face elevii cu acele cunostinte sau sensuri?

Cunoastere: Capacitatea de a repeta ceva in forma in care a fost
auzit.

Intelegere: Capacitatea de a exprima o idee cu cuvintele proprii sau
intr-un alt mod.

Aplicare: ldentificarea relevantei unei idei ]pentru un alt caz;
rezolvarea unei grobleme noi prin utilizarea unei strategii
invatate care se dovedeste relevanta pentru noua situatie.

Analiza: Gasirea cauzelor si efectelor sau a altor constituenti ai
unei idei complexe.

Sintezd: Combinarea mai multor idei intr-o idee noud; crearea unei
versiuni noi a unei idei; preluarea unei idei dintr-un mediu
sau gen si adaptarea ei la un altul; rezolvarea unei probleme
complexe facand apel la mai multe idei.

Evaluare: Judecarea adecvatd a unei idei sau surse ca explicatie
pentru o idee sau un fenomen.



CONDITII PREALABILE

* Cetrebuiesa gtie sau sa poata face un elev pentru a invata din
aceasta lectie?

e Cunostinte anterioare despre continut;

. ga acitatea de a folosi procesele de gandire si invdtare presupuse
electie.

EVALUARE

* Cedovezi vom avea ca elevii au invdtat ceva din continutul
lectiei?

* Sautilizeze in mod adecvat anumite procese de gandire si
Invatare?

* Ceprocese de gandire ne asteptam sd desfasoare elevii? Cum vom
sti ca le desfasoard bine?

* (Ce strategii de invéglre si ce procese de grup ne asteptam sa
observam la elevi? De unde stim ca le folosesc in mod adecvat?

MANAGEMENTUL RESURSELOR SI TIMPUL
* Cum vor fi alocate resursele si timpul?
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Lectia propriu-zisa

EVOCARE

Cum i voi face pe elevi sd formuleze intrebdri si scopuri pentru
invatare?

Cum se va concentra gdndirea elevilor pe tema lectiei?

Cum le voi trezi curiozitatea?

Cum i voi face sd-si aminteascd de cunostintele anterioare?
Cum ii voi face sd formuleze intrebdri?

Profesorul poate alege intre mai multe strategii, care toate
servesc aceluiasi scop: sd-i ajute pe elevi sd-si aminteascd
lucrurile pe care le stiu deja despre subiectul discutat si sd
le trezeasca curiozitatea, ajutdndu-i in acelasi timp sa-si
stabileascd scopuri pentru invdatare. Cu alte cuvinte, o
strategie de evocare eficientd ii motiveazd pe elevi sd invete
activ.
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REALIZAREA SENSULUI
Cum va fi continutul explorat de elevi?

* Demonstratia sau prezentarea: ce continut va fi
prezentat sau explorat? Cum?

* Investigatia elevilor: ce vor face elevii pentru a ajunge
la inteles in cursul lectiei?

e Urmadtoarea parte a lectiei este flexibila: poate fi
incheiata intr-o singura lectie sau poate fi pregatita ca
o investigatie care dureaza cateva zile sau cdateva
sdaptamani.
* Douad preocupdri domina aceasta faza:
- transmiterea materialului catre elevi

- a-i face pe elevi sa investigheze activ materialul,
cautand sau construind un inteles din lucrurile
intalnite.
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REFLECTIE

«  Cum vor folosi elevii continutul lectiei?
* Discutii reflexive sau teme scrise

e Utilizarea deprinderilor sau conceptelor
dobandite in mod dirijat

* Etapain care elevii folosesc la ceva ceea ce au
invatat: exploreaza implicatiile, privesc
intelesul in lumina propriei experiente sau iau
atitu(lline fata de problemele pe care le ridica
textul.
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INCHEIERE

e Ce puncte finale ar trebui atinse ?

® (e concluzii ar trebui trase din aceasta lectie?

e C(atda detaliere este de dorit in tratarea subiectelor?

Dupd lectie...
Dupa lectie pot urma activitdti de extindere.

EXTINDERE
* Spre ce alte cunostinte sau activitdti ne conduce acestd lectie?

intrepari au ramas care mai trebuie aprofundate? Ce ar trebui sd

* Cum putem aplica procesele de gici in altg’uinvesti?qatie? Ce
mai facem acum cd am terminat aceastalectie?

Scopuri
- oferd elevilor ocazia de a-si dezvolta independent ideile si de a

exersa independent aplicatiile propuse de lectie;
— elibereazd din timpul afectat lectiei la clasd, permitdnd
acoperirea si a altor aspecte.
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: lata si cateva fotogrdfii de la lectiile noastre
Temperatura







bila metalica
pirometrul cu cadran




lama bimetalica
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Dilatarea lichidelor




Dilatarea gazelor
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Reflexia luminii
Cuvant la oglinda: un cuvant se citeste la fel si in imagine si pe sticla




i sens cu imaginea lui e se deplaseaza

oglinda, in sens opus imaginii lui
= Legile reflexiei




: Reflexia totala
Firul de apa cu laser- principiul fibrei de sticla




Reflexie multipl

,,Céte... vezi?”:o oglinda fixa, un martisor in forma de broasca testoasa, iar cea de-
a doua oglinda inchide unghiul




~ Refractia luminii

Litera F ca obiect, are imaginea rasturnata
Bibeloul din portelan, mai mic decat vasul,peste care turnam apa...se va vedea ?
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Determinand legile refractiei




Drumul razei de lumina




Sa hu uitam...

Temd de reflectie:
V-al gandit &5 solicitati elevilor dumneavoastrd un feedback care &8 vl priveascd? Dacd DA care a
fost rezultatul?

Ce efect a mut feedback-ul elevilor asupra dumneavoastra”

v

te evalueazé ziinlc, tu céind Nl evaluezl?
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