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TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cand, cum st de ce se intdampla?”

TEMA PROIECTULUI: ,,Poveste de toamna”

TEMA SAPTAMANII: ,, Toamni colorati si parfumata”

TEMA ACTIVITATII: ,, Ajutoarele veveritei Rita”

TIPUL DE ACTIVITATE: Consolidarea si verificarea cunostintelor, priceperilor
si deprinderilor.

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE:

ADP: Tntalnirea de dimineati ,,Sa facem cunostinta cu veverita Rita!”
Noutatea zilei — Veverita Rita vine sa ceara ajutorul prescolarilor de la grupa
“Buburuzelor”
ALA 1: BIBLIOTECA —“Cartea mea cu semne grafice” — trasare semne
grafice

ARTA — “Covor pentru cisuta veveritei” — amprentare frunze

JOC DE MASA — “Cauti si potriveste umbra”
ADE: Activitate integrata ,Ne jucam si pe veverita Rita 0
ajutam”(DS+DOS- joc didactic, activitate practica)

DS: ,,S-0 ajutam pe Rita veverita” — joc didactic

DOS: ,,Casuta veveritei” —activitate practica
ALA 2 —joc distractiv: ,,S-o hranim pe Rita”

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII

Motricitatea grosiera si motricitatea find in contexte de viatd familiare;
Conduita senzorio-motorie, dimensiuni ale dezvoltarii pentru orientarea
miscarii;

Conceptul de sine;

Activare si manifestare a potentialului creativ;

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta 1n activitate);

Mesaje orale in context de comunicare cunoscute;

Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de
probleme si cunoasterea mediului apropiat;



COMPORTAMENTE VIZATE
e Isi pozitioneaza corpul si membrele in mod corespunzitor pentru a imita
ceva/pe cineva sau pentru a executa o miscare (a merge, a alerga, a prinde);
Utilizeaza maniile si degetele pentru realizarea unor activitati variate
Exerseaza cu sprijin, autoaprecierea pozitiva in diferite situatii educationale;
Manifesta creativitate in activitati diverse;
Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia
Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate,
inaltime, lungime, volum
e Finalizeaza proiecte simple (ex. un puzzle din 4-6 piese);
o Exerseaza cu sprijin ascultarea activa a unui mesaj in vederea intelegerii si
receptdrii lui (comunicarea receptiva);

OBIECTIVE OPERATIONALE

O1- Sa traseze diverse semne grafice pe cel putin o fild din carticica. respectand
indicatiile educatoarei ;

O2- Sa realizeze din frunze covorul pentru casuta veveritei prin tehnica
amprentarii, respectand indicatiile educatoaret,

O3- Sa aseze imaginea la umbra corespunzatoare prin suprapunere, pe baza
cunostintelor anterioare;

O4- Sa formeze multimi de elemente dupa criteriul formei, agsezand in cos tot
atatea elemente cat indica jetonul gasit, pe baza explicatiilor educatoarei,

O5- Sa identifice multimile cu ,;mai multe”, ,,mai putine”, ,tot atatea” elemente,
prin punerea in corespondentd, folosind termini specifici limbajului matematic;

O6- Sa alcatuiasca sirul numeric crescator in limitele 1-5, pe baza cunostintelor
anterioare

O7- Sa confectioneze casuta veveritei Rita, prin mototolirea, decuparea si lipirea
materialelor puse la dispozitie, respectand indicatiile educatoarei;

O8- Sa execute sarcinile jocului distractiv, respectand regulile acestuia.

STRATEGII DIDACTICE

Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, joc didactic,
aprecieri verbale, turul galeriei;

Mijloace de invatamant:calendarul naturii, veverita Rita, scrisoarea de la
veverita, cartea cu semne grafice, carioci, acuarele, palete pentru acuarele, pensule,
frunze, roata frunzelor de toamna (cu umbre),pomi, castane, ghinde, nuci, ciuperci
din ceramica si lemn, jetoane cu elemente(castane, nuci, ghinde, frunze, conuri),
cosulete, jetoane cu cifre, tablda magnetica, lipici, foarfeci, cartoane cilindrice,



hartie creponata, fasii de hartie colorata, creioane colorate, sablon veverita medalii,
conuri, cercuri, mascota veveritei din plus si din carton.

Forme de organizare: individual, frontal si pe echipe

Loc de desfasurare: sala de grupa

Durata: o zi

SARCINA DIDACTICA: Alcituirea de multimi dupa un criteriu dat-forma
si asezarea elementelor din natura in cos, identificarea multimilor cu ,,mai multe”,
,mai putine”, ,tot atdtea” elemente si alcatuirea sirului numeric in limitele 1-5,
verbalizand adecvat actiunile.

REGULI DE JOC:

1. Copiii parcurg traseul din padure Si vor executa cele patru probe pentru a o
ajuta pe veverita Rita.
2. Raspunsul corect este rasplatit cu aplauze.

ELEMENTE DE JOC: surpriza, miscarea, deplasarea, aplauze, manuirea
materialului, jetoane cu frunze, nuci, ghinde, conuri, castane, cifre magnetice,
inchiderea si deschiderea ochilor,recompense (medalii).

BIBLIOGRAFIE:

e ,,Curriculum pentru educatie timpurie” - 2019-, M.E.N

e _.Suport pentru explicarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care
opereaza Curriculumul pentru educatie timpurie 2019”; M.E.N.

e _Repere fundamentale in Invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la
nastere la 7 ani”, coord. Dr. Mihaela lonescu, 2018

e Breben Silvia, Gongea Elena, Ruiu Georgeta, Fulga Mihaela —"Metode
interactive de grup”-ghid metodic, Editura Arves, 2002;

e Revista Invitimantul Prescolar nr.3-4/2009;

e Culea, L. si colaboratorii, Activitatea integrata din gradinita — ghid pentru
cadrele didactice in 1Invatamantul preuniversitar, Editura Didactica
Publishing House,2008



SCENARIUL ACTIVITATII

Activitatea zilei Tncepe cu jocul liber urmata de activititile de dezvoltare
personala:

e Rutine si tranzitii

o intilnirea de dimineati in cadrul cireia se realizeazi salutul prin versurile:

“Buna dimineata, dragi copii,
A sosit 0 noud zi!
Sunteti veseli, sanatosi, dar la fel de curiosi?
Bund dimineata, copii frumosi,
Sa ne salutdm voiosi!”

e Salutul se propaga in cerc de la stanga la dreapta. Copilul salutat de mine
raspunde la salut si continua sa-si salute colegii. Urmaresc comportamentul
adecvat in timpul salutului: o pozitie relaxata, dar atentd, un ton calm si
sincer, mimica fetei prietenoasa si obligatoriu contact vizual.

e Prezenta se va realiza cu ajutorul unui copil care va identifica absentii

,,Dupa ce ne-am adunat,
Si frumos ne-am salutat,
Colegii ne-am ntalnit
Oare cine la gradinita n-a venit?”

e Calendarul naturii se va completa prin asezarea jetoanelor potrivite astfel
incat sa se stabileasca anotimpul in care suntem, starea vremii, aspecte ale
anotimpului curent. Se va reactualiza calendarul naturii, prin intrebari:*- In
ce anotimp suntem?”, “Cum este vremea afara?”’; ”Cum ne Tmbracam?”.

e Noutatea zilei o reprezinta veverita Rita. Ea a venit la grupa ,,Buburuzelor”
sa ceara ajutor Intrucdt un vant puternic i-a distrus scorbura in care isi
stransese proviziile pentru iarnd. Veverita are si o scrisoare pentru
prescolarii de la grupa.

“- Copii, sunteti curiosi sa vedeti ce a scris Rita Tn scrisoare?

Dragi copii de la grupa ,,Buburuzelor”

Eu sunt veverita Rita si am venit la voi pentru a va cere ajutorul.
Azi-noapte, un vant puternic mi-a ravasit scorbura in care locuiam si
mi-am pierdut toate proviziile pe care le stransesem pentru iarna. Va
rog si ma ajutati si-mi strang din nou provizii si sd Tmi reconstruiesc
casuta.

Va multumesc!



Voi anunta copiii ca astazi vor participa la un joc didactic matematic si la 0
activitate practica.

Le voi reaminti ca Rita are nevoie de ajutorul lor. “Pentru a o ajuta pe
veveritd sa 1si recupereze proviziile, noi trebuie sd rezolvam cateva sarcini.”

Explicarea si demonstrarea jocului:

Copiii sunt invitati la o plimbare, avand fiecare cate un cosulet. Acestia
trebuie sd mearga prin padure, sd culeagad ciupercutele, sub care se afla sarcinile
jocului didactic matematic.

,,Prin padure ne vom plimba
Pe veverita o vom ajuta
Sa gaseasca de mancare

Pentru zile fara soare”

VARIANTA | — “Formeaza multimi de elemente de acelasi fel” (O4)

Cand ajungem 1in dreptul primei ciupercute, un copil imi va da biletelul de
sub ea, eu voi citi sarcina, iar ei o vor rezolva. Toti copiii rezolva sarcina in acelasi
timp.

VARIANTA Il — “Asaza in cosulet tot atiatea elemente cat indica jetonul
pe care l-ai gasit”(04)

Copiii vor avea sarcina de a aduna castane, nuci, ghinde, in functie de
jetonul pe care il au.

VARIANTA |11 - “Spune unde sunt mai multe/mai putine sau daca sunt
tot atatea elemente”(05)

Copiii vor gasi 2 cercuri de lemn pe care sunt asezate elementele din natura
sl vor avea sarcina de a le pune in corespondenta. Sunt atenta la folosirea de catre
prescolari a termenilor specifici limbajului matematic(mai multe, mai putine, tot
atatea, cifra, multime, elemente).

JOCUL DE PROBA- Pentru a vedea daci au inteles sarcinile se va
desfasura jocul de proba de catre un copil si apoi se trece la desfasurarea propriu-
zisa a jocului.

COMPLICAREA JOCULUI- Dupa ce copiii au trecut de cele trei probe,
ajung la cea de-a patra ciuperca. Acolo, copiii gasesc un panou pe care vor trebui
sa alcatuiasca scara numerica( in ordine crescatoare in limitele 1-5) cu ajutorul
jetoanelor cu elemente (castane, nuci, ghinde, frunze, conuri) (O6).

Dupd ce trecem de cele patru probe si o ajutam pe Rita veverita, ne
indreptam spre poienitd, unde, vom asculta in cadrul momentului de literatie,
povestea ,,Vivi, veverita cu falcute”.

Cu ajutorul tranzitiei : ,,Bat din palme clap, clap, clap

Din picioare trap, trap, trap,
Ne-nvartim, ne rasucim,
Catre masa noi pornim



Rutina: Servirea mesei

Dupa servirea mesei, prin tranzitia ,,Trenuletul il formam
Catre centre ne-ndreptdm
Sa pornim cu veselie
Tntr-o nous cilitorie
Copiil vor merge spre centrele de interes si se vor aseza in functie de
ecusonul pe care il au in piept(Castane, nuci, ghinde).
La centrul Biblioteca, copiii vor avea de trasat semne grafice pe
carticica.(O1)
La central Arta, copiii vor avea de realizat un covor de frunze, prin tehnica
amprentarii. (O2)
La centrul Joc de masa, copiii vor avea de decupat diferite frunze si de gasit
umbrele acestora.
Fiecare copil va trece si pe la celelalte centre dupa ce a terminat de lucrat la
centrul la care a fost repartizat initial.
Se va realiza o scurta evaluare a activitatii pe centre. Obiectele realizate la
centre vor fi asezate sub copacii din padure, la finalul activitatilor.

Tranzitie
Copiii vor trece la activitatea practica unde vor confectiona casuta veveritei
Rita.(O7).

Intuirea materialelor de lucru
Copiii intuiesc materialele de lucru, le explic tehnica de lucru. Dupa ce ma
asigur cd au inteles explicatiile, facem exercitii de incalzire a muschilor mici ai
mainilor: ,Miscam degetelele,
Batem tare palmele
Résucim incheietura
Si dam mingea dura-dura
Tnchid pumnii si-i deschid,
De lucru sunt pregatit.”
Executarea temei de catre copii
Voi supraveghea modul de executie, corectand eventualele greseli si ofer
indicatii unde este cazul. Atentionez copiii asupra pastrarii pozitiei corecte in
timpul lucrului, urmaresc modul in care lucreaza si ajut copiii care intdmpina
dificultati, explicand inca o data daca este necesar.
Dupa ce fiecare copil a terminat de realizat casuta veveritei, vor merge sa o
aseze pe macheta din padure.
Evaluarea lucrarilor
Prin metoda ,, Turul Galeriei”, copiii se vor aprecia si evalua intre ei.
Prin tranzitia ,,Un-doi, un-doi, mergem toti in pas vioi



Spre hol ne indreptam
Ca sa ne jucam”

Ne indreptam spre ALA2 —Jocul distractiv ,,S-0 hranim pe Rita”.(O8)
Copiii vor fi impartiti in 2 echipe, in functie de ecusonul din piept. Copiii vor lua o
ghinda din ladita si vor parcurge traseul pentru a hrani veverita de la capatul
traseului. Concursul se incheie cand ambele echipe termind ghindele din cosulet.
Va fi declarata castigatoare echipa care a terminat prima ghindele din cos.

Momentul de evaluare - Voi face aprecieri individuale si colective asupra
modului Tn care s-au desfasurat activitatile.

In cadrul momentului de reflectie, copiii vor fi rugati si evalueze
activitatile de peste zi si sd spuna ce le-a placut cel mai mult.
Pentru a-i recompensa pe copii, veverita Rita o sa le ofere acestora medalii.



