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TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cine sunt/suntem?”

TEMA SAPTAMANALA: ,Eu sunt roman”

TEMA ACTIVITATII: ,Fata babei si fata mosneagului”

MIJLOC DE REALIZARE: Activitate integrata (ADE+ ALA- DLC:Educarea limbajului)

FORMA DE ORGANIZARE: frontal, individual, pe grupe

TIPUL ACTIVITATII: Consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi

SCOP: Dezvoltarea limbajului si vocabularului prescolarilor prin intermediul povestirii.

II.

III.

ELEMENTELE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE
ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA:
Intalnirea de dimineata: ,Viata romanilor la sat”

Salutul: ,Buna dimineata, romanasi si romancute!”; Prezenta; Calendarul
naturii; Impartisirea cu ceilalti; Activitatea de grup; Noutatea zilei;

Tranzitii;

JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE:

Stiinta: ,,Toarcem lana” — realizarea unor gheme dupa culoare.

Joc de rol: ,De-a gospodarii’- preparam si coacem placintele;
- curatam stiuletii de porumb.

Arta: ,Decoram cufarul Sfintei Duminici”- lipire elemente decorative

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE:

e Domeniul limba si comunicare: Educarea limbajului- ,Fata babei si fata

IV.

mosneagului” dupa lon Creanga — lectura educatoarei

JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE:

Euritmie: ,Joc asa cum este hora!” — dans popular



DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare;
Autocontrol si expresivitate emotionala
Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)

Activare si manifestare a potentialului creativ
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Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute
COMPORTAMENTE VIZATE:

e Isi coordoneazid muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice
varstei

e Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate

e Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare,
obiecte de arta etc.

e Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

e Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intamplina
dificultati.

e Manifesta creativitate in activitati diverse

e Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in
conversatii si povestiri creative

e Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans,
etc.

e Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si
receptarii lui (comunicare receptiva)

e Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor,

emotiilor, semnificatiilor etc. (comunicare expresiva).

OBIECTIVE OPERATIONALE:
La sfarsitul activitatii copiii vor fi capabili:

O1: sa rasuceasca firele pe fusul de lemn, potrivind culoarea fusului cu culoarea atei;
pentru prescolarii L.V., U.F., C.R., obiectivul se considera atins daca strange ata pe cel

putin un fus;



02: sa framante/modeleze placintele din aluat; pentru prescolarii L.V., D.L., C.R.,,
obiectivul se considera atins daca realizeaza cel putin 2 placintele;

0O3: sa curete boabele de porumb de pe stiulete; pentru prescolarii U.F., A M., C.R.,
obiectivul se considera atins daca curata cel putin 1lstiulete de porumb;

O4: sa decoreze cufarul, lipind diverse elemente decorative, pentru prescolarii L.V., C.R.,
D.L., obiectivul se consider atins daca lipesc cel putin 5 elemente pe cufar.

O5: sa repovesteasca basmul, raspunzand la intrebari, obiectivul se considera atins
daca raspund corect la cel putin 4 intrebari;

O6: sa precizeze personajele din poveste, obiectivul se considera atins daca retin cel
putin 3 personaje si comportamentul acestora;

O7: sa danseze hora, respectand ritmul si miscarile sugerate de text.

STRATEGII DIDACTICE:

A) METODE SI PROCEDEE:
- Jocul, conversatia, explicatia, demonstratia, observatia, povestirea, repovestirea,
exercitiul.
B) MIJLOACE DE INVATAMANT:
> Intalnirea de dimineata: calendarul naturii, pozele copiilor pentru prezenta, ;
> Sectorul Joc de stiinta: ata colorata, fuse.
> Sectorul Joc de rol: sorturi, plansete, sucitoare, aluat,miez de nuca, zahar,
stiuleti de porumb, covata.
> Sectorul Arta: cufere din carton, elemente decorative.

> ADE: cartea de povesti, harta povestii cu elemente cheie din poveste (catelusa,

cuptorul, parul, cufarul,).

> Euritmie: laptop, boxe.
EVALUARE: aplauze, aprecieri verbale, recompense.
DURATA: o zi
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SCENARIUL ZILEI

ADP -ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA

Ziua debuteazi cu Intalnirea de Dimineata. Copiii asezati in semicerc, se saluta
batand palma sau printr-o imbratisare cu colegul de langa el/ea. Se realizeaza prezenta,
se stabileste numarul copiilor prezenti si se identifica absentii zilei.

Se completeaza calendarul naturii cu jetoanele corespunzatoare: an, anotimp, luna,
ziua, vremea si starea copiilor din acel moment. Inviorarea de dimineata are loc prin
jocul cu text si cant ,,Bat din palme!”.

Activitatea de grup consta intr-un joc ,Asa da! Asa nu! Copiii trebuie sa precizeze
daca sunt de acord cu anumite comportamente illustrate pe jetoane si sa justifice.

La impartasirea cu ceilalti educatoarea invita copiii sa povesteasca care sunt
responsabilitatile lor acasa. Ce activitati fac ei si cum isi ajuta fiecare familia.

La noutatea zilei copiii afla ca astazi vor desfasura activitati desosebite, ce le va arata
cum isi desfasurau romanii viata in trecut, fara ajutorul tehnologiei.

Copiii servesc gustarea. Isi exerseaza deprinderile ordine si curatenie, igienico-sanitare
si autocontrol. — rutine.

Trecerea la activitatile pe domenii experientiale si jocurile liber alese se realizeaza prin

melodia populara ,Bulgareasca” - tranzitie.
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ADE - ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE

DLC -Educarea limbajului

Copiii vor sta in semicerc pe perne, cat mai comod. Captarea atentiei copiilor se va
realiza cu ajutorul celor doua fete invitate, personajele principale din povestea ,Fata
babei si fata mosneagului”, pe care copiii le vor observa in sala. Fata mosneagului le
aduce copiilor cartea de povesti pentru a le arata copiilor prin ce peripetii a trecut ea.
Anuntarea temei se realizeaza prin enuntarea titlului povestii si a sarcinilor pe care copiii
trebuie sa le realizeze dupa ce vor asculta povestea.
Dirijarea invdtarii consta in expunerea povestii de catre educatoare intr-un mod cat mai
atractiv si placut, prin pastrarea contactul vizual cu toti copiii din grupa. afisand treptat
imaginile din poveste.
Obtinerea performantei se realizeaza prin revizuirea titlului povestii, a personajelor si a
principalelor evenimente, prin scoaterea in evidenta a caracteristicilor si trasaturilor
personajelor si a moralei care decurge din poveste.
Este important ca prescolarii sa retina titlul, personajele si evenimentele principale ale
povestii. Retentia se va realiza prin povestirea de catre copii, cu ajutorul educatoarei, pe
baza hartii povestii. Copiii vor parcurge firul intamplarilor ghidati de catre traseul hartii.
Fiecare pas pe harta il apropie pe copil de o imagine, un element cheie din poveste,
acesta repovestind folosindu-si cuvintele proprii.
Copiii sunt intrebati pe cine admira, pe fata mosului sau pe fata babei si daca vor sa fie
ajutoarele fetelor, pentru a termina treburile din gospodarie.
Astfel se realizeaza trecerea la centrele de lucru.

Tranzitie ,Noi astazi facem placinte”

ALA - ACTIVITATI SI JOCURI LIBER ALESE

Copiii vor fi condusi catre centrele de lucru. Mai intai se vor descoperi centrele si vor
fi explicate sarcinile. Fiecare prescolar va alege unde va dori sa lucreze. Vor fi ajutati si
ghidati pe tot parcursul activitatii daca va fi nevoie. Copiii vor trece pe la fiecare centru
de lucru.

La centrul stiinta, copiii descopera fuse si fire de diferite culori. Prescolarii trebuie
sa stranga firele colorate pe fusul de aceeasi culoare, realizand gheme. Pentru
individualizarea invatarii se urmareste ca anumiti copii sa realizeze cel putin un fus.

La centrul joc de rol, copiii vor gasi pe masa aluat pentru placinta, miez de nuca,

zahar, zdrobitor/pistil, plansete, sucitoare, sortulete. Au ca sarcina realizarea de
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placinte si alte produse de patiserie. Mai intai vor pisa nuca si zaharul, apoi vor intinde
aluatul cu ajutorul sucitorului, vor presara nuca amestecata cu zahar si vor lipi
marginile placintelei. Placintele realizate vor fi dupa aceea coapte. Pentru
individualizarea invatarii se urmareste ca anumiti copii sa realizeze cel putin doua
placintele.

Tot la acest centru copiii pot ajuta fetele la curatat boabele de porumb de pe stiulete.
Pentru individualizarea invatarii se urmareste ca anumiti copii sa curete cel putin doi
stiuleti.

La centrul arta copiii trebuie sa decoreze cuferele Sfintei Duminici. Sarcina
prescolarilor este aceea de a lipi pietricele folosindu-si imaginatia pentru a crea diverse
modele. Pentru individualizarea invatarii se va urmari ca unii prescolari sa lipeasca cel
putin cinci pietricele decorative pe cufar.

Inainte de inceperea activitatilor la centre, se vor realiza exercitii de incalzire a muschilor
mici ai mainii.

Dupa ce copiii finalizeaza activitatile de la fiecare centru, se vor aduna pe covor si se
va face evaluarea produselor si a modului in care au realizat sarcinile. Prescolarii isi vor

exprima parerea despre activitatea preferata a zilei.

EURITMIE - Incheierea activitatii integrate se realizeaza prin dansul popular ,Uite
asa se joaca hora!”

(Momentul de reflectie) Se fac aprecieri in ceea ce priveste activitatea
prescolarilor pe toata ziua. Copiii isi exprima propriile trairi legate de activitatea de azi,
ce le-a placut, ce nu le-a placut. Din cuptor educatoarea scoate si pentru ei placinte,

gogosi si covrigi, ca recompensa pentru ei si dar pentru invitati.



