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G.P.N PETRISORU-RACOVITENI

Prof. inv. presc. Neacsu Adina-Cristina

PROIECT DE ACTIVITAT:
NTEGRATA
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TEMA: “PRIETENII RITEI VEVERITA”

PROF. iNV. PRESC. NEACSU ADINA CRISTINA
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UNITATEA: GRADINITA CU PROGRAM NORMAL PETRISORU-RACOVITENI
GRUPA COMBINATA ,, ALBINUTELE”

PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR: NEACSU ADINA CRISTINA
TEMA ANUALA DE STUDIU: CAND, CUM S| DE CE SE INTAMPLA?

TEMA PROIECTULUI: Tema independenta

TEMA SAPTAMANIL ,,Gradinita din padure!”

TEMA ACTIVITATII: ,,Ne jucam, cantam, dansam- pe Rita Veverita si pe prietenii
sal noi ajutam!”

TIPUL ACTIVITATII: Consolidare de priceperi si deprinderi.

CATEGORII DE ACTIVITATI DE INVATARE:
1. ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP):
Rutine:Primirea copiilor...
intilnirea de dimineati: Ce stim despre animalele din padure? Impresii despre
viata animalelor din padure-sentimente.
Salutul
» Prezenta
» Calendarul naturii
» Activitatea de grup si noutatea zilei
Tranzitii: Trenuletul animalelor din padure
2. JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA I):
CONSTRUCTII: Casuta Ritei Veverita.”
ARTA: Pictura in faina:,,Animale din padure,,
BIBLIOTECA: Grafisme: ,,Decoram scorbura veveritei”
3. ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE):
» Domeniul Psihomotric (DPM) : Educatie fizica
,,Ne jucam, cantam, dansam-pe Rita Veverita si pe prietenii sai noi ajutam!-
Traseu aplicativ
> Domeniul Stiinta (DS2) - Activitate matematica:
Prietenii veveritei - joc didactic

4. JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA I1):
Jocuri de miscare in aer liber:,,Plimbam veverita”
MOMENT DE LITERATIE
5. ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA
Rutine: Plecarea copiilor acasa
SCOPUL ACTIVITATII
» Consolidarea deprinderilor motrice incluse in cadrul parcursului aplicativ.
» Dezvoltarea capacitatii de intelegere si utilizare a numerelor si cifrelor in
limitele 1-7, folosind un vocabular stiintific adecvat.



DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

A.1 Motricitatea grosiera si motricitatea find in contexte de viata familiare.
A.2 Conduita senzorio-motorie, dimensiuni ale dezvoltarii pentru orientarea
miscarii.

B.2 Comportamente prosociale de acceptare si de respectare a diversitatii.
C.1 Curiozitate, interes si initiativa in invatare.

E.2 Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de
probleme si cunoasterea mediului apropiat.

COMPORTAMENTE VIZATE

A.1.1. Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specific varstei,

A.1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului sau de dezvoltare,
A.1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate,

A.2.1. Utilizeaza simgurile (vazul, auzul, simgul tactil, mirosul) in interactiunea cu mediul
apropiat

A.2.3. Isi coordoneaza migcarile in functie de ritm, cadentad, pauza, semnale sonore, melodii.

B.2.5. Demonstreaza acceptarea si intelegerea fata de celelalte persoane din mediul apropiat.

C.1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea §i invatarea in situatii noi.

E.2.1. Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar i numeratie.
E.2.3.1dentifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator.
E.2.4. Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare a obiectelor.

E.2.5. Rezolva situatii-problema, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date.
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OBIECTIVE OPERATIONALE



Comportamente vizate

Obiective operationale

A.1.1. Isi coordoneaza mugschii in
desfasurarea unor activitati diversificate,
specific varstei,

A.1.2. Participa la activitati fizice variate,
adecvate nivelului sau de dezvoltare,

A.1.3. Utilizeaza mainile §i degetele pentru
realizarea de activitati variate,

A.2.1. Utilizeaza simgurile (vazul, auzul,
simtul tactil, mirosul) in interactiunea cu
mediul apropiat

A.2.3. Isi coordoneazd miscarile in functie de
ritm, caden¢a, pauza, semnale sonore,
melodii.

» Sa coordoneze miscarile proprii cu
miscarile educatoarei, ale colegilor sai.

» Sa execute corect miscarile diferitelor
semente ale corpului.

» sa execute corect actiunile motrice
invatate miscdrile diferitelor segmente
ale corpului, mers in echilibru,
alergarea, saritura, transport de obiecte.

» Sa manifeste in timpul activitatii
atitudini de cooperare, spirit de echipa,
fair-play.

B.2.5. Demonstreaza acceptarea si
intelegerea fata de celelalte persoane din
mediul apropiat.

e Prescolarul va fi capabil sa
demonstreze sentimente de empatie,
prietenie fata de persoanele din jurul
sau.

C.1.1. Manifesta curiozitate §i interes pentru
experimentarea §i invatarea in situatii noi.

E.2.1. Demonstreaza familiarizarea cu
conceptul de numar si numeratie.

E.2.3.Identifica si numeste formele obiectelor
din mediul inconjurator.

E.2.4. Efectueaza operatii de seriere,
grupare, clasificare a obiectelor.

E.2.5. Rezolva situatii-problema, pornind de
la sortarea si reprezentarea unor date.

> Prescolarul va fi capabil sa execute cu
sprijin/fard sprijin sarcini de lucru
(numarare 1n limitele 1-7, raportare a
numarului la cantitate si invers,
identificare a vecinilor si utilizarea
corectd a numeralului cardinal si
ordinal, compunerea si descompunerea
unor numere in limitele 1-7.

SARCINA DIDACTICA:




Copiii trebuie sa parcurgd traseul demonstrand deprinderi motrice corect

executate, iar la fiecare indicator sa descopere elementele surpriza si sa rezolve
corect sarcinile primite- sa numere crescator si descrescator in limitele 1-7, sa
recunoasca cifrele, sa realizeze raportarea numarului la cantitate si cantitatea la
numar, sa identifice vecinii unor numere, sa foloseasca corect numeralul cardinal
si ordinal, sa compuna si descompuna unele numere in limitele 1-7.
REGULILE JOCULUI: copiii vor trece peste un pod si la indicatorul cu cifra 1
Vor pune in cosulete tot atatea castane, nuci, alune, conuri de brad, frunze cate indica
cifrele aratate, vor sari din piatra in piatra si la indicatorul cu cifra 2 vor descoperi 0
iesle cu cifre amestecate unde va trebui sa aseze cifrele la locul lor in sirul numeric
atat in ordine crescatoare cat si descrescatoare, sa recunoasca vecinii mici $1 mari ai
cifrelor indicate, vor alerga printre copacei si vor descoperi casute pentru pasari unde
vor rupe bucatele de paine cate indica cifra de pe frunza care a zburat( numeralul
ordinal), vom ajunge la veverita unde 0 sa rezovam ultima sarcina-compunem i
descompunem.

ELEMENTE DE JOC: miscarea, manuirea materialului, inchiderea/deschiderea
ochilor, aplauze, recompensa, surpriza,

FORME DE ORGANIZARE A ACTIVITATII:frontal, individual, pe grupe.

STRATEGII DIDACTICE:

e METODE SI PROCEDEE: observatia, explicatia, conversatia, exercitiul,
demonstratia, exercituil fizic, problematizarea, expunerea, elementul
surpriza, jocul de rol.

e MATERIAL DIDACTIC: decor padurea, veverita, siluete din carton ale
animalelor din padure, casute pentru pasari, boxa, echipament sportiv, cosul
CU surprize, ecusoane, set cifre, materiale din naturd copacei, pietre, castane,
nuci, alune, conuri de brad, stiuleti porumb, cosulete, medalii, stimulente.

EVALUARE:Proiectarea activitatii s-a realizat pe comportamente, astfel ca pe

.....

» Corectitudinea executarii exercitiilor de incazire si pregatire a
organismului pentru efort,

» Corectitudinea executarii deprinderilor motrice de baza si aplicativ-
utilitare

» Acuratetea raspunsurilor verbale oferite de copii la intrebarile-sarcinile
matematice

» Gradul de manifestare generald a comportamentelor si atitudinilor

urmarite si nivelul de autonomie demonstrat.



BIBLIOGRAFIE:

1. ***Curriculum pentru educatia timpurie (a copiilor de la nastere pand la varsta
de 6 ani), M.E.N., Bucuresti, 2019

2. *** nyitamantul prescolar in Mileniul IIT, Nr.29/30, 2019

3. G. Dragomirescu, S. Kun, E. Bojin ,,Metodica predarii educatiei fizice in
gradinita de copii ) manual pentru liceele pedagogice),, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 1970

4. S. Antonovici, C, Jalba, G. Nicu ,Jocuri didactice pentru activitatile
matematice din gradinita, Editura Aramis,

Activitati pe Domeniul Psihomotric
domenii (DPM):Educatie fizica-

experientiale(ADE) Traseu aplicativ-
Domeniul Stiinta( DS

):Activitate matematica-
Micii matematicieni

Activitati de Rutine: Primirea copiilor,
dezvoltare micul dejun, gustarea
personala (ADP) (deprinderi specifice).

Intalnirea de dimineata:
Cum te simti azi?, emotii;
Ce stim despre animalele
din padure? Impresii despre
viata animalelor din padure-
sentimente
Tranzitii:"Trenuletul
animalelor din padure™;

Moment de miscare:
,,Inviorarea —’Danseaza

hopa-hopa!”
Activitati liber alese | CONSTRUCTII: Casuta
(ALA1) Ritei Veverita.”

ARTA: Pictura in
faina:,,Animale din padure,,
BIBLIOTECA: Grafisme:
,,Decoram scorbura
veveritei”




ALA?2

ALA2
Joc

distractiv:""Plimbam

veverita "

SCENARIUL ACTIVITATII INTEGRATE




1. Moment organizatoric: Pentru buna desfasurare a activitatii se aeriseste sala de grupa, se
aranjeazi mobilierul si se pregitesc materialele necesare desfasuririi activitatii. In sala de grupa
este realizat un decor cu siluete de animale din padure, copacei, pietre, casute pentru pasarele,
hrana pentru animale-fan, porumb, alune, castane, nuci, conuri de brad.

2.Captarea atentiei

Activitatea debuteazi cu Intilnirea de dimineatii, moment in care educatoarea salut
copiii folosind cuvintele: ,,A-nceput o noud zi/ Va salut cu drag copii/ Haideti sa ne-asezam/ Si
frumos sa ne salutam.” Are loc salutul, apoi educatoarea prezinta un cos supriza- o scrisoare de
la Rita Veverita. Acesta era trista ca afara este frig si nu prea mai are provizii, nici ea si nici ceilalti
prieteni ai sai, asa ca 1i roaga pe toti copiii sa o0 ajute, si pentru a o ajuta ne-a lasat un joc pe care
sa-1 descoperim si sa-1 desfaguram impreuna, in acel moment stabilindu-se astfel si prezenta.

Impartasirea cu ceilalti: copiii sunt invitati si isi exprime gandurile in legitura cu animalele
din padure (animalul preferat...)

Calendarul naturii: educatoarea impreuna cu copiii vor completa calendarul naturii.

Moment de miscare:.

,,Danseaza hopa-hopa”

3.Anuntarea temei si a obiectivelor:

Tema este ,,Ne jucam, cantam, dansam-pe Rita Veverita si pe prieteni sdi noi ajutam!-

Astazi, copii, va trebui sd o ajutam pe Rita veverita si prietenii sdi, s demonstram ca
suntem prieteni adevirati- astfel si le procurdim provizii din padure. In padure sunt multe
obstacole-vom trece peste un pod, vom sari din piatra in piatra, vom alerga printre copaceli, iar la
la fiecare obstacol vom descoperi un indicator unde va trebui sa rezolvdm o sarcind matematica-
sa demonstram ca stim sa formam multimi cu 1,2...7 elemente, ca recunoastem cifrele si le asezam
la locul lor in sirul numeric, cd identificdim vecinii mari $i mici ai cifrelor, cd stim sa compunem
s1 descompunem.

4.Dirijarea invatarii
ALA1

Folosind metoda Mana oarba copiii isi extrag cate un ecuson care le indica centrul la care
isi vor desfasura activitatea. Copiil vor interactiona intre ei in timpul activitatii pe centre si pot
trece de la un centru la altul.

Centrul Constructii copiii vor trebui sa construiasca din bucati de Lego casuta Ritei
Veverita;

La centrul Arta copiiivor picta cu faina animale din padure.

La centru Biblioteca, copiii vor decora scorbura veveritei( elemente grafice).

Dupa finalizarea activitatilor de la centre, se analizeaza lucrarile si se fac aprecieri asupra
modului de lucru.



Se apreciaza lucrarile, vor desfasura jocul Trenuletul animalelor din padure si vor vorbi
despre prietenie.

Educatoarea subliniaza importanta prieteniei, ce Tnseamna prietenia si pentru a arata ca
au inteles acest lucru va trebui sa o ajute pe veverita si prietenii sdi.Educatoarea va realiza un joc
de proba-vor descoperi in cos ultimele provizii ale veveritei si vor stabili cate castane, nuci, ,
conuri de brad, alune mai are. In prima parte a traseului copiii vor executa exercitii de pregatire a
organismului pentru efort, vor intona cantecelul ,,Cand am fost noi la padure,,

Se vor alinia pe un singur rand dupa care vor executa exercitii de pregatire a
organismului pentru efort (2X8)

e de mers normal, mers pe varfuri/ca uriasii, mers semighemuit/ca mosnegii, mers
ghemuit/ca piticili,

e 0 alergare usoara, alergare cu pendularea gambei inapoi, alergare cu genunchii la piept,

e cxercitii de relaxare a bratelor si picioarelor si exercitii de respiratie.

Asezati in cerc, Copiii vor executa exercifii pentru influentarea selectiva a aparatului

locomotor:

Ex.1.,,Roata mica-roata mare”
Departat, stind ducem bratele lateral, rotirea mica a bratelor spre inainte, rotirea mare a bratelor
spre inapoi.

EX. 2. ,,Surubul” din pozitia stand cu mainile pe sold- rasucirea trunchiului la stanga si
la dreapta.

Ex. 3. ,Pisica se intinde”
Stand ghemuit, ridicarea sezutului prin intinderea picioarelor, revenirea in ghemuit.

Ex.4. ,,Sari minge si te-ntoarce”
Din pozitia stand cu mainile pe solduri se executa 3 sarituri pe varfuri si a patra va fi cu
intoarcere spre dreapta, apoi spre stinga.

Ex.5 ,,Lumanarea mica”
Culcat pe spate, picioarele alaturate, bratele pe langa corp cu sprijinul palmelor pe sol, ridicarea
picioarelor la vertical.

Ex. 6.,, Ariciul”
Din pozitia culcat pe spate, mainile indoite pe langa corp, indoirea genunchilor, prinderea cu
bratele si indoirea trunchiului pana la atingerea genunchilor.
Consolidarea deprinderilor motrice

Copiii vor primi cosuletele de la veverita in care vor transporta provizii. Astfel in
coloana cate unul vor trece peste un pod unde vor descoperi indicatorull si sarcina 1 de rezovat-
sa puna in cosulete tot atatea conuri de brad, frunze, nuci, castane, alune cate indica cifrele
descoperite, vor compara mulfimile de elemente, vor merge mai departe in padure unde vor sari
din piatrd in piatra si vor descoperi indicatorul 2 si sarcina 2 de rezovat- cifrele amestecate sa fie
asezate la locul lor in girul numeric in ordine crescatoare, apoi descrescatoare, sa recunoasca
vecinii mici §i mari ai cifrelor, vor merge mai departe in padure si vor alerga printre copdcei, vor
gasi indicatorul 3 si sarcina 3 de rezolvat- sa recunoasca locul cifrelor in sirul numeric
(numeralul ordinal), vor merge ca piticii si vor ajunge la scorbura Ritei Veverita unde vor lasa
cosuletele cu provizii adunate.
5.0btinerea performantei si asigurarea transferului

Vom merge ca piticii si ajungem la veveritd care ne-a mai lasat 0 sarcina de rezolvat — sa ii
ducem proviziile in scorbura. Astfel le adunam si in scorbura le aruncam -saritura in inal{ime.



Copiii sunt felicitati pentru modul cum s-au descurcat pe traseu, cum au rezolvat sarcinile
matematice $i cum s-au comportat.
Vor intona cantecelul ,,Veverita”.

ALA?2

Copiii sunt felicitati pentru realizarea sarcinilor primite i sunt invitati sa se distreze desfasurand
jocul distractiv ,,Plimbam veverita,,. Copiii sunt asezati in coloana cate unul si vor plimba
veverita cu ambele brate pe pe deasupra capului.Copiii vor fi felicitati.

6. Asigurarea feedback-ului si evaluarea.

Se fac aprecieri asupra modului cum s-au comportat, cum au ajutat pe cineva la nevoie, cum
au demonstrat ca sunt prieteni.Rita Veverita are o surpriza pentru ei.
Copiii o invita pe Rita Veverita la ,,Dansul prieteniei”( MARILI).



PROIECT DE ACTIVITATE

DOMENIUL PSIHOMOTRIC-EDUCATIE FIZICA

GRUPA: Combinata ,, ALBINUTELE,,
EDUCATOARE:NEACSU ADINA CRISTINA
ACTIVITATEA: DPM-EDUCATIE FIZICA
TEMA ACTIVITATII: Traseu aplicativ: ,,Ne jucim, cantim, dansdm-pe Rita Veverita si pe prietenii
sdi noi ajutam!”
TIPUL DE ACTIVITATE: verificare si consolidare deprinderi motrice.
FORMA DE REALIZARE: Traseu aplicativ
SCOPUL ACTIVITATII:
» consolidarea deprinderilor motrice de baza si utilitar aplicative (mers, alergare, saritura,
transport de obiecte), avand ca scop dezvoltarea fizica armonioasa prin practicarea exercitiului
fizic.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

Pe parcursul si la sfarsitul activitatii, copiii vor fi capabili:

O1. Sa coordoneze miscarile proprii cu miscarile educatoarei, ale colegilor sai;

O2. Sa execute corect complexe de dezvoltare fizica vizand miscarea diferitelor segmente de

corp pentru optimizarea dezvoltarii fizice;

O3. Sa aplice deprinderi motrice de baza (mers, alergare, sariturd) in cadrul jocului propus;

O4. Sa respecte regulile impuse de jocul propus, manifestand spirit de echipd/ fairplay.
METODE S| PROCEDEE: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, problematizarea, jocul;



MATERIAL DIDACTIC: banca de gimnastica, cosuri pentru transport obiecte, pietre, copaci,
ecusoane, recompense.

DURATA ACTIVITATII: 30-35 MIN

MATERIAL BIBLIOGRAFIC:

1. ***Curriculum pentru educatia timpurie (a copiilor de la nastere pana la varsta de 6 ani), M.E.N., Bucuresti, 2019
2. G. Dragomirescu, S. Kun, E. Bojin ,,Metodica predarii educatiei fizice in gradinita de copii ) manual pentru liceele
pedagogice),, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1970

DESFASURAREA ACTIVITATII

Evenimentul Continutul stiintific Formatii de lucru | Dozare | Evaluare
didactic si indicatii si
metodice indicator
de
performan
ti
1.Momentul % Aerisirea salii de grupa; -In coloani céte unul, | 1 Evaluare
organizatoric + Alinierea copiilor; “In linie dreapti cu | MINUT | orala
+ Controlul tinutei; fata la educatoare. Frontali -
’ . Atentie, DREPTI! e .. o
+ Anuntarea temei. individuala

Astazi vom desfasura
un joc in care vom
merge in echilibru pe
un pod, vom sari din
piatra in piatra, vom
alerga printre copacei,
vom sari in indltime §i
vom transporta
provizii.




2.Pregatirea
organismului
pentru efort

Variante de mers:
» In cadenta;
» Pe varfuri, cu bratele sus;

» Pe calcaie, cu mainile intinse
lateral,
» Mers obisnuit cu schimbarea

ritmului lent-vioi.
» Mersul uriasului
» Mersul piticului

Variante de alergare:
» Alergare usoara;
» alergare cu genunchii la piept;

» alergare cu calcaiele la sezut, mers

obisnuit cu respiratie.

Exercitii de respiratie ,,Suflam fulgul,,

in sir cate unul , in
formatie de cerc.Se
corecteaza tinuta,
miscarea bratelor,
pozitia capului.

Mers obisnuit.

Privirea inainte
Bratele se misca pe
ldnga corp

Mers cu pasi mari,
spatele drept

Mers  ghemuit cu
mdinile pe genunchi.

Alergare usoara,
spatele drept, ridicarea
genunchilor la piept

Inspiram pe nas cu
ridicarea bratelor sus
Si expiram pe gurd.

4
minute

Frontala -
individuala

Frontala -
individuala




3.Influentarea
selectiva a
aparatului
locomotor

» Ex. 1
Roata mica-roata mare
Departat, stand ducem bratele lateral, rotirea
mica a bratelor spre Tnainte, rotirea mare a
bratelor spre Tnapoi.
% Ex. 2
Surubul
Mainile pe sold, stand departat, rasucirea
trunchiului spre stanga si spre dreapta.
» Ex. 3.
Pisica se intinde
Stand ghemuit, ridicarea sezutului prin
intinderea picioarelor, revenirea in
ghemuit.Miscarea se repeta.
* Ex.4
Sari minge si te-toarce
Din pozitia stand cu mainile pe solduri se
execute 3 sarituri pe varfuri si a patra va fi cu
intoarcere spre dreapta, apoi spre stanga.
* Ex.5.
Lumainarea mica
Culcat pe spate, picioarele alaturate, bratele pe
langa corp cu sprijinul palmelor pe sol,
ridicarea picioarelor la vertical.

Bratele se mentin cu
coatele intinse, rotirea
se execute din
articulatia umerilor.

Mdinile pe sold cu
coatele trase inapoi,
rdsucirea se execute
numai din talie.

Se executa lent cu
picioarele si varfurile
intinse.Dupa fiecare
migcare se executd
exercitii de respiratie
ampla in pozitia
culcat.

3x8

8x?2

4x2

4x4

3x8

Frontala -
individuala

Frontala —
individuala

Frontala —

individuala

Frontala —
individuala




* Ex. 6.
Ariciul
Din pozitia culcat pe spate, mainile indoite pe
langa corp, indoirea genunchilor, prinderea cu
bratele si indoirea trunchiului pana la
atingerea genunchilor, revenire la pozitia
initiala.

Exercitii de respiratie

4x4

Frontala —
individuala

1. Verificarea si
consolidarea
deprinderilor

motrice de baza
si utilitar-
aplicative

TRASEU APLICATIV

1 Mers in echilibru pe plan ridicat-pod

[} Saritura Tn adancime-din piatrd in piatra

(1 Alergare  printre  obstacole-printre
copacei

[ Saritura cu ambele picioare in inaltime
(iepurasul)

[1 Transport de obiecte-cosulete

Copiii vor merge in echilibru transportand
cosulete pe o bancutd (un pod), vor sari cu
ambele picioare in adancime, apoi vor trece un
rau si vor sari cu ambele picioare din piatrd in
piatra, vor alerga printre obstacole (copacei).

Se urmareste
executarea corectd a
exercitiilor, se ajuta
copiii care au nevoie de
ajutor.

O data

Frontala —
individuala




Copiii vor sari in indltime si vor duce obiectele
transportate in scorbura.

2. Revenirea la

'79

Joc linistitor: ,,Plimbam veverita

de 4 — 5 | Frontala

normal a ori
functiilor
organismului
3. Incheierea Adunarea copiilor in linie pe un rand. Frontala

activitatii Voi face aprecieri asupra participarii tuturor

copiilor la activitate. VVoi oferi copiilor

recompense.

START SOSIRE




LEGENDA:

COPIL

POD 3% PIATRA

A COPACEI
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COPAC CU SCORBURA



