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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

EDUCATOARE: Dinu Diana Mihaela/Chiricioiu Oana Cristina
NIVELUL/GRUPA:Grupa micd ., Iepurasii”

TEMA ANUALA DE STUDIV: ,Cdnd, cum si de ce se intampla?!”
TEMA PROIECTULVI: ,Pe cararile toamnei”

TEMA SAPTAMANII: ,Morcovul ldudaros”

TEMA ACTIVITATIIL: ,Cdmara bunicutei Nana”

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE:
ADP: Intdlnirea de dimineatd, Salutul, Prezenta, Calendarulnaturii, Activitatea de grup,
Noutatea zilei.
ALA: Nisip si apa: "Tn gradina foamnei"”
Joc de rol - .La aprozar”
Stiintd - ., Murdturi asortate si compoturi parfumate” (dizolvarea sarii si a
zaharului) "
ADE: Stiinta-DS- “Tn cdmard la bunica”-joc didactic matematic;
Arta-DEC - |, Trdistuta mi-am decorat si la piatd am plecat
stampilare)
JOC DISTRACTIV: , Adund si pune Th cosul potrivit!"
Joc IN AER LIBER ( joc de miscare): ,,Dansul frunzelor jucduse"
MOMENTUL DE LITERATIE: ,LetisiLuca” (poveste de toamna).

Ill

(picturad prin

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII
o Utilizarea moftricitatii grosiere si motricitatii fine in contexte de viatd
familiare;
e Valorificarea conduitei senzorio-motorii, pentru orientarea miscarii;
o Initierea interactiunilor cu adultii si cu copiii de varste apropiate;
e Manifestarea unor comportamente prosociale de acceptare si respecatare a
diversitatii;
e Manifestarea curiozitatii, a interesului si a initiativei in invatare;
e Activare si manifestare a potentialului creativ;
e Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd n activitdti);
e Utilizarea unor cunostinte si deprinderi elemtare matematice pentru rezolvarea
de probleme si cunoasterea mediului apropiat
e Autocontrol si expresivitate emotionald.
e COMPORTAMENTE VIZATE
e Coordonarea muschilor in desfdsurarea unor activitdati diversificate, specific
vérstei copiilor;
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e Utilizarea mdinilor si a degetelor pentru realizarea de activitati variate;

e Utilizarea simturilor (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) Tn interactiunea cu
mediul apropiat;

e Demonstrarea abilitdtilor de solicitare si de primire a ajutorului in situatii
problematice specifice;

e Initierea/participarea la interactiuni pozitive cu copiii de varstd apropiata;

e Manifestarea curiozitdtii si interesului pentru experimentarea si invatarea de
lucruri noi;

e Realizarea sarcinilor de lucru cu consecventa;

e Integrarea ajutorului primit pentru realizarea sarcinilor de lucru la care
intdmpind dificultati;

e Comunicarea clard a unor idei, nevoi, actiuni, emotii proprii.

SCOPUL: Consolidarea cunostintelor copiilor referitoare la sortarea
obiectelor dupa diferite criterii (forma, madrime, culoare), precum si
consolidarea deprinderilor de a picta prin tehnica stampilarii.

OBIECTIVE:

O1-5d obtind pete de culoare, folosind tehnici specifice picturii prin

amprentare;

O2 -5a realizeze, in cadrul experimentului, dizolvarea sdrii/a zahdrului;

O3 -5d grupeze obiectele dupad diferite criterii (formd, mdrime, culoare), pe

baza cunostintelor insusite anterior;

O4-5d realizeze un sir de obiecte, respectdnd ordinea datd (un obiect mare, un
obiect mic);

O5-Sd exerseze deprinderile practic gospoddresti de gradindrit, pe baza
explicatiilor educatoarei;

O6- Sd foloseascd corect formule specifice jocului de rol “La piatd”;

O7-5d execute miscadrile jocurilor distractive, conform indicatiilor primite.

Sarcina jocului:

- Formarea de multimi dupd criteriul diferentei de forma;

- Diferentierea obiectelor mari de cele mici;

- Gruparea obiectelor dupd criteriul culorii;

- Realizarea unei structuri logice prin alternarea obiectelor dupda madrime (unul
mic, unul mare).



N7 S0 S S0 S NPy S Py X S Xy S X S Ny X0 Sy X0 X Ny X0 S X0 S Py S Xpy S S X0 S S0 S N N7y X7 X0 S0 SR S S Xy, Sy X0 X0 S0 S S Xy Ny S

Regulile jocului:

e Copiii o vor ajuta pe bunicuta Nana sd isi adune provizii pentru iarna;
e Vor respecta indicatiile date de educatoare si invitatul special;
e Pentruindeplinirea sarcinilor copiii vor fi recompensati.

Elemente de joc: surpriza, aplauzele, miscarea, manuirea si selectarea
materialului, recompense.

STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: Jocul didactic, explicatia, conversatia, demonstratia,
exercitiul, observatia, aprecierea verbala.

Materiale si mijloace didactice:fructe si legume de toamnd, lazi din lemn,
frunze, cosuri, ustensile de grddindrit, sacose, tempera, bureti de picturd, tarabdg,
tinutd specificd temei, borcane, capace, zahdr, sare, lingurite, boluri, etichete, rafturi,
mingi si cutii colorate.

Locul de desfasurare: sala de grupd
Durata: o zi

Forma de organizare:frontal, individual, pe echipe

Bibliografie:
* Andreescu L., Gurlui L., , Activitatile integrate Tn gradinita“- ghid metodic,

Ed. Carminis, Pitesti, 2014

= Axente M., Borteanu S., Crihan S., Vodita A., ,, Poftiti in trenuletul

jocurilor”, Ed. Diamant, Pitesti

* Borteanu S.,Voditd A., ,, 100 de intalniri, 100 de idei reusite”, Ed. Diamant,
Pitesti, 2013

» Revista Tnvatamantului prescolar si primar 1-2, Ed. Arlequin, 2015

» Curriculum pentru educatie timpurie 2019.



Scenariul activitatii

Ziua debuteazd cu primirea copiilor care sunt intampinati cu mesajul "Bun venit
in cdmara bunicutei Nanal” apoi sunt invitati sa participe la Intdlnirea de dimineata.

Salutul: Educatoarea salutd copiii prin metoda .,A-nceput o noud zi/ Sa& ne salutam
copiil”

Prezenta : Educatoarea va rosti versurile: ,,,,Noi frumos ne-am salutat/O zi bund
ne-am urat, /Colegii ne-am Thtalnit/ Oare cine n-a venit?"Un copil va numi copiii
absenti.

Prin intermediul unei conversatii, vom completa calendarul naturii, educatoarea
va stabili, Tmpreuna cu copiii, in ce anotimp suntem, dar si caracteristicile zilei.
Educatoarea rosteste urmdtoarele versuri: ,Calendaru-i incantat,/ Ca va fi iar
completat,/ Cu nori, ploaie, vant, furtund,/ Mai bine cu vreme bunal “ Copiii vor
completa calendarul naturii cu ajutorul educatoarei.

NOUTATEA ZILEI

Va intra n sald de grupd musafirul surprizd - bunicuta Nana, care este supdrata
cd toamna este pe sfarsite si are cdmara goald.

Astfel, copiii sunt invitati sd o ajute s@ strdngd provizii pentru iarnd. Aceasta le
spune cd trebuie sd scoatd morcovul si telina din grddind, s@ meargd la piatd sda
cumpere struguri pentru compot si legume pentru murdturi, sd adune merele care au
cdzut din pom si sd le aseze in lddite, sd pregdteascd borcane cu compot si murdturi
asortate, sd picteze trdistuta pe care o folosesc la piatd, sd aseze toate proviziile
strdnse in cdmard.

MESAJUL ZILEI

. Suntem harnici si lucram, / Pe bunicuta sa o ajutam! "

Tranzitie
.Pica ploaia pe burlane: pic, pic, pic!// Cad castane dolofane: poc, poc, poc!/ Cardie in

pom o cioard: cdr, cdr,carl/ Vai ce frig este afara: bar, bar, bar!"

Jocuri si activitati liber-alese - etapa I + Activitati pe domenii experientiale -
etapa a II-a:

La centrul Stiinfa - ,,Experimente captivante”- copiii vor experimenta
dizolvarea zahdrului §i a sdrii iar cu amestecul obtinut vor pregdati borcane cu
compot/murdturi.
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La centrul Joc de rol - “La aprozar”-copiii vor desfdsura activitdti specifice
jocului propus: formule de adresare, deprinderi de autoservire.

La centrul Nisip si apd - prescolarii vor exersa deprinderi practic gospodaresti
de grddinarit. Vor scoate din pdmant morcov si telind pe care le vor aseza Th cosul
potrivit.

La centrul Arta se va desfdsura activitatea din cadrul D.E.C.unde copiii vor
picta trdistuta pentru cumpdrdturi.Le voi prezenta trdistuta deja pictatd a bunicutei
(lucrarea model), apoi voi explica si voi demonstra copiilor modalitatea de lucru.
Inainte de a trece la executarea lucrdrii, vom realiza cdteva exercitii pentru incdlzirea
muschilor mici ai mdinilor:

"Degetele-mi sunt petale/ Le deschid ca la o floare. /Ploaia cade nefncetat/ Varful
degetelor bat /Si apoi le rdsfirdm /Si la un pian cantam.”

In timp ce copiii lucreazd, acolo unde va fi necesar, se va interveni cu indicatii
suplimentare si cu ajutor practic. Copiii vor fiincurajati si se va urmdri corectitudinea,
acuratetea lucrdrilor si finalizarea acestora.

Se face evaluare activitdtilor realizate la centre, iar produsele obtinute (borcane
cu compot si murdturi, legumele cumpdrate de la piatd, cosurile cu legumele adunate din
grddind) vor fi asezate in camara.

Tranzitie,, 1,2,1,2, Joacd-te si tu cu noi
Pune mdna la guritad
Si sari ca o veveritd
1,2,1,2, Joaca- te si tu cu noi
Pune mdinile la nas
Si la stanga fd un pas!
1,2,1,2, Joacd-te si tu cu noi
Pune mdinile pe piept,
Spatele si capul drept!

In livada de meri vom desfdsura, cu intreaga grupd de copii, activitatea din cadrul
domeniului Stiintd-activitate matematicd. Se vor explica regulile jocului, Tntr-un mod
accesibil: Copiii o vor ajuta pe bunicuta Nana sd Tsi adune provizii pentru iarnd; vor
respecta indicatiile date de educatoare si invitatul special, iar pentru Tnhdeplinirea
sarcinilor copiii vor fi recompensati.

Jocul de proba:

Copiii vor avea ca sarcind sd distingd obiectele in funtie de forma acestora. Astfel,
vor aseza Tn cosuletele corespunzdtoare nucile si castanele.



Executarea jocului propriu-zis:
Proba I:

Sarcina didacticd este de a grupa obiectele dupd madrime.Vor aduna merele care au
cdzut din pom si le vor aseza astfel: merele mari in lada mare, iar pe cele mici in lada
micd. Vor verbaliza si vor explica actiunea, folosind un limbaj matematic adecvat.

Proba II:

Copiii vor avea de grupat ardeii in functie de culoarea acestora (rosu si verde).
Dupd ce au selectat si grupat ardeii, prescolarii sunt rugati sd ducd cosuletele n
cdmara bunicii. Prescolarii vor motiva alegerile fdcute.

Complicarea jocului, proba IIT: (Obtinerea performantei)

Sarcina probei: alternarea obiectelor in functie de mdrimea pe care acestea o au
(unul mare, unul mic).Folosind produsele realizate la centrul Stiintd, prescolarii vor
forma un sir logic, alternand borcanele mari cu cele mici.

Jocuri si activitati liber-alese - etapa a III-a:

Copiii vor fi invitati sd desfasoare jocul distractiv: Adund si pune Th cosul potrivit!”.
Jocul se va desfdsura cu toatd grupa de copii.

Joc in aer liber: "Dansul frunzelor jucduse".

Copiii vor merge la locul de joacd din curtea grddinitei pentru a desfdsura un joc
n care frebuie sd pdseascd pe frunzele asezate pejos, in functie de pozitia acestora.

Tranzitie: ,In liniste ne adunam/ Pe covor ne asezam/ Povestea sd o ascultam!”

Dupad finalizarea cu succes a sarcinilor, copiii asezati pe pernute vor asculta
“Leti si Luca- a venit toamna"”-Momentul de literatie (anexa 2).

In cadrul momentului de reflectie, vom trece n revistd rapid, momentele
activitdtii, fiecare copil exprimandu-si starea de spirit la finalul zilei.

Voi face aprecieri globale si individuale asupra modului Th care s-a desfdsurat
activitatea. Fiecare copil va primi drept recompensd pentru activitatea desfdsurata:
sacosa pe care a pictat-o, borcanul cu compot/muraturi pe care I-a pregatit si un cos
cu fructe si legume.



Dragi copii,

Dragi copii, azi dimineatd m-am trezit bucuroasd cd a Tnceput o noud
sdptdmadnd, dar frunzele ardmii ce pluteau la fereastra mea, mi-au
reamintit cd toamna este pe sfarsite, ceea ce md ingrijoreazd foarte tare!

Dau fuga, fuga la cdmard si-mi dau seama cd aceasta este goala.

-Vai, vail Cum o sa reusesc sd-mi pregdtesc provizii pentru iarnd tntr-
un timp atat de scurt? Dar imediat Tmi vine Tn gand o idee ...Voi merge la
gradinita din cartier...stiu acolo niste copii care ma pot ajuta.

- Dragii bunicutei, trebuie s@ md ascultatilAm nevoie de ajutorul
vostrul Toamna, anotimpul care ne aduce cele mai bogate roade este pe
sfdrsite, iar eu nu am adunat nimic pentru iarnd, toate legumele sunt n
grddind: merele aurii, perele parfumate, gutuile, strugurii, nucile, alunele,
toate asteaptd sd fie culese. Cdmara asteaptd cu bratele deschise toate
bunatdtile toamnei. Ma veti ajuta?

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘
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Anexa 2

Leti si Luca- a venit toamna

A venit, in cele din urmd, ziua cea mare. Toti prietenii din club s-au trezit
devreme pentru cd era ziua marii curse de papucil La ora noud deja se
stranseserd toti la lac.

De asemenea era si Goofy, cel mai inalt si frumos din Club. Dar el ca nu
vroia sd fie prieten cu celelalti.

Nici nu se adunasera bine toti la un loc, ca Goofy incepu sd rada de ceilalti:
- Ha ha ha ha ... radea de Daisy, cd era atat de lenta.

- Ho ho ho ho ... radea de Pete cd era atat de gras.

- Heh heh heh heh .. radea de Pluto cd avea coada prea lunga.

Si apoi, a sosit timpul sd inceapd cursa.

Mickey purta papuci cu dungi galbene si rosii, Minnie, unii rosii cu funde
foarte mari, Donald avea niste papuci verzi cu pete portocalii. Papucii lui Daisy
erau albi ca niste norisori.

Si cand era pe cale sd inceapd cursa, Goofy a inceput disperat sd planga.

Era atat de Tnalt Thcat nu si-a putut lega sireturile de la papucil

- Ahhh, Ahhhh, cineva sd ma ajute! striga Goofy.

Toti au rdmas uitdndu-se la el, numai Minnie a mers sd vorbeasca cu el si a zis:

- Tu rddeai de ceilalti, deoarece acestia sunt diferiti. Adevarat, toti suntem
diferiti, dar fiecare avem ceva bun si am putea fi prieteni si sa ne ajutam atunci
cand este nevoie.

Atunci Goofy a cerut scuze tuturor pentru cd a rds la ei. Apoi au venit
furnicile, care au urcat rapid pe papucii lui Goofy si i-au legat sireturile.

Si, Tn sfarsit toti s-au asezat la linia de start. Pe locuri, fiti gata, start!

cand au terminat cursa, toatd lumea a sarbdatorit pentru cd au castigat un
nou prieten, care, de asemenea, a Thvatat ce Tnseamnd prietenia. Daca doriti sa
aveti multi prieteni, acceptati-i asa cum sunt!

...........................................



