
                                                                         PLANIFICARE SĂPTĂMÂNALĂ  

Tema anuală: Cum a fost,este și va fi aici pe Pământ? Proiect tematic: La drum 

Tema săptămânală: MIJLOACE DE TRANSPORT MARITIME 

GRUPA MICĂ – PITICII 

ED. RIZEA AURORA / BURNICHI OANA 

REPERE  

ORARE 

ACTIVITĂȚI SEMNATUR

A 

LUNI 

 

07.30-09.00 

09.00-11.00 

11.00-12.30 

JOC LIBER ADP: RUTINE/TRANZIȚII 

ID: NOUTATEA ZILEI:  ,,Cu ce îmi place să mă plimb  

MOMENT DE LITERATIE ,,Cu vaporul în excursie”  

 

A.I: ,,ÎN CROAZIERĂ” 

ALA:   1.B: Privește, apoi recunoaște!   2. A: Vaporul - desen     3.J.M: Din jumătăți -întreg! 

 

ADE: DȘ-Cunoașterea Mediului: ,,Mijloace de transport marine”  - observare  

 

JOC DE MIȘCARE ÎN AER LIBER  - jocuri distractive în curtea grădiniței 

MOMENT DE REFLECȚIE:  ,,Secretul prieteniei”  

ADP: RUTINE/TRANZIȚII(deprinderi specific îngrijirii personale și servirii mesei 

 

 

12:00-13:00 

13:00-15:00 

15:00-17:00 

ADP: RUTINE/TRANZIȚII (deprinderi specifice servirii mesei și îngrijirii personale) 

ALA: 1: J.R: ,,De-a prietenii”   2. J.M: Jocul umbrelor  3. A.: Colorează-ți prietenul! 

ADE: DȘ: „Mijloace de transport maritime”- Colorează cu roșu vaporul și cu albastru șalupa! 

ALA: În țara tăcerii – joc liniștitor 

ADP: Plecarea copiilor – deprinderi specific 

 

MARȚI 

 

07.30-09.00 

09.00-11.00 

11.00-12.30 

JOC LIBER ADP: RUTINE/TRANZIȚII 

ID: NOUTATEA ZILEI: ,,Salut, prieteni!” 

MOMENT DE LITERAȚIE: ,,Mesaje pentru prieteni”  

A.I:          ,,Distracție în largul mării” 

ALA: 1.B: Eu și prietenii mei – citire de imagini 2. A: Prietenul meu - modelaj       3.C: Parcul Crâng- lacul 

ADE: DȘ: ,,Formează grupa bărcuțelor și pe cea a vapoarelor” joc exercițiu   

 

 



JOC DE MIȘCARE ÎN AER LIBER –,,Cu toții vâslim ” 

MOMENT DE REFLECȚIE ,,Mie îmi place să mă plimb cu………..” 

ADP: RUTINE/TRANZIȚII(deprinderi specific îngrijirii personale și servirii mesei) 

 

12:00-13:00 

13:00-15:00 

15:00-17:00 

ADP: RUTINE/TRANZIȚII (deprinderi specifice servirii mesei și îngrijirii personale) 

ALA: 1: J.R: Ghicește ce fac!   2.A:  Bărcuța- modelaj  3.B: Ce este? Ce știi despre? 

ADE: DȘ: Formează grupa bărcuțelor și pe cea a vapoarelor! – consolidare joc exercițiu/ finalizare fișe de lucru 

          DEC: ,,Un marinar dansează”   -predare joc muzical ;Repetare cântec,,Roțile autobuzului,, 

ALA: Jocuri distractive în curtea grădiniței 

ADP: Plecarea copiilor-deprinderi specific 

 

MIERCURI 

 

07.30-09.00 

09.00-11.00 

11.00-12.30 

JOC LIBER ADP: RUTINE/TRANZIȚII 

ID: NOUTATEA ZILEI:  ,,Cu barca pe valuri” 

MOMENT DE LITERAȚIE: ,,Bărcuța care se temea de apă”  

A.I  ,,ÎN EXCURSIE” 

ALA: 1.Ș:Din jumătate întreg  2.C: Barca-lego          3.J.R: De-a marinarii  

ADE:  DLC: În excursie  – joc didactic 

             DEC: ,,Un marinar dansează”   -predare joc muzical ;Repetare cântec,,Roțile autobuzului,, 

JOC DE MIȘCARE ÎN AER LIBER  Jocuri distractive în curtea grădiniței 

MOMENT DE REFLECȚIE: ,,Cu ce mijloace de transport pe apă ți-ar plăcea să te plimbi?” ADP: 

RUTINE/TRANZIȚII(deprinderi specific îngrijirii personale și servirii mesei) 

 

 

12:00-13:00 

13:00-15:00 

15:00-17:00 

ADP: RUTINE/TRANZIȚII (deprinderi specifice servirii mesei și îngrijirii personale) 

ALA:     1.Ș: Ajută vaporul să ajungă în port  2. JM: Puzzle      3.B: Sortare imagini mijloace de transport 

maritime 

ADE: DLC: În excursie –  convorbire 

            DEC:,,Un marinar dansează”-repetare joc muzical 

ALA: În țara tăcerii – joc distractiv 

ADP: Plecarea copiilor-deprinderi specific 

 

JOI 

 

07.30-09.00 

09.00-11.00 

11.00-12.30 

JOC LIBER ADP: RUTINE/TRANZIȚII 

ID: NOUTATEA ZILEI: ,,Adevărat sau fals?” 

MOMENT DE LITERAȚIE:    ,,În croazieră,, 

ALA: 1.C: ,,Vaporul prieteniei,,  2. B:,,Bărcuța,, - memorizare   3.JM: Alege și grupează 

ADE: DEC: ,,Barca pe valuri” – lucrare colectivă-pictură 

 

 



JOC DE MIȘCARE ÎN AER LIBER:  jocuri distractive în curtea gădiniței 

MOMENT DE REFLECȚIE:,,Plimbare cu cu barca,, 

 ADP: RUTINE/TRANZIȚII(deprinderi specific îngrijirii personale și servirii mesei) 

 

12:00-13:00 

13:00-15:00 

15:00-17:00 

ADP: RUTINE/TRANZIȚII (deprinderi specifice servirii mesei și îngrijirii personale) 

ALA: JM:  Puzzle 

ADE: DEC: ,,Barca pe valuri” – finalizare lucrare 

ALA: Hai la joacă afară! – jocuri în curtea grădiniței 

ADP: Plecarea copiilor-deprinderi specific 

 

VINERI 

 

07.30-09.00 

09.00-11.00 

11.00-12.30 

JOC LIBER ADP: RUTINE/TRANZIȚII 

ID: NOUTATEA ZILEI: „Marinarul!” 

MOMENT DE LITERAȚIE: ,,Distracție în largul mării”  

ALA:  1.A: Submarinul- modelaj   2.JM: Din jumătăți-întreg  3.B: Unește punctele, apoi colorează cum îți place! 

ADE: DOS: ,,Bărcuța,,-lipire    

JOC DE MIȘCARE ÎN AER LIBER:  Prinde valul – joc imitativ 

MOMENT DE REFLECȚIE: Pe sub apă cu un  submarin 

 ADP: RUTINE/TRANZIȚII(deprinderi specific îngrijirii personale și servirii mesei) 

 

 

12:00-13:00 

13:00-15:00 

15:00-17:00 

ADP: RUTINE/TRANZIȚII (deprinderi specifice servirii mesei și îngrijirii personale) 

ALA: 1.B: Ce este? Ce știi despre? 2. J.R: Ghicește ce fac!   

ADE: DOS: ,,Bărcuța,,-finalizarea lucrării 

ALA:Vapoare colorate – joc distractiv 

ADP: Plecarea copiilor- deprinderi specific 

 

 

 

 

 

 

 

  





 


