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EDUCATOARE: Irimia Marilena, Surlea Georgiana Daniela, Tiganesteanu Madalina
Georgiana

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita cu Program Prelungit Nr. 18, Buziu

TEMA ANUALA DE STUDIU: ”Cénd, cum si de ce se intimpla?”
TEMA PROIECTULUI TEAMTIC: ”PRIETENII NECUVANTATORI”

TEMA SAPTAMANII: ”in ograda bunicii”
TEMA ACTIVITATII. .DIN LAPTE CALDUT SI BUN...!”
FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata

FORMA DE ORGANIZARE: frontal, individual, pe micro grupuri

TIPUL ACTIVITATII: Consolidarea cunostintelor si exersarea priceperilor si deprinderilor

COMPONENTA ACTIVITATII INTEGRATE/ MIJLOACELE DE
REALIZARE:
Activitatea integrati: ,DIN LAPTE CALDUT SI BUN...!”
e Activititi pentru dezvoltare personala — ID: ”Nedumerirea Vacutei Lola”
(noutatea zilei)
e Jocuri si activititi liber —alese :
v Arta —Paharul pentru iaurt”;
v Joc de rol — ’La magazinul de lactate”;
v’ Stiinta: — ”Produsele lactate”-observare;
e Activitati pe domenii experientiale :
v DS- activitate matematici: ’Cate sunt si ce forma au? De unde le-am luat?”
(exercitii cu material individual);
v" DS: Cun. Mediului: ,,Fermentarea si Dizolvarea”-experiment
e Jocuri de dans si miscare: “Am la tard, la bunici!”
https://www.youtube.com/watch?v=kzEcytyY2v0,

SCOPUL: Consolidarea si verificarea cunostintelor matematice, referitoare la formarea
grupelor, punerea in perechi, forme geometrice si raportare numar la cantitate si invers si
numeratia in limitele 1-3; Dezvoltarea curiozitatii, a interesului si a initiativei in invatare prin
efectuarea de experimente.


https://www.youtube.com/watch?v=kzEcytyY2v0
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DOMENII DE DEZVOLTARE:
Dezvoltarea fizica, a sanatatii i igienei personale;
Dezvoltarea socio-emotionala,;

Capacitati si atitudini n invatare;
Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
Al - Motricitate fina si motricitate grosiera in situatii familiare;
A2 - Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii;
B3 - Conceptul de sine;
B4 - Autocontrol si expresivitate emotionala;
C1 - Curiozitate, interes si initiativa in invatare;
C2 - Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);
E1l- Dezvoltarea gandirii logice si rezolvarea de probleme;
E2- Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si
cunoasterea mediului apropiat;
E3- Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare.

COMPORTAMENTE VIZATE:
A1.1. Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate,specifice varstei;
Al.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului de dezvoltare;
Al.3. Utilizeaza independent cu usurintd materiale si tehnici de lucru diferite pentru a picta, a
modela;
A2.1. Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul
apropiat;
B3.1. Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale;
B4.2. Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional;
C1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;
C2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;
C2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina
dificultati;
E1.1. Identifica elementele caracteristice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat;
E1.2. Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat;
E1.3. Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute;
E1.4. Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii — problema si provocari din
viata proprie si a grupului de copii;
E2.2 Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inaltime,
lungime, volum;
E2.3. Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator;
E2.4. Efectueaza operatii de scriere, grupare, clasificare, masurarea obiectelor;
E3.3 Descrie unele caracteristici ale lumii vii ale Pamantului si Spatiului.
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OBIECTIVE:

O1- sa decoreze paharul cu cel putin patru elemente realizate prin tehnici specifice desenului,
pe timpul stabilit si destinat acestei activitati, cu ajutorul educatoarei;

O2- sa denumeasca cel putin trei produse fabricate din lapte puse la dispozitie, descriindu-le
gustul, aspectul si utilitatea;

O3- sa identifice cel putin trei animale domestice care dau lapte, sortand imaginile
corespunzatoare din materialul pus la dispozitie cu ajutorul educatoarei;

Oas-sa precizeze cel putin trei figuri geometrice identificate in forma produselor lactate
prezentate in activitate fara ajutor;

O5- sa formeze grupe de unu, doua si trei elemente din materialul pus la dispozitie, dupa
criteriul formei si a culorii, asezandu-le in diagrama asemanatoare formei produsului cu
ajutorul educatoarei;

O6- sa precizeze cel putin trei pozitii spatiale ale ale produselor lactate, prin raportarea la un
element dat, respectand timpul alocat;

O7- sa raporteze numar la cantitate si invers, desenand tot atatea elemente in spatiul dat;
08-sa experimenteze fermentarea, cu ajutorul educatoarei, pentru a observa efectele
propriilor actiuni asupra obiectelor folosite: lupa, pipeta, pastila esfervescenta, uleiul si apa
colorata;

09- sa obtina bautura hranitoare, obtinuta prin dizolvarea laptelui praf, dupa modelul
educatoarei, folosind produsele si obiectele primite;

0O10- sa execute miscarile sugerate de cantec.

DIFERENTIEREA INVATARII IN FUNCTIE DE OBIECTIVELE PROPUSE:

-6 prescolari pot desena fard interventia educatoarei; pentru 2 prescolari. obiectivul se va
considera atins la desenarea a doua dintre acestea;

-5 prescolari pot denumi cel putin trei produse lactate; pentru 3 prescolari obiectivul se va
considera atins la denumirea a doua dintre acestea;

-7 prescolari pot identifica si alege imagini le fara interventia educatoarei; pentru 4 prescolari
se va considera atins la sortarea a cel putin doud imagini;

-5 prescolari raspund cerintei fara ajutor; pentru 3 prescolari se va considera obiectiv atins la
denumirea a cel putin doua forme geometrice;

-9 prescolari pot forma grupe de elemente, fara ajutor; pentru 4 prescoari se va considera
obiect atins la formarea a cel putin doua grupe;

-5 prescolari pot identifica aceste pozitii spatiale fara interventia educatoarei; pentru 4
prescolari se va considera atins la precizarea a cel putin doua;

-4 prescolari pot scrie liber si cifra corespunzatoare numarului de elemente; pentru 5 prescolari
se va considerat obiectiv daca scriu tot atatea liniute, cat arata numarul de elemente din grupa
respectiva;

-obiectivul se considera atins dacda cel putin 90% dintre prescolari executa correct
experimentele demonstrate de catre educatoare;

- obiectivul se considera atins daca cel putin 50% dintre prescolari executa cel putin trei tipuri
diferite de miscari, sugerate de textul cantecului si de exemplul dat de educatoare; unii
prescolari vor executa miscari libere, proprii.

STRATEGII DIDACTICE:

METODE SI PROCEDEE: conversatia, brainstorming-ul, experimentul,
problematizarea, jocul, explicatia, demonstratia, observatia, exercitiu, cubul;
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MIJLOACE DE INVATAMANT: calendarul naturii, panoul pentru prezenta ,
laptop, decor -”In ograda bunicii”, produse lactate (iaurt, unt, smantana, cascaval, branza
topita, iaurturi cu fructe, lapte instant, etc.), pahare carton, hartie alba, carioca, apa, servetele,
lupe, fisa suport pentru activitatea matematica, decor “Magazinul de Lactate”, lingurite
plastic, pastile esfervescente, apa, cerneala, pipete.

BIBLIOGRAFIE:
1. Curriculum pentru educatie timpurie 2019, aprobat M.E.N. nr. 4.694/2.08.2019;

2. Repere fundamentale in invitarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7
ani.

SCENARIUL ZILEI

Activitatea zilei incepe cu intalnirea de dimineata, oferindu-le copiilor posibilitatea sa-
si impartaseasca ideile, sa-si manifeste starile de spirit.

INTALNIREA DE DIMINEATA debuteazi cu SALUTUL educatoarei adresat
copiilor : “Buna dimineata, micii mei curiosi!” Prescolarii sunt invitati sa se ia de mana, sa faca
un cerc mare si sa se salute atat cu copilul din dreata, cat si cu cel din stanga.

Prezenta: dupa recitarea versurilor:

“Noi veseli ne-am adunat
Si frumos ne-am salutat,
Colegii ne-am intdlnit,
Cine oare a venit?”

Fiecare copil va veni si va consemna poza pe panoul de prezenta. Un copil va numi
colegii care sunt absenti.

Calendarul naturii: Se folosesc imagini si jetoane caracteristice anotimpului toamna,
pe baza carora vom ilustra ziua, data, fenomenul specific zilei: “Cum este vremea afara?”, “Ce
zi a saptamanii este?”, “Stiti ce data este azi?”, “Oare in ce luna a anului ne aflam?”, “Cum
sunt copiii si adultii imbracati?”, “In ce anotimp suntem?”.

impirtisirea cu ceilalti: Vizita Vacutei Lola ii bucura tare mult pe copii, care sunt
dornici sa-i arate acesteia ceea ce ei au invatat despre animalele domestice si foloasele obtinute
de laele.

Noutatea zilei: Educatoarea le prezintd copiilor decorul din sala de grupa: o
miniferma cu animale si pasari domestice din plastic si ipsos, cu cat mai multe elemente
tematice, pentru a reda cat mai fidel aceasta, apoi poarta o scurta discutie introductiva: ”Copii,
astazi la noi in grupa am primit-o pe Vacuta Lola. Aceasta-i tare nedumerita, deoarece nu stie
cum se face iaurtul, cum fermenteaza laptele ei, care sunt produsele facute din laptele ei, etc.
Stiati ca si alte animale dau lapte, nu numai vaca?”. Educatoarea ii va indruma pe copii sa
priveasca cu atentie decorul si sa emita idei cu privire la tema acestei zile. Educatoarea nu
critica ideile, Incurajeaza si coordoneaza catre ideea optima. Pornind de la acesta discutie se
vor realiza activitatile pe intreaga zi — ”Din lapte caldut si bun”.

Educatoarea le va prezenta copiilor sectoarele Arta, Joc de rol si Stiinta, iar copiii
vor alege in functie de preferinta, apoi se vor roti:

Arta: copiii vor desena paharul din hartie/carton in care vor pune iaurtul/lapticul. Se
urmareste creativitatea si originalitatea fiecarui copil in decorarea sticlei. (O1)

Joc de rol: copiii se vor juca de-a magazinul, de unde vor cumpara din diferite pozitii
spatiale, produse lactate. Ei vor folosi si formule de politete necesare in situatii diferite, dar si
bani pentru tranzactie.(O6)

Stiinta: copiii vor observa produsele lactate puse la dispozitia lor, folosindu-si
analizatorii tactili, olfactivi si gustativi, indrumati de educatoare.(O7)
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Educatoarea se va asigura cd toti copiii au inteles sarcinile de lucru si va acorda
indrumare si ajutor acolo unde este cazul.

Se vor realiza activitati de dezvoltare personald — rutine/ tranzitii:

Noi acum ne ridicam, 1-2-3!
Citre baie ne-ndreptim, 1-2-3!
Mainile sa le spalam, 1-2-3!
Curatei sa aratim, 1-2-3!

Tranzitia catre activitatile pe domenii experientiale (D.S. — activiatea matematica +
cunoasterea mediului) Se va realiza prin jocul cu text si cant “Vacuta Lola”.

In desfisurarea activititilor pe domenii experientiale se vor utiliza materialele
realizate la sectoarele joc de rol, stiinta si arta. La intrarea in sala de grupa, educatoarea si copiii
vor descoperi pe masute produsele lactate pe care le-au observat la sectorul ,,Stiinta” si pe care
,le-au cumparat” de la magazin in cadrul jocului de rol, dar si obiectele care vor fi utilizate la
realizarea experimentelor pentru observarea fermentarii si a dizolvarii. Se va purta o scurta
discutie despre aceste produse: ,,Ce observati in cosuletele pe care le-ati folosit la
cumparaturi?” Cu ce forma geometrica seamana branza topita? Dar untul? Dar sortimentul de
lapte?” Sinteza parriala: educatoarea va sublinia faptul ca branza topita are forma de triunghi,
untul-patrat, iar paharutele de lapte pasteurizat, sunt rotunde. Educatoarea le prezinta copiilor
fisa suport pe care vor desfasura activitatea matematica, asadar solicita copiilor sa denumeasca
produsele de pe masute, apoi sa formeze grupe de obiecte dupa forma si culoare. Acestia vor
aseza produsele in diagrama asemanatoare cu forma acestora, asadar branza topita se va aseza
in diagrama in forma de triunghi, untuletele, in diagrama in forma de patrat, iar paharutele de
lapte pentru cafea, in diagrama in forma de rotund. Sugerandu-le copiilor sa priveasca catre
“magazin”, educatoarea va adresa acestora cateva intrebari legate de pozitiile spatiale ale
produselor: “Unde se afla asezata branza topita? Dar paharul cu smantana? Puteti sa-mi spuneti
unde se afla cascavalul? etc.” Se incurajeaza copiii sd pozitioneze singuri si sd indice pozitia
spatiald, folosind cuvantul corespunzator.
adreseaza copiilor urmatoarea sarcina: “Deseneaza tot atatea liniute, cate obiecte are fiecare
grupa formata din produsele lactate.” Se cere copiilor sa realizeze aceasta sarcina, folosind
marcarul primit.

Educatoarea cheama un copil la tabla magnetica si ii cere sa formeze o grupa de doua
animale care nu dau lapte si o grupa de trei elemente, reprezentand animalele domestice care
dau lapte, dupa care sa le puna in perechi. “Ce observati?, “Cum este prima grupa fata de cea
de-a doua? “Daca mai adaugam un element in prima grupa, cum vor fi cele doua?”.
Educatoarea le propune jocul: ”Arunca cubul”. Pe cele sase fete ale cubului sunt ilustrate
urmatoarele imagini: vaca, calul, oaia, pisica, porcul si cainele. Educatoarea arunca cubul, iar
copiii numiti vor trebui sa emitda onomatopee corespunzatoare animalului din imaginea
respectiva.

Educatoarea invita copiii la jocul cu elemente de dans, pentru a se relaxa: “Roteste-te
cu mine!”

Educatoarea: “Draga Lola, ai vrea sa vezi cum au loc doua fenomene prin care lapticul
tau caldut si bun se transforma in iaurt si 0 bautura hranitoare? Acestea sunt Fermentarea si
Dizolvarea. Se va trece la desfasurarea experimentelor.

Educatoarea precizeaza faptul ca toate aceste produse au fost realizate de oameni,
printr-un proces tehnologic, derulat intr-o fabricuta, dar ele pot fi facute si de noi, acasa atat
iaurtul, cat si bautura hranitoare din lapte.

Educatoarea prezinta materialele pe care le vor folosi pentru observarea procesului de
fermentare: pahare din plastic transparent, apa, cerneala, betisoare pentru amestecare, ulei,
pastile efervescente si lupe.
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Educatoarea le explica si le demonstreaza, copiilor: “In primul rand vom turna, pana
la jumatatea paharului, apa, doua picaturi de cerneala, apoi putin ulei. Amestecam bine cu
lingurita, dupa care vom pune pastila efervescenta. Cu ajutorul lupei vom putea vedea ce se
intampla. Ce sunt acestea? Acestea sunt bule de fermentare, de aciditate, de acrire”. Sub
indrumarea atenta a educatoarei, efectueaza si ei. Pentru a le observa cat mai bine, copiii
folosesc lupe. Sinteza parriala: laptele trebuie sa fermenteze pentru a se putea transforma in
iaurt, dar in fabrica sunt folositi si fermeti chimici pentru a se grabi acest proces. (O8)

Tranzitia catre cel de-al doilea experiment va fi facuta cu ajutorul: “Miscam manutele,
strangem pumnii!” si joculetul cu elemente de dans: “Dansam in perechi”.

Educatoarea poarta o scurta discutie cu copiii si personajul zilei: “Draga mea Lola, am
vazut aici, cat de multe produse se pot face din laptele tau caldut si bun si-am fost foarte placut
surprinsi. Tehnologia actuala atat de dezvoltata a facut posibil sa-ti transforme lapticul in unul
praf, pudra, care se poate pastra mai mult timp fara sa se fermenteze. Da, este vorba de laptele
instant care se poate dizolva in apa calduta si se poate transforma intr-o bautura hranitoare
pentru oameni si bebelusi. Vrei sa vezi cum?”. Educatoare explica si demonstreaza copiilor,
procesul de DIZOLVARE, dar si materialele necesare: paharele deja personalizate de copii la
centrul “Arta”, lapte instant, apa calduta, lingurite de plastic si lupe. Copiii privesc
demonstratia acesteia, apoi exerseaza si ei. Se poarta o discutie: “Ce observati” Ce gust are?
Ce credeti ca s-a intamplat? Sigur, s-a transformat in lapte cu gust bun si foarte hranitor,
deoarece s-a dizolvat in apa calduta.” Sinteza parriala: Apa, fiind lichida, poate dizolva
cristalele: zaharul, sarea, sarea de lamaie, etc., dar si pudra instant. (O9)

Apoi se va realiza un joc distractiv ”Stop”, care are ca scop evaluarea activitatii pe
intreaga zi. Se va rosti cuvantul "LAPTE”, iar la un moment dat educatoarea va spune ”Stop”.
Copilul care a finalizat de rostit cat mai multe produse din lapte va descrie activitatea preferata
din aceasta zi. Vor fi pusi aleatoriu trei — patru copii. Apoi la momentul de reflectie se va urmari
satisfacerea nevoilor de cunostere viitoare ale prescolarilor, dar si mpdrtasirea trairilor,
sentimentelor strans legate de cele intamplate in timpul activitatii de pe intreaga zi.

La finalul activitatii, copiii incurajati de educatoare, vor dansa alaturi de Vacuta Lola,
bucurand-se de versurile jocului cu text si cant “Am la tard, la bunici!”
https://www.youtube.com/watch?v=kzEcytyY2v0, pronuntand onomatopee si executand
miscari sugerate de versurile textului.

S-Stiinta: observarea produselor;
T-Tehnologie: lupa, pipeta;

E-Inginerie: folosirea materialelor din mediul inconjurator si din
mediul adultului in activitatea gospodareasca;

A-elemente de desen;
M-Matematica: elemente de matematica, pozitii spatiale, grupare

dupa criteriul forma si culoare, raportare, exercitii cu material
individual.



https://www.youtube.com/watch?v=kzEcytyY2v0
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