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PROIECT DE ACTIVITATE

DATA: 14.04.2022
UNITATEA DE INVATAMANT: G.P.P. NR . 18 BUZAU
PROF.INV.PRESC.: TEODORESCU DANIELA, AVRAM DANUTA MARIA
NIVEL I - 11/ GRUPA: MICA ,, FLUTURASILOR”, MARE ,,CURCUBEU”
TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,CU CE SI CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?”
TEMA SAPTAMANII: ,,LUMINA DIN LUMINA”
TEMA ACTIVITATIIL: ,NE PREGATIM PENTRU PASTI”
DOMENIUL EXPERIENTIAL: DOMENIUL OM SI SOCIETATE
CATEGORIA DE ACTIVITATE: ACTIVITATE PRACTIC- GOSPODARESCA
TIPUL ACTIVITATII: FORMARE DE PRICEPERI SI DEPRINDERI
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
4+ Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare;
+ Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);
4+ Activare si manifestare a potentialului creativ.
COMPORTAMENTE VIZATE:
4 TIsi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei;
+ Solicita si accepta ajutor pentru a depasi o dificultate;
+ Utilizeaza miinile si degetele pentru realizarea de activitati variate;
4+ Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intdmpina
dificultati;
SCOPUL: Formarea unor deprinderi practic-gospodaresti prin respectarea etapelor de vopsire a

oualor si a indicatiilor retetei culinare pentru a obtine oua din biscuiti.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

La sfarsitul activitatii copiii vor fi capabili sa:

O1-sa retind cel putin doua (nivel 1)/ trei (nivel II) etape de lucru, din cele cinci etape de vopsire
a oudlelor (infasuram oul in servetel, vopsim ouale folosind pipeta, le ldsdm 15 min. sa se usuce,

le desfacem din servetel, punem putin ulei pe un servetel apoi ungem oualele)



02- sa utilizeze corect pipeta si sd picure vopseaua pe oul invelit in servetel vopsind intr-un
mod cat mai creativ cel putin 70% (nivel I), 80% nivel II din suprafata oului;

O3- sa identifice cel putin trei (nivel I) / patru (nivel II) ingrediente, din cele sase primite
(biscuiti, cacao, nuca de cocos, apa, zahar, esenta de rom);

04-sa retind cel putin douad (nivel I)/trei (nivel II) etape de lucru, din cele cinci etape de pregétire
(amestecam biscuitii sfaramati cu cacaoa, dizolvam zaharul in paharul cu apa, amestecam siropul
cu biscuitii, formam oud mici din compozitia obtinuta, rostogolim oul prin nuca de cocos si 1l
asezam pe platou);

05-sd realizeze minim 4 oud din biscuiti (nivel 1)/ 6 oua din biscuiti (nivel II) din Intreaga

compozitie.

DIFERENTIEREA INVATARII CONFORM OBIECTIVELOR STABILITE:

In cadrul activitétii practic-gospodaresti nu se realizeaza diferentierea invatarii deoarece se
desfasoara o activitate colavorativa, prescolarii lucreaza in grup; la nevoie prescolarii grupei
mari 1i vor ajuta pe cei de la grupa mica.

STRATEGII DIDACTICE:

METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, demonstratia, observarea, exercitiul,
aprecieri verbale.

MIJLOACE DE INVATAMANT: manusi chirurgicale, oui albe fierte, recipiente cu vopsea
de oud (culoare rosu, verde, galben, albastru), servetele, apd, otet, pipete, ulei, castronase,
biscuiti sfaramati, apa, zahar, esentd de rom, fulgi de cocos, cacao, farfurioare de unica folosinta,
tavite, lingurite, casuta bunicii, papusa bunica, papusa nepoata.

FORMA DE ORGANIZARE: frontal, individual, in grup.

LOCUL DE DESFASURARE: curtea gradinitei

BIBLIOGRAFIE:

1. Curriculum pentru educatia timpurie — 2019

2. Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereaza
curriculumul pentru educatie timpurie-2019

3. Repere fundamentale in Invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani



SCENARIUL ACTIVITATII

1. Momentul organizatoric - Se asigura conditiile optime desfasurarii activitatii:

-In curtea gradinitei este creat un cadru de poveste ce cuprinde gradina si casuta bunicii.

- se vor aseza masutele in forma de careu in curtea gradinitei

- pe masute copiii vor gasi materialele necesare activitatii.

2. Captarea atentiei - se realizeaza prin descoperirea decorului, a papusilor si a materialelor
pregatite.

3. Actualizarea cunostintelor - Se va purta o scurtd conversatie despre sarbatoarea de Pasti:

- In ce anotimp suntem?

-.Ce sarbatorim noi in anotimpul primavara?

-Ce semnificatie are sdrbatoarea de Pasti?

- Cum se pregatesc gospodinele pentru sarbatoarea de Pasti?

- Ce simbolizeaza oudle de culoare rosu, galben, albastru, verde?

4. Anuntarea temei si a obiectivelor- Astazi vom fi ajutoarele bunicutei, vom vopsi oud si vom
face oud dulci din biscuiti.

5. Prezentarea continutului si dirijarea invatarii

Intuirea materialului: Copiii vor fi solicitati sd recunoasca si sd descrie materialele aflate pe
mese.

Explicarea si demonstrarea modului de lucru: Vom explica si demonstra copiilor cum sa
vopseascd ouale si cum sa pregateasca prajiturile.

,,Ouile curcubeu” - Vopseaua se amesteci cu putini api si otet. Invelim oul in servetel,
apoi cu penseta picuram vopseaua din loc in loc, spalam pipeta cand schimbam culoarea, dupa ce
am acoperit bine toatd suprafata oului presam/ strangem in mana oul pentru a se imprima bine
vopseaua pe coaja acestuia. Lasam ouadle la uscat 15 min, apoi le scoatem din servetel, le ungem

cu putin ulei si le vom aseza in suport.

,,Ouil din biscuiti” - In paharul cu apa punem o linguritd de zahar si amestecim pani
cand zahirul se dizolva. Intr-un bol punem biscuitii sfirdmati si cacaoa, esenta de rom si turniam
treptat cate putin sirop, amestecam pand cand obtinem o compozitie omogena, usor lipicioasa.
Ludm cate o lingurita din compozitie si formam bilute. Le rostogolim prin nuca de cocos si le

asezam frumos pe platou.

Realizarea exercitiilor de incilzire a muschilor mici ai mainilor prin interpretarea
unui cantec ce presupune miscari ale degetelor si mainilor: “Plouda usor sa auzim cu varf de

degete masa lovim/ Ploua mai tare, ploia tot vine, sa lovim si noi mai bine/ Tuna departe, tuna



acum, batem cu pumnii, bum, bum bum/ Cad pietricele pe trotuare, sa lovim §i noi mai tare/
Soare pe cer acum a aparut/ Un curcubeu sus s-a ivit/ Noi zburam ca fluturasii/ Ne spalam ca
iepurasii/ Pe scaun ne asezam si oud acum vopsim/ Pe bunica ajutam/ Cu totii ne bucuram”
Executarea produselor realizate de copii: Se va da semnalul de incepere a lucrului. Pe
tot parcursul activitdtii educatoarele vor urmari indeaproape modul de lucru si vor oferi sugestii,
explicatii suplimentare, corectarea pozitiei la masa de lucru si i vor indruma pe cei care
intdmpina greutati.
In timpul lucrului se asigura un climat favorabil muncii independente prin audierea unor
cantece specifice sarbatorilor Pascale.
6. Asigurarea transferului si a retentiei: Vom adresea copiilor intrebari legate de activitatea
desfasurata: ,,- Ce am realizat noi astazi? — Oud curcubeu si Oud din biscuiti, - Ce culori ati
folosit pentru a vopsi oul? —Rosu, verde, galben, albastru, - Ce ingrediente ati folosit pentru a
pregati oul din biscuiti? — Biscuiti, cacao, zahar, esenta de rom, nuca de cocos.
7. Evaluarea si incheierea activititii: Se asaza oudle 1n suporturi si prajiturile pe platou si se

face o evaluare globald a muncii lor.
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