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      Unitatea de învățământ: G.P.P. “Cei şapte pitici”

      Grupa: Mijlocie 

      Tema anuală de studiu: „Când, cum și de ce se întâmplă?”

      Tema proiectului: „Pe aripi de primăvară”

      Subtema: „E ziua ta, mămico! ” (Flori de primăvară)

     Tema activității: „Primăvara și alaiul ei de flori”

     Tipul activității: Verificare și consolidare de cunoștințe și deprinderi

     Forma de realizare:  Activitate integrată [ADP + ALA + ADE (DOS – Educație pentru

societate  +DEC  – Educație plastică) + ALA]             

     Durata: o zi

     Componența activității:Activitate integrată “Primăvara și alaiul ei de flori”:

1. Activităţi de dezvoltare personală:

 Întâlnirea  de  dimineaţă  –  salutul,  împărtășirea  cu  ceilalți,  prezenţa,  calendarul

naturii, noutatea zilei, activitatea de grup,  mesajul zilei.

2. Activităţi liber alese:

 Joc de masă - “Mica mea cărticică cu flori de primăvară“

 Construcții – “Grădina Zânei Florilor“– machetă

 Joc de rol - ”De-a grădinarii”

3. Activităţi pe domenii experienţiale: 

 Domeniul  Om  şi  Societate –  Educaţie  pentru  societate–  ”Cearta  florilor” –

povestirea educatoarei



 Domeniul Estetic Creativ  – Educaţie Plastică – 

”Florile din grădina Zânei” – pictură 

4. Activităţi recreative:

 ”Samba florilor”  - dans  

5. Activităţi recreative:

Moment de literație

 DIMENSIUNI ALE DEZVOLTĂRII:

 ♥Finalizarea sarcinilor și a acțiunilor (persistență în activități)

 ♥Activare și manifestare a potențialului creativ

       ♥Mesaje orale în contexte de comunicare cunoscute

       ♥Ascultarea activă a mesajului pentru înțelegerea și receptarea lui (comunicare receptivă)

COMPORTAMENTE VIZATE:

♥Utilizează mâinile și degetele pentru realizarea de activităţi variate 

      ♥Utilizează structuri orale simple

      ♥Realizează sarcinile de lucru cu consecvență

      ♥Demonstrează  creativitate  prin  activități  artistico-plastice,  muzicale  și  practice,  în

conversații și povestiri creative

♥Demonstrează  înțelegerea  unui  mesaj  oral,  ca  urmare  a  valorificării  ideilor,  emoțiilor,

semnificațiilor etc. (comunicare expresivă)

      ♥ Participă la activitățile de grup și la activitățile de joc în calitate de auditor

 Scopul activității:  Consolidarea și sistematizarea cunoștințelor copiilor despre florile
de  primăvară,  prin  valorificarea  situațiilor  de  învățare  interactivă,  aparținând  unor
domenii diferite ale cunoașterii.

Obiective operaționale:

O1 – să planteze seminţele florilor în ghiveci, lucrând îngrijit;

O2 – să rezolve cel puţin două cerinţe din cărticica primăverii;



O3 – să realizeze macheta, folosind materialele necesare;

O4 – să recunoască reacţiile emoţionale ale personajelor din poveste;

O5 – să răspundă corect la întrebările adresate,demonstrând înțelegerea mesajului transmis de poveste;

O6–să aplice tempera pe polistiren;

O7– să danseze cu plăcere, executând pașii de dans învățați.

STRATEGII DIDACTICE: 

Metode şi procedee: explicaţia, conversația, demonstrația, observarea comportamentului

copiilor, problematizarea, jocul, exerciţiul, șorțulețul povestitor, aprecieri verbale.

Material  didactic:  costum  de  ghiocel,scrisoarea,  calendarul  naturii,  flori  cu  numele

copiilor,  machetă  (grădina  Zânei  Primăvara),  cărticica  de  primăvară,  semințe  de  flori  de

primăvară,  ghivece cu pământ de flori,  imagini din poveste, flori din polistiren pentru pictat,

acuarele, pensule,stimulente.

Forme de organizare: frontal, individual, pe grupuri.

Bibliografie:

 MECTS – “Curriculum pentru învăţământ preşcolar” Editura DPH, 2009
 „Activităţi  integrate.  Întrebări  şi  răspunsuri”,  Editura  Casa  Corpului  Didactic  Cluj-

Napoca, 2009.
 “Metodica  activităților  instructive  -  educative  în  învățământul  preprimar”,  Editura

Didactica Nova, Craiova, 2007.
 www.didactic.ro  

http://www.didactic.ro/


ADP

   Salutul și activitatea de grup
Copiii vor intra în sala de grupă așezându-se în formă de semicerc. Educatoarea le va

transmite un salut: ”Bună dimineața, dragi floricele!” 
Activitatea de grup  se va realiza prin poezia: ”De pe-o bună dimineaţă”.

 Prezența
Într-un vas se află flori de primăvară pe care se regăsesc numele copiilor. Prin intermediul

cuvintelor:”Bună dimineața, sunt floricica…. !”fiecare copil va lua, cu ajutorul educatoarei, 
floarea cu numele luiși o va așeza într-un ghiveci, urmând ca acestea să ajungă pe macheta cu 
“Grădina Zânei Primăvara”.

Scenariul zilei



 Calendarul naturii
Calendarul naturii va fi completat de către un copil, în timp ce se poartă o discuţie referitoare 

la ziua, luna, starea vremii de afară  şi anotimpul în care ne aflăm.

 Noutatea zilei
În sala de grupă își face apariția un ghiocel care va spune câteva versuri:

Dragi copii din lumea toată,
Am o veste minunată!
Zâna Primăvara vine,

S-o primim cum se cuvine!
Și fiindcă ea-i ocupată
Să-nvie natura toată,
M-a trimis acum aici

S-aduc daruri la pitici!
    Mulțumim, ghiocel frumos! Pentru noi ce ai în coș?
 Ghiocelul va scoate din coș o scrisoare de la Zâna Primăvara. 

Dragi copii,

Sunt Zâna Primăvara, cred că aţi auzit de mine şi mai cred că știți că sunt foarte fericită că am
ajuns pe meleagurile voastre! Și pentru că voi m-ați primit atât de frumos, aș dori să vă invit și eu
în țara mea. De aceea, am trimis un mesager: drăgălașul ghiocel! Eu am auzit că sunteți copii tare
isteți și, de aceea, aș dori să îmi arătați acest lucru prin rezolvarea cerințelor pe care le veți primi
de la doamna educatoare. Eu aș vrea ca voi să construiți o grădină pentru mine, ca să mă pot
plimba cu plăcere, să rezolvați sarcinile din cărticica mea și să puneți, în ghiveci, semințe din
florile mele. De acord? Sunt convinsă că veți reuși! 

Vă sărut copii,
Zâna Primăvara

 Mesajul zilei : „Primăvară mult dorită, fii la noi binevenită!”

 Tranziţii
Prin intermediul versurilor: „Să ai mâinile curate / Bine-i pentru sănătate; / Mâinile de-

am murdărit,/ La chiuvetă am fugit”, copiii vor fi direcţionaţi spre ieşirea din sala de grupă.

 Rutină:Servirea mesei.





ADE – DOS (Educație pentru societate) + DEC(Educație plastică - pictură)

 

          Copiii se vor așeza pe pe scăunelele dispuse în semicerc si vor afla povestea trimisă Zâna
Primăvară. 

Prezentarea conținutului povestirii: Se expune povestea clar, accesibil și expresiv pentru

a putea trezi emoții și pentru a asigura motivația învățării.  Expresivitatea expunerii se va realiza

prin modelarea vocii,  schimbarea ritmului  vorbirii,  accentuări  și  scăderi  ale intensităţii  vocii,

mimică şi gestică. Pe parcursului expunerii conţinutului se vor prezenta imagini și se vor explica

cuvintele şi expresiile noi întâlnite în text. 

Fixarea conținutului povestirii se va realiza cu ajutorul jocului „Șorțulețul povestitor”.

Acest joc ne ajută să înțelegem mai bine povestea și să fixăm cunoștințele prin întrebări și

                    răspunsuri.

 Tranziţii  „Bat din palme”
„ Bat din palme clap, clap, clap,
   Din picioare trap, trap, trap,
Ne-nvârtim, ne răsucim 
Și la baie noi pornim.”

ALA 

          Întorşi în sala de grupă, copiii sunt  invitați la centrele de interes unde vor intui materialul
didactic  pus la dispoziție.  Se prezintă  centrele  și se oferă explicații  referitoare la sarcinile  și
tehnicile de lucru.

a)La centrul de interes Joc de rol,  preșcolariivor avea de plantat semințele în ghivece.
b) La centrul de interes Construcții, copiii vor avea la dispoziție piese de îmbinat, din care vor
realiza Parcul Zânei Primăvara.
c)La centrul de interes Joc de masă, copiii vor avea la dispoziție căticica florilor de  primăvară.

După  terminarea  activităţilor  de  la  sectoare  se  va  face  evaluarea  şi  aprecierea
rezultatelor.



Domeniul Estetic Creativ- Educație plastică- ”Florile din grădina Zânei”  -  pictură

Intuirea materialului: Atenţia copiilor va fi îndreptată spre materialele primite: flori din

polistiren, acuarele, pensule; acestea vor fi denumite de către preșcolari.

Explicarea  şi  demonstrarea  tehnicii  de  lucru: Se  va  prezenta  și  observa  modelul

educatoarei, apoi se va demonstra tehnica de lucru. 

       Se vor stabili  criteriile de apreciere a lucrărilor: să picteze floricelele primite la

măsuțe astfel încât să realizeze tema dată, să păstreze curățenia la măsuțe, să finalizeze lucrarea.

Încălzirea muşchilor mici ai mâinii:  Se vor efectua cu preşcolarii  câteva exerciţii  de

încălzire a muşchilor mici ai mâinii pe mişcările sugerate de textul jocului muzical: ,,Mâna este

ca o floare”. 

Realizarea lucrărilor  de către copii: Pe parcursul desfășurării  activităţii  se urmărește

îndeaproape modul  de executare  a  lucrărilor,  respectarea  criteriilor  de apreciere,   copiii  care

întâmpină dificultăţi  vor fi îndrumați  și  vor fi  apreciați  cei  care lucrează corect.  Înainte de

expirarea timpului alocat acestei activități copiii vor fi anunțați că trebuie să încerce să finalizeze

lucrările. 

Evaluarea activității:  După expirarea timpului fiecare copil își va afișa lucrarea, astfel

fiecare copil, vă putea aprecia lucrările colegilor.

JOCURILE ȘI ACTIVITĂȚILE DIDACTICE ALESE (ETAPA A II-A)

În continuare, copiii sunt anunţaţi că vor desfăşura jocul distractiv “Samba florilor”. 

Toți copiii dansează în voie pe muzică. 

Apoi,  copiii  se vor așeza în semicerc,  pregătiți  fiind,  pentru  momentul  de literație  și

anume "Povestea culorilor". 

Momentul de reflecție: Fiecare copil îşi exprimă părerea despre activitatea preferată a

zilei, după care educatoarea va face aprecieri verbale referitoare la comportamentul copiilor și la

activitatea desfășurată.








































