EDUCATIE GLOBALA PRIN
PROIECTUL DE PARTENERIAT EUROPEAN EAThink

Prof. inv. Prescolar, Urjan Maria
G.P.N. Vernesti, jud. Buzau

EAThink 2015-2017 este un proiect de parteneriat in care sunt implicate 12 tari din
Europa, printre care si Romania. Acest proiect are drept motto: ,,invitare globali pentru schimbare
in EYD2015 si mai departe: Angajamentul tinerilor europeni de la sere scolare experimentale pana
la sisteme de alimentatie sustenabile”.

Scopul proiectului:

Sa contribuie la cresterea gradului de constientizare a tinerilor din UE, sa Ti implice in
dezbateri publice post 2015 si sa ajute la contributia politicilor europene de cooperare pentru
crestere in vederea dezvoltarii durabile la nivel global.

Obiectivul specific al proiectului:

Facilitarea 1intelegerii si implicarii elevilor si profesorilor europeni impreunda cu
angajamentul lor activ in ceea ce priveste provocarile dezvoltarii globale, cu axare pe sistemele
sustenabile de alimentatie si agricultura la scara mica din tarile participante la proiect.

In Romania proiectul s-a derulat la nivelul judetelor Buzau, Prahova, Ilfov si Municipiul
Bucuresti.

Prima activitate din proiect a constat in publicarea online a modulelor de invatare globala.
Au fost traduse, adaptate si evaluate 10 module (planuri de unitate de invatare) create deja despre
consumul si productia alimentelor. Fiecare partener a avut de realizat cel putin 10 alte planuri de
unitati de invatare, pentru toate ciclurile scolare continand 2 lectii interdisciplinare. A fost realizat
un schimb de module intre tarile participante, tara noastra primind modulele realizate de italieni.

La activitatea ,,Concurs european de fotografie scolara” unitatea noastrd a participat cu un
foto-reportaj realizat in timpul activitatii ,,Bucataria traditionala-izvor de sanatate”, desfasurata la
Gradinita Vernesti. Motto-ul activitatii a fost: ,,Intr-o lume de sintetic, noi, Buzaul oferim varianti
de festin: mamaligd aurie, sarmaluta aurie, carndciorii de Plescoi si covrigii de la noi, cu paine si
sare, s-aveti pofta mare!”. Copiii au primit musafiri dupa traditia romaneasca, cu paine si sare, au
facut sarmale, mamaliga, carnati de Plescoi si covrigi de Buzau. Foto-reportajul nostru a ocupat
locul 1V, fiind prezentat la Expozitia de la Milano, organizata in cadrul actiunilor proiectului.
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Séanatate Tnainte de toate!

5-6 ani

Cunoastera mediului, Domeniul om si societate, Domeniul estetic si
creativ

35-40 minute

= Recunoasterea diferitelor fructe/legume/cereale din imaginile prezentate
= Constientizarea consumului de fructe/legume/cereale, si a rolului lor Tn alimentatie
= Stabilirea regulilor de igiena ce trebuie respectate atunci cand se consuma fructe si legume



= Sainteleagd importanta biodiversitatii asupra alimentatiei.

Activitati:

Durata

Descrierea activitatii

5 min.

Grupa de prescolari s-a deplasat la scoald pentru a viziona in sala CDI un material despre
alimentatia sanatoasa- ppt ,,Alimentatia sainatoasa”.

25-30
min.

Activitatea s-a derulat sub forma unui atelier, 1n cadrul caruia prescolarii si elevii
clasei a IV-a au dezbatut ideile prezentate in materialul vizionat, au pus intrebari si au cerut
lamuriri atunci cand au aparut elemente de noutate.

Joc senzorial: ,,Ghiceste ce ai gustat” prin care copiii au identificat fructul sau leguma
dupa gust, miros, pipdit.

Elevii au completat un rebus, sarcina prescolarilor fiind de a recunoaste fructele si
legumele din imagini precum si identificarea literelor mari de tipar cunoscute.

S-a recitat poezia ,,Murdarel” si s-au stabilit regulile de igiena ce trebuie respectate
atunci cand se consuma fructe si legume.

Au invatat cantecul ,,Supa de zarzavat”, de Tudor Gheorghe.

5 min.

Toti participantii la activitate au consumat fructe proaspete, dupa preferinta.
Elevii si prescolarii si-au exprimat dorinta de a mai participa la activitati de acest gen.

Materiale si echipamente:

Cosuri cu fructe si legume proaspete, imagini cu acestea pentru dezlegarea rebusului.
PC si conectarea la Internet.

Prezentare ppt ,,Alimentatia sdnatoasa”.

Anexe




Bibliografie:

Platforma proiectului EAThink: http://agenda21.org.ro;  http://eathink2015.0rq ;

https://eathink2015.org/ro/romana-culegere-de-unitati-de-invatare-pentru-cadre-didactice-din-
invatamantul-preuniversitar/.

http://eathink2015.0org/download/rom%C3%A2n%C4%83/GLU Urjan-M. Jilinschi-school romanian.pdf

NOTA:

Materialul respecta dreptul la imagine al persoanei.
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