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CONTEXTE $SI INTRUMENTE DE DEZVOLTARE A GANDIRII LATERALE LA
PRESCOLARI

Profesor Grigore Cecilia Teodora — G.P.P.,,Mugurasii” Rm Sarat

Conceptul de gandire laterala a fost introdus in 1967 de Edwuard De Bono, care
preocupat fiind de gandire in general si de gandirea creativa si  perceptuala in
special, a ajuns la concluzia existentei unei altfel de gandire decat cea liniara,
secventiala, logica.

Gandirea laterala este legata de intuitie, creativitate si dispozitie inseamna a vedea in
moduri si expresii diferite lucruri si idei care erau vazute si interpretate in acelasi fel a
restructura vechile tipare, a evada din obisnuit si a construi noi modele; a genera nu
numai noi idei, ci si a declansa conflicte intre ideile opuse, intre cele vechi si cele noi; a
lucra prin salturi, nu prin ,pasi marunti”; a ajunge la o solutie concreta noua, interesanta
chiar daca pasii au fost eronati; a schimba incadrarea in clase si sisteme ceea ce fost
introdus la un moment dat intr-un sistem poate fi introdus la un alt moment intr-altul; a
opera nu doar cu elementele relevante, ci si cu cele irelevante; a permite ca elementele
spontane ale gandirii sa influenteze gandirea planificata, sistematica, sau invers.

Dupa opinia lui De Bono, gandirea laterala, concomitent o atitudine fata de informatie si
o metoda de folosire a acesteia, in cadrul ei informatia fiind folosita pentru a schimba
structura sistemului si nu pentru a deveni parte componenta a lui. De Bono precizeaza
ca termenul ,gandire lateralda” poate fi folosit in doua sensuri: ,,unul specific; gandirea
laterala fiind in acest caz un set de tehnici sistematice utilizate pentru schimbarea
perceptiilor si conceptelor si generarea unora noi, altul general; gandirea laterala fiind
din aceasta perspectiva explorarea unor posibilitati si abordari multiple in locul urmaririi

vy

unei singure abordari”. Desi autorul ia Tn considerare ambele acceptiuni, este intr-o mai
mare masura preocupat de prima.
Gandirea laterala, presupune renuntarea la limite de orice fel, indepartarea

modului de gandire traditional, si eliminarea prejudecatilor din minte.
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Tehnici de Gandire Laterala:

. Focus: formularea definitiilor alternative pentru a obtine cele mai bune rezultate;
. Lista propunerilor creative: canalizarea energiei creative intr-un mod optim;

. Cuvantul aleator: folosirea unui in-put intamplator pentru a iesi dintr-o stare de
blocaj;

. Contestare: aplicarea intrebarilor: de ce A?, de ce B?, de ce C? oricarei situatji

sau mod de gandire;

. Lista de verificare a stilului de gandire obisnuit: ce pattern-uri de gandire

folosesti in mod obignuit gi cum poti iesi din limitele lor;
. Conceptul triunghi: utilizarea unui "punct fix" pentru a genera mai multe idei;

. Conceptul evantai: cum sa generezi un numar mare de idei care satisfac

acelasi focus

Metodele interactive reprezinta strategii, care presupun explorarea unui subiect
din mai multe perspective , implicarea activa si creativa a copiilor stimuleaza gandirea
productiva, gadirii divergentd si laterald, libertatea de exorimare a cunostintelor, a

gandurilor, a faptelor.

In continuare voi prezenta contexte care contribuie la dezvoltarea gandirii laterale
la prescolari prin folosirea metodelor interactive: ,,Explozia stelard”,”Cubul’,
,,Braistormingul”. Acestea ofera copiilor posibiltati variate de procesare a datelor , de
stimulare a creativitatii si permit tratarea diferita a unor situatii concrete, valorificand

informatiile si cunostintele dobandite, contribuind eficient la dezvoltarea gandirii laterale.

Brainstormingul, in traducere directa ,,furtuna in creier ”, sau ,,asalt de idei” este

o metoda pe care am folosit-o pentru a ajuta copiii sa emita cat mai multe idei ,fara a
critica solutile gasite. Aceasta metoda am utilizat-o frecvent in activitatile de
dezvoltarea limbajului pentru a da frau liber imaginatiei copiilor si a le dezvolta
capacitatile creatoare. Cu rezultate bune am folosit acesta metoda si in cadrul
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povestirilor create dupa un tablou, sau un sir de ilustratii, in lecturile dupa imagini,

convorbiri $i jocuri didactice.

"

Astfel, in cadru proiectului tematic ,, Traditii $i obiceiuri de iarna” la activitatea de
cunoasterea mediului cu tema : ,, Traditii si obiceiuri de iarna@”, prescolarii au fost pusi in

situatia de a formula intrebari pentru rezolvarea problemelor puse in discutie.

Introducerea in activitate a prescolarilor am facut-o prin

aud cuvantul ,,iarnd@”, urmarind astfel dezvoltarea creativitatii, prin enuntarea spontana
a cat mai multor idei despre tema pusa in discutie, realizand astfel pregatirea
aperceptiva a copiilor in vederea insusirii noului continut. Aceasta metoda a stimulat
creativitatea copiilor , participarea activa, spiritul competitiv, a generat multe idei noi si
originale , a oferit posibilitatea prescolarilor sa se manifeste liber si spontan. Fiecare
copil a raspuns printr-un enunt scurt in ordinea stabilita fara sa repete ideile colegilor.
Dupa enuntarea ideilor, copiii au fost pusi sa reflecteze asupra lor gi sa se pronunte
care sunt cele mai aproape de adevar. Au fost subliniate ideile care se incadrau in
sarcina didactica si care conturau ideea finala. Aceste caracteristici sunt impartite in 3

categorii:
« Caracteristici care tin de traditjiile si obiceiurile de iarna;
» Caracteristici care tin de respectarea omului a traditiilor si obiceiurilor de iarna;
o Caracteristici care nu se incadreaza in nici o categorie si care vor fi eliminate;

Dupa introducerea in activitate, realizatda prin brainstorming , am anuntat tema

abordata ,,Traditii si obiceiuri de iarna ”, avand ca mijloc de relizare lectura dupa
imagini, am ales cinci copii, care la randul lor, au ales fiecare cate o stelutacu o
intrebare. Dupa ce, cei cinci copii, au ales ales o steluta, fiecare si-a ales trei
parteneri cu care sa formeaze echipa. Pe rand, le-am citit intrebarea de pe steluta si
le-am explicat modul de lucru. Fiecare echipa trebuie sa gaseasca cat mai multe

intrebari referitoare la imaginea prezentata, folosind intrebarea de pe steluta aleasa.
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Pentru a obtine cat mai multe conxiuni intre intrebarile descoperite, am stabilit ordinea
adresarii intrebarilor (CE, CINE, UNDE, CAND, DE CE). Am citit intrebarea de pe
steluta si timp de 5 minute copiii au analizat tabloul cu traditii i obiceiuri de iarna si au
formulat in grup cat mai multe intrebari in concordanta cu situatile problema
descoperite de grup. Dupa expirarea timpului copiii au revenit in semicerc si au adresat
intrebarile elaborate in grup, celorlalte grupuri, acestia au dat raspunsuri la intrebari
sau adresat noi intrebari de acelasi tip , completand eforturile acestora, astfel se

stimuleaza activitatea grupelor.

Intrebarile interesante au fost scrise pe cate o steluta , care se fixeaza pe o imagine
sugestivd (poster). Intrebarile gasite s-au trecut pe poster cu aceiasi culoare ca si

intrebarea scrisa pe steluta aleasa de grup. Astfel s-au gasit urmatoarele intrebari:
CE:

Ce anotimp este prezent in imagini?

Ce fenomen al naturii este prezentat in imagini ?
Ce fac copiii din imagine ?

Ce obiceiuri de iarna sunt prezentate in imagine ?
Ce colinde sunt prezentate in imagini ?

Ce este un colind ?

Ce au copiii in mana ?

Ce simbolizezaza Steaua ?

Ce simbolizeaza Sorcova ?

Ce fac gospodarii din imagine ?

Ce urari fac copii in colindul lor ?

CINE:



L | vivisteRUL

Gradinita cu Program Prelungit ,,Mugurasii”

Str.Constantin Brincoveanu,nr.13, Rm. Sarat, Judetul Buzau . ) | EDUCATIEI
Tel./fax: 0338/562248, e-mail:gppnrirmsarat@yahoo.com NS ’
Nr.799/08.06.2018 e I NATIONALE

Cine merge cu colindul ?

Cine imparte copiilor colaci si mere ?
Cine face urari gospodarilor ?

Cine colinde gospodarilor?

CAND:

Cand ninge?

Cand merg copiii cu colindul?

Cand merg copiii cu Steaua ?

Cand sarbatorim Nasterea Mantuitorului?
Cand sarbatorim Craciunul ?(anotimpul)
Cand mergem cu Sorcova?

UNDE

Unde sunt copiii din imagine ?

Unde mergei?

Unde pun ei colacii si merele date de gospodari ?
DE CE?

De ce ninge ?

De ce le place copiilor anotimpul iarna ?
De ce merg cu Steaua ?

De ce merg cu Sorcova ?

De ce gospodarii Ti primesc cu bucurie pe colindatori ?
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In cadrul activitatii de educarea limbajului ,din cadrul aceluiasi proiect tematic,
am folosit de metoda ,,Cubul”, metoda care mi-a permis exploararea temei despre
traditiile si obieciurile de iarna din mai multe perspective. Astfel ca, am impartit grupa in
mai multe subgrupe, in functie de cifra extrasa din bol cu ajutorul metodei ména oarbe,
pe fiecare fata a cubului se afla o cifra, ordinea de rezolvare a sarcinilor este aleatorie

prin rostogolirea cubului.
1) Descrie obiceiul de a merge cu Steaua ( povestiti pe baza imaginii) !

2) Compara obiceiul de a merge cu Steaua cu cel de a merge cu Sorcova ( adica sa

spuneti asemanarile si deosebirile dintre cele doua obiceiuri ) !

3) Asociaza fiecarui colind obiectul de colindat potrivit!

4) Analizeaza comportamentul copiilor care merg cu colindul !

5) Aplica pentru obiceiurile de iarna: fiecare echipa va spune un colind celeilate echipe
6) Argumenteaza :” De ce sarbatorile de iarna sunt un prilej de bucurie ? “.
- pentru ca vine Mos Craciun

-pentru ca impodobim bradul

-pentru ca ne strangem toata familia impreuna

-pentru ca se intorc parintii in tara din strainatate

-pentru ca mergem la colindat

-pentru ca ,cantam impreuna cu toti membrii familiei colinde

-pentru ca primim multe daruri

-pentru ca ne jucam cu zapada

Toate aceste probe din cadrul metodelor folosite in cadrul acestor activitati ,
reprezinta pasi prin care putem dezvolta gandirea laterala utilizand intrebari stimulative

implicandu-i activ si creativ, 1i ajutam sa sa invete sa faca conexiuni sa culeaga
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informatii despre tema pusa in discutiie, sa identifice probleme diferite , promovand
diversitatea ideiilor ,incurajand autonomia copilului si invatarea prin cooperare.Astfel ca,

in exemplele prezentate am folosit tehnicile de gandire laterala:

- tehnicé focus — copiii au formulat solutii la intrebarile puse ,oferind definitii alternative

pentru a obtine cele mai bune rezultate pentru tema pusa in discutie;

- conceptul triunghi: pentru a generarea mai multe idei utilizdnd stelutele cu intrebarile

aferente (,,ce/cine/unde/cand/de ce?”) folosita in cadrul medtoei explozia stelara.

- conceptul evantai ,in care copii au generat un numar mare de idei satisfacand acelasi
focus, in care am folosit metoda brainstorming. Dupa ce inveti tehnicile de Gandire

Laterala poti sa:
- rezolvi probleme pe care nu le-ai putut rezolva cu metode obisnuite;

- privesti lucrurile din mai multe perspective- ai abilitatea de a gandi altfel decét critic si

analitic;
- descoperi idei noi $i creezi noi produse, procese Si servicii;

- valorifici la maxim potentialul indivizilor si echipelor ai sansa de a inova si a fi lider pe

piata

- poti preintampina blocajele in gandire;

- esti proactiv

- vezi oportunitati acolo unde alljii vad probleme;

- derulezi aceleasi procese mult mai eficient, salvand timp si bani.

Instrumentele Gandirii Laterale pot fi invatate, exersate si folosite intr-o maniera
deliberata. Este foarte dificil sa fii creativ cu obiceiurile si metodele de gandire

traditonala.

In Incheiere, putem afirma géandirea laterala are legatura cu intuitia, creativitatea Si

dispozitia. Este un alt mod de a gandi, de a ne folosi mintea. Se ocupa cu generarea de
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noi idei si de spargerea barierelor conceptuale ale ideilor vechi. Este complementara cu

gandirea verticala sau logica, dar nu o inlocuieste.

Prof.Grigore Cecilia Teodora
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