SAPTAMANA:

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,CAND/ CUM SI DE CE SE INTAMPLA?”

TEMA PROIECTULUI: ,,ZANA TOAMNA SE PREZINTA” MODUL Il
SUBTEMA/ TEMA SAPTAMANALA: ,, CAMARA TOAMNEI”- legume de toamna
EDUCATOARE: POTIRNICHE MARILENA RAMONA/ MANEA CRISTINA/ TOADER IONELIA
DATA INTERVALE ACTIVITATI DE INVATARE SEMNATURA
ZIUA ORARE ’ ’
LUNI 8-8.30 Primirea copiilor; ALA: Joc liber/ explorare individuala a unui subiect
8.30-9.30 ADP: Micul dejun; Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, Legumixt!”+ Momentul povestii+ Optional
9.30- 11.30 | A.l.:,,Legumixt si prietenii lui” ADE+ ALA
ADE: STIINTE: DS: (CM): ,,Morcovelul”- observare
ALFABETIZARE: (DLC): ,,Legumele toamnei in imagini”- joc didactic
ALA: MATEMATICA/ MANIPULATIVE: ,,Morcovelul cu codita!”- mozaic
MATERIALE DE CONSTRUCTIE: ,,Gradina de legume”
ARTE CREATIVE: ,,Morcovelul si prietenii lui”- colorare
11.30- 12 ALAZ2: Joc distractiv: ,,Cantarul de bucatarie”
12-13 ADP: Deprinderi specifice mesei si Ingrijirii personale
12-13 ADP: Deprinderi specifice mesei si Ingrijirii personale
13- 16 ALA: Activitati de relaxare, activitati recuperatorii
ADP: Deprinderi de autoservire(gustarea)
16- 17 ADE: STIINTE: (CM): ,,Morcovelul si prietenii lui”- soft educational
ALA: Joc distractiv: ,,Du dovlecii in oala”
MARTI 8- 8.30 Primirea copiilor; ALA: Joc liber/ explorare individuala a unui subiect
8.30-.930 ADP: Micul dejun; Intalnirea de dimineata: ,,Imi place sa mananc...(denumire legume de toamna)”+Momentul povestii
9.30- 11.30 | A.l.: ,,Micii bucatari” ADE+ ALA
ADE: ARTE CREATIVE: DEC(modelaj): ,,Morcoveii cu codita”
MATEMATICA/ MANIPULATIVE: DS:(AM)- ,,Morcovelul si prietenii lui”- sortare, joc didactic
ALA: MATERIALE DE CONSTRUCTIE: ,,Palatul Zanei Toamna”
JOC DE ROL/ GOSPODARIE: ,,Micii bucatari”
NISIP SI APA: ,,Legume in nisip”
ALFABETIZARE: , Legumele toamnei”- antrenament grafic
11.30- 12 ALAZ2: Joc de miscare: ,,Gospodina cu legume”
12- 13 ADP: Deprinderi specifice mesei si Ingrijirii personale




12-13

13- 16 ALA: Activitati de relaxare, activitati recuperatorii
ADP: Deprinderi de autoservire(gustarea)
16- 17 ADE: ARTE CREATIVE: (Ed muzicala): Auditie- ,,Legumele se cearta”, Jctc: ,,Glasul vantului”
MATEMATICA/ MANIPULATIVE: (AM)- ,,Rezolva repede si bine!”- fisa de lucru
ALA: Joc distractiv: ,,Uita-te mai bine, fa si tu ca mine!”
MIERCURI | 8- 8.30 Primirea copiilor; ALA: Joc liber/ explorare individuala a unui subiect
8.30-9.30 ADP: Micul dejun; Intalnirea de dimineata: ,,As manca un morcov, tu ai manca....”+ Momentul povestii
9.30- 11.30 | A.l.: ,,Morcovelul cu codita” ADE+ ALA
ADE: ALFABETIZARE: DLC: ,,Morcovelul cu codita”- memorizare
ARTE CREATIVE: DEC: ,,Gradina de legume”- stampilare cu jumatati de legume
ALA: MATEMATICA/ MANIPULATIVE: ,,Morcovel si prietenii lui”- puzzle
MATERIALE DE CONSTRUCTIE: ,,Straturi de legume”
STIINTE: ,,Ce nu se potriveste?”
11.30- 12 ALAZ2: ,,Sufla balonul!”
12-13 ADP: Deprinderi specifice mesei si Ingrijirii personale
12-13 ADP: Deprinderi specifice mesei si Ingrijirii personale
13- 16 ALA: Activitati de relaxare, activitati recuperatorii
ADP: Deprinderi de autoservire(gustarea)
16- 17 ADE: ALFABETIZARE: DLC: ,,Morcovelul cu codita”- repetare poezie
ALA: Joc muzical: ,,La padure”
JOl 8- 8.30 Primirea copiilor; ALA: Joc liber/ explorare individuala a unui subiect
8.30-9.30 ADP: Micul dejun; Intalnirea de dimineata: ,,Legumele preferate sunt...”+ Momentul povestii
9.30-11.30 | A.l.:,,In gradind, toamna a sosit deodatd” ADE+ ALA
ADE: ACTIVITATE CU INTREG GRUPUL DE COPII: DPM: ,,invitarea alergirii cu oprire si pornire la
semnal!”, Joc: ,,lepurasul si ogarul”
ARTE CREATIVE: DOS: Abilitati practice: ,,Morcovelul si prietenii lui”- colaj
ALA: MATEMATICA/ MANIPULATIVE: reconstituire imag.: ,,Legumele toamnei”
JOC DE ROL/ GOSPODARIE: ,,Bucatarii fac supa de legume”
STIINTE: ,,Povestea bobului de fasole”
11.30- 12 ALAZ2: Joc distractiv: ,,Spuma care fuge”
12- 13 ADP: Deprinderi specifice mesei si Ingrijirii personale




12-13

13- 16 ALA: Activitati de relaxare, activitati recuperatorii
ADP: Deprinderi de autoservire(gustarea)
16- 17 ADE: ACTIVITATE CU INTREG GRUPUL DE COPII: DPM: Joc: ,,lepurasul si ogarul”- repetare joc
ARTE CREATIVE: DOS: Abilitati practice: ,,Morcovelul si prietenii lui”- finalizare colaj
ALA: Joc de atentie: ,,Unde am ascuns leguma?”
VINERI 8- 8.30 Primirea copiilor; ALA: Joc liber/ explorare individuala a unui subiect
8.30-9.30 ADP: Micul dejun; Intalnirea de dimineata: ,,Ce sentimente ne aduce toamna?”” +Momentul povestii
9.30- 11.30 | A.l.: ,Eu pe toamna as ruga-o!” ADE+ ALA
ADE: ALFABETIZARE: DOS(Ed moral civica)- ,,Cearta legumelor”- povestea educatoarei
MATEMATICA/ MANIPULATIVE: DS(AM): ,,Sortam legumele”- (legume mari, legume mici)
ALA: ARTE CREATIVE: ,,Cosul cu legume”- confectionare, lipire
ALFABETIZARE: , Ploaie dusa de vant”- exercitii grafice
STIINTE: ,,Spune tot ce stii despre....!”
11.30- 12 ALAZ2: Joc distractiv: ,,Legumele in cos”
12-13 ADP: Deprinderi specifice mesei si Ingrijirii personale
12-13 ADP: Deprinderi specifice mesei si Ingrijirii personale
13- 16 ALA: Activitati de relaxare, activitati recuperatorii
ADP: Deprinderi de autoservire(gustarea)
16- 17 ADE: JOC DE ROL/ GOSPODARIE: DOS(Ed moral civica): ,,Cearta legumelor”- povestea educatoarei

MATEMATICA/ MANIPULATIVE: DS(AM): ,,Legume de toamna”- fisa de lucru
ALA: Joc de atentie: ,,Ritmul legumelor”




TURAI

DATA ACTIVITATE METODICA SEMNATURA
LUNI Amenajarea centrului tematic si centre de interes

Pregatirea materialului didactic necesar
MARTI Activitate de consiliere educationala a parintilor

Completarea documentelor scolare
MIERCURI | Studiu individual

Conceperea fiselor de lucru
JOlI Elaborarea materialului didactic necesar desfasurarii activitatilor
13.11.2025
VINERI Realizarea planificarii activitatii didactice pentru saptamana urmatoare

ACTIVITATE DE CONSILIERE EDUCAIIONALA A PARINTILOR

MARTI ,,34 mancam sanatos!”




TURAI

DATA ACTIVITATE METODICA SEMNATURA
LUNI Elaborarea, conceperea unor fise de lucru
MARTI Confectionare material didactic

Activitate de consiliere educationala a parintilor
MIERCURI | Studiu individual

Reconditionare material didactic
JOlI Completarea documentelor educatoarei

Consemnarea umor informatii in fisele de observatii ale prescolarilor
VINERI Realizarea planificarii activitatii didactice pentru saptamana urmatoare

ACTIVITATE DE CONSILIERE EDUCATIONALA A PARINTILOR

MARTI ,,34 mancam sanatos!”




