SAPTAMANA:

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,CINE SUNT/ SUNTEM?”

TEMA PROIECTULUI: ,NOI, TOTUL DESPRE MINE”

SUBTEMA/ TEMA SAPTAMANALA: , Corpul omenesc- ce inseamna sa am grija de mine”-

EDUCATOARE: TOADER IONELIA/ POTIRNICHE MARILENA RAMONA/MANEA CRISTINA RAMONA

DATA/ INTERVALE ACTIVITATI DE iNVATARE SEMNATURA
ZIUA ORARE
LUNI 8- 8.30 Primirea copiilor; ALA: Joc liber/ explorare individuala a unui subiect
8.30-9.30 ADP: Micul dejun; Intalnirea de dimineata: ,,Fetita sau baiat sunt eu....”+ Momentul povestii
9.30- 11.30 A.l.: ,,Corpul si chipul meu” ADE+ ALA
ADE: STIINTE: DS(CM): ,,Corpul si chipul meu”- lectura dupa imagini
ALFABETIZARE: DLC: ,,Curat si ingrijit”- citire de imagini
ALA: MATERIALE DE CONSTRUCTIE: ,,Periute de dinti”
ARTE CREATIVE: ,,Manutele noastre”- amprentare
NISI SI APA: Urmele periutei de dinti pe nisip
11.30- 12 ALAZ2: Joc de miscare: ,,Pe zid- beton
12-13 ADP: Deprinderi specifice mesei si ingrijirii personale
12- 13 ADP: Deprinderi specifice mesei si Ingrijirii personale
13- 16 ALA: Activitati de relaxare, activitati recuperatorii
ADP: Deprinderi de autoservire(gustarea)
16- 17 ADE: DS(CM): ,,Ce ma ajuta sa fiu curat?”’- soft educational
ALA: Joc senzorial- ,,Deschide-ti urechea bine!”
MARTI 8- 8.30 Primirea copiilor; ALA: Joc liber/ explorare individuala a unui subiect
8.30-9.30 ADP: Micul dejun; Intalnirea de dimineata: ,,Sunt curat pentru ca.....”+Momentul povestii
9.30- 11.30 A.l.2,,Sunt curat!” ADE+ ALA
ADE: ARTE CREATIVE: DEC(modelaj): ,, Acesta sunt eu!”
JOC DE ROL/ GOSPODARIE: DOS(Activ practica gospodareasca): ,,Pregatim gustari amuzante pentru
prietenii nostri”
ALA: MATEMATICA/ MANIPULATIVE: ,,Curatel!”- puzzle
ALFABETIZARE: ,, Citim imagini cu si despre corpul uman!”
NISIP SI APA: Obiecte ascunse in nisip
11.30- 12 ALAZ2: Joc muzical: ,,A fost odata un castel”
12- 13 ADP: Deprinderi specifice mesei si Ingrijirii personale




12-13

13- 16 ALA: Activititi de relaxare, activitati recuperatorii
ADP: Deprinderi de autoservire(gustarea)
16- 17 ADE: Dos( ed pt societate): ,,Domnul Sapun si Domnul Taciun”- pov educ
ALA: Joc distractiv: ,,Mima”
MIERCURI | 8- 8.30 Primirea copiilor; ALA: Joc liber/ explorare individuala a unui subiect
8.30-9.30 ADP: Micul dejun; Intalnirea de dimineata: ,,De ce ne imbolnavim?”+ Momentul povestii
9.30- 11.30 A.l..,,” ADE+ ALA
ADE: ALFABETIZARE: DLC: : ,,Maricica’- lectura educatoarei
MATEMATICA/ MANIPULATIVE: DS(AM): ,,Trusa curateniei”- formare de grupe dupa criteriul culoare si
marime- joc didactic
ALA: STIINTE: ,,Cauta-i perechea!”
ARTE CREATIVE: ,,Coloreaza hainutele!”
MATERIALE DE CONSTRUCTIE: ,,Dulapioare pentru hainute”
JOC DE ROL.: ,,De-a gospodinele”
11.30- 12 ALA2: ,In oglinda!”- joc distractiv
12- 13 ADP: Deprinderi specifice mesei si Ingrijirii personale
12- 13 ADP: Deprinderi specifice mesei si ingrijirii personale
13- 16 ALA: Activitati de relaxare, activitati recuperatorii
ADP: Deprinderi de autoservire(gustarea)
16- 17 ADE: ALFABETIZARE: DLC: ,,Maricica”- povestirea copiilor
ALA: Joc de miscare: ,,1,2,3 la perete stai!”
JOl 8- 8.30 Primirea copiilor; ALA: Joc liber/ explorare individuala a unui subiect
8.30-9.30 ADP: Micul dejun; Intalnirea de dimineata: ,,Murdarel sau curatel?”’+ Momentul povestii
9.30- 11.30 A.l.: ,Impreuna invatam!” ADE+ ALA
ADE: ACTIVITATE CU INTREG GRUPUL DE COPII: DPM: Invatarea alergarii organizate in diferite directii
cu opriri, porniri si intoarceri la semnal, Joc: ,,Intrecerea piticilor”
MATEMATICA/ MANIPULATIVE: DS(AM): ,, Trusa curateniei”, formare de grupe dupa criteriul culoare
si marime- fisa de lucru
ALA: ARTE CREATIVE: , Prietenii curateniei!”- aplicatie
NISIP SI APA: ,,Forme in nisip”
MATERIALE DE CONSTRUCTIE: ,,Periute de dinti”
11.30- 12 ALAZ2: Jocuri distractiv: ,,Umflam balonul!”
12- 13 ADP: Deprinderi specifice mesei si Ingrijirii personale




12-13

13- 16 ALA: Activititi de relaxare, activitati recuperatorii
ADP: Deprinderi de autoservire(gustarea)
16- 17 ADE: ACTIVITATE CU INTEG GRUPUL DE COPII: DPM: Joc: ,,Intrecerea piticilor”- repetare joc
ALA: Joc de miscare:,,Bate pasul 1,2,3!”
VINERI 8- 8.30 Primirea copiilor; ALA: Joc liber/ explorare individuala a unui subiect
8.30-9.30 ADP: Micul dejun; Intalnirea de dimineata: ,,Impreuna multe lucruri invatam!” +Momentul povestii
9.30- 11.30 A.l.: ,,Corpul meu!” ADE+ ALA
ADE: ALFABETIZARE: DOS(Ed moral civica)- ,,Corpul meu”- sanatatea corpului, lectura dupa imagini
ARTE CREATIVE: (DEC) ”Ce poti face dintr-un cerc” (desen)
ALA: MATEMATICA/ MANIPULATIVE: ,,Corpul meu”- puzzle
JOC DE ROL/ GOSPODARIE: ,,La stomatolog”
NISIP SI APA: ,,Urmele periutei de dinti pe nisip”
11.30- 12 ALAZ2: Joc distractiv: ,,Baloane saltarete”
12-13 ADP: Deprinderi specifice mesei si ingrijirii personale
12- 13 ADP: Deprinderi specifice mesei si Ingrijirii personale
13- 16 ALA: Activitati de relaxare, activitati recuperatorii
ADP: Deprinderi de autoservire(gustarea)
16- 17 ADE: ALFABETIZARE: DOS(Ed moral civica): ,,Corpul meu”- sanatatea corpului- soft educational

ALA: Joc muzical: ”Uite asa”




TURA I

DATA ACTIVITATE METODICA SEMNATURA
LUNI Amenajarea centrului tematic si centre de interes
MARTI Activitate de consiliere educationala a parintilor

Confectionare material didactic
MIERCURI

Studiu individual

Conceperea fiselor de lucru
JOI Elaborarea materialului didactic necesar desfasurarii activitatilor
VINERI Realizarea planificarii activitatii didactice pentru saptamana urmatoare

ACTIVITATE DE CONSILIERE EDUCA’[IONALA A PARIN’[ILOR

MARTI Sedinta cu parintii. Discutarea rezultatelor evaluarii initiale
TURAII
DATA ACTIVITATE METODICA

SEMNATURA




LUNI Elaborarea, conceperea unor fise de lucru
MARTI Confectionare material didactic

Activitate de consiliere educationala a parintilor

Studiu individual

Reconditionare material didactic
JOI Completarea documentelor educatoarei

Consemnarea umor informatii in fisele de observatii ale prescolarilor
VINERI Realizarea planificarii activitatii didactice pentru saptamana urmatoare

ACTIVITATE DE CONSILIERE EDUCAIIONALA A PARINIILOR

MARTI Sedinta cu parintii. Discutarea rezultatelor evaluarii initiale




