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Activitatile extracurriculare- exemple de buna practica

»ZIUA INTERNATIONALA A EDUCATIEI”

Tn 1994, UNESCO a inaugurat prima ZI MONDIALA A EDUCATORILOR, pentru a
comemora semnarea, in 1966, a recomandarii ficute de UNESCO si ORGANIZATIA
INTERNATIONALA A MUNCII privind conditiile de munci ale personalului didactic.

Aceastd zi se sarbatoreste in data de 5 octombrie in peste 200 de tari.Ziua Mondiala a
Educatorilor va pune accentul pe necesitatea de a planifica o0 mana de lucru eficace in domeniul
invatamantului, avand in vedere deficitul de personal didactic calificat la nivel mondial. Asadar, in
intreaga lume, aceasta zi, sarbatorita in peste 200 de tari, este consacratd personalului didactic, celor
care fac educatia - educatori, Invatatori, profesori, denumirea ei fiind World Teachers’ Day in engleza

sau Journée Mondiale des Enseignants, n franceza.

Tn sens pedagogic, educatia este fenomenul social complex privit in trei dimensiuni:
- activitate constienta a subiectului educatiei (educator) de stimulare, indrumare, formare a obiectului
educatiei (educat); -proces de formare a omului pentru integrarea activa in societate, proces de formare
intelectuala, morala, profesionala, fizica, estetica;
- rezultat prin preluarea selectiva a actiunilor informationale si includerea in structuri
comportamentele proprii de cunoastere si actiune. Pentru Platon,educatia ar fi “arta de a forma bunele
deprinderi sau de a dezvolta atitudinile native pentru virtute ale acelora care dispun de ele”. Aristotel,
in lucrarea sa “Politica”, considera ca educatia “trebuie sa fie un obiect al supravegherii publice,iar nu
particulare”. In consecinta,ea trebuie sa pregateasca viitori cetateni. Aceasta pregatire trebuia sa se fac
diferentiat dupa modelul in care cele trei aspecte ale sufletului (vegetativ,animal, rational) se distribuie

in randul oamenilor.

De ce o zi consacrata cadrelor didactice - educatori, invatitori sau profesori? Pentru ca ei
contribuie Tn mod esential la dezvoltarea unei tari, asigurand transmiterea de cunostinte. Ei joacd, de

asemenea, un rol civic de mare importanta, contribuind la pastrarea coeziunii sociale.

La multi ani dascalilor de pretutindeni si sd nu uitdim ca o educatie de calitate reprezintd cheia

reusitel profesionale.

Activititile extracurriculare prescolare si aplicabilitatea lor practica in optimizarea procesului

de invatamant


http://www.referat.ro/referate/Aristotel_6df76.html

Procesul educational din gradinitd presupune si forme de muncd didactica complementarda
activitatilor obligatorii.

Acestea sunt activitati desfasurate in gradinitd in afara activitatilor obligatorii, sau activitati
desfagurate 1n afara gradinitei. Este vorba despre activititi extracurriculare care se desfagoard sub
fndrumarea educatoarelor.

Activitatea extracurriculara in sine, prin structurd si continut specific, este in mod natural
complementara activitatii de Invatare realizata in clasa.

In cadrul activitatilor extracurriculare cu o deosebita influentd formativa sunt incluse toate formele
de actiuni care se realizeaza in afara programului propriu zis: plimbari, iesiri in naturd, excursii, tabere,
serbari cu diferite ocazii, concursuri intre grupele aceleiasi gradinite sau intre gradinite, parteneriate
scolare pe diferite teme, etc.

La varsta prescolara, copiii sunt foarte receptivi la ce li se aratd cu ajutorul imaginilor sau a
substitutelor (prezenta concretului in orice tip de activitate este absolut indispensabild). Rolul educatoarei
(dar si al familiei) este acela de a oferi Tn mod gradat si in acord cu particularitdtile de varsta, cunostinte
necesare care motiveaza conduitele si normele eco-civice, de a crea si de a organiza activitati educative
stimulative.

Tn cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii si al viefii sociale, prescolarii se confrunti cu
realitatea printr-o percepere activa, investigatoare, prin actiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din
mediul inconjurdtor, a unor zone geografice si locuri istorice. Ei dobandesc o mare cantitate de informatii
despre animale, despre muncad si viata omului in diferite contexte (in functie de: mediul rural-urban,
derularea anotimpurilor, meserii, etc). Isi formeaza reprezentiri simple despre structura si conditiile de viata
ale unor plante si animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumusetile si
bogdtiile patriei sau despre trecutul istoric al poporului romén (chiar dacd e putin prematur pentru nivelul
lor de dezvoltare intelectuald). In cadrul actiunilor si implicit al activitatilor in aer liber, prescolarii isi pot
forma sentimentul de respect si dragoste pentru naturd, pentru munca, om si realizarile sale; copilul care a
invatat sa admire natura, parcul cu florile, sd asculte susurul unui izvor, sa observe munca depusa de unele
insecte pentru a-si asigura proviziile, acel copil va deveni prietenul §i protectorul naturii §i un mare
admirator al animalelor manifestand nemarginita afectiune fata de ele.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale — organizate selectiv —
constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Atat
activitatile turistice cat si cele de concurs contribuie la imbogatirea si largirea vocabularului activ, a
socializarii si la stimularea dezvoltarii biopsihosociale a celor mici; astfel copiii pot reda cu mai multa
creativitate si sensibilitate imaginea realitatii in cadrul activitafilor plastice si practice (de desen, pictura,
modelaj, colaj, etc.), al celor de educarea limbajului, iniiativdi in cadrul jocurilor, etc. Materialele
didactice acumulate Tn decursul acestor tipuri de activitati extracurriculare: planse, imagini, vederi, masti,

costumatii, albume foto, diapozitive, diplome, carfi, pietricele, ierbare, etc. raman o dovada libera a



activitatilor desfasurate si « o punte catre trecutul educational extracurricular » in care au fost implicati in
diferite contexte.

Spectacolele sau vizionarile (teatrul de papusi) constituie o altd forma de activitate extracurriculara
in gradinite, prin intermediul carora copilul face cunostintd cu lumea minunatd a artei. Aceasta forma de
activitate 1l pune pe cel mic atdt in calitate de actor cat si de spectator in fata unei surse inepuizabile de
impresii puternice.

Vizionarea unor filme pentru copii, prezentari, desene animate, spectacole de teatru, serbari
constituie « un izvor de informatii » dar in acelasi timp si un punct de plecare in organizarea unor actiuni
interesante. De exemplu, vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive
urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca realizeaza completarea unor aspecte educative,
stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura, etc. Filmul
comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul sa starneasca rasul copiilor prin diverse contraste de
situatii sau ironii. Desenele animate sunt cele mai gustate de cétre copii datoritd, mai ales, liniei stilizate pe
care 0 au imaginile. Educatoarele au un rol deosebit de important in alegerea spectacolelor, recomandarea
emisiunilor de televiziune pentru copii si selectionarea emisiunilor, programelor distractive care au o
influenta pozitiva mai evident conturata.

Serbarile, prin specificul lor de activitate extracurriculara, reprezintd un nesecat izvor de satisfactii
si bucurii, creeaza buna dispozitie si favorizeaza dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic si psihic.
Importanta lor educativa consta in confinutul artistic prezentat, precum si in atmosfera de sarbatoare ce se
instaleazd cu acest prilej. Prin organizarea serbarilor dezvoltam copiilor dragostea pentru artd, pentru
frumos.

Prin organizarea unor concursuri intre grupele aceleiasi gradinite sau intre gradinite diferite (pe
diferite faze, pe diferite teme) dezvoltam dragostea si interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea si
personalitatea lor suferind modificari pozitive, putdnd usor depista tinere talente artistice in vederea
cultivarii $i promovarii lor.

Concursurile sportive vin ca o completare a activitatilor sportive, cei mici participAnd cu multa
placere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de saniute, de biciclete, de aruncat
la tinta etc.

Activitdtile extracurriculare mai sus enumerate si analizate sunt apreciate atat de catre copii, cat si
de factorii educationali in masura in care:

o valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor;

e organizeaza intr-o manierd placutd si relaxanta timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea
procesului de invatamant;

o formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ;

« copiii au teren liber pentru a-si manifesta in voie spiritul de initiativa;

e participarea este liber consimtitd, neconditionatd, constituind un suport puternic pentru o activitate
sustinuta;

e auun efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup;



e sunt caracterizate de optimism $i umor;
e creeaza un sentiment de sigurantd si incredere tuturor participantilor;
e urmadresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de Invatimant;
e contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
In acelasi timp rolul acestor activitati extracurriculare are un caracter colectiv care conduce la «

sudarea legaturii » dintre cei mici, ii invata sa traiasca In grup si sa apartind unui grup.
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ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE -
ASPECTE GENERALE
G.P.P.”Mugurasii”,Rm.Sarat
Educatoare : Prof. Crintea Mirela

Prof. Dumitru Janina

Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei
optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viatd civilizat, precum si stimularea
comportamentului creativ in diferite domenii. Tncepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza

o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.

Activitatea extrascolara este segmentul de educatie, care asigura in mare parte transferul de
cunostinte, acumulate de catre elevi in cadrul programului standard de ore obligatorii (curriculum
formal) in practicd, ceea ce oferad copilului deprinderi practice de a implementa in practica cunostintele

teoretice acumulate.



Activitatea educativa scolard si extrascolara dezvolta gindirea criticd si stimuleaza implicarea
tinerei generatii in actul decizional in contextul respectdrii drepturilor omului si al asumadrii
responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea

comportamentala.

In urma plimbarilor, a excursiilor in naturd, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate,
imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt
folosite Tn activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta prescolara, copiii sunt foarte receptivi la

tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze in acest sens.

Pedagogul american Bruner considera ca ,,oricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate
preda cu succes, intr-o forma intelectuala adecvata, orice tema”, daca se folosesc metode si procedee
adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, daca materia este prezentata ,,intr-o forma mai simpla, astfel
incat copilul sa poatd progresa cu mai multd usurintd si mai temeinic spre o deplina stapanire a
cunostintelor”. Oricat ar fi de importantd educatia curriculara realizata prin procesul de Invatimant, ea

nu epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului.

Incepand de la cea mai frageda varstd, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in
contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Trebuinta de se juca, de a fi mereu in miscare,
este tocmai ceea ce ne permite sa impacam gradinita cu viata. Daca avem grija ca obiectivele instructiv
— educative sa primeze, dar sd fie prezentate In mod echilibrat si momentele recreative, de relaxare,
atunci rezultatele vor fi intotdeauna deosebite. In cadrul acestor activititi copiii se deprind si
foloseasca surse informationale diverse, sa intocmeasca colectii, sa sistematizeze date, invata sa invete.
Prin faptul cd In asemenea activitati se supun de bund voie regulilor, asumandu-si responsabilitdti,
cunoascd copiii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sd realizeze mai usor si mai frumos

obiectivul principal al gradinitei si al invatamantului prescolar — pregdtirea copilului pentru scoala.

Scopul activitdtilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor in
activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale,
fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Modernizarea si
perfectionarea procesului instructiv-educativ presupune imbinarea activitatilor scolare cu activitdtile

extragcolare. Imbinarea acestora are numeroase valente formative.

Activitatile extracurriculare se referd astfel la totalitatea activitdtilor educative organizate si
planificate in institutiile de invatdmant sau in alte organizatii cu scop educational, dar mai putin
riguroase decat cele formale sidesfasurate in afara incidentei programelor scolare, conduse de
persoane calificate, cu scopul completarii formarii personalitatii elevului asiguratd de educatia formala

sau dezvoltdrii altor aspecte particulare ale personalitatii acestuia.



Activitatile extracurriculare ofera oportunitati pentru dezvoltarea unor competente, in raport cu
anumite obiective ce inspird si provoaca educabilul, atat pentru succesul lui educational, cat si pentru
cel din viata de zi cu zi. Acestea au o valoare importanta atat pentru dezvoltarea sociala a educabilului,
cat si pentru cea personala, prin demersuri specifice si particulare. Desi activitatile specifice educatiei
formale urmaresc anumite finalitati mentionate anterior, totusi ele nu uziteaza la maxim de valorizarea
implementarea unor proiecte personale sau in echipd, deprinderi de invatare a modului cum sa inveti

etc.

Activitatea extracurriculard e o componentd educationald valoroasad si eficientd careia orice
cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine creatoare, atat in
modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu copiii, asigurand astfel o atmosfera relaxantd care

sd permita stimularea creativa a copiilor.

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes, produc
bucurie, faciliteazd acumularea de cunostinte, chiar daca necesita un efort suplimentar. Copiilor 1i se
dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform
naturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie

regulilor, asumandu-si responsabilitati.

ege ey

dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul

principal, pregatirea copilului pentru viata.

Va prezentam cateva imagini cu aspecte din activitatile extracurriculare desfasurate cu grupa

mare ,,Fluturasii” de la G.P.P.”Mugurasii” , Rm.Sarat , in anul scolar 2023-2024 :

e In luna septembrie 2023, ne-am plimbat si am observat natura toamna prin Parcul Central al

orasului:
¢ In luna octombrie, am sarbatorit ZIUA RECOLTEI si am ficut putina miscare

e In luna noiembrie am vizionat in cadrul Centrului Cultural ,, Florica Cristoforeanu”, teatrul

pentru copii ,, Cartea Junglei”

* Tn luna decembrie 2023, grupa mare ,, Fluturasii ,, au sarbatorit mai intai ZIUA NAIIONALA A
ROMANIEI , prezentand un program artistic la Biblioteca Municipald, apoi au donat fructe copiilor de
la un Centru de plasament, au fost la colindat la Primarie , iar la final de an l-au asteptat pe Mos

Craciun pregdtindu-i cantece si poezii.

e In luna ianuarie 2024, am sarbatorit ZIUA UNIRII — 24 IANUARIE , prin dramatizarea
povestii ,, Mos lon Roata si Unirea ,, de lon Creanga, iar la sfarsitul dramatizarii am dansat cu

totiit Hora Unirii. In luna februarie ,prescolarii grupei mari ,, Fluturasii” au sarbatorit ,, ZIUA



CITITULUI IMPREUNA” ( 7 Februarie ) si ZIUA NATIONALA A LECTURII ( 15
Februarie

e In luna martie am sarbatorit impreuna ZIUA MAMEI cu cantece , poezii spuse din toatd inima

de copii.

e In luna aprilie, prescolarii au desfasurat activitati de plantare, dar si o frumoasa si interesenta
parada a costumelor reciclabile, in curtea gradinitei . Tot in aceasta luna pentru ca se apropia
Sfintele sarbatori de Paste, copiii au mers la Biserica ,, Adormirea Maicii Domnului” unde au

primit Sfanta Impartasanie.

e In luna mai am participat la doud concursuri de dans ,, Flori de Mai” (17 mai ) si ,,Stelutele

Dansului”

e (25 mai). Deasemeni am organizat impreund cu parintii copiilor o binemeritata si de neuitat
excursie la Bucuresti . In luna iunie am sarbitorit ZIUA GRADINITEI G.P.P.”"MUGURASII”

si terminarea gradinitei .

Tn concluzie, cadrele didactice pot face multe pentru educarea spiritului creativ In cadrul
activitatilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire,

sa evite critica in astfel de activitati, sa incurajeze copiii si sa realizeze un feed- back pozitiv.

Activitatile extracurriculare- exemple de buna practica

Proiect de activitate extracurriculari- ”ZIUA INTERNATIONALA A EDUCATIEI”



A. DENUMIREA ACTIVITATII EXTRACURRICULARE:
., 5 OCTOMBRIE - ZIUA INTERNATIONALA A EDUCATIEI”
B. APLICANTUL:
Numele unitatii de invatamant aplicante: XXXXXX
C. COORDONATOR: XXXXX

D. ARGUMENT:

"Educatia inseamna a invata sa inveti, a invata sa traiesti, a invata sa gandesti liber si critic, a invata

sd iubesti lumea si s-o faci mai umand, a invata sd te desavarsesti in si prin munca creatoare."
Edgar Faure
I.SCOPUL ACTIVITATII :

Activitatea are ca scop familiarizarea elevilor cu semnificatia zilei de 5 octombrie, evidentierea rolului
dascdlilor in dezvoltarea noilor generatii §i recunoasterea meritelor acestora in formarea culturii,

valorilor si moralei unei societati.
I1.LOBIECTIVELE ACTIVITATII :

+ Cunoasterea importantei Zilei Educatiei;

+ Dezvoltarea respectului fata de dascili.

I11.RESURSE UMANE :

+ Prescolarii grupei mari
+ Cadru didactic.

IV. PROGRAMUL ACTIVITATII :
Momentele desfasurarii activitatii:

+ Prezentarea pe scurt a istoricului acestei zile;
+ Desen-“Educatoarea mea”;

+ Auditie muzicalai pe melodia ,,invat{l de la toate", cantata de Adriana Ausch,

“Educatoarea”(muzica si text-Maria Ene);

+ Intonarea melodiilor din repertoriul: ”Daci vesel se triieste...”,”Scolirei si scolarite”,

cantece de toamna si piese folclorice deosebite;



+ Expozitie cu lucrarile prescolarilor si citate despre educatie;

V.DISEMINAREA ACTIVITATII EXTRACURRICULARE:

+ Foto cu momente din cadrul activitatii;
+ Realizarea unui panou cu desenele elevilor;

+ Acordare dipléme prescolarilor.

Tn 1994, UNESCO a inaugurat prima ZI MONDIALA A EDUCATORILOR, pentru a comemora
semnarea, in 1966, a recomandarii ficute de UNESCO si ORGANIZATIA INTERNATIONALA A

MUNCII privind conditiile de munca ale personalului didactic.

Aceasta zi se sarbatoreste In data de 5 octombrie in peste 200 de tari.Ziua Mondiala a Educatorilor va
pune accentul pe necesitatea de a planifica o mana de lucru eficace in domeniul invatamantului, avand
in vedere deficitul de personal didactic calificat la nivel mondial. Asadar, in Intreaga lume, aceasta zi,
sarbatoritd in peste 200 de tari, este consacratd personalului didactic, celor care fac educatia -
educatori, invatatori, profesori, denumirea ei fiind World Teachers’ Day in englezd sau Journée

Mondiale des Enseignants, in franceza.

Tn sens pedagogic, educatia este fenomenul social complex privit in trei dimensiuni:
-activitate constienta a subiectului educatiei (educator) de stimulare, indrumare, formare a
obiectului educatiei (educat); -proces de formare a omului pentru integrarea activa in societate, proces
de formare intelectuala, morala, profesionala, fizica, estetica;
-rezultat prin preluarea selectiva a actiunilor informationale si includerea in structuri
comportamentele proprii de cunoastere si actiune. Pentru Platon,educatia ar fi “arta de a forma bunele
deprinderi sau de a dezvolta atitudinile native pentru virtute ale acelora care dispun de ele”. Aristotel,
in lucrarea sa “Politica”, considera ca educatia “trebuie sa fie un obiect al supravegherii publice,iar nu
particulare”. In consecinta,ea trebuie sa pregateasca viitori cetateni. Aceasta pregatire trebuia sa se fac
diferentiat dupa modelul in care cele trei aspecte ale sufletului (vegetativ,animal, rational) se distribuie

in randul oamenilor.

De ce in Romaénia aceastd zi se numeste Ziua mondiald a educatiei, ignorand si deformand
scopul pentru care a fost creatd ? Probabil ca pentru cei care au decis asa doar ... educatia conteaza, nu
si educatorii. Ca si cum educatia poate fi facuta fara educatori. Ca si cum calitatea actului educativ nu
ar depinde de conditile de wviata si de munca ale «celor care fac educatia.

Schimbarea accentului de pe om pe actiunea infaptuitd de acesta dovedeste cd in Romania
mentalitatile nu s-au schimbat. Sau poate, e o simpla problema de ... traducere. Poate mai marii nostri
nu stiu sd traduca World Teachers’ Day. Indiferent de motivele unei astfel de decizii in discordanta

cu hotararea UNESCO, intrebarea esentiald rdmane: cum poate Romania sa sarbatoreascd o Zi


http://www.referat.ro/referate/Aristotel_6df76.html

Mondiald a Educatiei In vreme ce in intreaga lume se sarbatoreste Ziua Mondiala a Educatorilor?
Urmata de o alta intrebare, la fel de importanta: merita personalul didactic, educatorii sa fie sarbatoriti

nu numai in intreaga lume ci i In Roméania?

De ce o zi consacrata cadrelor didactice - educatori, invatatori sau profesori? Pentru ca ei
contribuie Tn mod esential la dezvoltarea unei tari, asigurand transmiterea de cunostinte. Ei joaca, de

asemenea, un rol civic de mare importantd, contribuind la pastrarea coeziunii sociale.

La multi ani dascalilor de pretutindeni si sa nu uitdm ca o educatie de calitate reprezinta cheia

reusitei profesionale.

»IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE LA GRADINITA”

Activitatile extracurriculare isi au importanta lor in activitatea educationald. Din ce in ce mai
multe sisteme educationale le adopta si le recunosc meritele in imbunatatirea performantei copiilor la
scoala. S-a observat faptul ca activitatea de invatare da rezultate mult mai bune daca este imbinata si
cu cateva momente de distractie si detensionare.

Educatia extracurrriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii prescolarilor.
Tn gradinita contemporani eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregiteste copilul pentru
participarea la dezvoltarea de sine i de masura in care reuseste sa pund bazele formarii personalitatii
copiilor. In acest cadru, invatimantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual,
fizic si socioafectiv, pentru o cat mai usoara integrare sociala.

Complexitatea finalitdtilor educationale impune Imbinarea activitatilor curriculare cu cele
extracurriculare, iar parteneriatul educational, ca set de interventie complementara, apare ca o
necesitate.

Activitatile extracurriculare organizate de gradinita au continut cultural, artistic, spiritual, stiintific,
tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activitati de joc sau de participare la viata si activitatea
comunitatii locale.

Activitatile extracurriculare de masd reprezinta activitati care cuprind aproape intreaga masa a
copiilor dintr-o grupa, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste
activitati le ofera destindere, recreere, voie buna, satisfactiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei
posibilitatea unei afirmari si recunoastere a aptitudinilor. Aceste activitati au caracter ocazional si iau
forme foarte variate.

- sarbatorirea zilei de nastere a unui copil la care participd colegi din toatd gradinita;
- aniversarea zilei de nastere a unor copii care au frecventat gradinita si acum sunt la scoala primara;
- vizionarea in grup a unor spectacole la teatrul de papusi;

- vizitarea centrului de plasament;



- excursii;
- plimbatri 1n parc;
- vizita la diferite muzee.

Excursia, contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarca
dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin excursii, copiii cunosc locul natal
in care au trdit, muncit si luptat Tnaintasii lor invatand astfel sd-si iubeasca tara, cu trecutul si prezentul
ei dar si realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta scriitori i
artisti.

Serbarile reprezinta un necesar izvor de satisfactie, bucurii, creeaza buna dispozitie.

Serbarile pot lua forme variate, de la solemna evocare istoricd la un vesel carnaval. La pregatirea si
realizarea serbdrilor, copiii participd cu insufletire si daruire, din dorinta de a oferi spectatorilor
momente de {inuta estetica, distractie, satisfactie, facandu-le viata mai frumoasa, mai plina de sens.
-Ziua mamei, Ziua copilului, Sfarsit de an.

- Serbari cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Craciun, Pasti,
1 Decembrie, 24 lanuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval,

Serbarea este modalitatea eficientd de cultivare a inclinatiilor artistice ale copiilor contribuind la
dezvoltarea armonioasa a personalitatii copiilor.

Vizionarile si spectacolele constituie o altd forma de activitate extracurricularad in gradinite,
prin care copilul face cunostintd cu lumea minunata a artei.

Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator,
valoarea ei deosebitd rezida in faptul cd ea constituie o sursa inepuizabild de impresii puternice,
precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului.

Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor TV, poate
constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea unor
actiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau
sportive, urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul cad realizeaza completarea unor
aspecte educative, stimuleazd si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport,
poezie, picture, etc.

La copilul de varsta prescolara este strans legata de activitatile desfagurate In gradinita si in afara
ei sub forma jocului, a Invataturii si a muncii. Tocmai de aceea, o mare grija trebuie acordata
particularitatilor de varsta si individuale ale copilului.

Activitatiile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la
dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor prescolarilor, la organizarea rationala si placutd a timpului lor
liber.

Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera de voie buna si optimism, cu insufletire si

daruire, la astfel de activitati.



Potentialul larg al activitagilor extracurriculare este generator de cautari si solutii variate. Succesul este
garantat daca ai incredere in imaginatia, bucuria si In dragostea din sufletul copiilor, dar sa 1i lasi pe ei
sa te conduca spre actiuni frumoase si valoroase.

In concluzie putem spune ci activitatea extracurriculard e o componenti educationala valoroasa si
eficientd careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie,adoptand el in primul rand o atitudine
creatoare,atat in modul de realizare al activitatii,cat si in relatiile cu copii ,asigurand astfel o atmosfera

relaxanta care sa permita stimularea creativa a copiilor.
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IMPORTANTA SERBARILOR IN GRADINITA PROF. INV. PRESC.. DRAGOMIR TANIA
DATCU ALINA G.P.P. ,MUGURASII” RM SARAT Orice serbare scolard este o sirbitoare, atit
pentru copii cat si pentru educatorii lor si, nu n ultimul rand, pentru parintii copiilor. Pregatirea unei
serbari este un excelent prilej de a pune in valoare imaginatia si creativitatea fiecaruia — copil sau
educatoare. De ce organizam serbari? Verificam astfel, de citeva ori pe an, cd micutii si-au insusit
informatiile transmise la gradinita si le dam posibilitatea de a aplica invatatura din clasa. Cantand,
dansand, recitand, interpretdnd un rol dintr-o sceneta, prescolarul isi perfectioneaza deprinderile
artistice. Acestea il vor ajuta sd-si dezvolte gustul, dragostea de frumos, aptitudinile pentru arte.
Serbarile contribuie la stabilirea unei legaturi intre cunoasterea artei si practicarea ei. Materialul artistic
folosit trebuie s aiba valoare educativa si sa cuprinda materiale accesibile particularitatilor individuale
si de varsta ale copiilor. Serbarile copilariei, momentele acestea de maxima bucurie, atat pentru copii,
cat si pentru parinti, Intaresc si fortifica sufletele viitorilor adulti. Toate acestea aduc lumina in suflete,
cadrul serbarilor scolare este bine sa fie prezentate si creatii artistice originale, adaptate evenimentelor
si conditiilor locale. Obiectivele educationale ale serbarilor: ¢ Dezvoltarea liberd, integrala si
armonioasd a personalitatii copilului in functie de ritmul propriu si de trebuintele sale, sprijinind
formarea autonoma si creativd a acestuia. * Dezvoltarea capacitatii de a interactiona cu alti copii, cu
adulti si cu mediul natural si social pentru a dobandi cunostinte, deprinderi, atitudini si conduite noi.
Incurajarea exploririlor, exercitiilor, incercarilor si experimentirilor, ca experiente autonome de
invatare. * Descoperirea de catre fiecare copil a propriei identitdti, a autonomiei si dezvoltarea unei

imagini de sine pozitive. ¢ Sprijinirea copilului in achizitionarea de cunostinte, capacitéti , deprinderi si



atitudini necesare acestuia la intrarea in scoala si pe tot parcursul vietii. * Dezvoltarea capacitatii de
comunicare in public « Insusirea unor norme de comportament moral-civic si religios. » Cultivarea
spiritului de acceptare, cooperare, toleranta. * Stimularea imaginatiei si a creativitatii. * Sensibilizarea
scolarilor cu privire la probleme sociale (copii defavorizati, batrani); ¢ Incurajarea exprimarii
sentimentelor prin intermediul artei: desen, pictura, muzica, dans, poezie. Serbarea este modalitatea
eficienta de cultivare a capacitatilor de vorbire si a inclinatiilor artistice ale copiilor, care contribuie la
stimularea si educarea: 1 - atentiei (prin respectarea indicatiilor regizorale si in special a atentiei
distributive prin raportarea copilului la ceilalti membri ai echipei de lucru); - memoriei (prin repetitiile
organizate pentru consolidarea replicilor, miscarilor, etc); - vointei (prin implicarea copilului in mod
benevol); - afectivitatii (prin filtrarea mesajelor culturale, artistice, pe plan afectiv); - imaginatiei si
creativitatii (prin implicarea directd a copiilor, propunand numere artistice in serbare si solutii pentru o
anumita frecventa); - atitudinilor pozitive (prin crearea de situatii concrete si inteligibile, pentru care
copilul va aproba/ aborda o anumita conduita); - gandirii (prin momentele de criza, de luare a
deciziilor, cand apar situatii neprevazute in derularea spectacolului). Dupa ,,munca”, elevii au nevoie
de joc, de dans, de sport. Facand parte din activitatile extra curriculare, serbarea este un eveniment de
seama in viata copiilor, dar si a comunitatii. Prin specificul lor, serbarile reprezinta un izvor nesecat de
bucurie si satisfactii, creand buna dispozitie si favorizand dezvoltarea elevilor, atit din punct de vedere
psihic, dar si fizic. Experientele copilului sunt favorizate, valorificate si dezvoltate intr-un nou climat
stimulativ, in care poate sa-si manifeste interesele, sa-si exprime impresiile si trairile, pe baza
cautarilor si eforturilor personale. Serbarea scolard reprezinta un eveniment mai mult sau mai putin
asteptat, menit sa evidentieze Intr-o forma estetica achizitiile acumulate de copii pentru dezvoltarea
creativitatii. In procesul de invitare multe sunt momentele de satisfactie si bucurie pe care le traiesc cei
implicati, dar maxima incarcatura emotionald se dezvoltd in timpul serbarilor scolare. Importanta unor
asemenea festivitati este deosebita, pentru ca ele largesc orizontul spiritual al elevilor si contribuie la
acumularea de noi cunostinte, imbogatesc si remonteaza viata afectiva, stimuland sentimente nebanuite
sau dezvoltand pe cele slab manifestate anterior; contribuie la dezvoltarea simtului de raspundere, prin
dorinta de reusitd, favorizeaza concentrarea atentiei pe parcursul desfasurarii programului, prezenta
spectatorilor (parinti, bunici, cadre didactice), trezind in copil energia de a invinge timiditatea,
stimulandu-i independenta de actiune. Intr-o serbare scolard pot fi valorificate toate achizitiile
dobéndite de elevi de-a lungul unui semestru sau an scolar, conferind evenimentului artistic un caracter
educativ si1 creator. Exemple de evenimente cand organizdm serbari cu prescolarii si parintii: 1
Decembrie, Craciun, 8 Martie — Ziua Mamei, Paste, 1 Iunie, incheierea anului scolar etc. Astfel, de 1
Decembrie- Ziua Nationala a Romaniei- decorul salii de grupa poate primi un aspect festiv, sarbatoresc
(steaguri, baloane, imagini reprezentative etc.) Parintii pot participa alaturi de copii si de educatoare,
dansand si cantdnd melodii populare roménesti. Altadatd aceasta serbare poate primi caracter de
sezatoare, iar sala sa fie transformata intr-un mini-muzeu cu obiecte de artda populara. Copiii, imbracati
in costume populare romanesti, recitd poezii, cantd, spun proverbe, ghicitori, au posibilitatea sa-si

manifeste liber initiativele si originalitatea, sa-si dezvolte sentimente patriotice. Totusi, Serbarea de



Craciun este cea mai indragitd de copii, de aceea, pentru reusita ei exista preocupari sustinute: audierea
colindelor, impodobirea sélii de grupa, stabilirea centrului tematic, impodobirea bradului, pregatirea
cadourilor etc. Copiii interpreteaza cu multe placere 2 diferite roluri: larna, Anul Nou, Anul Vechi,
stelute, fulgi de nea, oameni de zapada, ingerasi etc. Dacd la Craciun copiii primesc daruri, de Ziua de
8 Martie, ei sunt cei care ofera mamelor cate un dar realizat de ei, pentru a invata cd In viata exista o
lege a echilibrului, primim, dar trebuie sa si ddruim atunci cand vine vremea. Serbarile de sfarsit de an
scolar fac referire la anotimpul vara, la faptul ca grupele mari parasesc gradinita, indreptandu-se spre
scoald, aceasta fiind serbarea bilantului. Avand un caracter atractiv, elevii participa, intr-o atmosfera de
voie buni si optimism, cu insufletire si diruire. Invitarea versurilor si interpretarea artistici sunt
realizate de elevi cu bucuria si placerea caracteristice unei preocupari pentru timpul liber. Este
binecunoscut faptul ca memorarea se realizeaza mai puternic atunci cand fondul afectiv-pozitiv este
mare §i contributia copilului la pregatirea si organizarea unui spectacol artistic trebuie privitd ca un
scop in sine,de a oferi ceva spectatorilor: distractie, indltare sufleteasca, placere estetica, satisfactie -
toate acestea imbogatindu-le viata, ficind-o mai frumoasd, mai plind de sens. Este un succes
extraordinar, o triire minunatd, cdnd reuseste si trezeasci o emotie in sufletul spectatorilor. in
concluzie, elevii au nevoie de actiuni care s le largeasca lumea lor spirituala, sd le implineasca setea
de cunoastere, sd le ofere prilejul de a se emotiona puternic, de a fi in stare sa iscodeasca singuri pentru
a-si forma convingeri durabile. Serbarile scolare contribuie la acumularea de cunostinte si la largirea
orizontului de cunoastere a copiilor. Intelegand si memorand poezii, texte ale scenetelor sau cantece se
dezvoltd memoria si limbajul. Aceasta forma de invatare este conditionatd de dezvoltarea atentiei.
Bibliografie - “Manifestarea creativitatii in activitatile practice si artistico- plastice”, Revista
Invatamantului Prescolar, nr.3-4, Bucuresti. - Potolea, Dan si Paun Emil, (coord), Pedagogie.

Fundamentari teoretice s1 demersuri aplicative, Editura Polirom, lasi, 2002

IMPORTANTA SERBARILOR IN GRADINITA

Prof. educatie timpurie Datcu Alina
Orice serbare scolara este o sarbatoare, atat pentru copii cat si pentru educatorii lor i,
nu in ultimul rand, pentru parintii copiilor. Pregatirea unei serbari este un excelent prilej de a
pune in valoare imaginatia si creativitatea fiecaruia — copil sau educatoare. De ce organizdm
serbari?
Verificam astfel, de cateva ori pe an, cd micutii si-au Insusit informatiile transmise la

gradinita si le dam posibilitatea de a aplica invatatura din clasa. Cantand, dansand, recitand,



interpretand un rol dintr-o scenetd, prescolarul isi perfectioneaza deprinderile artistice. Acestea 1l vor
ajuta sa-si dezvolte gustul, dragostea de frumos, aptitudinile pentru arte. Serbarile contribuie la stabilirea
unei legaturi intre cunoasterea artei si practicarea ei. Materialul artistic folosit trebuie sa aiba valoare
educativa si sa cuprinda materiale accesibile particularitatilor individuale si de varsta ale copiilor.
Serbarile copilariei, momentele acestea de maxima bucurie, atat pentru copii, cat si pentru parinti,
intaresc si fortifica sufletele viitorilor adulti. Toate acestea aduc lumina in suflete, dau aripi imaginatiei,
entuziasmului si stimuleazi gandirea creatoare. In masura , in cadrul serbarilor scolare este bine sa fie

prezentate si creatii artistice originale, adaptate evenimentelor si conditiilor locale.
Obiectivele educationale ale serbarilor:

» Dezvoltarea libera, integrald si armonioasd a personalitatii copilului in functie de ritmul
propriu si de trebuintele sale, sprijinind formarea autonoma si creativa a acestuia.

» Dezvoltarea capacitatii de a interactiona cu alti copii, cu adulti si cu mediul natural si social
pentru a dobandi cunostinte, deprinderi, atitudini si conduite noi. Incurajarea explorarilor,
exercitiilor, incercarilor si experimentarilor, ca experiente autonome de invatare.

» Descoperirea de catre fiecare copil a propriei identitdti, a autonomiei si dezvoltarea unei
imagini de sine pozitive.

* Sprijinirea copilului in achizitionarea de cunostinte, capacitdti , deprinderi si atitudini
necesare acestuia la intrarea in scoald si pe tot parcursul vietii.

* Dezvoltarea capacitatii de comunicare in public

« Insusirea unor norme de comportament moral-civic si religios.

* Cultivarea spiritului de acceptare, cooperare, toleranta.

+ Stimularea imaginatiei si a creativitatii.

+ Sensibilizarea scolarilor cu privire la probleme sociale (copii defavorizati, batrani);

. incuraj area exprimarii sentimentelor prin intermediul artei: desen, picturd, muzica, dans,
poezie.

Serbarea este modalitatea eficienta de cultivare a capacitatilor de vorbire si a inclinatiilor artistice

ale copiilor, care contribuie la stimularea si educarea:

1 - atentiei (prin respectarea indicatiilor regizorale si in special a atentiei distributive prin raportarea
copilului la ceilalti membri ai echipei de lucru); - memoriei (prin repetitiile organizate pentru

consolidarea replicilor, miscarilor, etc); - vointei (prin implicarea copilului in mod benevol); -



afectivitatii (prin filtrarea mesajelor culturale, artistice, pe plan afectiv); - imaginatiei si creativitatii (prin
implicarea directa a copiilor, propunand numere artistice in serbare si solutii pentru o anumita frecventa);
- atitudinilor pozitive (prin crearea de situatii concrete si inteligibile, pentru care copilul va aproba/
aborda o anumita conduita); - gandirii (prin momentele de criza, de luare a deciziilor, cand apar situatii

neprevazute in

derularea spectacolului). Dupa ,,munca”, elevii au nevoie de joc, de dans, de sport. Facand parte din
activitatile extracurriculare, serbarea este un eveniment de seama in viata copiilor, dar si a comunitatii.
Prin specificul lor, serbarile reprezinta un izvor nesecat de bucurie si satisfactii, creand buna dispozitie si
favorizand dezvoltarea elevilor, atat din punct de vedere psihic, dar si fizic. Experientele copilului sunt
favorizate, valorificate si dezvoltate Tntr-un nou climat stimulativ, in care poate sa-si manifeste
interesele, sa-si exprime impresiile si trairile, pe baza cautarilor si eforturilor personale. Serbarea scolara
reprezintd un eveniment mai mult sau mai putin asteptat, menit sa evidentieze intr-o forma estetica

achizitiile acumulate de copii pentru dezvoltarea creativitagii.

In procesul de invitare multe sunt momentele de satisfactie si bucurie pe care le triiesc cei
implicati, dar maxima incarcatura emotionala se dezvolta in timpul serbarilor scolare.
Importanta unor asemenea festivitati este deosebitd, pentru ca ele largesc orizontul spiritual al

elevilor si contribuie la acumularea de noi cunostinte, imbogatesc si remonteaza viata afectiva, stimuland
sentimente nebanuite sau dezvoltand pe cele slab manifestate anterior; contribuie la dezvoltarea simtului
de raspundere, prin dorinta de reusitd, favorizeazd concentrarea atentiei pe parcursul desfasurarii
programului, prezenta spectatorilor (parinti, bunici, cadre didactice), trezind in copil energia de a Tnvinge
timiditatea, stimulandu-i independenta de actiune. Intr-o serbare scolard pot fi valorificate toate
achizitiile dobandite de elevi de-a lungul unui semestru sau an scolar, conferind evenimentului artistic un
caracter educativ si creator. Exemple de evenimente cand organizam serbari cu prescolarii si parintii: 1
Decembrie, Craciun, 8 Martie — Ziua Mamel, Paste, 1 Iunie, incheierea anului scolar etc. Astfel, de 1
Decembrie- Ziua Nationala a Romaniei- decorul salii de grupa poate primi un aspect festiv, sarbatoresc
(steaguri, baloane, imagini reprezentative etc.) Parintii pot participa alaturi de copii si de educatoare,
dansand si cantdnd melodii populare romanesti. Altadatd aceastd serbare poate primi caracter de
sezatoare, iar sala sa fie transformata intr-un mini-muzeu cu obiecte de artd populara. Copiii, imbracati in
costume populare romanesti, recitd poezii, canta, spun proverbe, ghicitori, au posibilitatea sa-si
manifeste liber initiativele si originalitatea, sa-si dezvolte sentimente patriotice. Totusi, Serbarea de
Craciun este cea mai indragita de copii, de aceea, pentru reusita ei existd preocupari sustinute: audierea
colindelor, Tmpodobirea salii de grupa, stabilirea centrului tematic, Tmpodobirea bradului, pregatirea
cadourilor etc. Copiii interpreteaza cu multe placere diferite roluri: Iarna, Anul Nou, Anul Vechi, stelute,
fulgi de nea, oameni de zapada, ingerasi etc. Daca la Craciun copiii primesc daruri, de Ziua de 8 Martie,
el sunt cei care ofera mamelor cate un dar realizat de ei, pentru a invata ca in viata existd 0 lege a

echilibrului, primim, dar trebuie sa si daruim atunci cand vine vremea. Serbarile de sfarsit de an scolar



fac referire la anotimpul vara, la faptul ca grupele mari parasesc gradinita, indreptandu-se spre scoala,
aceasta fiind serbarea bilantului. Avand un caracter atractiv, elevii participa, intr-0 atmosferd de voie
buna si optimism, cu insufletire si daruire. Invatarea versurilor si interpretarea artistica sunt realizate de
elevi cu bucuria si placerea caracteristice unei preocupari pentru timpul liber. Este binecunoscut faptul ca
memorarea se realizeazd mai puternic atunci cand fondul afectiv-pozitiv este mare si contributia
copilului la pregatirea si organizarea unui spectacol artistic trebuie privita ca un scop 1n sine,de a oferi
ceva spectatorilor: distractie, Indltare sufleteasca, placere estetica, satisfactie - toate acestea imbogatindu-

le viata, facand-o mai frumoasa, mai plina de sens.

Este un succes extraordinar, o traire minunatd, cand reuseste sa trezeasca o emotie in sufletul

spectatorilor.

In concluzie, elevii au nevoie de actiuni care si le largeasca lumea lor spirituala, sa le implineasca
setea de cunoastere, sa le ofere prilejul de a se emotiona puternic, de a fi in stare sa iscodeasca singuri
pentru a-si forma convingeri durabile. Serbarile scolare contribuie la acumularea de cunostinte si la
largirea orizontului de cunoastere a copiilor. Intelegind si memorand poezii, texte ale scenetelor sau
cantece se dezvolta memoria si limbajul. Aceastd forma de invatare este conditionatd de dezvoltarea

atentiei. Bibliografie - “Manifestarea creativitatii in activitatile practice si artistico- plastice”,

Revista Invataimantului Prescolar, nr.3-4, Bucuresti. - Potolea, Dan si Paun Emil, (coord), Pedagogie.

Fundamentari teoretice si demersuri aplicative, Editura Polirom, lasi, 2002

DIVERSITATEA CULTURALA IN GRADINITA

Prof. educatie timpurie Jalba Georgiana
MOTTO: ,NU TREBUIE SA FIM SINGURI, CI TREBUIE SA FIM TMPREUNA!”
,ATNVATA DE LA ALTII, CARE SUNT ALTFEL DECAT TINE

NU INSEAMNA DECAT SA INVETI CA OM, CA ROMAN, MAGHIAR, RROM, GERMAN!”

In lumea modernd, diversitatea in sens larg — indiferent daca este de natura culturala sau
lingvisticd — poate fi pusd pe seama a doi factori esentiali: intensificarea migratiei si noile tehnologii de

informare §i comunicare.

Diversitatea culturalda nu mai este un prejudiciu, ci o realitate care trebuie fructificatd in mediul scolar.
Pluralitatea culturala pune nu numai problema apararii diferentelor, ci a dialogului cultural, care
recunoaste ca fiecare trebuie sa contribuie la imbogatirea experientei umane si ca fiecare dintre ele este
un efort de universalizare a unei experiente particulare. Multiculturalitatea nu este adversarul

universalismului european, ci o alta forma a lui.



Interculturalismul implica intelegerea, aprecierea si valorizarea culturii proprii la care se adauga
respectul bazat pe o informare autentica si pe construirea curiozitatii fatd de cultura etnica a celuilalt.
Interculturalitatea este un proces ce se produce la intersectia dintre culturi, nefiind un scop in sine, dar
care poate deveni o finalitate atunci cand sunt sesizate transformarile nefiresti sau comportamentele

nefaste la acest nivel de intersectare a culturilor.
CE ESTE CULTURA?

In declaratia universala privind DIVERSITATEA CULTURALA adoptata de UNESCO in
2001, cultura este definita ca,,ansamblu de elemente distinctive, de ordin spiritual,material,intelectual
si emotional ale unei societati sau grup social,ce include ,pe langa arta si literatura ,stiluri de

viata,moduri de copvietuire,sisteme de valori,traditii si credinte”

CE INSEAMNA EDUCATIA INTERCULTURALA?
* Deschide noi piste de manifestare a diversitatii si diferentelor si cultiva atitudini de respect si de

deschidere fata de diversitate;

* Este si un raspuns specific, pedagogic la incercarea de solutionare a unor consecinte socio-culturale

impuse de amploarea fenomenelor migrationiste;
* Este o modalitate de prevenire si atenuare a conflictelor;

* Presupune educatie sociald si civicd, Invatarea drepturilor omului, pregatirea si participarea la viata
sociald, formarea formatorilor In perspectiva interactiunii culturale, educatia si dezvoltarea culturald a

imigrantilor, educatia intr-o societate multiculturala.

*Presupune o noua abordare a orizontului valorilor.

CUM ESTE O SCOALA INTERCULTURALA?

* Are ca obiective pastrarea si apararea diversitatii culturale a populatiei si prezervarea unitatii scolii;
*Realizeaza un proces de integrare prin preluarea preachizitiilor culturale pe care le poseda elevii;

* Invita profesorii sa inteleaga si sa valorifice potentialurile culturale ale elevilor;

*Presupune o noud manierda de concepere si implementare a curriculum-urilor scolare si o noud

atitudine relationala intre profesori, elevi, parinti;

Societatea noastra devine din ce in ce mai complexa. Explozia circulatiei oamenilor si a ideilor,
multiplicarea contactelor, disparitia frontierelor sunt realitati evidente. Problema identitatii culturale
este complexa si presupune rezolvarea de comun acord. Trebuie sd invatdm modalititi de convietuire
in aceastd pluralitate a culturilor. Ca membrii ai Uniunii Europene trebuie sd intelegem

interculturalismul ca ,, un instrument pentru ameliorarea egalizarii sanselor §i a insertiei optimale a



populatiilor strdine, europene sau nu, in viata economica §i sociald, punand in practica dorinfa de
intdrire a drepturilor pentru toti si, de aici, chiar dezvoltarea democratiei” (Eric Bouchez, Andre de

Peretti, 1990).

Educatia interculturala constituie ,,0 optiune ideologica in societdtile democratice si vizeaza
pregatirea viitorilor cetateni in asa fel incat ei sa facd cea mai buna alegere si sd se orienteze in

contextele multiplicarii sistemelor de valori” (Constantin Cucos, 1996).

Atat ,,minoritatile” cat si ,,majoritatea” sunt puse in situatia de a se adapta la mutatia si
diversitatea culturald . In functie de multiple perspective de referinta, toti indivizii pot fi minoritari,

racordandu-se la subcoduri culturale oarecum diferite. (Constantin Cucos, 1996).

Perspectiva interculturald de concepere a educatiei conduce la evitarea conflictelor si
eradicarea violentei. Inci de la varsta prescolara, copilul este sprijinit si-si formeze deprinderea de a
comunica (a asculta si a vorbi), de a lua decizii Tn mod democratic in cadrul grupului, de a se implica
in rezolvarea problemelor interpersonale. Educatoarea trebuie sa acorde o atentie deosebita educarii
copiilor pentru a-si stapani emotiile primare si a evita altercatiile, educarii respectului de sine si al

altora, toleranta fata de opiniile diferite.

Toleranta inseamna cunoasterea, recunoasterea si acceptarea modului de a fi al persoanelor si
grupurilor. Aceasta presupune alegerea deliberatd de a nu interzice, a nu impiedica, a nu interveni in
comportamentul unei persoane sau al unui grup chiar daca noi dezaprobdm acea purtare si avem si

cunostinte si puterea de a interzice sau impiedica.

Este cunoscut faptul ca toleranta cere sa acceptam diferentele individuale, oricat de diferite ar
fi de valorile noastre, presupune sd-i ascultim pe cei care au opinii diferite §i sd analizdm cu
obiectivitate argumentele acestora, .Sa nu consideram cd cei care au opinii diferite sunt dusmanii
nostri, sd ne sustinem propriile opinii cu argumente solide, sd acceptam ca, uneori, opiniile noastre pot

fi gresite, sa acceptam ca, uneori, opiniile celorlalti pot fi valoroase.

Inca de mici, copiii trebuie ,antrenati” sd asculte ,,povestea” altui copil fard sd emita
judecati, sa-si prezinte propria ,,poveste” nealterata si fara frica de a fi judecat de ceilalti. Pentru a fi
evitate neintelegerile copiii vor fi sprijiniti sa adreseze intrebari, sa compare propriile convingeri cu ale

colegilor, sa identifice similitudinile si diferentele intre acestea.

Educatia interculturala vizeaza dezvoltarea unei educatii pentru toti in spiritul recunoasterii
deosebirilor ce existd in sanul aceleiasi societati. Educatoarea va continua munca cu prescolarii si in
randul parintilor subliniind faptul cd gradinita, scoala in general, se cdlauzeste pe principii precum

toleranta, respectul mutual, egalitatea sau complementaritatea valorilor, exploateazd diferentele



spirituale si valorile locale. Orice valoare locala autentica trebuie pastrata de cei ce aspira la apropierea
de cultura mondiald. Copiii trebuie invatati de mici sd evite tendintele de dispret a unor culturi

minoritare, deosebit de interesante pentru zestrea culturala a umanitagii.

Cunoasterea si intelegerea celuilalt este un proces progresiv si complex. Primele contacte
intre oameni de culturi diferite sunt insotite de sentimentul de insecuritate, de frica, de adversitate

deschisa fata de celalalt.

Pentru cadrele didactice este esential sa creeze relatii pozitive in interactiunea dintre semeni, sa
favorizeze dezvoltarea persoanei cat si a relatiilor constructive in grup, pentru a trai sentimentul

propriei identitati.

Tot modul de invatare din gradinitd este organizat din perspectiva interculturald, permitand
invatarea prin colaborare, comunicare si nicidecum de marginalizare a unor copii. Deschiderea
spatiului gradinitei catre comunitate si specificul ei, organizarea unor Intdlniri, excursii, serbari cu
specific intercultural dar nu in detrimentul majoritatii, urmareste realizarea obiectivelor de egalizare a

sanselor 1n educatie.

Accesul la educatie pentru grupurile dezavantajate constituie o preocupare, atat in lume cat si
in tara noastra. Educatia interculturald trebuie sd devind o constantd a pregatirii cadrelor
didactice. Ea constituie o prioritate educativa incurajand comunicarea intre indivizi, comunitati si

popoare.

Locul si rolul activitatilor extracurriculare in educatia copiilor

Prof. educatie timpurie lonescu Anelia Betuela

“Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista cdand ei vor fi
mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” Maria

Montessori —”Descoperirea copilului’’

Educatia extracurriculara (realizatd dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si
locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare
urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui
stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de

la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i Tn contact direct cu



obiectele si fenomenele din natura.Trebuinta de a se juca, de a fi mereu in miscare, este tocmai ceea ce

ne permite sa impacam scoala cu viata.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor
in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale,
facilitarea integrarii In mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolard in ansamblul ei,
fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile
extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de afirmare in

mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sd-si maximizeze potentialul intelectual.

Oricat ar fi de importantd educatia curriculard realizatd prin procesul de invatdmant, ea nu
epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Ramane cadrul larg al timpului liber
al copilului, in care viata capata alte aspecte decat cele din procesul de invatare scolara. In acest cadru,

numerosi alti factori actioneaza pozitiv.
Exemple de activitati extrascolare

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale — organizate
selectiv — constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului
nostru. Ele ofera elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturald, procesul
de productie in desfasurarea sa, operele de artd originale, momentele legate de trecutul istoric local,
national, de viata si activitatea unor personalitati de seama ale stiintei si culturii universale si nationale,
relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleaza activitatea de invatare,

intregesc si desavarsesc ceea ce elevii acumuleaza in cadrul lectiilor.

Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si
orienteazad copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, picturd. Excursiile si taberele
scolare contribuie la Tmbogdtirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea dragostei,
respectului pentru frumosul din natura, artd, culturd. Prin excursii, copiii pot cunoaste realizarile

oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta.

Spectacolele constituie o forma de activitate extracurriculara in scoald, prin care copilul face
cunostintd cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea
cazurilor 1n rolul de spectator, valoarea ei deosebitd rezidd in faptul ca ea constituie o sursa
inepuizabild de impresii puternice, precum si in faptul ca apeleazd, permanent, la afectivitatea copilului
sau nu, asupra dezvoltarii elevilor. Astfel de activitati sunt de o reald importanta intr-o lume dominata
de mass-media si ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie
la transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental,

emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual.

Se stie ca incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i Tn

contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen au o deosebitad influenta



formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere. In cadrul activitatilor
organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale, copiii se confruntd cu realitatea si percep activ, prin
actiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer
liber, In cadrul actiunilor turistice, elevii isi pot forma sentimental de respect si dragoste fata de natura,

fatd de om si realizdrile sale.

Grija fata de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoastere a dorintelor copiilor si de respectare a
acestora trebuie sa fie dominantele acestui tip de activitdti. Acestea le oferd destindere, incredere,

recreere, voie buna, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmari si recunoastere a aptitudinilor.

Activitatea educativa scolard si extrascolara dezvoltd gandirea critica si stimuleazd implicarea
tinerei generatii n actul decizional in contextul respectdrii drepturilor omului si al asumarii
responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativa Intre componenta cognitiva si cea

comportamentala.

In urma plimbirilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate ,
imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg sunt
folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta scolara, copiii sunt foarte receptivi la tot

ce li se arata sau li se spune in legaturd cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens.

Excursia ajuta la dezvoltarea intelectuala si fizica a copilului, la educarea lui cetateneasca si patriotica.
Ea este cea care il reconforteaza pe copil, 1i prilejuieste insusirea unei experiente sociale importante,
dar si imbogatirea orizontului cultural stiintific. Prin excursii elevii 1si suplimenteaza si consolideaza
instructia scolara dobandind insusirea a noi cunostinte. Excursia reprezinta finalitatea unei activitati
indelungate de pregatire a copiilor, ii ajutd sa inteleagd excursiile nu numai din perspectiva evadarii

din atmosfera de munca de zi cu zi ci si ca un act de ridicare a nivelului cultural .

Serbirile si festivitatile — marcheaza evenimentele importante din viata scolarului. Din punct
de vedere educativ importanta acestor activitati consta in dezvoltarea artistica a elevului precum si in
atmosfera sarbatoreasca instalata cu acest prilej. Aceste mici serbari, organizate de catre cadrele
didactice, le ofera elevilor rasplata primita dupa munca, si de asemenea au un rol de motivare, mai

putin seminificativ.

Concursurile scolare — sunt o metodd extrascolard de a starni interesul elevului pentru
diferite arii curriculare avand, in acelasi timp, o importantd majora si In orientarea profesionald a
concursurile organizate de catre cadrele didactice in clasa. Daca sunt organizate intr-0 atmosfera
placuta vor stimula spiritul de initiativitate al copilului, 1i va oferi ocazia sd se integreze in diferite

grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si va asimila mult mai usor toate cunostintele.

Elevii trebuie sa fie Indrumati sa dobandeasca: o gandire independentd, nedeterminata de

grup, toleranta fatd de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a gasi modul de



rezolvare a lor si posibilitatea de a critica constructiv. Inainte de toate, este insd important ca

profesorul insasi sa fie creativ.

Activitatile extrascolare, in general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele mai
eficiente modalitati de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare, deoarece sunt factorii

educativi cei mai apreciati i mai accesibili sufletelor acestora.

Activitatile complementare concretizate in excursii si drumetii, vizite, vizionari de filme sau
spectacole imprima copilului un anumit comportament, o tinutd adecvata situatiei, declanseaza
anumite sentimente. O mai mare contributie in dezvoltarea personalitatii copilului o au activitatile
extragcolare care implicd in mod direct copilul prin personalitatea sa si nu prin produsul realizat de

acesta. Activitatea 1n afara clasei i cea extragcolara trebuie sa cuprindd masa de copii.

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varstd. Ele starnesc interes, produc
bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesitd un efort suplimentar. Copiilor li se
dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform
naturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie

regulilor, asumandu-si responsabilitati.

influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal — pregatirea copilului
pentru viatd.. Realizarea acestui obiective depinde in primul rand de educator, de talentul sau, de

dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea in valoare a

IR

Activitatile extracurriculare sunt apreciate atat de catre copii, cat si de factorii educationali in

masura in care :

v' valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor;

v’ organizeazd intr-o manierd placutd si relaxantd timpul liber al copiilor contribuind la

optimizarea procesului de invatdmant ;
v’ formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ;
v/ copiii au teren liber pentru a-si manifesta in voie spiritul de initiativa;

v’ participarea este liber consimtitd, necoditionatd, constituind un suport puternic pentru o

activitate sustinuta;
v'au un efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup;
v’ sunt caracterizare de optimism si umor;

v’ creeaza un sentiment de siguranta si incredere tuturor participantilor;



v’ urmadresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de invatamant;
v' contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.

Activitatiile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la
dezvoltarea Inclinatiilor si aptitudinilor scolarilor, la organizarea rationala si placutd a timpului lor
liber. Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera de voie bund si optimism, cu

insufletire si daruire, la astfel de activitati.

Potentialul larg al activitatilor extracurriculare este generator de cautari si solutii variate. Succesul este
garantat daca ai Incredere in imaginatia, bucuria si in dragostea din sufletul copiilor, dar sa {i lasi pe ei

sd te conduca spre actiuni frumoase si valoroase.

Concursurile de dans mijloc atractiv de dezvoltare a personalititii prescolarilor
prof. Grigore Cecilia Teodora-G.P.P. ,,Mugurasii”, Rm Sarat, judetul Buzau

Concursurile de dans sunt activitati extracuriculare care au o contributie la dezvoltarea fizica
armonioasd prin intermediul cdrora se dezvoltd o serie de calitati morale precum perseverenta si

spiritul de echipa.

Participarea la concursurile de dans presupun o pregatire riguroasd, folosind modalitéti

accesibile in concordanta cu particularitatilor de varsta si nivelului lor de intelegere.

Reusita acestui gen de activitate extracurriculara este conditionatd de felul in care este organizat si
condus de cadrul didactic, astfel incat copiii sd-si formeze deprinderi care sa le permitd sd o practice cu

Succes.

Dansul este considerat o forma de activitate, placuta si atractiva care contribuie la dezvoltarea
fizica si psihica a copilului , imbina utilul cu placutul avand un puternic caracter atractiv desemneaza o
activitate fizicd sau mintald imediatd, generatoare de distractie, de placere si reconfortare fiind un
mijloc eficient de dezvoltarea a personalitatii copiilor de varsta prescolard, satisfice in cel mai Tnalt
grad nevoia de miscare a copiilor aducand o contributie valoaroasa la dezvoltarea armonioasd a

organismului.

Dansul ofera posibilitatea copilului sa fie pus in situatia de a fi mereu In concordanta cu ceilalti

coechipieri, presupune corectitudine in executie , coordonare , colaborare si cooperare.

Participarea la concursurile de dans oferd atat copiilor cat si cadrelor didactice posibilitatea de a se

cunoaste mai bine, creste coeziunea grupului, si leaga prietenii trainice intre copii.



Participarea la concursurile de dans dezvolta increderea in fortele proprii si stimd de sine, avand un
impact pozitiv din punct de vedere emotional asupra copiilor. Ei invata sa faca fatd expunerii publice si

interactiunilor sociale si cu fiecare reusita sau progres isi consolideaza increderea in fortele propria..

Dansul inseamna nu 1n cele din urma implicare si responsabilitate. Copiii invata sd se adapteze la un
grup, Invata sa respecte regulile lui, sa asculte, sa isi ajute echipa la nevoie, dezvoltd sentimentul de

apartenentd la grup sa - i incurajeze, precum si spiritul de competitie

Participarea la concursurile de dans ofera prescolarilor posibilitatea de a fi in competitie cu
copii de aceiasi varsta, aduce o contributie valoroasd la dezvoltarea laturii intelectuale, afective si

volitive ale copiilor, stimuleazd dezvoltarea atentiei , memoriei , curajului si stdpanirii de sine.

Efectuarea organizata a miscarilor componente ale dansului angreneaza constant si echilibrat toate
grupele de muschi si ajutd la tonifierea musculaturii, la o crestere si modelare armonioasd a corpului

copilului, ofera gratie in miscarile copilului.

Pe langa beneficiile fizice si psihologice pe care le are dansul asupra copilului, nu este de
neglijat nici factorul destindere si buna dispozitie. Antrenementele si repetitiile pentru concursurile de

dans 1i ajutd pe copii sa-si Imbunatateasca capacitatea de concentrare .

Astfel ca, ei sunt pusi in situatia sa asculte de instructiunile oferite si sa realizeze miscarile pe rand si
cu rabdare, imbunatatindu-si concentrarea. Dansul presupune o rutind, pasi de dans prestabiliti si multe
alte reguli care pun la lucru memoria copilului. Cei mici trebuie sd retind un ansamblu de miscari in

realizarea unui dans, iar prin repetitii continue, le este stimulatd memoria .

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varstd. Ele starnesc interes,

produc bucurie, faciliteazad acumularea de cunostinte, chiar daca necesita un efort suplimentar.

Copiii se autodisciplineaza, prin faptul cd in asemenea activitati se supun de buna voie

regulilor, asumandu-si responsabilitati.

Acest tip de activitate ofera cadrelor didactice posibilitati deosebite sd-si cunoasca elevii, sa-i dirijeze,
sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal — pregatirea

copilului pentru viata .






