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”Cand sunt doi, puterea creste” este 0 expresie ce isi are baza in jurul nostru. Nu putem
trai singuri, clar nu putem fi privati de familie, prieteni, colegi, etc., toti sunt cei care vin Tn jurul
nostru si ne sustin, ne iubesc, ne sprijind atunci cand sunt etape care ni se par anevoioase, dar si

cand totul este bine.

Asa este si in colectivitatea de la gradinita. Lumea celor mici este o ,,macheta a lumii
mari” si prichindeii au nevoie sa fie ,,doi”, sd nu se simtd singuri, respinsi, frustrati. Nevoia de
echipd devine mai acutd 1n momentul in care unul dintre ei este cu nevoi speciale, iar nevoia nu
este doar a lui, ci a tuturor celor din jurul lui. El are nevoie de altii in jurul lui, pentru ca
dependenta de altceva este o ,,sincopa” specifica tuturor celor cu nevoi speciale, este nevoia de a
primi ajutor, sprijin, de a fi model de imitatie, de a comunica, de a se simti aparat, dar mai ales in
mediul prescolar/scolar, de a fi ajutat si ACCEPTAT. Este o lupta continud de a schimba
mentalitati, opinii si actiunile copiilor. Sa nu uitdm ca ei vin din sanul familiei, acolo sunt adulti iar
unul dintre ei nu-1 va accepta pe X, fiindca este un copil ,”altfel”. Acolo este problema de acceptare,
care poate avea la baza o frustrare sau o multitudine de cauze, traume neconsumate sau poate

neconstientizate, dar acest aspect nu il vom expune acum.

Aici acceptarea va incepe intai cu adultii pentru cé si ei vor fi parte din echipa. Copiii
sunt cei care de cele mai multe ori se accepta unul pe celalalt mult mai usor, daca nu vin si alte

’sugestii” din partea adultilor.

Pe scurt, copilul cu CES este copilul in jurul cdruia va exista intotdeauna o echipa
fie ea compusa doar din familie si specialisti ce se ocupd de el, fie de ceea ce se considera ideal

familie-grupul din care face parte-cadre didactice—cadre medicale, psihoterapeuti, logopezi,etc.

Societatea este cea mai gaunoasd parte din echipd, este cea care judecd dupa aparente si care
creeaza bullyng-ul. Cand societatea este cu o gandire si principii sanatoase de viatd, lucrurile

functioneaza si actiunile au finalitate.



Vom argumenta concret cele afirmate, prezentand cazul “Tonut”, copil cu autism, 4 ani, cu familie
ce provine din centrul de plasament, abandonati la nastere sau la varsta frageda. Deci bunicii
lipsesc, cum lipseste si baza familiala, frati, surori, unchi, matusi, verisori, etc. Asadar Ionut, are n
jurul lui doar familia, adica pe mama si tatal lui. Copilul manifestd nervozitate, agitatie, neliniste,
nu poate comunica usor, iar atunci cand o face este greoi si devine frustrat, agitat, loveste copiii, se
ascunde, urla, tipa fara motiv .Dupa prima saptamana hotardm sa discutam cu parintii lui. Unii
dintre copii devin agitati, iar altii dintre ei refuza sa mai vina la gradinita., invocand motivul ”ne
este frica de Ionut”. Discutia cu cei doi ne limpezeste imaginea de ansamblu si ne contureaza
schita pentru planul de actiune. Cum banuiam cei doi nu realizeaza situatia copilului, ei nefiind la
randul lor informati, scoliti, ajutati. Discutiile cu ei salveazd partea de baza, piatra de temelie -
acceptarea- ca Ionut trebuie ajutat, iar primul pas ce trebuie facut, este sd cerem parerea avizata de
la specialisti. Deci, pornim in aventura vietii lui Ionut. Urmeaza a se stabili un program
saptamanal la psiholog, psihoterapeut, logoped, astfel incat noi, educatoarele, sa creionam un

program pentru el.

Se stabileste o sedinta cu parintii la grupa, unde educatoarele prezinta cazul si cer ajutor
tuturor parintilor, propunand sa infiinteze chiar si o comunitate, mini asociatie a lor, un grup, o
echipa. Ce se Intdmpla...? Surpriza este una emotionala, primii care vin cu idei de propuneri de
echipa, sunt chiar acei pdrinti ai caror copii refuzau sa mai vina la gradinita. Oare sa fi sensibilizat
situatia expusa sau chiar sa fi inteles intradevar ca acest copil trebuie ajutat, sustinut, dar mai
ales acceptat iar rolul lor este de partener direct in ”marea” echipa ce se cladeste sa il ajute? Vom

vedea aceasta pe parcurs, deoarece drumul este lung si nu-i usor deloc.

Important este cd primul pas a fost cimentat. Urmatoarele saptdmani vor fi hotaratoare. Vom face
urmatorii pasi vom ajuta parintii sd8 urmeze programele stabilite, sd nu se simta singuri, i1 vom

incuraja, sprijini si vom clddi in jurul lor un cerc al prieteniei-echipa.

Ionut nu este singurul copil cu nevoie speciale din gradinita, la o altd grupa clar mai
exista un alt copil cu aceleeasi nevoi ca ale lui. Am horarat alaturi de doamnele educatoare de la
acea grupa, sa realizam o echipa-parteneriat in care vom colabora, totul pentru ai ajuta pe cei doi,

dar si de a crea climatul favorabil copiilor celorlalti, de a-i accepta, de a realiza ca nu toti copiii sunt



la fel. Timpul trece, iar actiunile din gradinita, munca specialistilor, sprijinul nostru, al tuturor, dau

roade.

Ionut devine vesel si cooperant, este receptiv la activitatile desfasurate, la noul din jurul lui,
accepta si este sociabil, ba mai mult, are nevoie permanentd de validare cd el poate, cd el se

descurca, ca el este la fel ca ceilalti, doar ca are nevoie mai mult de ajutor .

S-au facut activitati diverse, jocuri variate, activitati care i-au antrenat si provocat, actiuni
extrascolare iar implicarea echipei a fost formidabila. Deci ”cand sunt doi, trei, dar mai ales echipa,
puterea creste” si rezultatele sunt uimitoare. lIonut este astazi elev in clasa a-V-a, intr-o scoala
normald, urmeaza cursuri de picturd, isi doreste sd ajunga un artist renumit. Multumim Ionut pentru

ca ne-ai dat posibilitatea de a fi in jurul tau, pentru ca am facut parte din aceasta poveste frumoasa.
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