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“Invatam prin joc”, este acel concept utilizat tot mai frecvent in stiintele educatiei care
oglindeste ideea, potrivit careia copilul dobandeste o varietate de competente pe parcursul
activitatii de joc, dand astfel un sens concret lumii care 1l inconjoara.

Prin joc, copilul 1si dezvoltd competente sociale si cognitive, dar si increderea in sine,
lucru care il va ajuta sa evolueze in medii si contexte care nu ii sunt tot timpul cunoscute.
Asadar il va ajuta sd paseasca pe tardmuri noi ale cunoasterii nu temator, ci cu dorita de a
descoperi noutdti, de a experimenta, explora, ajungand in aceste situatii, copilul va pune in
practica strategii noi, va gandi creativ, se va baza pe colegii cu care va colabora si Impreuna vor
invata din greseli.

Educatia zilelor noastre este intr-o continud transformare si uneori metodele traditionale
nu mai sunt indeajuns pentru a satisface nevoia copilului de cunoastere si de explorare, societatea
este intr-o continua schimbare astfel ca, educatia sa fie conectata in permanenta la schimbarile
care apar. Adaptand educatia si adoptandu-ne noi profesorii la transformari, vom ajuta copilul, i1
vom creste motivatia si implicarea in propria dezvoltare. Profesorii se vor plia pe nevoile
copilului, pe tendinta acestuia de a explora cautand modalitati si metode de a-l antrena, de a-I
face parte activa in propriul proces de dezvoltare, de a-i stimula creativitatea, de a-1 face sa se
exprime liber, fard ingradiri. Vom cauta impreund acele metode care sd ii incante imaginatia, sa
faca descoperiri, dar mai ales de a tine conectat copilul la lumea inconjuratoare. Concluzionand,
gradinita si mediul inconjurdtor in tot procesul lui ca duratd, in care invatarea este bazata pe
metode interactive alese corect adaptate nevoilor copiilor si tinand cont de particularitatile de
varsta si dezvoltare, este mediul care formeaza personalitati si care In unele cazuri schimba

destine.



Afirmatia poate parea hazardanta, insa, vom relata in cele ce urmeaza ,,cazul” copilului
Alexia, 4 ani cu nevoi speciale, sindrom Dawn. Lupta acestui copilas, etapele dezvoltarii sale
sunt impresionabile. Cand a venit, In primul an al intrarii sale in colectivitate, manifesta
inadaptare totald la tot ce Insemna lumea inconjuratoare, nu acelasi lucru se poate spune la
sfarsitul celor patru ani, caci atat a ramas in gradinitd Alexia. Astazi, acest copil este clasa a-1V-
a, Intr-o scoala normala, nu este premiantd, dar nu a repetat nici un an , nu deranjeaza orele de
curs, rezolva sarcinile didactice primite, rdspunde la ore, participa la activitati extracurriculare si
are propria sa campanie umanitard anuala, destinata persoanelor cu aceeasi afectiune . Exprima
atata dragoste si afectiune fata de semenii sai, isi respectd colegii si invatatoarea, socializeaza si
nu 1i mai este fricd de nou. Lupta acestui copil nu a fost usoara, nu este nici acum usoara, caci
Alexia suferd de o afectiune care niciodatd nu va trece, dar care se poate ameliora. Este o lupta
permanentd, dar dorinta ei de a deveni independentd este imensa.. Este un copil care tot timpul
va fi tipicar, care va avea furii, frustrari, doar cd acum a Invatat sa se exprime.

A fost un proces lung, istovitor, uneori nu doar pentru ea, cu atat mai mult cand, la
inceput nu putea, nu stia sa exprime, ceea ce o nemultumea, o infuria. Treptat am descoperit ca
unele lucruri 1i fac atata placere si poate petrece in ticere si liniste ore intregi realizand un colaj
cu chipuri de oameni care zambesc fara a se plictisi, incercand sa realizeze acel tablou pana la
perfectiune. Impreund am descoperit ci muzica (valsul) in general o binedispune si o face si
manifeste interes spre miscare, miscare care 1n timp a ajutat-o sa depaseasca problemele de
locomotie, pictura ne-a ajutat sd descoperim lumea culorilor, sd acceptdm ca acele culori vii din
pensula le gdsim in gradind si ca florile, legumele, animalele sau lumea inconjurdtoare nu este
atat de ostila pe cat o percepea si ca bucuria cu care picta o floricicd o are si cand mirosim sau
sadim o floricicd. Am descoperit modelajul, apa, nisipul, gheata, experimentele diverse cu
spuma de ras sau friscd, cum erupe vulcanul, cum se coace covrigul, am facut vizite la diverse
institutii si fabrici, am fost vanzdtori la magazine pentru o ora, am fost inventatori si multe alte
curiozitati satisfacute, toate aceste metode au fost interactive si jocul a fost piatra de temelie.
Am fost la film, la teatru de unde au invatat sa exprime trairi, sentimente si sa le exprime liber.
Dacd in primele sase luni nu iesea de sub catedrd, era Ingrozitd, iar ideea de a socializa cu

colegii era tabu, am ajuns sa avem In permanenta nevoia de a fi inconjurata de oameni, de a-si



ardta iubirea si afectiunea, de a Tmbratisa si a fi imbratisata. Da, este si va fi mereu un copil cu
nevoi speciale, dar Tn acesti ani de gradinitd a evoluat foarte mult.
Nu este si nu o sa fie un capitol pe care 1-a depasit sau il termind. Lupta si dezvoltarea
este continua si de doud ori mai anevoioasd decat a unui alt copil fara nevoi speciale.
Toate aceste aspecte, metode interactive contopite in joc, pe Alexia au ajutat-o, au Sc0s-0

dintr-o lume a tipetelor, a furiei necontrolate, a fricii, a tacerii si da, clar, pe Alexia au salvat-o.
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