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Proiect de activitate integrat3

“PETRECERE iIN REGATUL DE GHEATA”

Profesor educatie timpurie Simion Andreea-Elena
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NIVELUL/ GRUPA: 5-6 ani, Il, Grupa mare

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?”

TEMA PROIECTULUI TEMATIC: ,Feeria iernii”

TEMA SAPTAMANII: , Bucuriile iernii”

TEMA ACTIVITATII: ,Petrecere in Regatul de Gheata”

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE, MIJLOACELE DE
REALIZARE:

% ADP: Intalnirea de dimineati:, O Intimplare pe partie”

# ALA: Stiinti: ,.Zipada artificiald” — experiment

Joc de rol: ,,Pregatim prajituri pentru petrecere”

Arta: ,,Olaf” — pictura

% ADE:, Surprizele din Regatul de Gheatd” (DS — Activitate matematica — joc didactic; DOS
— Activitate practica - confectionare)

% ALA:,Olaf manciciosul” — joc distractiv.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

A:. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viatd familiare;

Bs. Conceptul de sine;

C>. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitdti);

Cs. Activare si manifestare a potentialului creativ;

Ds. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute;

E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat;

Es. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea

mediului apropiat.

COMPORTAMENTE VIZATE:

A.1.1 Isicoordoneaza muschii in desfisurarea unor activitati diversificate, specifice varstei;

A.12. Participa la activitdti fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare;

B.3.. Isipromoveazi imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoani unica, cu caracteristici
specifice;

C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;

C.3.1. Manifesta creativitate in activitati diverse;
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D.3.1. Partlclpa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii;
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E.15 Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente

si metode specifice;

E.22. Demonstreazd familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inaltime,
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E.o4 Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor;
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STRATEGII DIDACTICE:

METODE SI PROCEDEE: observarea, conversatia, expunerea, explicatia, demonstratia,
exercitiul, problematizarea,

MATERIAL DIDACTIC: panou prezenta, calendarul naturii, imagine cu Olaf, sortulete,
bonete, aluat, forme aluat, tava, nuca de cocos, spuma de ras, bicarbonat de sodiu, boluri, spatule,
boabe de piper, morcovi, crengute, Olaf din polistiren, acuarele, pensule, cutie cu invitatii, brad
artificial mic, Olaf mare din polistiren, cadouri, braduti, reni, bulgari, fulgi de zapada, Olaf din
forme geometrice, Olaf din plus, castel, sosete, elastice, fetru, ochi, plansa cu Olaf, bulgari din
polistiren, carti, recompense.

FORMA DE ORGANIZARE: pe grupe, frontal, individual,

BIBLIOGRAFIE:

1. Curriculum pentru educatie timpurie 2019;

2. Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereazd
curriculumul pentru educatie timpurie;

3. Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani.
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SCENARIUL ACTIVITATII

b4

wPetrecere in Regatul de Gheata

1. Activitati de Dezvoltare Personala
Activitatea incepe cu intalnirea de dimineata. Copiii sunt asezati in semicerc, iar
salutul se realizeaza prin intermediul poeziei:
“In fiecare dimineatd/
S-avem gandul bun pe fata,/
Catre soare sa privim/
lubire sa daruiml
S-alungam orice tristete/
S-adunam doar bucurie!/
Si-atunci orisice copil,|
In fiecare dimineatd/
Are gandul bun pe fata!l

Buna dimineata, dragi copii!”

In continuare, copiii sunt invitati si completeze panoul de prezenti(panou care are
tot attia fluturasi cati copii sunt in grupa mare “Fluturasii”’). Dupa rostirea versurilor “Dupa ce
ne-am adunat/ Si frumos ne-am salutat,/ Colegii ne-am intalnit / Cine oare n-a venit?”, un copil
va fi chemat si va lua de la panou fluturasii cu pozele celor care nu sunt prezenti si le va pune
ntr-un cosulet.

La calendarul naturiiva fi chemat cate un copil si se va stabili impreuna cu ceilalti
colegi anotimpul, ziua din saptamana, luna si anul in care ne aflam, aspectele vremii si cum ne
imbracam.

impartasirea cu ceilalti: fiecare copil va spune pe rand ce 7i place cel mai mult la
anotimpul iarna, iar la activitatea de grup se va canta cantecul “Ninge, ninge-ncetisor”.

Pentru a sesiza prin ce se deosebeste aceastad zi de gradinitd de celelalte, educatoarea
sprijind copii in evidentierea noutatii zilei, anume ointdmplare pe partia de ski. Aceasta le
povesteste copiilor cd Olaf era tare supdrat doarece nu mai stia sa ajunga la Castelul de Gheata,
incurcand drumul. Tntdmplarea are ca suport o imagine pe tableta cu personajul Olaf pe partie.

Daca prescolarii 1l vor ajuta pe Olaf cu raspunsurile si cu participarea lor la activitatisi daca vor
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indeplini sarcinile de lucru, vor avea parte de o petrecere binemeritata la sfarsitul zilei.Ce spuneti
copii? Tl ajutam pe Olaf sa gaseasca drumul pana la castel?

Dupa descoperirea materialului de la centrul tematic, se desprinde mesajul zilei “Pe
Olaf il incantam,/ Sarcinile le rezolvam,/ Multe surprize vom descoperi,/ Si la final vom
sarbatori”.

Tranzitiase realizeaza prin intermediul urmatoarelor versuri:

“Despre matematica discutam
Un joc frumos desfasuram,
Dar noi nu obosim
Si cu tofii acum pornim
Cu Olaf sa ne jucam

Lucruri multe sa-i aratam.”

Domeniul Stiinta — Activitate Matematica

Copiii vor desfasura un joc didactic la activitate matematica unde vor avea ca regula
de joc sa rezolve sarcinile scrise pe invitatii, sa formeze multimi dupa cum indica cifra de pe
jeton, raportand numarul la cantitate si invers, sa aseze elementele date dupa anumite criterii si
pozitii spatiale.

Ca sarcina didactica copiii vor raporta numarul la cantitate si invers (O4), vor aseza
elementele date dupd anumite criterii (forma, marime, culoare) si pozitii spatiale (in/ pe; in fatd/
in spate; 1anga)(Os).

Fiecare copil va primi cate o invitatie cu sarcini individuale adaptate la nivelul de
dezvoltare al fiecaruia, astfel fiecare copil va putea raspunde corect si Usor. Raspunsurile corecte

vor fi aplaudate, iar ca elemente de joc regasim surpriza, aplauzele si manuirea materialelor.

Explicarea jocului
In cilatoria lui Olaf, copiii vor tine cont de indicatiile primite de la acesta si de

sarcinile descoperite in cutia cu invitatii de la acesta.

Executarea jocului de proba
Jocul de proba se executd in scopul verificarii intelegerii regulilor de joc de catre toti

copiii $i a respectarii sarcinilor didactice.Jocul incepe la semnalul educatoarei.
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Executarea jocului propriu-zis
Se va da semnalul de incepere a jocului, timp in care copiii numiti, dacd raspund

corect vor fi aplaudati, iar cei ce IntAmpind greutati vor fi ajutati de alti colegi.

Proba | —,, Bradul din padure”

Copilul strigat de educatoare va rezolva sarcina din invitatie, conform cerintelor:
S1 — Formeaza o multime cu tot atatia reni cat i{i indica cifra (1).

S>— Formeaza o mulfime cutot atatia braduti cat iti indica cifra (2).

Sz — Formeaza o multime cu tot atatea cadouri cat itiindica cifra (3).

S4 — Formeaza o multime cu atatia fulgi cat 1ti indica cifra (4).

Ss— Formeaza o mulfime cu tot atatiabulgari cat iti indica cifra (5).

Proba Il —,, Prietenii lui Olaf din forme geometrice”
Dupa prima probaa jocului, copiii vor face cunostinta cu prietenii lui Olaf din forme
geometrice. Copiii vor avea ca sarcina sa aseze partea componentd a omului de zapada din

diverse forme la locul potrivit (cerc, patrat, dreptunghi, triunghi).

Proba Ill —,,Unde l-am asezat pe Olaf?”

In continuarea jocului didactic copiii vor avea cd sarcina si-1 plaseze pe Olaf in
diferite pozitii spatiale, indicate de educatoare:

S1 — Asaza-| pe Olaf in fata castelului;

S2 — Asaza-| pe Olaf langa castel;

Sz — Asaza-| pe Olaf sub brad,;

S4 — Asaza-| pe Olaf in spatele bradului;

Tranzitia se va realiza prin intermediul urmatoarelor versuri:
. Jocul a luat sfarsit
Olaf cred ca-i fericit
Cu el ne-am jucat
Lucruri multe-am invatat,
Acum sa-l confectionam

Si cu el sa ne jucam!”
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Se trece la Domeniul Om si Societate - Activitatea Practica unde prescolarii 1l vor
confectiona pe Olaf din sosetuta alba umpluta cu rumegus.(Os)

Copiii au materialele pregatite la mese. Se intuiesc materialele aflate la dispozitie:
sosetd alba, elastice, o lingura, rumegus, trei nasturi din fetru, par si maini din fetru, ochisori

mobili, un triunghi portocaliu decupat, o carioca de culoare rosu.

Explicarea si demonstrarea modului de lucru
Se vor explica copiilor ca pentru confectionarea lui Olaf vom folosi materialele
enumerate mai sus si se vor enumera etapele de lucru.
% seia o sosetd albd si se umple cu rumegus;
dupa ce am umplut la jumatate soseta, se leaga cu elastic;
se procedeaza la fel cu cealaltda jumatate (capatul sosetei este taiat de catre educatoare);

se lipesc ochii, nasul, parul si nasturii;

B oFe o o

se deseneaza gura cu o carioca de culoare rosie si mainilecu o carioca de culoare maro.

Se realizeaza un exercitiu pentru incalzirea musculaturii fine: “picura usor, ploua

tare, picura usor, a iesit soarele”, cantam la pian, framdantam aluatul.

Efectuarea lucrarii de catre copii
Activitatea se desfasoara sub indrumarea si ajutorul educatoarei, acolo unde va fi

nevoie. Se lucreaza pe fond muzical.

Copiii se intorc in semicercul format la centrul Stiinta.
Complicarea jocului la activitatea matematica se realizeaza cu ajutorul oamenilor de
zapada confectionati de copii la centrul Arta, pe care copiii le-au asezat anterior in mijlocul

semicercului.

Vor fi chemati pe rand copiii care nu au primit invitattile primite de la Olaf pentru
petrecerea in Regatul de Gheatd, rezolvand astfel urmatoarele sarcini:

S1 — Asaza 2 oameni de zdpada in fata castelului;

S2 — Asaza 5 oameni de zdpada pe langa castel;

Sz — Asaza 3 cadouri mici sub brad;
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Ss— Asaza 4 stelu!;e pe ramurile bradului;
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Ss — Asaza 1 ren mic in spatele bradului;

Se — Asaza 3 bulgari mari in fata bradului.
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Activitati Liber Alese
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Olaf este foarte incantat de cum am lucrat noi, iar acesta ne-a pregatit si mai multe

surprize minunate pe care le regasim pe masute.

O
45.
D O(
N

O
(@)

Stiinta: “Zapada artificiala” — experiment— Olaf le-a pregatit copiilor un experiment

interesant din bicarbonat de sodiu si spuma de ras. (O:) Se stabilesc proportiile: 3 parti
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bicarbonat de sodiu si 1 parte spuma de ras. Se pune intr-un vas bicarbonatul de sodiu, care a fost

tinut cateva ore la frigider. Apoi se adauga treptat spuma de ras.Se amesteca bine cele doua
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ingrediente pand cand se obtine consistenta doritd. Substanta obtinutd va fi moale, maleabila si

rece, exact ca zapada adevarata. Pentru a face activitatea si mai atractiva, copiii vor putea realiza
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oameni de zdpada, folosind boabe de piper pentru ochi si bucdtele de morcovi pentru nas.
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Joc de rol: ,,Pregatim prajituri pentru petrecere” — prescolarii pregatesc prajituri din

aluat folosind diferite forme. Copiii vor intinde aluatul cu un sucitor cu ajutorul educatoarei iar
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rta: ,,Olaf” — pictura — copiii il vor picta pe Olaf din polistiren, folosind acuarele si
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pensule, respectand indicatiile doamnei educatoare. (O3)
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Dupa terminarea activitatilor de la centre, copiii se vor roti.

Moment de miscare — In continuare ne vom juca ,,Olaf mancaciosul” - joc distractiv
In sala de grupa se vor aseza scaunele in sir indian. In fata sirului se va afla un panou

ce-1 reprezintd pe Olaf cu o tintd. Primul copil din sir va arunca la tintd un bulgare de zapada,
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apoi va trece in spatele sirului pe ultimul scaun, copiii avansénd in sir cu cate un scaun.

Pentru a face jocul si mai interesant, copiii pot arunca la tinta tot atatia bulgari cat
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indica cifra aratata. (O7)
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Activitatea zilei se incheie cu adunarea copiilor in semicerc pe pernute. Aici, copiii isi

vor aminti activitatile zilei, vor aseza jetonul potrivit pentru activitatea principald din ziua
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respectiva, completand, astfel, Jurnalul zilei. Vor fi solicitati sa-si exprime parerea despre
activitatea preferata a zilei sau despre activitatea care le-a ramas imprimata in minte.

Evaluarea activitatii se realizeazd printr-o formd de autoevaluare, gen stafetd. La
primirea omului de zapada Olaf, fiecare copil, isi exprima parerea despre activitatea desfasurata
pe intreg parcursul zilei. Sunt recompensati cu bomboane si se emit aprecieri generale si
individuale din partea educatoarei referitoare la comportamentul copiilor si la activitatea

desfasurata.
Jocuri in aer liber

Moment de literatie — Povestea Omului de Zapada, de Hans Christian Andersen
(Anexa 1)
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Anexa 1

Povestea Omului de Zapada

de Hans Christian Andersen

Intr-o iarnd friguroasd, cu mult omdt, un copil se juca singur Tn curtea din spatele casei.
Nu avea prea multe jucarii, dar avea multa zapada, asa ca nu se plangea. A inceput sa faca
bulgari: unu, doi, trei, mai mari, mai mici, apoi i-a asezat unul peste altul, ca la un turn. S-a
gandit apoi sa decoreze turnul, dar tot ce a gasit prin curte au fost cativa carbuni, un morcov
inghetat ramas ratacit prin gradina din toamnd, o cdciula veche si un ciot de matura de prin
magazie. Pe inserat, copilul a intrat in casa, lasand turnul de zapada singur, in gradina
inghetatd.

Zana larna, care colinda lumea in sania ei trasa de cerbi albi, a zarit turnuletul care
semana foarte bine cu un om si in gluma s-a gandit sa-i dea viata pentru o noapte. Si asa a
aparut primul om de zapada din lume.

Cand s-a asternut linistea, din padurea din apropiere au inceput sa soseascd musafiri de
noapte. Doua caprioare infometate s-au apucat sa scormoneasca prin zapada in cautare de
frunze de varza sau stiuleti de porumb uitati prin gradina de gospodari. larna hrana este greu de
gasit.

Omul de zapada le-a vazut si s-a gandit sa le ofere nasul sau portocaliu.

— Eu nu am nevoie de el. dar pentru voi poate fi o cina gustoasa! Caprioarele au primit
bucuroase darul omului de zapada.

Mai tdrziu, cateva pasarele s-au asezat pe capul omului de nea. Ar fi avut nevoie de
cdteva firicele de lana ca sa-si captuseasca cuiburile reci.

— Cu mare drag! le-a raspuns el si s-a grabit sa imparta toatd lana din cdciula cea veche cu
pasarile cerului.

Cat a fost noaptea de lunga, omul de nea a facut cadouri celor din jurul lui: firele de
paie le-a dat unor iepurasi, iar carbunii unor pitici ai padurii.

Spre dimineata, Zana larna [-a vazut stand cu totul despuiat. A inteles ce s-a intamplat si
atunci, pentru bunatatea lui s-a gdndit sa-i ofere si ea un dar special: dragostea tuturor

copiilor.
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,_,3%“ De atunci, Omul de Zapada este un simbol nelzpszt al iernii. Cum da prima zapada toti 1-;,
&% y . . . o . . &%
o o copiii se grabesc sa ridice oameni de zdpada peste tot: pe strazi, in gradini sau in curtile o o
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