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Proiect de activitate integrata

“ INIMIOARE, INIMIOARE”

Gradinita cu program prelungit nr.10 Buzau
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Nivelul: I/ grupa mjlocie “ Floricele”
Unitatea de invatamant: G.P.P NR.10 Buzau

Tema anuala de studiu:” Cum exprimam ceeace simtim?”

Tema proiectului tematic:”Emotiisi sentimente”
Tema saptamanii:” Ziua mamei”

Tema activitatii:”Inimioare, inimioare
Elemente componente ale activitatii integrate: ALA+ DLC+DOS+ALA

Mijloc de realizare:Educarea limbajului- povestea educatoarei,Activitate practica
Dimensiuni ale dezvoltarii:

o Curiozitate, interes si initiativa in invatare
o Activare si manifestare a potentialului creativ
o Finalizarea sarcinilor si a actiunilor( persistenta in activitati)

Componente vizate:

e Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
e Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
e Manifesta creativitate in activitati diverse

Obiective:

O1: Saasculte cu atentie continutul povestii

02: Sa raspunda la intrebarile adresate de catre educatoare

03: Sa povesteascd momentul preferat din poveste

O4: Sarecunoasca obiecte simple de lucru in vederea realizarii unei lucrari practice
O5: Sa participe activ la activitatile de grup

06: Sa comunice idei pe baza observatiilor facute in timpul activitatilor

Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, observarea,demonstratia, exercitiul



Material didactic: acuarele, pipete, ghivece cu flori de pictat, bureti de vase, spuma de ras,
bombonele, recompense, farfurii cu bomboane pentru experiment, apa, linguri, coloranti
alimentari, sort povestitor, fusta pentru desenat elemente din poveste, carioci textile, lipici,
foarfeci, fotografii cu mamele si copiii, decoratiuni pentru ramele foto, rame foto in forma de
inima, jumatati de inimioare pentru dans, pensule, etc.

Bibliografie:
- Repere fundamentale ale noului curriculum

- Ghid de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor

Activitati de invatare

Jocuri libere

Rutine: Servirea micului dejun, deprinderi de igiena si autoservire
ADP: Intalnirea de dimineati: “Buni dimineata, copii!”

-Salutul

-Prezenta

-Calendarul naturii
-Noutatea zilei:” Baloane cu ghicitori
Tranzitie: “ Primavara a venit”
ALA:
*  ARTA: “Ghiveci cu flori pentru mama”-pictura
* STIINTE: “ Curcubeul inimii” -experiment
* JOC DE ROL.: “ Tort delicios pentru mama ”
Moment de literatie: “Cea mai iubitd mdmicd din lume ”
Rutine: Servirea gustarii, deprinderi de igiena si autoservire
Tranzitie: “De ziua ta, mamico”

ACTIVITATE INTEGRATA (DS+DOS): “ Inimioare, Inimioare”

DLC(Educarea limbajului ) " Inimioare, inimioare” de Sarina Cassvan- povestirea educatoarei

DOS( Activate practica) “ Tablou pentru mama” — decupare, lipire



*  MOMENT DE EVALUARE SI DE RELECTIE

SCENARIUL ZILEI

* JOC LIBER: Primirea copiilor grupei mijlocii“Floricele” in sala de grupa, unde se vor
juca cu diferite jucarii asezate la dispozitia lor.

* RUTINE: Servirea micului dejun in sala de mese- deprinderi de igiena si autoservire

*  ADP: In cadrul intalnirii de dimineata. se va face salutul, prezenta si calendarul naturi.

*  Salutul se realizeaza cu ajutorul unor versuri:

*  “Dimineata a venit si floricelele au sosit

* Pe pernute ne-asezam si frumos ne salutdm

* Buna dimineata, dragi copii!

*  Prezenta se va realiza prin adaugarea pozelor copiilor prezenti pe panoul de prezenta.

*  Calendarul naturii se va realiza cu ajutorul unor intrebari adresate copiilor: * In ce
anotimp suntem? Cum este vremea astizi? In ce luna suntem? Cum ne imbricam in
anotimpul primavara, etc?”

* Noutatea zilei: “Baloane cu ghicitori”. Copiii au de descoperit raspunsul unor ghicitori
despre primavarasi despremama, aflate in baloane.

*  Tranzitie: “ Cate unul pe carare”

*  ALA: “ In continuare, copiii sunt solicitati si extraga dintr-un saculet un ecuson cu
numele centrului unde vor realiza activitatile propuse”. La centrul “Arta”, copiii vor
picta un ghiveci cu flori, realizate din betisoare pentru urechi.. La “Joc de rol”, copiii au
pe masute diversi coloranti, spuma de rassi bureti de vase colorati pentru a realiza felii de
tort pentru mamici. La centrul “Stiinte”,in cadrul unui experiment,copiii descopera un
curcubeu in forma de inima folosind pipete cu apa si bomboane colorate.

MOMENT DE LITERATIE* Cea mai iubitda mamica din lume”
RUTINE : Servirea gustarii -deprinderi de autoservire si igiena

TRANZITII: “De ziua ta, mamico”

DLC: Dupa efectuarea tranzitiei, copiii sunt invitati pe pernute unde li se prezinta urmatoarea
activitate (Copii, astazi va voi spune o poveste minunata, despre iubirea dintre un copil si mama
lui).Tn continuare, copiii sunt invitati sa asculte povestea “ Inimioare, inimioare” de Sarina
Cassvan. Povestea va fi spusa cu ajutorul sortului povestitor, care are elemente aplicabile,
atractive pentru copii. Povestirea se va realiza pe un ton cald, atractiv si placut. VVoi explica
copiilor expresiile sau cuvintele necunoscute, daca va fi nevoie. Pentru a fixa cunostintele
dobandite Th urma povestirii, voi invita copiii sa realizeze elemente din poveste pe o fusta alba,
cu ajutorul unor carioci speciale pentru textise.( “Copii, pentru ca este ziua mamei si a tuturor



femeilor, mi-as dori sa desenati elemente preferate din poveste, precum inimioare si turta dulce,
pe fusta mea, pe care o voi pastra ca amintire ). Tn continuare vom realiza un cadou pentru
mamele voastre, ce constaintr-un tablou decorat cu inimioare si floricele, iar in interior va fi poza
voastra cu mamicile.

DOS: In cadrul activititii practice, copiii descopera materialele de pe masute si sunt solicitati sa
le denumeasca (rame inima din polistiren, flori si inimioare de héartie, fotografii cu mamele si
copiii, lipici, foarfece, etc). Inainte de inceperea activititii, efectuam cateva exercitii de incalzire
a manutelor( cantam la pian, batem din palme, ne jucadm cu pumnisorii,etc). Se explica si se
demonstreaza copiilor modul de lucru. Li se spune copiilor sa lucreze curat si ingrijit si sa
respecte etapele de realizare a lucrarii. Copiii vor fi indrumati si ajutati la nevoie. Vom alege
cateva melodii de relaxare, pentru a crea o atmosfera cat mai placuta, iar copiii sa lucreze in
armonie. Se vor face aprecieri la sfarsitul activitatii, iar copiii vor primi recompense.

Evaluarea: Pentru fixarea noilor cunostinte, copiii vor fi solicitati sa raspunda la cateva intrebari
referitoare la activitatile desfasurate.

Joc de miscare: In continuare, copiii sunt invitati saprezinte dansul nvitat pentru mamele lor,
pe melodia “Mama”. Acestia vor tine in maini jumatati de inima ce folosesc la realizarea
miscarilor dansului invatat. Dansul pregatit de copii va fi o surpriza pentru mamele lor. Copiii
primesc aprecieri.

Moment de reflectie: Se vor face aprecieri cu privire la modul de participare si de comportare al
copiilor la activitdti. Li se se va cere deasemenea sa isi exprime parerea despre activitatile
desfasurate. Copiii vor fi
apreciati si vor primi
recompense.




Anexa 1

Inimioare, inimioare

de Sarina Cassvan

-Inimioare ! Cine mai cumpara inimioare de turta dulce ?Inimioare ! striga intr-una negustorul
cel cu luleaua in coltul gurii si cu o paldrie mare, cat roata de car.

Un baietas se apropie de dansul si alege o inimioara de turta dulce, presarata cu
bomboane colorate.

In ghereta lui, vanzatorul de dulciuri mai are inimioare, papusele si soldati de turta dulce.

Din toate acestea baietelului 1i place mai mult inimioara. Si nu pentru ca are de gand s-0
manance, nu. El vrea s-o duca mameli, care s-a imbolnavit de "inima rea".

Da, da, de inima rea ! Asa a auzit el spunand pe cineva din casa. De aceea isi face repede
socoteala:"Are sa-i duca mamei inima de turta dulce, ca sa o puie in locul inimii celei rele si o sa
se faca sandtoasa !"

-Cat ceri pe inimioara asta ? il intreba el pe vanzator.
-Doi lei, raspunse vanzatorul.
-E prea scump pentru mine, zise baiatul si pe fata lui trecu o umbra de intristare.
-Da' cati bani ai tu ?
Copilul se cata prin buzunare si-si numara grijuliu banutii.
-N-am mai mult de doi lei.
-Dar pentru cine o cumperi ? il iscodi omul cu palaria cat roata de car.
-Pentru mama. E bolnava de "inima rea", 1i spuse cu glasul inecat in lacrimi.

Vanzatorul zambi bland, apoi 1i dadu inimioara de turtd dulce fara sa primeasca nici un
ban.

Copilul 11 multumi si alerga intr-un suflet acasa.

-Mimico, mamico ! Iata, ti-am adus altd inima ! Da-o incolo pe cealalta, daca e rea, si pune-0 pe
asta, sd vezi cum te faci sdnatoasa !

Mamicuta nu intelese intai ce voia sa spuna copilul, dar cand vazu in mana lui inimioara
de turta dulce, fata i se lumina, 1l lua in brate si 1l sarutd cu dragoste.

-Sa trdiesti, dragul mamei ! Esti un baietel tare bun. Dar nu inteleg de ce vrei s-0 arunc pe
cealalta?

-Fiindca toti din casa spun ca te-ai imbolndvit de "inima rea". Am fost la balci cu ceilalti copii si
cand am vazut inima asta de turtd dulce, m-am gandit s-o cumpar pentru tine. Nu-i aga cd am
facut bine, maicuta ?



-Foarte bine, baiatul meu drag, 1i raspunse mama, dezmierdandu-1. Sa stii cd inimile oamenilor
nu se pot schimba, dar eu am sd ma fac bine, dacd tu ai sd mananci inimioara asta de turtd dulce
n locul meu.

La inceput, baiatul nu vru sa se atinga de ea, dar mama lui o rupse in doud, musca si ea o
bucata si ii dadu restul lui.

Si... parca, parca din ziua aceea, incepu sa-i mearga din ce in ce mai bine.

Iar peste cateva zile, cand doctorii 1i ingaduira sa iasa din casa, se duse Impreund cu
baiatul la vanzatorul de turta dulce.
-Buna ziua, nene, il saluta bucuros baietasul.
-Buna ziua, baiete ! Ce doresti ?
-Nu mai doresc nimic. Uite, ti-am adus-o pe mamica. Vrea sa-{i mulfumeasca pentru turta dulce
pe care mi-ai dat-o si care a facut-o sanatoasa.
-Care turta dulce ? se mird vanzatorul, prefacandu-se a nu-si aminti intdmplarea cu "inima rea".

Dar mama baiatului 1i spuse 1n cateva cuvinte cum stateau lucrurile.
-Intr-adevir, am fost foarte rau bolnava, povesti ea. Intr-o zi. baiatul meu a venit la dumneata sa
cumpere o inima de turtd dulce, cu care sa mi-0 inlocuiesc pe a mea. De atunci m-am insanatosit.
-Da, da ! Asa e ! zdmbi vanzatorul. Acum imi aduc aminte.
-Am venit sa-ti mulfumesc. E drept ca fiul meu are o inima buna, dar si dumneata esti un om tare
de isprava.

Isi lua apoi baietasul de méana si porni cu el la plimbare.

Copilului i salta inima de bucurie. Era atat de mandru de mama lui, care era tanara,
frumoasa si sanatoasa.

Si cum oare sa nu te faci sanatoasa, spuneti si voi, cand ai un copil cu o inima atat de
buna ?



