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EXEMPLE DE BUNA PRACTICA IN INCLUZIUNEA PRESCOLARA
Prof. inv. prescolar Anghel Diana

Gradinita cu P.N. Clipicesti, loc. Tifesti, Jud.Vrancea

Aspectul privind incluziunea copiilor este o problema majora a zilelor noastre care se
afla sub incidenta unor factori de natura: individuala, familiala si sociala.

Gradinita in cadrul careia sunt educatoare pentru al treilea an consecutiv face parte
dintr-o comunitate defavorizata unde problema incluziunii copiilor devine una majora datorita
mai multor factori, cum ar fi:

-nivelul de trai (copii din familii cu nivel de trai minim)-

Unul dintre factorii ce contribuie considerabil la acest proces este lipsa conditiilor
materiale necesare frecventarii gradinitei. Majoritatea copiilor din grupa provin din familii cu
un nivel de trai mult sub limita supravietuirii, din familii cu minim 4 membrii, a cdror sursa
de venit principald sau chiar unicd este alocatia copiilor. Copiii acestia sunt etichetati de
ceilalti ca fiind “sarantoci”. Astfel parintii copiilor In cauza decurg la varianta de a nu-si mai
trimite unii sau mai rau, pe toti copilasii la scoala.

- nivelul de cultura (unii parinti nu au nici 4 clase);
-categoria sociald (unii copii sunt de etnie rroma).

Actiunile ce pot fi intreprinse de gradinita si pe care le-am aplicat si eu In oarecare
masurd pentru asigurarea incluziunii sunt urmatoarele:

Sprijin scolar suplimentar - in functie de nevoile copiilor, am organizat activitati
educationale pentru acei copii care necesita sprijin educational (actiuni de sprijin n vorbire-
asigurarea unor sedinte de logopedie, dupa programul de gradinita/ de tipul “Scoald dupa
scoald”).

Servicii si consiliere 1n domeniul social si psihologic pentru copiii  si
parintii/persoanele in ingrijirea carora se afla copiii - sesiuni de consiliere de grup si/sau
individuale. Consilierea ajuta, in general, copiii sa dobandeasca abilitatile emotionale si
sociale necesare pentru o dezvoltare armonioasa.

Activitati de socializare si de petrecere a timpului liber pentru copii - aceste activitati
au ca scop satisfacerea nevoii copiilor de a petrece timp de calitate precum si dezvoltarea de
abilitati de comunicare si socializare si de viata independentd. Am facut vizite la domiciliul

copiilor pentru a le cunoaste mai bine familiile, am petrecut timp Tmpreuna povestind,
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jucéndu-ne in mediul lor, activitati ce contribuie la apropierea dintre noi, educatoare-parinti-
copii.

Responsabilizarea parintilor prin organizarea de activititi extrascolare aduce mai
aproape copiii de atmosfera gradinitei si scolii; responsabilizarea parintilor prin implicarea in
activitatile scolare astfel Incat dezinteresul unor parin{i sd fie diminuat; determinarea
constientizarii de catre parin{i a importantei educatiei in formarea copilului; schimbarea
perspectivei parintilor asupra rolului pe care il are scoala in educatia copiilor.

Sprijin material pentru copii si pentru familiile acestora pentru a facilita accesul
copiilor la educatie.

Comunitatea are un rol important in sprijinirea parintilor din punct de vedere
financiar, ca beneficiari indirecti prin asigurarea unui ajutor social; asigurarea resurselor
necesare imbunatatirii metodelor de invatare; implicarea comunitatilor locale in adoptarea
unor strategii §i programe care sa prevind si s combatd fenomenul ,,respingerii celor ce nu
sunt ca noi”.

Pentru crearea si implementarea eficientd a unor programe si politici care sd duca la
diminuarea acestui fenomen trebuie luate Tn considerare nevoile pe care le au personale care
fac parte din grupul {intd atat beneficiari directi cat si cei indirecti. Trebuie facuta o conexiune
intre nevoi, resurse, politici si metode de implementare. Pentru reducerea acestui fenomen
trebuie lucrat atat cu copilul cat si cu familia si cadrele didactice. Trebuie pornita o campanie
de informare si responsabilizare a reprezentantilor legali ai copiilor privind riscul la care se
supun in cazul in care copilul nu frecventeaza gradinifa si scoala cat si informarea cu privire
la necesitatea asigurdrii unei baze educative care va avea efecte atat pe termen scurt, mediu
cat si lung. Gandindu-ne pe termen lung, nefrecventarea cursurilor scolare la timp poate avea
repercusiuni in ceea ce priveste asigurarea unei meserii §i a unei stabilitdti economice si
sociale. Gradinita 1si indeplineste astfel menirea de a se adresa tuturor copiilor, de a-i
deprinde si abilita cu cunostintele si aptitudinile de baza.

Bibliografie
Curriculum pentru educatie timpurie — 20109.

Vrasmas, E. Consilierea si educatia paringilor, Bucuresti, Ed. Aramis, 2002
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BUNE PRACTICI iIN EDUCATIA INCLUZIVA
Dragan Dorina Mihaela
G.P.P. NR. 1, Buziu

Educatia incluziva este un proces permanent care presupune scolarizarea copiilor cu
cerinte educative speciale, adaptarea scolii la nevoile acestora, participarea lor la activitéti
educative formale si nonformale, care sa le asigure invatarea si dezvoltarea. Incluziunea
presupune identificarea si eliminarea barierelor, bariere care pot avea legatura cu modul de
organizare a scolilor, cu modalitétile de predare si evaluare a progresului elevilor.

O scoala incluziva pune accent pe progresul individual si nu pe diferentele dintre elevi,
unde este promovata invatarea prin cooperare, in cadrul cdreia copiii sunt incurajati sa se
ajute, invatd unii de la altii si fiecare elev este valorificat.

Principiile educatiei incluzive includ:

a) Accesul si participarea: Asigurarea dreptului tuturor elevilor de a accesa si participa
la invatare intr-un mediu educational comun, aldturi de ceilalti elevi.

b) Respectarea diversitatii: Recunoasterea si valorizarea diversitatii individuale,
inclusiv a diferentelor de abilitati, origini etnice, culturale, lingvistice, religioase si de gen.

c¢) Individualizarea si adaptarea: Furnizarea de sprijin si interventii adaptate nevoilor
individuale ale fiecdrui elev, pentru a le permite sa atinga obiectivele de invatare.

d) Colaborare si parteneriat: Promovarea colaborarii intre cadrele didactice, specialisti,
parinti si comunitate pentru a oferi sprijin si servicii integrate pentru elevi.

e) Invitarea intr-un mediu natural: Prioritizarea invatarii in cadrul comunititii si in
medii naturale, inclusiv in scoli de cartier, pentru a facilita interactiunea sociald si integrarea
elevilor cu nevoi speciale.

f) Evaluarea inclusiva: Utilizarea unor metode de evaluare flexibile si adaptate pentru
a evalua progresul si realizarile fiecarui elev in functie de nevoile si potentialul lor individual.
Bunele practici de educatie incluziva sunt strategii si abordari care asigurd participarea si
succesul tuturor elevilor, indiferent de abilitatile sau nevoile lor. Aceste practici sunt
concepute pentru a crea un mediu de Invatare echitabil si sustindtor, in care fiecare elev se
simte acceptat, valorizat si inteles.

Iatd cateva exemple de bune practici de educatie incluziva, sustinute de o selectie
relevanta de surse bibliografice:

[. Bune practici in planificarea si evaluarea invatarii:

3
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a) Elaborarea unor planuri de inviatare individualizate (PII) - Aceste planuri sunt
adaptate nevoilor si capacitatilor fiecarui elev si sunt concepute pentru a asigura un mediu de
invatare inclusiv. PII pot include obiective specifice, strategii de invatare, suport suplimentar
si metode de evaluare adecvate.

b) Diversificarea metodelor si materialelor de invatare - Utilizarea unei game variate
de strategii si materiale didactice ajutd la captarea atentiei si implicarea tuturor elevilor in
procesul de invatare. Astfel, se poate adapta stilul de predare si se pot crea oportunitati de
invatare pentru toti elevii, indiferent de diferentele lor.

I1. Bune practici Tn gestionarea clasei si crearea unui mediu inclusiv:

a) Promovarea valorilor de respect si acceptare - Este important sa se creeze un mediu
scolar in care fiecare elev se simte acceptat si valorizat. Educatorii ar trebui sa promoveze
intelegerea si toleranta fatd de diferentele individuale, sa descurajeze discriminarea si sa
stimuleze relatiile pozitive intre elevi.

b) Colaborarea intre profesori si specialisti - Comunicarea si colaborarea intre
profesori, specialisti si parinti sunt esentiale pentru implementarea cu succes a educatiei
incluzive. Aceastd colaborare poate ajutala identificarea nevoilor speciale ale elevilor si la
dezvoltarea unor strategii eficiente de sprijin.

II1. Bune practici in implicarea parintilor si comunitatii:

a) Comunicare si implicare activa a pdrintilor - Parintii sunt parteneri importanti in
educatia copiilor lor si trebuie sd fie implicati in procesul decizional si in monitorizarea
progresului elevilor. Comunicarea deschisd si regulata intre scoala si familie este cruciald
pentru a asigura sprijinul adecvat pentru elevi.

b) Implicarea comunitatii - Educatia incluziva poate fi consolidatd prin colaborarea cu
comunitatea. Implicarea organizatiilor locale, ONG-urilor si altor institutii poate aduce
resurse si sprijin suplimentar pentru elevi si poate promova intelegerea si acceptarea
diversitatii. Bunele practici in educatia incluziva se bazeaza pe valorile de respect, acceptare
si egalitate de sansepentru toti elevii. Implementarea acestor practici necesitd o planificare
adecvatd, metodelor de predare, gestionarea eficientd a clasei, colaborarea intre profesori si
specialisti, implicarea activa a parintilor si comunitatii. Prin aplicarea acestor practici, se
poate crea un mediu educational incluziv in care fiecare elev sa poata atinge succesul si sa se

dezvolte la potentialul lor maxim.
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Educatia incluzivd este recunoscutd la nivel international si este promovatd de
organizatii precum UNESCO si Organizatia Natiunilor Unite, care recomanda statelor
membre sa adopte politici si practice incluzive in domeniul educatiei.

Bibliografie:

Gheorghiu, F. (2005), Modalitati de interventie personalizatd in cadrul Invatdmantului
integrat, Presa Universitara Clujeana.

UNESCO (2009). Politica de educatie incluzivd. Ghid pentru planificarea ca schimbare.
Accesat la: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000175482

Ghergut, A. (2001), Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale, Editura Polirom, Iasi
Florian, L. (2008). Special educational needs and inclusive education: Principles and
practices. Open University Press.

Loreman, T., Deppeler, J., & Harvey, D. (Eds.). (2005). Inclusive education: A practical guide
to supporting diversity in the classroom. Routledge.

PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Prof. Dima Georgiana Cocuta
G.P.P. NR. 10 Buzau

Numele si prenumele prescolarului:
Data nasterii:
Domiciliul:
Unitatea scolara:
Nivelul grupei:
Data aplicérii: Psihodiagnostic:Autism -GRAD DE HANDICAP GRAV- CU ASISTENT
PERSONAL
Starea de sdnatate: relativ buna, Tmbolndvire frecventd a cailor respiratorii.
Echipa de interventie:
Popa Georgeta , director
Consilier scolar- prof. psihopedagog lvan Cristina

Dima Georgiana , profesor Invatdmant prescolar .

Domeniul de interventie: educational
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Informatii educationale

Comportament cognitiv:

- copilul are minime reprezentari despre mediul inconjurator corespunzatoare varstei si nu are
capacitatea de a observa sistematic;

- volumul limbajului este sarac, se exprima greoi, are tulburari de pronuntie;

- gandirea se manifesta doar Tn cazuri concrete, intuitive;

- atentia este slab dezvoltata.

Comportament psihomotric:

- prezintd ntarzieri in dezvoltarea autonomiei corporale- nu se imbracd singur, prefera sa
umble doar descult, isi roade constant unghiile de la maini.

- intampina dificultati in orientarea spatiala;

- lateralitate slab dezvoltata.

Relatii sociale:

- nu comunica cu personalul gradinitei;

-are uneori crize de nesiguranta, uneori crize de agresivitate cu colegii de grupa si educatoarea
grupei.

- nu este sociabil, nu comunica si nu colaboreaza cu colegii de grupé.

Obiective pe termen lung:

- ameliorarea pronuntiei i dezvoltarea exprimarii orale;

- dezvoltarea operatiilor gandirii si a calitatii acesteia;

- recuperarea lacunelor datorate dificultatilor de perceptie;

- exersarea capacitatii de orientare spatialt si temporala;

- educarea comportamentului social de grup.

Domenii de interventie recomandate: Limbaj si comunicare / Cogntiv / Psihomotor

Structura programului de interventie personalizat

Limba si comunicare

Obiective Metode si mijloace de Perioada de Criterii de Metode si
realizare timp evaluare instrumente
de evaluare
-sd recunoascd | -jocul “Deschide urechea oct -identifica i -orale;
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toti copii din bine”; numeste toti -incrajarea si

grupa; o copiii stimularea
-exercitii de pronuntie si periodic

-sa cunoasca dezvoltare a auzului

numele tuturor | fonematic

copiilor, a

doamnei

educatoare etc.

-S8 recunoasca | - vizita in gradinita si la 2-3 zile -identifica si -deplasare

vecinatatile celelalte grupe vecine; . numeste prin gradinita

sélii de grupg; o locurile cerute

-S4 numeasca

grupele vecine

- dialogul.

(mare,
mijlocie).
-sd recunoasca | -exercitii de exprimare 26 oct-21 nov | -exprima -aprecieri
anotimpul si corecta a obiectelor si (4 ) corect verbale
. o sapt .
caracteristicile | lucrurilor din imaginea denumirea
specifice; data si identificarea obiectelor si
3 culorilor si obiectelor lucrurilor
-S4
3 cerute, singur
denumeasca )
_ sau cu ajutor
culorile
caracteristice
fiecarui
anotimp.
-sd recunoascd | -exercitiile de identificare a | 28 sept-23 -exprima -aprecieri
partile partilor corpului omenesc | nov singur sau cu stimulatoare.
componente si de exprimare corecta. ajutor;
. (4 sapt)
ale corpului L
-arata singur
Omenesc;

sau cu ajutor.
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-S4
denumeasca
partile
componente
ale corpului
omenesc,
simfurile.
-sd numeascd | -joc de rol “De-a mamasi | 28 sept- -identifica -aprecieri
membrii de-a tata”, “De-a fratii”, 9 membrii verbale;
familiei sale; “De-a bunicii” etc.; nov familiei, Ti acordarea de

y 5 o numeste singur | stimulente
-Sa cunoasca -exercittii de dezvotare a

) o din fotografii
putine vocabularului periodic
informatii
despre fiecare
membru
-sd recunoasca | -joc “Sa-mi povestesti mai -numeste si -aprecieri
ocupatiile despre meserii”, “Sa faci si imita singur verbale si
oamenilor; tucael”; sau cu ajutor stimulente
meseriile
-sé -exercitii de exprimare
denumeasca corecta
meseriile
oamenilor.
-sd recunoascd | - joc “Ograda cu pasari”, | ianuarie, -recunoaste si | -incurajari,
animale pasari | “Ferma de animale”, februarie denumeste stimulente;
sisale “Animalele padurii”. singur sau cu .
aseaza
denumeasca. ajutor o )
-exercitii de exprimare siluieta unui
corecta. animal la
periodic locul potrivit
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Domeniul cognitiv

-sd numere -jocul “Cosul cu jucarii”; | nov, -numaré cu ajutor | -aprecieri
corect crescator o y jucariile din cos verbale
o -exercitii de numarare. dec
in limita 1-3. acordarea de
stimulente
-sa observe -joc- “Gradina cu flori”, | nov -observa, -incurajari
plantele din “Gradina cu zarzavaturi”; " recunoaste si verbale;
L aprihe . :
Imagint, L ) numeste cu ajutor | primeste
-exercitii de identificare A ) o
y 3 . cateva din plante | bulinain
-Sa recunoasca §1 recunoastere. )
piept.
plantele cerute.
-sd aranjeze -jocul “ Foc si apa”; dec -gaseste si -aprecieri
figurile 3 . . . numeste figura verbale
) -gaseste triunghiul lan o
geometrice; cerutd singur sau
colorat; )
3 3 cu ajutor
-Sa recunoasca L .
-exercitii de corectie a o
forma o periodic
o pronuntiel.
geometrica
ceruta sau
culoarea.
-sa invete o - “Il agteptam pe Mos Decembrie | -repetd dupa -participarea
poezie despre Craciun”; educatoare, activéd la
Mos Craciun. L parinte; serbare
- exercitii de memorare
- Spune singur sau
cu ajutor.
-sa asculte, sa -activitate practica: Dec- -invata si cante -incurajari
cante colinde “Ascultdm si cantam lanuarie fmpreund cu verbale
romanesti colinde” ceilalti copii
traditionale
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spatiale si sa
se orienteze

adecvat.

a)directia: inainte/inapoi
sus/jos; stanga/dreapta
b)distanta: aproape/departe

¢) pozitiile fata de obiecte:

langd, pe sub;

-jocuri de cdutare a unor obiecte
asezate in diferite pozitii

spatiale;

-rezolvarea unor fige cu sarcini

de orientare spatiala.

comenzi;

-identificarea si
precizarea corectd
a pozitiilor
spatiale ale
obiectelor folosite

n joc;

-recunoasterea si
denumirea unor
pozitii spatiale ale
obiectelor din

imagini.

-sd observe si sa | - “Cu ce calatorim” Mai-iunie | -observa, atinge si | -incurajari
cunoasca ) denumeste verbale

N -dialogul o
mijloacele de jucériile singur
transport -explicatia sau cu ajutor
-sa participe la | -“Si eu vreau s fiu -aprecieri
0 activitate n laudat”-joc verbale
mod direct

Domeniul psihomotric

-sd -exercitii si jocuri de miscare ce | 6 sdpt | -corectitudinea si | Observarea
recunoasca vizeaza: rapiditatea comportamen
componentele reactiilor la tului;

-chestionarea
orala pentru
constientizare
a pozitiilor

spatiale;

-aprecieri

stimulative;

- Tntreceri;

-analiza
produselor
activitatii
(modul de

rezolvare a

10




»Copil ca tine sunt si eu................c..c....... Erasmus +.......ccceeveeevnnnne.

2023-1-RO01-KA122-SCH-000149686

versurilor ritmate:”Cioc-
boc,treci la loc”, “Unu-doi, unu-

doi/Faceti toti la fel ca noi!”

“Alearga mai
repede”, “Paseste
mai rar”, “Mergi
usor pe varfuri”,

“Bate pasul”

-executa miscari

la ritmul indicat.

fiselor)
-sd perceapd | -exercitii efectuate pe loc si in 6 sépt | -raspunde corect | -analiza
componentele | deplasare cu respectarea duratei, motric la modului cum
temporale tempoului, intensitatii. urmétoarele respecta
care vizeaza o ' ' comenzi: “Mergi | durata,

] -exercitii si jocuri de miscare cu . .
ritmul - _ cat dureazé tempoul,
o utilizarea onomatopeelor si a ' ) ] R

miscarilor melodia”, intensitatea n

timpul
executarii

miscarilor,;

-aprecieri

verbale;
-Incurajari;

-stimulente.

TERAPIA TULBURARILOR DE LIMBAJ -
PROIECT DE ACTIVITATE DIDACTICA

Prof. inv. presc. Draghin Anisoara

Graginita cu Program Prelungit nr.4 Caransebes

Unitatea de Invatamant:

Profesor logoped:

Data:

Modulul: terapia tulburarilor de limbaj

Nume si prenume copii: B.I.,R.R.,Z-B.l,A.F.

Grupa: Mare

Diagnostic: sigmatism

Tipul activitatii: corectiv terapeutica

Subiectul activitatii: consolidarea sunetului ”’s”

Obiectiv general: imbunatatirea abilitatilor de pronuntie si comunicare

11
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Obiectiv formativ-terapeutic: sa-si formeze deprinderea de pronuntie corecta a sunetului ”’s”
in cazurile date
Obiective operationale: O1 - sa pronunte corect sunetul s din cuvintele scrise pe biletele;

02 - sa aranjeze piesele de puzzle;

O3 -sa identifice/numeasca animalele de pe plansa;

04 - sa completeze propozitiile cu imaginile potrivite.
Metode: conversatia, exercitiul, problematizarea, dialogul, observatia.
Mijloace: castron, biletele pe care sunt scrise cuvinte, puzzle, tabla din pluta, pioneze, biletele
cu propozitii, jetoane cu imagini, plansa cu imagini, oglinda, insigne.
Bibliografie:
Laura Hardalau, Loredana Bejan - “Invat si vorbesc corect si sa fiu mai intelept”, ed. Primus,
Oradea, 2013
Marian D. llie - ”Elemente de pedagogie generala, teoria curriculum-ului i teoria instruirii”,

ed. Mirton, Timisoara, 2005

Strategia didactica
Metode Mijloa [ Tipul [ Org. Evalu
Etapele Ob. Continu Intersubiectivi ce invi nv. are
lectiei op. turi tatea tarii clhi
1. Organi- - pregitirea | - aerisesc sala de | Dialogul D
zarea grupei grupei grupa; i
pentru pentru - pregatesc r
activitate activitate; | materialul i
1 didactic; j
- stabilesc linistea a
si ordinea t
necesare bunei
desfagurari a
lectiei;
2. Capta-rea - le arat -le arat ce vor Dialogul, explicatia, Premiul
atentiei premiul pe | castiga la sfarsitul | observatia - D
1 care-l vor | lectiei daca se vor insigne i
obtine la concentra la r
sfarsitul exercitii. i
lectiei. j
a
t
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3. Anunta- - anunt - voi mentiona Dialogul
rea temei si tema tema activitatii, D
a obiecti- activitatii, | mijlocul de i
velor mijlocul de | realizare si r
2' realizare si | obiectivele i
obiectivele | urmadrite, intr-un j
urmadrite. limbaj accesibil a
varstei prescolare: t
- Astdazi vom
asculta o poezie
despre o lacustd,
vom face puzzle,
vom vedea o
plansa cu niste
animale si vom
completa niste
propozitii cu
imaginile
potrivite.”
o1 - pozitia corectd a | - verific daca stiu cum
4.Reac- elementelor trebuie tinute limba, dintii
tualizarea aparatului si buzele atunci cand
cunostin- fonoarticulator pronuntd sunetul ’s”:
telor ”-Cine stie sa-mi spund
anterioare cum trebuie tinute buzele,
dintii si limba cand il
20 spunem pe s?
- Limba se sprijind pe
dintii de jos, buzele sunt
intinse ca §i atunci cand
- poezia zambim si dintii se apropie
”Sandalele lui foarte mult.
Séandel” de Laura | - Cum este aerul cand il
02 Hardalau si spunem pe s?

Loredana Bejan -
anexa 1

- puzzle

- Rece.
- lese Tncet sau cu putere?
- Cu putere. ”

- le citesc poezia si le cer
ajutorul pentru a gasi
sandalele pe care lacusta
le-a pierdut Tn oala cu
sarmale. {i solicit si ia pe
rand céte un biletel
(sarmalutd) din bol si sa
repete dupa mine cuvantul
pe care-1 voi citi de pe
hartiuta extrasa pana gasim
”sandalutele” si epuizam
”sarmalutele”:

”- Aici avem oala cu
sarmale. Pe rand,
incepénd de la M., vom
scoate cdte o sarmaluta
pentru a-/ juta pe Sandel
sa-si gaseasca
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[
sandalele. Pe Conversatia, explicatia, Puzzle | Opera i
fiecare sarmaluta | observatia, exercitiul Bol, torie f
este scris un biletele i
cuvant din poezie. cu i
Eu vi- voi citi si cuvinte g
voi repetati dupd Oglind t
mine.” a

- fiecare dintre ei
va primi cate un
puzzle pe care
trebuie sa-|
rezolve, pentru ca
mai apoi sa
identifice
obiectele din
imagine:

"Mai departe,
fiecare va primi
niste cartonagse
care reprezintd un
puzzle. Voi va
trebui sa asezati
cartonasele in asa
fel incat sa
descoperiti ce
imagine este in
puzzle si atunci
cdand eu va voi
ntreba ce
imagine aveti, voi
imi veti
raspunde.’

’

03

- plansa
intitulata
”La zoo”.

- le prezint plansa
si le cer pe rand sa
descopere ce
animale se gasesc
la gradina
zoologica (sunt
atenta la modul
cum pronunta si i
corectez atunci
cand este cazul,
ardtandu-le cum
ar trebui sa tina
buzele, dintii si
limba pentru a
emite corect
sunetul ’s”):

”- Pe aceastd
plansa, in spatele
usilor veti gdsi
niste animale. Pe

Conversatia, explicatia,
observatia, exercitiul
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usd si ne veti
spune ce animal
ati gasit acolo.

- Haide D., tu
ncepi. Ce animal
ai gasit?

- Un bursuc. "etc.

Plan
sa

Operat
orie

Ob

sist
em
ati
ca

5. Intensi-
ficarea
retentiei

gl

04

- complete
rea
propozitii
lor
lacunare cu
imagini.

-prezint jetoanele
copiilor:

” Haideti sd
vedem jetoanele.
Ce reprezintd
fiecare?

- O printesd, un
monstru etc.”

- le citesc cate o
propozitie de pe
tabla si cer pe
rand copiilor sa le
completeze cu
imaginea
potrivita:

”- Pe tabla de
pluta sunt niste
propozitii
incomplete. Din
fiecare lipseste
cate un cuvant,
iar voi va trebui
sa asezati in
spatiul liber de
unde lipseste
cuvantul,

imaginea potrivitd
dintre cele aflate
pe mdsuta. Eu voi
numi pe unul
dintre voi §i dupa
ce citesc
propozitia, acel
copilas va cauta

imaginea care
reprezintd
cuvantul lipsa.

- N, asculta
propozitia: A fost
odatd ca
niciodatd o... Ce

imagine se
potriveste? "etC.

Conversatia, explicatia,
observatia, exercitiul,
problematizarea

Tabla
de
pluta,
propozi
tii,
jetoane

Opera
torie

Ob

sist
em
ati
ca

6. Incheie-

rea

activitatii
o

i
Tnménez
fiecarui
copil
premiul
pregatit.

- Ti felicit pentru
performantele
obtinute.

Dialogul

Insigne

15




»Copil ca tine sunt si eu................c..c....... Erasmus +.......ccceeveeevnnnne. 2023-1-RO01-KA122-SCH-000149686

»DIFERITI, DAR EGALI”
Prof.Grigore Cecilia Teodora
G.P.P.,,Mugurasii” Rm Sdarat

Traim intr-o lume a diversitatii ,care de cele mai multe ori poate duce la degradarea
relatiilor interumane datoritd insuficientei comunicari. Avand la grupa copii cu cerinte
educative speciale mi-am propus sa abordez aceastd tema ca sa-i ajut pe copii sa inteleaga mai
usor ca cei din jurul sdu pot fi altfel, dar in acelasi timp persoane asemanatoare lor . Am
considerat ca daca ei vor intelege acest lucru atunci multe din problemele, care pot aparea,
legate de convietuirea si interactiunea cu acestia, pot fi prevenite.

Invatand impreuna copiii au o atitudine toleranta fatd de ceilalti copii si invata sa
respecte diferentele existente Intre ei prin valorificarea pozitiva a relatiilor de egalitate dintre
oameni pentru o convietuire armonioasa care sd contribuie la pastrarea multicularitatli si
identitatii fiecareia 1n arte prin respect reciproc.

Discutand despre diferentele dintre copii de natura fizica, etnica, religioasa si sociala,
i1 ajut pe copii sa recunoasca §i sa accepte diversitatea, deoarece fiecare individ are dreptul de
a participa la actiuni comune care sa conducd la dezvoltarea ulterioard si la dezvoltarea
comunitatii in care traieste.

Prin activitatile planificate in cadrul proiectului tematic ,Diferiti,dar egali” am
incercat sa-i fac pe copiii sa inteleaga ca daca diferentele vor fi respectate si valorizate, atunci
discriminarea si prejudecatile vor fi combatute. Pentru a face acest lucru cu succes este
necesar sd cunoastem copiii cu care lucram pentru a-i putea Intelege si a proiecta si planifica
activitati tinand cont de necesitatile lor.

Deosebit de importanta a fost pregatirea celorlalti copii din grupa pentru a-i primi in
randurile lor si acest lucru este posibil prin diverse jocuri prin carecopii au simulat unele
deficiente (motorii, vizuale, auditivd) cum ar fi:,,Baba oarba”,”Deschide urechea bine”,”Urca
scarile intr-un picior”; prin jocuri de interrelationare:,,De-a prietenia”,”Copil ca tine sunt si
eu”, ,,Carnavalul prieteniei”,”Dansul prieteniei”,”Impreuni este mai usor” , activitati in care
copiii s-au jucat si au lucrat impreuna trecand peste prejudeciti ei s-au acceptat unii pe altii
asa cum sunt, deoarece sunt si ei tot copii ca si ei.

Astfel ca, cd nu trebuie sd ne gandim neaparat ca gradinita incluziva este acolo unde
existd copii cu cerinte educative speciale , ci ca este gradinitd unde fiecare copil e unic,

fiecare are un ritm propriu de dezvoltare ceea ce inseamna ca la un moment dat fiecare are
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nevoie de sprijin,indrumare si Incurajare ceea ce insemna ca fiecare cadru didactic trebuie sa
aibd in vedere in proiectare atat particularitatile de varsta cat si cele individuale ale copiilor cu
care lucreaza, fara prejudecati, bazatd pe respect reciproc, acceptare, tolerantd, indiferent de
situatia economicd, sociald sau educationald a parintilor, raspunzand astfel diversitatii si
unicitatii fiecarui copil, orientdndu-si pozitiv atitudinea, limbajul si metodele pedagogice in
vederea dezvoltarii optime a acestora.
Copilul prescolar se afla intr-un proces de formare in care fiecare gest, fiecare cuvant,
fiecare privire din partea adultilor care 1l inconjoara poate sa i influienteze imaginea de sine.
LUNI
A.D.P.: ,,impreuné este mai usor” A.L.A.:Biblioteca : ,,Copii de pretutindeni”
Joc de rol : ,, De-a prietenia”
Joc de miscare: ,,Sari intr-un picior”
A.D.E.-Activitate integrata :( A.L.A. + D.S.) -,,Diferiti si totusi la fel”-lectura dupa imagini
D.E.C.- ,,Toti copii pamantului” predare cantec
- Joc muzical cu text si cant : ,,Mainile sus,mainile jos”- repetare
MARTI
A.D.P.: ,, Copil ca tine sunt si eu!” A.L.A.: Stiinta: ,,Ce stii despre?”
Joc de masa: ,, Din jumatate -intreg”
Joc de miscare: ,,Baba oarba”
A.D.E. :Activitate integrata : (D.L.C. -D.E.C)
D.L.C.- ,,Povestea evantaiului albastru”-lectura educatoarei
D.E.C- ,, Evantaiul”- pictura
MIERCURI
A.D.P: ,,Prietenul la nevoie se cunoaste! ” A.L.A.:Joc de rol: ,,Trenuletul prietenie”
Constructii : ,, Casa prietenului meu”
Joc de atentie : ,, Deschide urechea bine! ”
A.D.E.-D.S. - ,, Saculetul fermecat ” — joc logic
- D.P.M. : ”Dansul prieteniei”- euritmie
JOI
A.D.P.: ,,Daca ma comport asa nu deranjez!”
A.L.A. : Constructii :,,Gradinita tuturor”
Joc de masa:puzzle-,,Copii din lumea-ntreaga”

Joc de miscare : ,,Urcam scarile intr-un picior”
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A.D.E. - D.S.-,, Cine stie,raspunde repede si bine!”
- D.O.S.-,,Sunt prieten de nadejde!”- joc exercitiu
VINERI
A.D.P.: ,,Suntem diferiti ,dar buni prieteni” A.L.A.: Stiinta:,,Piramida prieteniei”
Arta : ,,Globul prieteniei”
Joc de miscare : ,,Atinge balonul”
A.D.E. - Activitate integrate (D.L.C. + D.O.S.)
D.L.C. - ,,Spune ce este,cum este si ce face”-joc didactic

D.O.S. - ,, Masti si coifuri pentru carnaval”- confectii

EXEMPLE DE BUNE PRACTICI PRIVIND EDUCATIA INCLUZIVA
iN MEDIUL PRESCOLAR
Prof. inv.presc. Husariu Andreea,

Gradinita cu program prelungit nr. 25, lasi

Integrarea educativa vizeaza reabilitarea si formarea persoanelor cu nevoi speciale,
aflate in dificultate psihomotorie, de intelect, de limbaj, psihocomportamentala, senzoriala,
printr-o serie de masuri de natura juridica, politica, sociald, pedagogici. In pedagogia
contemporand existd o preocupare intensd pentru gasirea cailor si mijloacelor optime de
interventie educativa, inca de la varstele mici, asupra unei categorii cat mai largi de populatie
infantila. Astfel, constiinta copiilor, de la cea mai frageda varstd, trebuie formatd si
dezvoltata, invatandu-i pe acestia ca primirea copiilor ,,diferiti”, aldturi de toti ceilalti, trebuie
facutd nu de dragul lor, In primul rind, si nu din mild pentru ei, ci pentru dreptul fiecarui
individ de a participa la actiuni comune pentru dezvoltarea lui ulterioara, pentru a contribui si
el la dezvoltarea comunitatii in care traieste.

Argumentul acestui referat este tocmai ideea ca incluziunea poate si este mai mult decat
un discurs demagogic, declarativ; ea poate fi pusa in practica prin tehnici concrete de predare
si adaptare curriculard individualizata, prin formarea si dezvoltarea constiintei tuturor copiilor
pentru acceptiunea diversitara de orice tip. Gradinita are ca scop crearea unui program coerent
si coordonat de incluziune a copiilor prescolari cu diferite dizabilitati, de alte etnii,
provenienta sociala etc. si pregatirea celorlalti copii in vederea acceptdrii acestora alaturi de

ei, fara diferente de manifestare comportamentald sau verbala. De asemenea, se impune si
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implementarea unor strategii coerente de dezvoltare a constiintei si a comportamentelor
copiilor in spiritul tolerantei si nediscrimindrii, a acceptarii de sanse egale pentru toti copiii.

Integrarea/ incluziunea poate fi sustinuta de existenta unui cadru legislativ flexibil si
realist, de interesul si disponibilitatea cadrelor didactice din scoala de masa si din scoala
speciald, de acceptul si sustinerea parintilor copiilor integrati, de implicarea intregii societati
civile, dar si de nivelul de relatii ce se formeaza si se dezvoltd la nivelul clasei integratoare
care se bazeaza pe toleranta si respect fata de copilul cu probleme. Gradinita care 1i recepteaza
in colectivitatea sa pe c opiii defavorizati si isi determina intern ,,direct si indirect”, atitudinea
fatd de acestia este alcatuita din: educatoare, parinti, copii, iar la nivel extern, societatea cu
numeroase institutii si diversi factori media. O conditie esentiald pentru reusita acestor actiuni
comune ale celor trei factori activi din gradinita este existenta unor relatii de intelegere,
constructive care se realizeazd prin atitudini deschise, prin disponibilitate, printr-un
,»pozitivism” specific ce se cimenteaza cu vointa si convingere.

Educatoarea trebuie sa cunoasca deficientele copiilor pe care 1i va primi in grupdin
scopul intelegerii acestora si pentru a-gi putea modela activitatile, In functie de necesitatile
copiilor. Grupa in care va fi integrat copilul cu cerinte speciale va trebui sd primeasca
informatii intr-o manierd corectd si pozitiva despre acesta. Este foarte importanta
sensibilizarea copiilor si pregatirea lor pentru a primi in randurile lor un coleg cu dizabilitati.
Sensibilizarea se face prin stimulari: crearea si aplicarea unor jocuri care permit stimularea
unor deficiente ( motorie, vizuala, auditivd), ceea ce determind copiii sa inteleagad mai bine
situatia celor ce au dizabilitati: prin povestiri, texte literare, prin discutii, vizitarea/ vizita unor
persoane cu deficiente.

Primirea 1n grupa a copilului cu cerinte educative speciale, atitudinea fata de el trebuie
sa pastreze o aparenta de normalitate, copilul trebuind sa fie tratat la fel cu ceilalti copii din
grupa. Conduita si atitudinea educatoarei trebuie sd demonstreze celorlalti copii ca i se acorda
prescolarului cu dizabilitdfi. De aceea trebuie sd exprime aceleasi asteptari si sa stabileasca
limite similare in invatare ca si pentru ceilalti copii din grupa. Ea trebuie sa 1si asume rolul de
moderator , sd promoveze contactul direct intre copiii din grupa si sd directioneze intrebarile
si comentariile acestora catre copilul cu cerinte educative speciale.

De asemenea, trebuie sa-i incurajeze si sa-i stimuleze ori de cate ori este nevoie pe
acestia, dandu-le increderea in fortelele proprii, in propria reusita in actiunile intreprinse,
evidentiind unele abilitati sau interese speciale lor In dezvoltarea si sprijinirea carora trebuie

implicate si familiile copiilor. Copiii cu cerinte educative speciale integrati in programul
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gradinitei trebuie sd dispund de o bund colaborare intre educatoare, parinti, psihologi si
profesorul logoped. Parintii sunt parteneri la educatie pentru ca detin cele mai multe
informatii despre copiii lor. Relatia de parteneriat intre parinti si gradinitd presupune
informarea parintilor cu privire la programul grupelor, la continuturile si metodele didactice,
dar presupune si intdlniri cu acestia, participari la expozitii, excursii, serbari, vizite, etc., in
care sunt implicati proprii lor copii.

Aceasta relatie a gradinitei cu parin{ii copiilor cu cerinte educative speciale este
necesara si benefica, ea furnizand, informational, specificul dizabilitatii prescolarului, precum
si date despre contextul de dezvoltare a acestuia. Parintii informeaza gradinita si despre
factorii de influentd negativa care ar trebui evitati ( fobii, neplaceri, stimuli negativi, atitudini
care determind inhibarea / izolarea copiilor). Angajarea si responsabilizarea familiei in
educatia copiilor este fundamentald pentru reusita participarii la programul instructiv-
educativ al gradinitei. La orice copil, in mod particular la copiii cu dizabilitati, gradul de
interes si de colaborare a parintilor cu gradinita este, cel mai adesea, proportional cu
rezultatele obtinute de acestia. De aceea, putem afirma ca familia este primul educator si are
cel mai mare potential de modelare.

Gradinita are rolul de a sprijini familiile sa aiba incredere in resursele proprii, sa faca
fatd greutatilor cu care acestea se confruntd. Educatia parintilor si consilierea acestora au un
rol important in integrarea copiilor cu afectiuni de naturd psihica, emotionala ori de altd natura
in gradinita. Rezultatele muncii pentru promovarea incluziunii, atat directe cat si indirecte,
fata de partenerii educationali, parinti, apar dupa intervale mari de timp si sunt efectul unui
exerciiu asiduu, sustinut. Centrarea atentiei educationale pe grupurile vulnerabile este un
indiciu al nivelului de civilizatie atins de o anumita societate §i aceasta impune cautarea unei
noi formule de solidaritate umana, fapt ce are o semnificatie aparte in societatea noastra.

Gradinita este incluzivd printr-un curriculum flexibil si deschis ce permite adaptari
succesive. Nu copilul urmeaza curriculumul, ci acesta este un instrument menit sd sprijine
dezvoltarea lui, se adapteaza nevoilor si particularitatilor acestuia. Cand spunem ,,gradinita
incluziva”, nu trebuie sa ne ducem cu gandul la copiii cu CES, ci la fiecare copil in parte,
pentru ca fiecare are un ritm propriu de dezvoltare si la un moment dat poate avea nevoie de
anumite cerinfe speciale in ceea ce priveste educatia. Existd, de asemenea, si anumite situatii
de risc, in care educatoarea trebuie sd cunoasca trairile si comportamentele copilului, pentru
a-1 sprijini. Riscurile pot aparea din mediul socio-cultural din care acesta face parte, din

relatiile de familie care ii determind existenta zilnica, precum si modul de dezvoltare, din
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modelele formale educationale ce pot exercita un stres deosebit asupra copilului care nu
corespunde ,,normalitd{ii” cu care ne-am obisnuit.

O planificare nu poate porni asa, traditional, ca altd data, de la continuturi, ci de la
personalitatile copiilor, de la caracteristicile si particularitatile individuale. Pe de alta parte,
gradinita, ca institutie, nu poate face fatd singura cerintelor multiple ale unui program eficient
de educatie. Este nevoie de un parteneriat intre gradinita- familie- comunitate, de o constructie
comuna in folosul copilului, fara prejudecati, bazata pe respect reciproc, acceptare, toleranta,
indiferent de situatia economica, sociald sau educationald a parintilor. Educatoarea, la randul
ei, trebuie sa raspunda diversitatii si unicitatii fiecarui copil, sd-si orienteze pozitiv atitudinea,
limbajul si metodele pedagogice. Copilul prescolar se afla intr-un proces de formare in care
fiecare gest, fiecare cuvant, fiecare privire din partea adultilor care il inconjoara poate sa ii
influienfeze imaginea de sine. Este foarte importantd atitudinea educatoarei la actiunile
copilului, apelativele, aprecierea pozitiva sau negativa, pentru a-i da copilului incredere in
fortele proprii.

Bibliografie:

Ecaterina Vrasmas-,, Educatia copilului prescolar”, Editura ProHumanitas, Bucuresti, 1999;

Ecaterina Vragsmas-,,Introducere in educatia cerintelor speciale”, Editura Credis, Bucuresti

O SANSA PENTRU FIECARE
Profesor invatamant primar Lupas Simona-Anca

Scoala Gimnaziala Giarmata

Profesorul trebuie sa acorde o atentie sporitd acestor copii cu cerinte speciale, nu
numai 1n procesul instruirii cat mai ales in cel al educatiei, staruindu-se asupra fixarii
deprinderilor bune ,prin cuvant si exemplu personal.

,Prin EDUCATIA PENTRU TOTI trebuie sa se creeze posibilitatea ca toate fiintele
umane, inclusiv cele cu dezabilitati, sa-ti dezvolte in intregime potentialul, sd aiba contributii
in societate si, mai presus de toate , sa fie valorizate si nu devalorizate datorita diferentelor
lor.In lumea contemporani, alcatuita din diferente de toate felurile, nu cei cu dezabilitati, ci
marea societate este cea care are nevoie de o educatie speciald pentru a deveni o adevarata

societate pentru toti.,,(Federico Mayor)
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Un scop primordial este cel de integrare a copilului ce CES alaturi de ceilalti copii
valizi, sa desfagoare activitati comune impreuna cu acestea.

Fatd de acesti copii trebuie sa se exercite o actiune permanentd de influientare a
dezvoltarii intregii personalitati,educarea lor multilaterala,si pregatirea lor pentru viata in
colectiv, 1n cadrul careia sa se tind seama de capacitatea lor foarte dificitatd de comunicare.
Nu neste suficient si se urmareascd doar dezvoltarea vorbirii. Programa trebuie astfel
conceputa incat sa abordeze personalitatea lor din toate punctele de vedere in unitate si
complexitatea ei.

Interventia timpurie este cunoscutd ca o miscare sociald, un domeniu de specializare
profesionala si stiintifica, o conduitd sine qua non pentru sporirea eficientei procesului de
recuperare si insertie sociald a copiilor cu CES.

O societate moderna trebuie sa asigure acestor persoane cu handicap pe langa un sistem
de ajutorare sa le ofere si tratament si grija. Grija este un cuvant frumos , uman care cuprinde
o sclipire de dragoste.

Trebuie sd recunoastem cd mulfi copii au nevoie de ingrijire din partea societatii in
sensul cel mai larg al cuvantului.Lipsiti de Tngrijire cei nevioasi sunt total abandonati.

Neglijenta, atat din partea familiei, cat si a societdfii,duce la nefericire, boala si
mizerie.Daca copilul este tratat cu bunadvointd si sprijinit de catre adulti, copilul se va vedea
pus in fata unor sarcini acceptabila.

Rezolvarea unor probleme concrete si bine determinate da copilului satisfactie si

Toti copiii deficienti se dezvoltd si traiesc in cadrul societatii. Noi toti trebuie sa-i
intelegem, sa-i respectam, sa le aratam dragostea, pentru ca si ei sa se simta bine, in siguranta
si ocrotiti In lumea pe care o dorim mai buna si mai dreapta.

In stimularea motivatiei pentru invitare este necesar si se ia in consideratie capacititile
si abilitatile fiecarui elev.Fiecare copil este unic, de aceea trebuie create pentru el experiente
de invatare specifice. Foarte important pentru orice dascal, este ca elevul sa manifeste interes
pentru scoald si sa-si realizeze satisfa-cator sarcilile scolare. Stim cd apelul la motivatia
intrinseca este cea mai eficientd forma de mobilizare a elevilor. Aproape 1in toate scolile
existd copii cu probleme, care au dificultafi in demersul de invatare in special a scrisului si
cititului. Acesti copii provin dintr-un mediu sarac din punct de vedere educational.Ei lipsesc
foarte mult de la scoald. Pentru realizarea calitatii, elevii, indiferent de mediul social din care

provin, de etnie, de cerintele educationale specifice,trebuie sa invete sa stie sa fie productivi,
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sd-si satisfacd nevoile de baza, sa lucreze impreund, sa se inteleagd pe sine si pe ceilalti, sa
respecte pluralismul, diversitatea si diferentele legate de etnie, de religie,cultura,etc.

Aplicand anumite metode (ex. Studiul de caz) pentru a identifica trebuintele copiilor,
le putem asigura succesul in activitatea pe care o desfisoara. In ceea ce priveste invitarea la
copiii cu CES, trebuie sa le explicdm acestora ce importantd este scoala,sd le dam sarcini
usoare, interesante care sa-i atraga. Pentru ca acesti elevi sa aiba o satisfactie la realizarea
sarcinilor scolare este bine sd le dam teme la alegere, sda-i recompensam imediat dupa
identificarea reusitei nu numai prin calificative ci si prin alte metode. Trebuie sd ne
exprimam increderea in capacitatea si resursele unui elev, chiar si atunci cand rezultatele sunt
slabe, insistand pe sublinierea aspectelor pozitive, evitand critica moralizatoare si sarcasmul.

De talentul nostru de dascali, depinde gasirea unui cuvant bun pentru fiecare elev, chiar
si atunci cand acesta ne creeaza dificultati in clasa. Desi nu este usor, de noi depinde gasirea
strategiei optime de motivare pentru o anumita situatie, in functie de treapta motivationala pe
care se gaseste elevul, de stilul motivational la care este acesta sensibil, de experienta acestuia
in asumarea §i atingerea de obiective.

Toti elevii pot invdta, dacd profesorii, parintii, cei care le oferd suport, sunt pregatifi
cum sa-1 invete, sa le propuna programe pentru dezvoltarea stilului de Tnvatare si a practicarii
abilitatilor transferabile de comunicare, de a lucra 1n echipd, de organizare a timpului, de
creativitate, etc.
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INTEGRAREA COPIILOR CU CES. iN INVATAMANTUL DE MASA
Prof. Marica Vioric
G.P.N. Suditi, Com. Posta Calnau, BZ

»EU sunt copilul! Tu ¢ii in mdinile tale destinul meu.Tu determini in
cea mai mare mdsurd, dacd voi reusi sau voi esua in viati! Da-mi, te rog, acele lucruri care
sa ma indrepte spre fericire. Educd-ma , te rog, ca sa pot fi o binecuvantare pentru lume™.

(Din ,,Child's Appeal”, Mamie Gene Cole)

Motto:

,dcolile trebuie sa primeasca toti copii, fara nici o deosebire privind conditiile lor
fizice, sociale, emotionale, lingvistice sau de alta natura. Acestea se refera §i la copiii cu
dizabilitati sau talentati, copiii strazii §i copiii care muncesc, copii din populatii indepartate
sau nomade, copii apartinand minoritatilor lingvistice §i entice...” (Declaratia de la
Salamanca - Spania, 1994)

Frumusetea omenirii consta in diversitatea etniilor de pe pamant, fiecare dintre acestea
contribuind la patrimonial cultural mondial, cu specificul ei. Fiecare copil este unic si isi are
propria sa valoare, indiferent de problemele pe care le prezinta in procesul de invatare scolara.
Recunoasterea drepturilor egale pentru toti oamenii, in general si pentru toti copiii, in special,
fara discriminare, subliniaza faptul cd nevoile fiecaruia sunt la fel de importante.

In Declaratia Mondiala asupra ,,Educatiei pentru toti”, la articolul 3, se afirma:
,Nevoile scolare ale persoanelor deficiente/ cu handicap cer o atentie speciald. Trebuie
intreprinse masuri pentru asigurarea accesului la educatie fiecdrei categorii de personae
deficiente, ca parte integranta a sistemului de Invatamant”.

Educatia speciald este o forma adaptatd de pregatire scolard si asistentd complexa

(medicald, educationald, sociald, culturald) destinatd persoanelor care nu reusesc sa atinga
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temporar sau pe toatd durata scolarizarii nivelurile instructiveeducative corespunzdtoare
varstei, cerute de invatimantul obisnuit. In Romania sunt utilizate multe concepte referitoare
la persoanele care fac obiectul educatiei speciale: deficietd, incapacitate, handicap,
dizabilitate, cerinte educative speciale. Cerintele educative speciale ( CES ) desemneaza
necesitati educationale suplimentare, complementare obiectivelor generale ale educatiei,
adaptate particularitatilor individuale si celor caracteristice unei anumite deficiente sau
tulburari/dificultati de invétare, precum si o asistentd complexa ( medicala, educationala etc.).
Integrarea scolard desemneaza un proces de adaptare a copilului la cerintele scolii pe care o
urmeaza, de stabilire a unor raporturi afective positive cu membrii grupului scolar (clasd) si de
desfasurare cu succes a prestatiilor scolare. Asimilarea de catre copil a statutului de elev este
rezultatul unor modificari interne in echilibrul dintre anumite dominante de personalitate cu
consecinte in planul actiunii sale. Integrarea scolard a copiilor cu CES este o problema
stringenta care in ultimii ani a Inceput sa-si gaseasca rezolvarea si in tara noastra.

O scoala obisnuitd cu o orientare incluziva reprezintd mijlocul cel mai eficient de
combatere a atitudinilor de discriminare, un mijloc care creeazd comunitati primitoare si
construiesc 0 societate incluzivad care ofera educatie pentru toti copiii. Mai mult, asigura o
educatie eficienta pentru majoritatea copiilor si imbunatatesc eficienta, chiar si rentabilitatea
sistemului de invatamant. S& nu uitdm ca si confortul psihologic oferit de mediu este
determinant intr-o evolutie a formarii si dezvoltarii personalitatii umane. Uitam adesea ca ne
nastem cu drepturi egale si ca doar sansele nu sunt egale? Nu putem face abstractie de faptul
ca in tara noastrd avem si copii institutionalizati. Important este sa dorim sa ne schimbam
atitudinea vis-a-vis de acestia. Rolul nostru al tuturor este de a participa efectiv la schimbarea
mentalitatii societatii, oferind informatii si practici ancorate In realitate. Trebuie sa gasim
diverse modalitati de integrare sociala a copiilor cu CES, pentru a diminua factorii care duc la
o instabilitate emotionald, la un limbaj insuficient dezvoltat, la un comportament dificil.

Progresele Tnregistrate de psihologia si pedagogia diferentiata, perfectionarea
tehnicilor de cunoastere a dezvoltarii psihice a copiilor au permis s se distingd categorii mai
nuantate de copii in raport cu capacitatea lor de raspundere la exigentele scolare. In randul
acestora, alaturi de elevii cu CES integrati individual, exista si elevi cu dificultati de invatare,
cu ritm lent de acumulare de achizitii dar cu intelect normal. Confundati adesea cu elevii din
prima categorie sunt nestimulati sau categorizati ca atare.

Alternativa a invatdmantului special, educatia integrata permite acordarea serviciilor
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orientati catre scoala speciala. Pentru a realiza integrarea copiilor cu CES, trebuie sa actiondm
asupra diferitelor nivele de dezvoltare a personalitatii lor, si anume: la nivel biologic, la nivel
psihic, la nivel social.

Scopurile principale ale relatiei dintre scoald, familie si comunitate, in vederea
integrarii copiilor cu nevoi speciale sunt: v informarea si sensibilizarea comunitatii locale cu
privire la posibilitatea recuperarii educatiei chiar si pentru copiii ce au abandonat gcoala;

v sporirea constientizarii din partea comunitatii scolare a necesitatii implicarii in
transformarea scolii intr-o scoala integrativa,

v schimbarea mentalitatii si atitudinii opiniei publice fatd de copiii cu nevoi speciale;

v dezvoltarea unei retele de cooperare in domeniul educatiei, implicata in procesul de
integrare (ex.: politia, serviciile sociale, spitale, etc.);

v/ implicarea parintilor copiilor din clasad in vederea reactionarii mai rapide la
probleme si acordarea sprijinului suplimentar copiilor cu nevoi speciale;

v implicarea comunitatii in sprijinul acordat copiilor cu nevoi speciale;

v elaborarea programelor scolare de informare si pregatire a comunitatii locale pentru
educatia incluziva, prin aceasta intelegand adaptarea scolii la cerintele speciale ale fiecarui
copil, indiferent de problemele acestuia, si nu a copilului la cerintele scolii, gasirea unor
strategii didactice adecvate, a unor metode si tehnici de lucru specifice: planificare, instruire,
evaluare. Integrarea scolard a copiilor cu cerinte speciale In invatamantul de masa presupune:

v a educa copiii cu cerinte speciale in scoli obisnuite, alaturi de copiii normali; v a
asigura servicii de specialitate (recuperare, terapie educationald, consiliere scolara, asistenta
medicala si sociala etc.) in scoala respectiva;

v a acorda sprijinul necesar personalului didactic si managerilor scolii in procesul de
proiectare si aplicare a programelor de integrare;

v a permite accesul efectiv al copiilor cu cerinte speciale la programul si resursele
scolii obisnuite (biblioteca, terenuri de sport etc);

v aincuraja relatiile de prietenie si comunicarea intre toti copiii din clasa/scoala;

v a educa si ajuta toti copiii pentru intelegerea si acceptarea diferentelor dintre ei;

v a tine cont de problemele si opiniile parintilor, incurajandu-i sa se implice in viata
scolii;

v a asigura programe de sprijin individualizate pentru copiii cu cerinte speciale;
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v a accepta schimbari in organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv-educative
din scoala.

Toti copiii sunt educabili si au dreptul la o forma de educatie pe masurd. Guvernul si
autoritatile locale sunt obligate sd asigure conditiile necesare pentru educatia tuturor copiilor.
Reformele 1n educatie iau in considerare si copiii cu dizabilitdti si/sau aflati in situatii de risc.
Scolile obisnuite dezvoltd o serie de servicii de sprijin pentru copiii cu diferite cerinte
educative

v/ Pentru copiii cu tulburari de limbaj si cu dificultiti de invatare exista ,,centre
logopedice interscolare” care au specialist care desfasoara terapii specifice pentru corectarea
tulburarilor de limbaj si pentru depasirea dificultatilor de invitare. In aceste cabinete au acces
toti copiii care frecventeazd Invatamantul obisnuit si care au fost depistati de catre profesorii
logopezi care functioneaza aici ca avand o tulburare de limbaj.

v Pentru copiii cu tulburiri de comportament si dificultati de adaptare exista ,,centrele
de asistentd psihopedagogica” care dispun de consilieri psihopedagogi care ofera servicii atat
copiilor aflati 1n situatie de risc si criza cat si familiilor acestora. Pentru copiii cu deficiente
diagnosticati in comisiile pentru protectia copilului existd serviciile profesorului de
sprijin/intinerant. Copiii cu deficiente integrati in Invatdmantul de masa au dreptul la terapii
specifice de recuperare realizate de specialisti in domeniu, in functie de dizabilitatea lor si, in
plus, profesorul de sprijin realizeaza un plan de interventie personalizat si adaptarea
curriculard necesard, in urma consultdrii cu cadrul didactic de la clasd. Pentru integrarea cu
succes a copiilor cu CES in invatdmantul de masa, in grupele obisnuite de copii sunt necesare:

v Existenta unor centre de resurse, informare si comunicare;

v Formarea initiala si continud a cadrelor didactice in problematica CES;

v Adaptarea si flexibilitatea curriculum-lui (pre)scolar;

v Evaluarea progresului scolar al copiilor cu CES integrati in gradinitele obisnuite;

v Implicarea, incurajarea participarii parintilor, schimbul de informatii, consilierea
parintilor Tn masura solicitdrilor si a necesitatilor, mobilizarea resurselor umane disponibile si
competente.

Prezenta in colectivul grupei a unor astfel de copii, solicita efort crescut din partea
dascalului sub toate aspectele: pregatirea pentru lectii, pentru activitati extrascolare; atitudinea
fata de toti copiii grupei. Educatoarea trebuie sa ofere copilului cu CES tratarea individuala de

care are nevoie in toate etapele unei activitdti, pentru ca acesta sa recupereze neajunsurile, sa

27



»Copil ca tine sunt si eu................c..c....... Erasmus +.......ccceeveeevnnnne. 2023-1-RO01-KA122-SCH-000149686

valorifice In mod compensatoriu potentialul sdnatos, dar sd nu neglijeze pe ceilalti copii din
grupa. Interventia educationala trebuie insotitd de atitudinea pozitiva a cadrelor didactice si a
familiei fata de copiii cu cerinte educative speciale.

Scopul principal al educatiei este de -a crea oameni care sunt capabili sd faca lucruri
noi, nu pur si simplu sa repete ceea ce au facut si alte generatii - oameni care sunt creativi,
inventivi si descoperitori.” (Jean Piaget )
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*#*Dezvoltarea practicilor inclusive in scoli, Ghid managerial, UNICEF, 1999

***Integrarea scolara a copilului cu dificultate/cu nevoi speciale — Ghid pentru directorul de

scoala, Colectia CRIPS — Resurse pentru formare, 2002

COMUNICAREA POZITIVA IN RELATIA CU COPILUL
Profesor nv.presc., Melencu Elena-Denisa

Liceul Tehnologic Baia de Fier

Educatia copilului reprezinta de cele mai multe ori o dilema pentru parinti. De multe
ori parintii sunt pusi In fata unor situatii cu totul noi la care nu stiu cum sa facd fatd nevoilor
copiilor.

Perioada prescolara, este perioada care se caracterizeaza prin cele mai profunde si
productive 1insusiri psihice ale individualitatii. Este perioada unei intense receptivitati,
potentialul creativ al prescolarului, dea-i forma si dezvolta eul cognitiv, afectiv, socio-actional
in devenire.

Comunicarea este o trebuinta a copilului de a se integra social. Aceasta trebuintd poate
fi satisfacutd de parinte la varsta prescolard, deoarece este legat emotional de el.

Mentinerea comunicdrii dintre parinte si copil, 11 va crea prescolarului incredere in
fortele sale, deoarece in aceasta perioadd acesta, asimileaza foarte multe cunostinte, daca este
sustinut de parinti sau de catre persoane in care prescolarul investeste mult.

Comunicarea parintelui cu copilul la perioadda de varsta 3-6 ani duce la prevenirea

dereglarilor in personalitatea copilului.
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Comunicarea cu propriul copil reprezinta o reguld de baza pentru a-i intelege nevoile
si pentru a-1 indruma catre o educatie adecvata necesitatilor societatii.

Comunicarea cu copilul, 1l ajutd pe adult sa se aproprie mai mult de el, sa-1 inteleaga si
sa contribuie la dezvoltarea lui emotionala, sociald, cognitiva, dar si la disciplinarea lui.

La varsta prescolara, curiozitatea se manifestd pe deplin, in aceasta etapa a copilariei
intrebarile curg fard oprire. Parintii sunt asediati cu intrebari de genul ,,de ce”, ,,cine”, la care
trebuie sa raspunda cu rabdare, deoarece raspunsurile au un rol esential in dezvoltarea
intelectuald a micutului prescolar. Astfel ca, prin raspunsul la intrebari, parintii vor contribui
major la dezvoltarea universului micutului, la o proxima cunoastere a lumii in care traieste, la
dezvoltarea imaginatiei, aformarii mecanismelor de aparare, pentru ca mediul Inconjurator sa
fie mai usor de suportat pentru micul prescolar, iar adaptarea sa se facd mai usor.

O relatie pozitiva cu cel mic, intermediatd de o comunicare optimistd, motivationala,
este esentiala pentru cresterea unui copil capabil de succes pe viitor si fericit.

Cei mici au nevoie sa fie ascultati de parinti. Adultii trebuie sa fie la dispozitia lor si
sa-l asculte cu mare atentie. Comunicand cu copilul, este bine ca acesta sa simta ca i se acorda
atentie, caexista tot timpul un contact vizual si cd nu are de ce sa-i fie fricd sa spund ceea ce-si
doreste si ceea ce simte. Pentru a fi un bun parinte, este nevoie sa asculti cu rabdare, empatie
ceea ce iti spunecopilul tau.

Gandirea si comunicarea pozitiva nu presupune ca trebuie sd incurajam rezultatele
mai slabe ale copilului, ci sd discutam cu el, sa-1 ascultdim. Cand copilul greseste trebuie sa
comunicam pozitiv cu el, sa gasim faptele, lucrurile care merita laude.

Experienta unei comunicdri nereusite cu parintii, creeazd deseori obstacole pentru
copil in procesul de socializare cu lumea din jur. Orice replicd negativa din partea parintelui il
face sa creadaca el nu este demn de o bund apreciere.Un copil neascultat si neinteles va
deveni un adult foarte nesigur pe sine, intdmpinand mari dificultati de a se afirma si a lua
decizii.

Un copil cdruia 1i este satisfacutd nevoia de comunicare va creste un adult care 1si va
propune scopuri indraznete, va realiza obiectivele propuse si se va bucura de succesele
personale. Comunicarea eficientd cu copilul 11 dezvolta acestuia capacitati de autoafirmare.
Astfel, copilul, in viitor, nu va Intampina dificultati in a-si spune punctul de vedere si a
colabora cu oameninoi, fiindca el a fost invatat de mic cd, pentru a fi inteles, este nevoie de

comunicare eficienta.
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Un copil isi creeaza din experienta trditd, lumea sa de valori si idei. Cu cat mai mult
veti comunica cu el, cu atat va fi mai bogati, diversa si obiectivd aceastd lume. In functie de
reactia adultului din preajma lui, copilul invatd cum sd comunice cu cei din jur, cum sa-si
exprime parerea $i sd se faca auzit.

Un parinte care ascultad cu atentie ceea ce 1i spune cel mic, formeaza un om.

"COPIL CATINE SUNTSIEU ™
Neagu Irina-loana

Gradinita cu Program Prelungit Nr.1 Videle

Educatia incluziva reprezintd un concept fundamental in sistemul de Invatamant
modern, avand ca principiu de baza aceptarea si integrarea tuturor elevilor, indiferent de
aptitudini sau nevoi speciale. Tn acest sens, implementarea practicilor incluzive in sistemul
educational reprezintd o preocupare constantd a autoritatilor si a cadrelor didactice.

Incluziunea prescolara se bazeazda pe principiul respectului pentru diversitate,
acceptarii si integrarii tuturor copiilor in mediul educational, incurajandu-i sa isi descopere si
sa is1 dezvolte potentialul maxim. Pentru a asigura o incluziune eficienta la nivelul grupurilor
de gradinita, este necesar ca educatoarele, parintii si personalul auxiliar sd colaboreze strans
pentru a identifica si a raspunde la nevoile individuale ale fiecarui copil.

Un alt aspect important al incluziunii prescolare este reprezentat de adaptarea
programelor educationale si de invdtare la nivelul grupului de gradinita, astfel incat sa ofere
suport si sustinere tuturor copiilor, indiferent de abilitati sau de posibile dificultati de invatare.
De asemenea, este important ca educatorii sa ofere sprijin si resurse suplimentare celor care
au nevoie de ajutor suplimentar pentru a se integra si a participa activ la activitatile
educationale.

Pe langa adaptarea programelor educationale, incluziunea prescolara implica si crearea
unui mediu fizic si social inclusiv, in care toti copiii se simt acceptati, respectati si valorizati.
Prin organizarea activitdtilor de grup si a jocurilor care stimuleaza colaborarea, comunicarea
si responsabilitatea reciprocd, educatorii pot contribui la dezvoltarea abilitatilor sociale si a
spiritului de echipa al copiilor din grup.

Pentru a promova incluziunea prescolard, n ultimii ani au fost implementate diverse
proiecte la nivelul grupelor, care au avut ca obiectiv principal integrarea copiilor cu nevoi

speciale in mediul prescolar.
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Un astfel de proiect este "Incluziunea in educatia timpurie", desfasurat in cadrul
gradinitelor si terenurilor de joacd din comunitati. Acest proiect presupune formarea cadrelor
didactice, parintilor si a altor persoane implicate in educatia prescolard, in vederea
identificarii si sustinerii copiilor cu nevoi speciale. De asemenea, proiectul include activitati
personalizate de invatare si dezvoltare, care sa 1i ajute pe acesti copii sd se integreze mai usor
in grup si sa isi dezvolte abilitatile intr-un mediu inclusiv si non-discriminatoriu.

Rezultatele proiectului ar trebui sd fie o crestere a gradului de incluziune si acceptare a
copiilor cu nevoi speciale in comunitatea gradinitelor si terenurilor de joaca, precum si o
imbunatatire a performantelor acestora in ceea ce priveste dezvoltarea personala si sociala.

De asemenea, proiectul ar trebui sd contribuie la schimbarea atitudinilor si a
comportamentelor fatd de persoanele cu nevoi speciale, promovand respectul, empatia si
cooperarea in randul copiilor si adultilor implicati in educatia timpurie.

In final, este important ca proiectul "Incluziunea in educatia timpurie" si continue si
fie implementat si sa fie extins la nivel national, astfel incét toti copiii sd beneficieze de o
educatie de calitate si sd aiba sanse egale de a se dezvolta si a-si atinge potentialul maxim.

Un alt proiect important in promovarea incluziunii prescolare este "Gradinita
prietenoasa", care isi propune sa creeze un mediu favorabil pentru toti copiii, indiferent de
diferentele lor. Acest proiect implica activitdti de formare pentru personalul educativ, dotarea
gradinitelor cu resurse adaptate pentru copiii cu nevoi speciale, dar si implicarea parintilor in
procesul de educatie si sprijin pentru copiii lor.

Scopul "Gradinitei prietenoase" este sa ofere copiilor un mediu sigur, inclusiv si
stimulant, unde fiecare copil se simte acceptat si Incurajat sd-si dezvolte abilitatile si
potentialul. Prin implementarea acestui proiect, se urmadreste eliminarea barierelor si
discrimindrii, promovarea diversitdtii si egalitdtii de sanse in educatie, dar si sprijinirea
copiilor cu nevoi speciale in integrarea lor in mediul prescolar.

Activitatile de formare destinare personalului educativ includ cursuri despre metode si
strategii de 1invdtare adaptate diversitatii copiilor, cum sda promoveze colaborarea si
interactiunea Intre copii intr-un mediu incluziv, dar si cum sa identifice si sd raspunda la
nevoile individuale ale fiecarui copil.

Dotarea gradinitelor cu resurse adaptate pentru copiii cu nevoi speciale include
echipamente si materiale didactice special concepute pentru diferite tipuri de deficiente sau
tulburdri, dar si adaptarea spatiilor de joacd si invatare pentru accesibilitatea copiilor cu

dizabilitati.
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Implicarea parintilor in procesul de educatie este importanta pentru a asigura
continuitatea sprijinului si in afara gradinitei. Prin organizarea intalnirilor individuale sau de
grup, precum si prin furnizarea de informatii si resurse educationale, parintii sunt incurajati sa
participe activ in educatia copiilor lor si sa sprijine procesul de inclusivitate si diversitate.

Prin implementarea acestui proiect, se urmareste cresterea gradului de constientizare si
sensibilizare in comunitatea prescolard cu privire la importanta incluziunii si a respectului fata
de diferente, contribuind astfel la construirea unei societati mai echitabile si empateice.

In concluzie, proiectele la nivelul grupelor care au ca obiectiv incluziunea prescolari
sunt esentiale pentru promovarea unui mediu educational egal si adecvat pentru toti copiii.
Aceste proiecte contribuie la dezvoltarea capacitatilor copiilor cu nevoi speciale si la cresterea
gradului de incluziune in cadrul sistemului educational prescolar. Este important ca aceste
proiecte sa fie implementate si sustinute pe termen lung, pentru a asigura un mediu
educational inclusiv si eficient pentru toti copiii.

Bibliografie:

Educatia incluziva in gradinitd: dimensiuni, provocari si solutii Coordonatori: Prof. Univ. Dr.
Ecaterina VRASMAS Conf. Univ. Dr. Traian VRASMAS
Educatia incluziva. Ghid metodologic de ALOIS GHERGUT, LUCIANA FRUMOS

CREAREA UNUI MEDIU INCLUZIV PENTRU PRESCOLARI:
BUNE PRACTICI SI STRATEGII EFICIENTE
Prof. Nicodei Cezarina

Colegiul Tehnic ,,Jon Mincu” Focsani, jud. \/rancea

Incluziunea prescolara este un proces prin care toti copiii, indiferent de abilitatile lor,
au acces egal la educatie si participare deplina la activitatile scolare. Implementarea unui
mediu incluziv necesita adoptarea unor bune practici care sd sprijine dezvoltarea fiecdrui
copil:

1. Crearea unui mediu primitor

Personalizarea spatiului de invatare: ajustati clasele astfel Incat s fie accesibile tuturor
copiilor, inclusiv celor cu dizabilitati fizice. Asigurati-va cad mobilierul este adaptabil si sigur
pentru toti copiii. Utilizati culori calde si prietenoase pentru decorarea clasei, creand astfel un

mediu care sd inspire si sa fie primitor.
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Materiale educationale diverse: asigurati-va ca aveti materiale adaptate pentru diverse
nevoi (carti cu caractere mari, jucdrii educative adaptate, materiale tactile pentru copiii cu
deficiente de vedere). Includeti si materiale care reflectd diversitatea culturald, pentru a
promova incluziunea si respectul pentru diferentele individuale.

Zone de Invatare organizate: creati diferite zone de invatare in clasa, cum ar fi coltul
de citit, zona de arta, si spatiul pentru activitdti fizice. Asigurati-vd cd aceste zone sunt
accesibile si utilizabile de catre toti copiii.

Semnalizare clara si vizibila: folositi semne vizuale si simboluri pentru a ajuta copiii
sd se orienteze in spatiu. De exemplu, etichetati rafturile si sertarele cu imagini si cuvinte
pentru a indica continutul acestora.

Rutine si structuri clare: stabiliti rutine zilnice clare si structuri predictibile pentru
activitati, pentru a ajuta copiii sa se simta in siguranta si sa stie la ce sa se astepte. Folositi
orare vizuale pentru a prezenta programul zilnic Tntr-un mod accesibil pentru toti copiii.

2. Adaptarea curriculumului

-planificarea activitdtilor diferentiate care sa raspunda la diferitele niveluri de dezvoltare si
interese ale copilor;

-integrarea tehnologiilor asistive pentru a ajuta copiii cu nevoi speciale sd participe mai
usor la activitdtile de Invatare.

3. Formarea personalului

Pentru a realiza acest obiectiv, oferiti personalului cursuri de formare continua in educatia
incluziva si intelegerea diverselor dizabilitdti. De asemenea, asigurati un mediu de lucru
pozitiv si resurse pentru gestionarea stresului si oboselii.

4. Implicarea familiilor

Sunt mai multe modalitati prin care puteti implica parintii in activitatea de incluziune in
mediul prescolar:

-mentineti un dialog constant cu parintii pentru a intelege nevoile si asteptarile lor.
Utilizati diverse metode de comunicare (scrisori, emailuri, intalniri fatd in fatd) pentru a va
asigura ca toti parintii sunt informati si implicati;

-organizati evenimente care sa implice familiile, facilitind o colaborare stransa intre casa
si scoala. Puteti organiza ateliere tematice, sesiuni de lecturd impreund cu parintii sau chiar
excursii educative;

-oferiti resurse si sprijin pentru familiile copiilor cu nevoi speciale. Acestea pot include

ghiduri informative, sesiuni de consiliere, si acces la servicii de suport specializat. De
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asemenea, puteti organiza grupuri de sprijin pentru parinti unde acestia sa-si poatd Tmpartasi
experientele si sd invete unii de la altii;

-implicati pdrintii in procesul de creare si implementare a planurilor educationale
individualizate (IEP) pentru copiii cu nevoi speciale. Asigurati-va ca parintii isi pot exprima
opinia si ca planurile reflectd nevoile si obiectivele copilului, dar si valorile si preferintele
familiei;

-aratati intelegere fatd de provocarile si programul familiei. Oferiti flexibilitate In ceea ce
priveste intdlnirile si comunicarea, pentru a facilita participarea parintilor in viata scolard a
copiilor lor.

5. Promovarea interactiunii sociale

Puteti creste interactiunea sociald formand grupuri de joaca si de invatare in care copiii
cu si fara dizabilitati pot interactiona si Tnvata impreund sau incurajand jocurile si proiectele
care necesitd colaborare, pentru a dezvolta abilitatile sociale si empatia.

6. Evaluare si monitorizare

Realizati evaludri continue monitorizdnd progresul fiecdrui copil prin evaluari
periodice si ajustati strategiile de Tnvatare in functie de rezultate. Oferiti feedback regulat si
constructiv, implicand atat educatorii, cat si parintii in procesul de evaluare.

Bibliografie
Cucos, C. (20006), ,,Educatia incluziva - dimensiuni si aspecte”, Editura Polirom;

Ghergut, A. (2007), ,,Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii diferentiate si
incluzive in educatie”, Editura Polirom;

Mitrofan, 1., & Mitrofan, N. (2011), ,,Educatia integratd/incluzivd a copiilor cu cerinte
educative speciale”, Editura Didactica si Pedagogica;

Stan, L. (2014), ,,Educatia incluziva. Perspective teoretice si practici aplicative”, Editura
Universitdtii din Bucuresti;

Vrasmas, E. (2014), ,,Incluziunea educationala. Ghid metodologic”, Editura Aramis.
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"IMPREUNA LA SCOALA: PROIECT DE INCLUZIUNE PENTRU ELEVI"
Prof.inv.prescolar Opariuc Diana Valentina

G.P.P. Prichindel Suceava

Obiectiv:

Promovarea incluziunii scolare prin activitati care sd faciliteze integrarea elevilor cu
diverse nevoi educationale, sociale si culturale intr-un mediu de invatare comun, sprijinind
dezvoltarea empatiei, cooperarii si respectului reciproc.

Structura Proiectului:

Introducere

Prezentarea proiectului si a obiectivelor acestuia.

Discutie despre importanta incluziunii scolare.

Activitati de cunoastere si interactiune

Ateliere de lucru: Sesiuni de colaborare in care elevii lucreazd Tmpreuna la diverse
proiecte creative.

Sesiuni educative

Prezentari despre diversitate si incluziune: Lectii si discutii despre importanta
respectului pentru diversitate.

Invitati speciali: Profesionisti din domeniul educatiei si persoane cu experiente
personale relevante.

Proiecte de grup

Proiecte tematice: Elevii lucreaza in echipe mixte la proiecte care promoveaza
incluziunea, cum ar fi realizarea unui afis, a unei prezentari sau a unei piese de teatru.

Schimb de roluri: Activitdti in care elevii preiau roluri diferite pentru a Intelege mai
bine perspectivele celorlalti.

Evaluare si feedback

Discutii de grup: Evaluarea experientelor si impartasirea feedback-ului.

Chestionare: Evaluarea impactului proiectului asupra perceptiilor si atitudinilor
elevilor fatd de incluziune.

Concluzii si recomandari

Analiza rezultatelor: Identificarea succeselor si a zonelor de imbunatatire.
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Recomandari pentru viitor: Sugestii pentru continuarea si extinderea initiativelor de
incluziune.

Implementare:

Planificarea

Stabilirea echipei de proiect.

Programarea activitétilor.

Resurse necesare

Materiale educative si creative.

Spatii adecvate pentru desfasurarea activitatilor.

Sprijin din partea parintilor si comunitatii locale.

Comunicare

Informarea elevilor si parintilor despre proiect.

Promovarea proiectului in scoala si in comunitate.

Calendarul Proiectului:
Luna 1: Planificare si pregatire.
Luna 2: Lansare si activitati de cunoastere.
Luna 3-4: Sesiuni educative si proiecte de grup.
Luna 5: Evaluare si feedback.
Luna 6: Concluzii si recomandari finale.

Impact asteptat:
Cresterea gradului de incluziune si acceptare in randul elevilor.
Imbunatitirea competentelor sociale si emotionale.
Crearea unui mediu scolar mai prietenos si suportiv.

Acest proiect poate fi adaptat si extins in functie de specificul fiecarei scoli si de
nevoile elevilor.

Bibliografie
Banks, J. A. (2009). "Educatia multiculturald: Probleme si perspective." John Wiley & Sons.
Booth, T., & Ainscow, M. (2002). "Index pentru incluziune: Dezvoltarea invatarii si
participarii 1n scoli." Centre for Studies on Inclusive Education.
Cummins, J. (2000). "Limbaj, putere si pedagogie: Copiii bilingvi in focul incrucisat."
Multilingual Matters.
Epstein, J. L. (2011). "Parteneriate intre scoald, familie si comunitate: Pregatirea educatorilor

si imbunatatirea scolilor." Westview Press.
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performantd." Routledge.

Mitchell, D. (2014). "Ce functioneaza cu adevarat in educatia speciald si incluziva: Utilizarea
strategiilor de predare bazate pe dovezi." Routledge.

OECD (2010). "Educatia cadrelor didactice pentru diversitate: IntAmpinarea provocarii."
OECD Publishing.

Stainback, S., & Stainback, W. (1996). "Incluziunea: Un ghid pentru educatori.” Brookes
Publishing.

Tomlinson, C. A. (2001). "Cum sa diferentiezi instruirea in clasele cu abilitati mixte." ASCD.
UNESCO (1994). "Declaratia de la Salamanca si cadrul de actiune pentru educatia nevoilor

speciale."” UNESCO.

PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT-
DEFICIENTA DE LIMBAJ SI COMPORTAMENT
Prof. inv. presc. Peia Codruta

Graginita cu Program Prelungit nr.4 Caransebes

1.INFORMATII DE BAZA:
Numele elevului:
Data nasterii:
Grupa: mare
Domiciliul:
Psihodiagnostic: Deficienta de limbaj si comportament.
Informatii despre starea de sdnatate a elevului: Stare buna de sanatate.
Informatii despre mediul social: Locuieste impreund cu familia lui, avand in componenta sa
mama, tata si o sora de 12 ani. Familia prezintd conditii bune de locuit. Mama se implica in
activitatea copilului atat acasa cat si la gradinitd, dar nu are pregatirea necesara pentru a-Si
educa copilul, cat sd nu fie nevoie de interventia specialistilor.
1. ECHIPA DE INTERVENTIE:
Profesor psihopedagog :
Profesor logoped:
Prof. pt inv. prescolar:

Data elaborarii P.I.P.: 1 octombrie — 15 iunie
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2. INSTRUMENTE UTILIZATE IN EVALUARE:
e  chestionare orale;
e  observatii curente;
e  aplicatii practice;
e fise de lucru utilizate la diferite activitati;
e  proba de evaluare;
e  convorbire individuala si in grup;

e  observatia spontana si dirijata.

3. OBIECTIVELE PROGRAMULUI:

Pe termen lung:
e  Descoperirea si folosirea potentialului psihic de invatare ale subiectului, a
ritmului propriu de achizitie, prin observarea zilnicd si prin concentrarea tuturor
informatiilor din cadrul familiei;
e  Dezvoltarea exprimarii orale, intelegerea si utilizarea corectd a semnificatiilor
structurilor gramaticale;
e  Dezvoltarea expresivitatii si creativitatii;
e  Dezvoltarea motricitatii mainilor, dar si a altor parti ale corpului;

Pe termen scurt:
e  Formarea abilitatilor de comunicare;
e  Formarea abilitatilor de participare la actvitati;
. Dezvoltarea capacitatii de scriere;
e  Partciparea la activitati de grup;

. Participarea la activitati specifice matematicii;

4. SCOPURILE PROGRAMULUI:
. Reducerea si eliminarea lacunelor din cunostintele elevului;
. Educarea exprimarii verbale corecte din punct de vedere fonetic, lexical si
sintactic;
. Formarea capacitatii de a comunica folosind propozitiile;
o Formarea deprinderilor de scriere corecta a elementelor grafice;

. Cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii;
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. Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si rezolvare de probleme;

. Formarea si dezvoltarea capacitafii de a comunica utilizand limbajul

matematic;

5. DERULAREA PROGRAMULUI DE INTERVENTIE:

e Stimularea prescoalrului in vederea reducerii dificultatilor de invatare prin exersarea si

dezvotarea proceselor psihice (memorie, atentie, motivatie), a unor trasaturi pozitive de

personalitate din domeniul afectiv si motivational, a deprinderilor de munca individuala;

e Implicarea mamei pentru a o ajuta sd lucreze cu copilul in asimilarea unor cunostinte

esentiale: cunoasterea mediului, coordonare spatio-temporald, dezvoltarea limbajului si a

vocabularului, abilitati de relationare sociala;

MATERIALE
OBIECTIVE METODE SI TEHNICI
UTILIZATE
- efectuarea unor exercitii de | - convorbirea - planse
relaxare, pentru concentrarea | - povestirea - fise de lucru
atentiei si dezvoltarea - problematizarea - jocuri de
memoriei; - exercitiul de relaxare constructie
- plastilina
- carti
- puzzle
- educarea auzului fonematic, | - exercitii de gimnastica respiratorie, | - planse

a atentiei vizuale, a analizei
auditive si imbogatirea

vocabularului;

linguala;

- exercitii pentru formarea
priceperilor si deprinderilor de
pronuntie corecta a silabelor si
cuvintelor;

- exercitii de formulare a unor
propozitii simple cu sunetul corectat
in diferite pozitii;

- povestiri dupa imagini, planse;

- demonstratia;

- fise de lucru
- jocuri

- carti

- stapanirea si motivarea

- exercitii de autocunoastere;

-fise de lucru
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personala prin gestionarea

adecvata a trairilor afective

- exercitii pentru cresterea stimei de

sine si a increderii in fortele proprii;

-desene

-minge antistres

negative; - exercitii pentru managementul -joc de rol
emotiilor negative;
- convorbirea;
- problematizarea;
- lauda, incurajerea;
- explicarea si formarea unor | - explicatia; -carti, caiete;
deprinderi eficiente de lucru; | - exercitiul -fise de lucru si
cartonase
- organizarea locului de - convorbirea;
invatare prin eliminarea - exercitul;
elementelor distractoare; - incurajarea
- sprijinirea copilului Tn - tratarea diferentiata; -planse
parcurgerea materiei in ritm | - relatie empatica educatoare- -jocuri
propriu; prescolar, psiholog-prescolar; -casete
- activitati complementare; -carti

- construirea unui orar si
respecterea lui,oferirea de

recompense de catre familie;

- convorbirea;

- exercitiul

-cartonase cu sarcini

expuse in camera

- masuri unitare de sustinere
a copilului de catre familie;
- motivarea familiei in
continuarea tratamentului

medicamentos;

- consultarea;
- informarea

- empatia

-monitorizarea
succesului prin
acordarea de fete

vesele

e Frecventa activitatilor programului terapeutic este de o sedinta pe saptamana (45-50 de

minute)

EDUCATOAREA:

e Antreneaza prescolarul in activitatile specifice pe arii de stimulare sau recuperatorii $i
recreative, cu respectarea particularitatilor de varsta si individuale;
e In cadrul lectiilor se lucreaza diferentiat, cu respectarea planificirii materiei (cu revizuiri
si adaptari);
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MIJLOACE: probe de evaluare, figse de lucru, planse, jetoane, jocuri didactice, rechizitele
si auxiliare scolare, obiecte de uz general;

Domeniul de interventie: Educarea limbajului

Prescolarul nu pronuntd corect cuvintele si are un vocabular foarte sarac. Raspunsurile
sale sunt monosilabice sau in propozitii incomplete. Nu reuseste sa povesteasca textele auzite
in cadrul activitatilor ori Intdmplari din viata personala, pierde firul logic al acestora.

Capacitate scazuta de organizare si coordonare a actiunilor in conformitate cu comanda

verbala. Scrie semne grafice cu trasaturi tremurate, fara a respecta spatiul de scris.

Criterii
Metode si
Obiective Obiective minimale pentru |
Activitati de invatare instrumente
pe termen scurt | operationale evaluarea
de evaluare
progresului
1. Dezvoltarea | - sainteleaga | -exercitii de - intelege
capacitatii semnificatia delimitare a semnificatia Evaluarea
de receptare | globala a cuvintelor in globala a unui orala si scrisa
amesajului | mesajului oral; | enunturi; text scurt, dupa | Aprecieri
oral -exercitii de stabilire | ascultarea stimulative
- sa sesizeze a pozitiei unui repetatd a Evaluare cu
intuitiv cuvant intr-o acestuia, sau mai multe
corectitudinea | propozitie; dupa lamuriri reveniri
unei propozitii | -jocuri de suplimentare;
ascultate; identificare a pozitiei
silabelor in cuvant; - formuleaza Evaluari
- sa distinga -exercitii de raspunsuri la curente
cuvintele dintr- | distingere a intrebarile puse, | formative
0 propozitie sunetului initial, uneori cu Probe scrise,
data, silabele final sau din imprecizii, fise de lucru
dintr-un cuvant | interiorul unei silabe | corectate la
; sau al unui cuvant; solicitarea
-identificarea educatoarei;
2. Dezvoltarea | - sa formuleze | cuvintelor ce contin
capacitatii clar si corect sunetul invatat si - distinge si
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de
exprimare

orala

Dezvoltarea
capacitatii
de receptare
a mesajului
scris (citirea

/ lectura)

enunguri
verbale
potrivite unor

situatii date;

- sa integreze
cuvintele noi

in enunturi,

- sa identifice
semne grafice
si desene care
transmit

mesaje;

- 54 sesizeze
legatura dintre
enunturi i
imaginile care

le insotesc;

- sa desprinda
semnificatia
globala a unui
text ;

- sd citeascd

dupa imagini

despartirea lor in
silabe;

-jocuri de punere in
corespondenta a unui
cuvant auzit cu
imaginea
corespunzatoare;
-exercitii de
despartire a
cuvintelor in silabe;
-exercitii de trasare a
elementelor grafice;
-exercitii de adoptare
a pozitiei corecte si
comode pentru scris;
-exercitii de scriere a
unor elemente

grafice pregatitoare,

care sa faciliteze
scrierea literelor si
scriere Tn duct
continuu;

delimiteaza
cuvintele in
propozitii de
doua cuvinte,
rostite clar de

educatoare;

- distinge, dupa
auz, silabele si
sunetele, dintr-
un cuvant dat,
de 1-2 silabe;

- pronunta
corect, cuvantul
integral si pe
silabe, cu
imprecizii
corectate cu
sprijinul

educatoarei;

- citeste imagini
fluent si corect,
folosind
enunturi clare;
- construieste
propozitii
formate din 2-3
cuvinte, cu mici
abateri corectate
la interventia

educatoarei ;
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Prescolarul formeaza multimi, recunoaste culorile, numara crescator pana la 5, dar are

probleme in ceea ce priveste numaratul pana la 10 sau numaratul descrescator, chiar si cu

ajutorul obiectelor. Capacitate scazutd de organizare si coordonare a actiunilor in conformitate

cu comanda verbala. Scrie semne grafice cu trasaturi tremurate, fara a respecta spatiul de

scris, pierde randul, mazgaleste foaia.

Criterii
minimale Metode si
Obiective Obiective
Activitati de invatare pentru instrumente
pe termen lung de referinta
evaluarea de evaluare
progresului
1. Cunoasterea si - sa - exercitii de - asociaza
utilizarea recunoasca numarare cu obiecte | mulfimi Evaluarea
conceptelor numerele de la 0 la 10; (alcatuite din orala si
specifice naturale de la | - exercitii de citire si | obiecte scrisa
matematicii 0la 10; de recunoastere a identice, usor
numerelor naturale de | de numarat), Aprecieri
- sa compare | la0la10; cu numarul lor | verbale
doud multimi | - compararea (cardinalul
de elemente; | multimilor; multimii);
- exercifii compunere | -numara
-sa si descompunere cu corect,
completeze numere naturale de la | crescator si Evaluari
un sir de 0la 10; descrescator, curente
numere - rezolvarea de din1in1,in
crescator; probleme cu obiecte | concentrul O-
sau cu desene simple: | 10; Probe
- sa scrie puncte, cerculete, linii | - copiaza, scrise, fise
vecinii etc.. transcrie si de lucru
2. Dezvoltarea numerelor; -ex. de descompunere | scrie dupa

capacitatilor de
explorare/investigare

si rezolvare de

a numerelor naturale;
-eX. de adunare si

scadere cu 1-2

dictare cifrele;
-efectueaza

adunari si
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probleme

3. Formarea si
dezvoltarea
capacitatii de a
comunica utilizand

limbajul matematic

- sa exploreze
modalitati
variate de
compunere $i
descompunere
a numerelor,
n concentrul
0-10cu
suport

intuitiv;

- sa efectueze
operatii de
adunare si de
scadere cu
numere

naturale

elemente ;

-ex. — joc pentru
verbalizarea etapelor
de calcul

-ex. de comparare a
numerelor folosind
diferite reprezentari

ale acestora

scaderi In
concentrul O-
10, utilizand

simbolurile +,

- descompune
numerele
naturale (1-
10)utilizénd
obiecte;
-rezolva
probleme cu
date numerice
si enunt
sintetic, care
presupun o
singura
operatie, cu
numere mai

mici decét 10;

Prin acest program am urmadrit:

» recuperarea laturilor disfunctionale;

« consilierea comportamentala;

+ antrenarea prescolarului in activitati placute pentru a-l stimula;

* antrenarea prescolarului in activitati extracurriculare;

» dezvoltarea motricitatii generale si a finei motricitati;

» dezvoltarea abilitatilor de numeratie si calcul matematic;

» formarea deprinderilor de scriere corecta si respectare a spatiului de scris;
* Imbogatirea, precizarea si activizarea vocabularului;

* dezvoltarea autonomiei personale si sociale;

* dezvoltarea capacitatii de orientare si adaptare la mediu;

* dezvoltarea atitudinilor pozitive de relationare in grup;
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COPIL CA TINE SUNT SI EU
Radoi Florentina Bianca

Gradinita cu P.P. nr.1 Videle

Adesea, cand exploram universul fiintei umane, ne confruntam cu o mare diversitate.
Copiii care ne trec pragul grupelor ne pun in situatia de a cauta mereu noi solutii la
problemele ridicate. De cele mai multe ori gasim solutiile cele mai bune pentru copii. Insa,
uneori suntem pusi in dificultate de complexitatea problemelor

Educatia timpurie este o formd de educatie incluziva pentru ca propune cele mai
potrivite forme de abordare educationald la varstele mici pentru a produce o educatie de
calitate. Se realizeazd formal 1n institutiile abilitate, dar ,in acelasi timp, non formal prin
implicarea agentilor si institutiilor anexe care sprijind educatia formala. Ca educatie incluziva,
educatia timpurie evidentiazd valoarea diferentelor dintre copii, intelese ca particularititi ale
invatarii individuale si sociale, si precizeaza Cerintele Educative Speciale ca parti
componente ale curriculum-ului programelor educative.

Copiii, de la cele mai fragede varste, pot fi educati in sensul cooperarii si intelegerii
colegilor cu o situatie materiald precara, cooperdrii cu persoanele cu dizabilitati si cu nevoi
speciale. Doar astfel isi vor dezvolta sensibilitatea, spiritul de intrajutorare, altruismul, isi vor
modela de timpuriu sufletul.

In cadrul multor activititi scolare, cadrul didactic, transmite o vasti gama de
informatii / notiuni care au un caracter moral-religios si care vizeaza formarea unor conduite
moral-religioase, a unor comportamente care sd fie in conformitate cu cerintele societatii
apartindtoare.

Formarea unor reprezentari morale, Tnsugirea unor notiuni $i norme morale, nu sunt
suficiente pentru a forma la elev un comportament moral, acestea trebuie sa fie interiorizate,
sa devind motive interioare ale conduitei lor.

Acesti copii nu sunt speciali in sine. Ei au nevoie doar de o abordare personalizata in
ceea ce priveste demersurile pe care le intreprindem in educatia lor. O caracteristica speciala a
acestor copii "in pericol de excludere” o constituie faptul ca ei nu sunt in concordanta cu
nivelul obisnuit al asteptarilor fata de copii, ei nu se adapteaza cu usurinta. In spatele acestor
probleme, sta desigur si faptul ca nici in cadrul familiei si nici in societate, ei nu beneficiaza
de o stimulare corespunzatoare. Deficitul aparut in urma educatiei necorespunzatoare este

totusi reversibil si poate fi compensat chiar si in cazul unor tulburari organice, cu conditia ca
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potentialul copilului sa fie activat in mod corespunzator Incluziunea scolara se defineste prin
acceptarea de catre institutiile de invatamant a tuturor copiilor, indiferent de apartenenta
etnica sau sociala, religie, nationalitate sau infirmitate si este strans legata de recunoasterea si
acceptarea diversitatii - conditie normala a convietuirii umane.

Educatia incluziva este esentiald, pentru ca pregateste copiii pentru o viatd integratd in
societate. Incepand cu grupele de joaca si gradinitele, continuand cu scoala si universitatea,
educatia incluziva oferd tuturor copiilor sansa de a se dezvolta la potentialul maxim si de a
contribui la societate.Copiii cu dizabilititi nu sunt diferiti de ceilalti. Au aceleasi drepturi si
meritd aceleasi oportunitati. Educatia separata ii marginalizeaza si 1i discrimineaza, limitandu-
le sansele de a se dezvolta si de a se integra in societate.Incluziunea este importantd pentru
construirea unei societdti mai juste si mai tolerante. Copiii cu dizabilitati au nevoie sa invete
si sd se joace alaturi de ceilalti copii pentru a se forma ca personalitati si pentru a-si descoperi
potentialul.

O scoald incluziva este o scoald unde toti copiii, indiferent de originile lor, sunt primiti
cu bratele deschise si apreciati pentru unicitatea lor. Nu conteazd daca provin din medii
diferite, au dizabilitati sau credinte diverse. Toti copiii au dreptul la o educatie de calitate,
adaptata nevoilor lor individuale. Incluziunea este importanta, pentru ca ofera fiecarui copil
sansa de a se dezvolta la potentialul siu maxim. Intr-o scoald incluziva, copiii invata si se
accepte si s se respecte reciproc, indiferent de diferentele dintre ei.

Invatamantul incluziv presupune ca tinerii si copiii cu dizabilitati si ceilalti fara
probleme sa invete impreuna in institutiile de invatamant avand sprijinul corespunzator. Un
inceput timpuriu in grupuri de joaca sau gradinite obisnuite este cea mai bua pregatire pentru
0 viata integrata. Fiecare copil este diferit si special si are propriile nevoi, fie ca este sau nu un
copil cu dizabilitati. Toti copiii au dreptul la educatie in functie de nevoile lor. Si copiii
diferiti au drepturi egale cu ceilalti, iar o educatie separata ar duce la marginalizare si
discriminare, impiedicand formarea, implinirea de sine si afirmarea personalitatii.Beneficiile
incluziunii sunt reciproce, dar majoritatea dintre noi nam simtit inca acest lucru. Separarea ne
limiteaza intelegerea reciproca. Familiaritatea si toleranta reduc frica si respingerea
favorizand relatii de comunicare si colaborare in beneficiul tuturor.

Educatia incluziva se desfasoara in cadrul unui proces interdisciplinar zilnic,
cuprinzand forme de organizare multiple, desfasurate sub cele trei forme de organizare:
jocuri, activitati pe domenii experentiale, activitati de dezvoltare personala si activitati

extracurriculare, cuprinzand toate domeniile de activitate. Copiii, majoritatea timpului lor
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liber si nu numai, si-lI petrec jucandu-se. Jocul reprezinta pentru copii 0 modalitate de a-si
exprima propriile capacitati. Prin joc, copilul capata informatii despre lumea in care traieste,
intra in contact cu oamenii si cu obiectele din mediul inconjurator si invata sa se orienteze in
spatiu si timp. In timpul jocului, copilul vine in contact cu alti copii sau cu adultul, astfel ca
jocul are un caracter social. Jocurile sociale sunt esentiale pentru copiii cu deficiente, intrucat
le ofera sansa de a se juca cu alti copii. In aceste jocuri sunt necesare minim doua persoane
care se joaca si comenteaza situatiile de joc (loto, domino, table, cuburi, carti de joc etc.). In
perioada de prescolar se desfasoara mai ales in grup, asigurandu-se astfel socializarea.

Beneficiile incluziunii sunt reciproce. Toti copiii invatd unii de la altii, devin mai
toleranti si mai empatici. Familiarizarea cu diversitatea reduce frica si prejudecdtile,
favorizdnd comunicarea si colaborarea.Trebuie sd depasim barierele si sd credm un sistem
educational care sa ofere sanse egale tuturor copiilor. Incluziunea nu este doar un drept, ci si o
investitie in viitorul nostru.Doar prin colaborare si prin acceptarea diferentelor vom putea
construi o societate cu adevarat incluziva.

Tn concluzie gradinita are ca scop crearea unui program coerent si coordonat de
incluziune a copiilor prescolari cu diferite disabilitati, de alte etnii, provenienta sociala, etc. si
pregatirea celorlalti copii in vederea acceptarii acestora alaturi de ei, fara diferente de
manifestare comportamentala sau verbala. De asemenea se impune si implementarea unor
strategii coerente de dezvoltare a constiintei si a comportamentelor copiilor in spiritul
tolerantei si nediscriminarii, a acceptarii de sanse egale pentru toti copiii.

Bibliografie:
Doru Popovici, Orientrari teoretice si practice in educatia integrata, Editura Credis, 2007;
Ghergut, Alois, Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale-strategii diferentiate si

incluzive in educatie, editura Polirom, Bucuresti, 2006

COPIL CA TINE SUNT SI EU!-PROIECT DE PARTENERIAT
Prof. Risnoveanu Nicoletal Prof. Neagoe Tatiana
G.P.P.10 Buzdu
MOTIVAREA PROIECTULUI
Sanatatea este factorul hotarator in dezvoltarea unei societati. Orice copil are dreptul la
sanatate deplind, la asistentd medicala, la educatie, la o viata decenta.
Pentru cd viata persoanelor cu nevoi speciale este mai dificila decat a celorlalti, ei

trebuie ajutati.
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Toti oamenii au indatoriri unii fatd de altii, iar indeplinirea acestora nu este un lucru
greu daca se obisnuiesc de mici sa respecte, sa ajute, sa fie politicosi, intelegatori, sa aprecieze
binele, sd fie generosi, sa fie in stare sa redea un zambet pe chipul copiilor care sunt in
suferinta.

SCOPUL:

Formarea unor abilitati de comunicare si relationare intre copiii si cadrele didactice din
cele doua institutii pentru buna integrare sociald a copiilor cu nevoi speciale.

GRUP TINTA:

Elevii clasei a ll-a de la Centrul Scolar de Educatie Incluziva Buzau
Prescolarii grupei ,,Albinute”de la G.P.P.NR.10 Buzau
OBIECTIVE:
*Sa constientizeze importanta sanatatii fizice sau mentale pentru om;
*Sa cunoasca unele din infirmitatile pe care le au persoanele cu nevoi speciale;
+Sa inteleaga ca toti sunt copii si au drepturi egale;
+Sa faca fapte bune care sa-i ajute sa discearna binele de rau, adevarul de minciuna;
+Sa fie toleranti unii cu altii;
*Sa cunoascd unele personalitati care, in ciuda infirmitatii pe care au avut o au impresionat
lumea prin talentul lor;
Sa cunoasca numele unor persoane care si-au dedicat intreaga viata celor aflati in suferinta
RESURSE UMANE:
Cadrele didactice de la cele 2 unitati scolare;
10 elevi , clasei a Il —a de la Centrului de Educatie Incluziva;
19 prescolari, grupa Mijlocie de la Gradinta cu program Prelungit nr.10 Buzau.

RESURSE MATERIALE :

-fotografii ilustrand viata copiilor si a familiilor lor ;
-desene si picturi ;
-cadouri pentru elevii cu nevoi speciale ;
-diplome pentru elevi si prescolari;

MEDIATIZAREA PROIECTULUI:

-informarea parintilor asupra proiectului si a oportunitatii desfasurarii lui;
-mediatizarea proiectului in pagina oficiala a celor doua institutii, pe site —ul didactic.ro; in

revista gradinitei ;
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MASURI INTREPRINSE:

-antrenarea parintilor in programul desfasurat la grupe;

-promovarea unei atitudini tolerante, deschise, de aceptare si intelegere fireasca a raporturilor

dintre copiii cu nevoi speciale si restul grupului;

-colaborarea cu alti factori educativi.

DURATA 1 AN SCOLAR : 2023-2024
DESFASURAREA ACTIVITATILOR

2023-1-RO01-KA122-SCH-000149686

NR. DENUMIREA ACTIVITATII DATA RESPONSABILI
CRT.
1. Sa fim buni prieteni!-Vizita la Gradinita Oct.
cu Program Prelungit Nr.10 Buzéau 2024 Prof. Paun Victoria
2. Sarbatorim Ziua Universala a Drepturilor Prof.Paun Victoria
Copiilor Noiem. Prof. Risnoveanu
Povestea lui lonut —-DOS —Lectura 2024 Nicoleta
educatoarei: www.salvaticopiii.ro/ Prof. Neagoe Tatiana
3. Fii bun si darnic de Craciun —cadouri | DEC Prof. Risnoveanu
pentru copiii de la Centrul Scolar pentru | 2024 Nicoleta
Educatie Incluziva Prof. Neagoe Tatiana
Sa fim Uniti in cuget si-n simtire ! 24 IAN Prof. Oltenescu C.
4 Activitate dedicata Zilei de 24 Ianuarie — | 2024 Prof. Risnoveanu
Hora Unirii! Nicoleta
Prof. Neagoe Tatiana
Peisaj de iarna ! FEB. Prof. Paun Victoria
5. Concurs de pictura 2024 Prof. Risnoveanu
Activitate artistico — plastica Nicoleta
Prof. Neagoe Tatiana
6. Confectiondm martisoare si felicitari MAR- Prof. Risnoveanu
pentru cei dragi! TIE Nicoleta.
Activitate practicd — confectionare de 2024 Prof. Neagoe Tatiana

martisoare si felicitari.
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Ziua Pamantului! 22 Prof.Paun Victoria
7. Sa protejam mediul inconjurator! APRILIE | Prof. Risnoveanu N.
Activitate de ecologizare in jurul unitatilor | 2024 Prof. Neagoe Tatiana

de invatamant!

8. Ziua Europei!
Promovarea cunostintelor despre Uniunea | 9 MAI Prof.Paun Victoria.
Europeana, despre simbolurile Europei; 2024 Prof. Risnoveanu
Discutii privind insusirea unor valori Nicoleta
fundamentale de pace si solidaritate. Prof. Neagoe Tatiana
9 Vacanta mare, bine ai venit! IUNIE
Montaj literar artistic cu prescolarii, 2024

invitati elevii cu nevoi speciale!

FINALITATILE PROIECTULUI:
Realizarea unui portofoliu care sa contina fotografii, colaje, desene;
Diplome pentru diverse activitati ;

Activitati artistice si recreative!

INTEGRAREA COPIILOR CU CERINTE EDUCATIVE SPECIALE
iN SCOLILE DE MASA
Proiect de activitate extrascolara
Rusu Maria Constanta

Liceul Tehnologic ” Henri Coanda” -TQ-Jiu, Judetul Gorj

Sistemele educationale anterioare au plasat copiii care sunt diferiti si au dificultati de
invitare intr o sectiune separata “speciald”. Tnainte, cadrele didactice care nu erau implicate n
mod specific si concret in educatia speciala au fost formate plecdnd de la premisa ca elevii cu
nevoi speciale nu reprezinta preocuparea lor. Pentru ei existd scoli speciale cu profesori
formati special. Abordarea educatiei incluzive sustine ca elevii cu nevoie speciale trebuie

educati Tmpreuna cu cei de varsta lor in scolile de masa
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Astfel, educatia incluzivd reprezintd un sistem educational in care toate scolile
nazuiesc sa ofere “educatie pentru toti”. Este un sistem care recunoaste dreptul tuturor
copiilor de a fi educati impreuna si considera ca educatia tuturor copiilor este la fel de
importanta.

Principiile pe care se axeaza educatia incluziva sunt urméatoarele

- principiul dreptului egal la educatie;

- principiul egalizarii sanselor;

- principiul interesului superior al copilului;

- principiul nondiscriminarii, Serviciilor de sprijin;

- principiul flexibilitatii in activitatea didactica;

Impreuna cu echipa de proiect am realizat un proiect de activitate extrascolara care
are in vedere elevii cu cerinte educationale speciale.Scopul proiectului il reprezinta realizarea
de activitati extracurriculare care sa permitd dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru
activitati socio-culturale, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu
atitudinile caracteriale. Activitatile extragcolare se desfasoara intr-un cadru informal,ce
permite elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sd reducd nivelul anxietatii si sa—si
maximizeze potentialul intelectual. Ca obiective generale subliniez un obiectiv important si
anume: stimularea mentald,antrenarea fizicd, integrarea sociala si dezvoltarea abilitatilor
elevilor prin activitati creative de imaginatie, cultural —artistice si de abilitate practica .Ca
obiective de referinta le enumar pe cele mai importante si anume:identificarea si integrarea
elevului intr-un program de consiliere,imbunatitirea imaginii si a respectului de sine a
elevului,ameliorarea tulburarilor afectiv—comportamentale. S-au folosit mijloace ca: fisa de
cunoastere psihopedagogica si sociald a elevului cu CES, fisa de observatie completatd de
catre profesorul diriginte, fise de lucru( individual sau in grup ).Ca modalitati de monitorizare
si evaluare a rezultatelor proiectului subliniez : proiectele de interventie personalizata,
portofoliile cadrelor didactice implicate in proiect, portofoliile elevilor cu CES implicate in

proiect, filmele realizate.
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"COPIL CATINESUNTSIEU™"
Scarlat Elena

Gradinita cu Program Prelungit Nr.1 Videle

Educatia incluzivd reprezintd un aspect foarte important in cadrul sistemului
educational, avand ca obiectiv principal integrarea si participarea activa a tuturor elevilor,
indiferent de abilitatile si nevoile acestora. Incluziunea prescolara reprezinta un obiectiv
important la nivelul grupelor de gradinitd, avand ca scop asigurarea participdrii active si
adecvate a tuturor copiilor, cu sau fara dificultati de Invatare, in procesul educational. Acest
obiectiv are la bazd principiul egalitdtii de sanse si acces la educatie pentru toti copiii,
indiferent de nevoile lor speciale.

Un aspect important al incluziunii prescolare este reprezentat de acceptarea si
integrarea copiilor cu diverse tipuri de nevoi speciale in activitdtile educative desfasurate in
grupurile de gradinitd. Aceasta presupune adaptarea mediului de invatare in functie de nevoile
si capacitatile fiecarui copil, pentru a putea participa activ la activitatile desfasurate in cadrul
grupei.

Un alt aspect important al incluziunii prescolare este reprezentat de promovarea
diversitatii si a respectului fatd de diferentele individuale ale copiilor din grup. Aceasta
presupune invatarea si valorizarea fiecarui copil in functie de caracteristicile lui individuale,
pentru a promova sentimentul de apartenenta si incredere in sine.

In cadrul grupurilor de gradinita, este important ca educatorii si isi asume un rol activ
in promovarea incluziunii prescolare, prin constientizarea si valorizarea diversitatii copiilor
din grup, precum si prin adaptarea continud a activitdtilor educationale la nevoile specifice ale
fiecarui copil. De asemenea, este importanta colaborarea intre educatori, parinti si specialistii
din domeniul educatiei speciale pentru a asigura un suport adecvat si personalizat pentru
copiii cu nevoi speciale.

In contextul actual, incluziunea prescolard reprezintd un aspect important al educatiet,
avand ca obiectiv principal asigurarea accesului la invatamant pentru toti copiii, indiferent de
diferitele lor nevoi si dificultati. Pentru a sprijini acest obiectiv, se desfasoara diverse proiecte
la nivelul grupelor prescolare, care au ca scop promovarea incluziunii si facilitarea adaptarii
copiilor la mediul educational.

Unul dintre proiectele la nivelul grupelor prescolare care vizeazd incluziunea este

proiectul "Micii exploratori". Acest proiect se concentreaza pe dezvoltarea abilitatilor sociale
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si emotionale ale copiilor, incurajandu-i sd interactioneze intre ei si sa isi exprime emotiile
intr-un mod sanatos. De asemenea, se acordd o atentie deosebitd diversitatii copiilor,
incurajdndu-i pe acestia sa isi accepte si sa isi respecte diferentele.

In cadrul proiectului "Micii exploratori", copiii sunt incurajati si exploreze lumea din
jurul lor, sa descopere lucruri noi si sa isi dezvolte creativitatea si curiozitatea. De asemenea,
li se ofera sprijin si sustinere Tn dezvoltarea abilitatilor de comunicare si colaborare, pentru a
le facilita integrarea si adaptarea in grup.

Prin activitati variate precum jocuri de echipd, ateliere de creatie, discutii despre
emotii si relattile interpersonale, copiii invata sa fie deschisi si receptivi la diferite moduri de
exprimare si de interactiune. De asemenea, se organizeaza vizite la muzee, parcuri naturale
sau alte locuri interesante, pentru a le oferi oportunitatea de a se conecta cu mediul
inconjurator si de a descoperi lucruri noi.

Prin intermediul acestui proiect, se urmareste crearea unui mediu propice pentru
dezvoltarea armonioasd a copiilor, care sd promoveze diversitatea si incluziunea, dar si
valorile respectului si acceptarii reciproce. Astfel, copiii invata sa ii aprecieze unii pe altii si
sa se bucure de bogatia si frumusetea diferentelor care 1i fac unici.

Un alt exemplu de proiect la nivelul grupelor prescolare care are ca obiectiv
incluziunea este "Lumea copiilor fericiti". Acest proiect promoveaza diversitatea culturala si
lingvistica a copiilor, incurajandu-i sa isi exprime identitatea culturald si sd isi valorizeze
originile. Prin organizarea de activitdti interculturale si interlingvistice, acest proiect
contribuie la dezvoltarea abilitatilor de comunicare si de intelegere a diferentelor culturale.

In cadrul acestui proiect, copiii vor fi implicati in activititi precum: povestirea de
povesti din diferite culturi, invatarea de cuvinte sau expresii in alte limbi strdine, descoperirea
traditiilor si obiceiurilor din diverse tari, organizarea de spectacole sau expozitii tematice
despre diferite culturi sau limbi.

Prin aceste activitati, copiil vor invdta sa aprecieze si sa respecte diversitatea culturala
si lingvistica, sa fie deschisi catre noi experiente si sa se simtd mandri de propria identitate
culturala. De asemenea, acest proiect va crea o atmosfera de incluziune si acceptare reciproca
ntre copiii din grupuri culturale sau lingvistice diferite.

Prin intermediul acestui proiect, grupa prescolarda va deveni un spatiu in care copiii se
simt acceptati si apreciati, indiferent de originea sau cultura lor. Acest lucru va contribui la
dezvoltarea unei mentalitati deschise si tolerante, care va avea un impact pozitiv asupra

relatiilor interculturale si interumane pe termen lung.
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In concluzie, proiectele la nivelul grupelor prescolare care au ca obiectiv incluziunea
reprezintd o modalitate eficientd de promovare a accesului la invatdmant pentru toti copiii si
de facilitare a adaptarii acestora la mediul educational. Prin colaborarea activa intre cadrele
didactice, parinti si alti profesionisti din domeniul educatiei, aceste proiecte contribuie la
crearea unui mediu educational sigur, prietenos si incluziv pentru toti copiii.

Bibliografie:

“Educatia incluziva si pedagogia diversitatii” de Alois Ghergut

“Incluziunea socio-educationald a copiilor cu dizabilitati in gradinita de copii”- ghid

PROIECT DE ACTIVITATE DIDACTICA
Prof.inv.prescolar Tucd Maria Georgiana

Prof.inv.prescolar Stan Luminita

Grupa: mica Ciupercute

Efectiv: 10 copii

Locul desfasurarii activitatii: Sala de grupa

Aria curriculara: Activitdti de terapie cognitiva

Denumirea activitatii: Cunoasterea mediului

Tema activitatii: Tainele toamnei

Tipul de activitate: Observare ,,Toamna”

Scopul activitatii:

Consolidarea cunostintelor referitoare la aspectele de anotimp
Dimensiuni ale dezvoltarii:

-Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare;
-Curiozitate, interes si initiativa n Tnvatare;

Comportamente vizate:

-Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea n situatii noi;
-Evidentiaza caracteristicile unor obiecte;

-Identifica si valorificd unele caracteristici ale lumii vii.
Obiective operationale:

*cognitive:

O1- sa descrie aspectele generale ale toamnei
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0O2- sa enumere schimbarile survenite in natura

0O3- sa denumeasca elementele specifice toamnei: fructe, legume, flori

*psiho-motrice:

O4- manuiasca materialele puse la dispozitie

* afective:

O5- sa aprecieze frumosul din natura

O6- sa se implice afectiv in activitate

Forma de realizare: frontal, individual

Strategii didactice:

-metode si procedee: observatia, conversatia, explicatia, exercitiul, meloterapia.

-materiale si mijloace didactice: imagini reprezentative anotimpului toamna, computer +cd cu
tainele toamnei Tn imagini, figurine cu nori §i picaturi din ploaie, umbrele, frunze colorate,
fructe si legume specifice, crizanteme, casetofon, tabla magnetica.

Durata activitatii: 20-25 minute

DEMERS DIDACTIC

Momentele | Ob. Continutul activitatii Metode si | Mijloace | Evaluare
activitatii | oper. procedee didactice
1. -Aranjeaz spatiul educational,
Momentul - Organizez colectivul de
organiza copii;
toric - Asigurd un fond muzical
adecvat;

- Spun copiii ca astazi venind | - expunerea;

spre gradinita - observ
2. Captarea m-am intalnit cu comporta
atentiei “ZanaToamna”, care mi-a dat men
un cadou pentru ei, iar ea o tul copiilor;

sd vind mai tarziu sa vada

daca le-a placut cadoul.

3. - Intreb copiii daci sunt -
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Reactualiza
rea
cunostinte
lor

anterioare

curiosi sa vada ce cadou au

primit, dar pentru aceasta

trebuie mai Intdi  sa-mi

raspunda la cateva intrebari?;
- ,,In ce anotimp suntem noi?”’
-,Ce

despre  acest

stiti

anotimp?”

conversatia;

- evaluez
raspunsuri

le copiilor;

4,
Anuntarea
temei si a

obiectivelor

- Anun{ copiii cd astdzi la
activitatea de “cunoasterea
mediului”vom observa ce se
intampla in anotimpul
toamna, ce fructe si legume
se gasesc 1n acest anotimp, ce
se intampla cu vremea, ce se
intampla cu pomii, iar la
finalul activitatii ne juca cu

vom imagini ale ale toamnei.

- explicatia;

5.
Desfasura
rea

activitatii

01

O,

O3

O4

Os

- Prezint copiilor povestea
toamnei printr-un film animat
specific numit “Eu si familia
mea toamna”’;

-In timpul filmului accentuez
ideile principale;

- ,,Ati vazut cum este vremea
afara?”
-, Ati  observat cum se
imbraca oamenii?”

-,,Uitati bunicul culege
merele!”
-,Vedeti bunica pregateste
legume pentru iarna!”

-,,Uitati pasarile pleaca spre

alte tari?”

conversatia;

explicatia;

calculator
+cd cu

poveste;

- observ
comporta
mentul

copiilor;
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- Intreb daca le-a placut
filmuletul si i anunt ca in
continuare o sa ne jucam cu

imagini ale toamnei;

6.
Obtinerea
performan

tei

O3

Os

-Folosesc metoda ciorchinelui
si agez imaginea principala cu
tabloul toamnei  pe tabla
magnetica, iar copii vor veni
pe rand sa ia cate o imagine
de pe masa, sa o denumeasca
si sd o aseze sub imaginea
principald cu toamna (imagini
cu fructe, legume flori,
fenomene ale naturii specifice
anotimpului toamna);

-Copiii realizeaza ciorchinele;
Supraveghez modul de lucru
al fiecarui copil;

- Dau indicatii individuale si
il ajut pe cel care nu reusesc
sd se descurce singuri;

an

- Ii 1incurajez sa lucreze

repede si bine.

exercitiul;

meloterapia;

observatia;

- lipici,

servetele;

observarea

sistematica;

7. Feed-
back

- Intreb copiii:

- ,,Ce am facut noi astdzi noi
astazi la activitateade
cunoasterea  mediului?”(am
invatat despre toamna i am
asezat imagini ale toamnei ca

intr-un ciorchine)

conversatia;

- evaluez
raspunsuri

le copiilor;

01

O,

- Zana Toamna soseste si
intreaba copii daca le-a placut

cadoul, pune cateva intrebari

conversatia;

- aprecieri

verbale;
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8.

Evaluarea

recapitulative (ce fructe de
toamna afi asezat voi pe
tabla?, dar legume?, ce face
norul acesta?, dar copilul
acesta cum este
imbracat?)face aprecieri
asupra  lucrarilor s1 a
raspunsurilor primite;

- Intreba copiii daca le-a
placut activitatea de astazi si
dacd vor ca Zana Toamna sa

1l mai viziteze?;

9.
Tncheierea

activitatii

Os

- Recompensez copiii cu
ecusoane in forma de

zambete aduse de zana;

conversatia;
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