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GRUPA: Mica - Fluturasii

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita cu Program Prelungit Nr. 6 Buziu
TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cand, cum si de ce se intampla?”

TEMA PROIECTULUI: ,,Surprizele primaverii”

SUBTEMA: ,,Gradina primaverii”

FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata

TEMA ACTIVITATII INTEGRATE: , Ridichea uriasa in gradina primaverii”
TIPUL ACTIVITATII: insusire de noi cunostinte, formare de priceperi si deprinderi.

COMPONENTA ACTIVITATII:
Activitati de dezvoltare personala:
» intalnirea de dimineata: salutul, prezenta, calendarul naturii, noutatea zilei, activitatea de
grup, mesajul zilei.
Jocuri si activitati didactice alese :
» Joc de masi: ,,Baietelul iscusit” -asamblare

P Nisip si apa: ,,Fetita si prietenii harnici”’-umbre pe fdind a personajelor din pov

P Arta: ,,Catelusul din poveste, azi artist alaturi de voi este”’-amestecul culorilor
obtine 0 nuanta specifica frunzelor legumelor timpurii
Activitati pe domenii experientiale:
» DOMENIUL STIINTA- Activitate matematica
,,Pisicuta si ridichea uriasa in gradina primaverii”-joc didactic
» DOMENIUL ESTETIC SI CREATIV- Educatie plastica

»oricelul ne invata cum sa pictam legumele din gradina primdverii”’-tehnica stampilar
tehnica zdrobirii legumelor, pentru obtinerea formelor temei date
Jocuri si activitati recreative

» ..Gustul legumelor timpurii”- joc senzorial

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII :

Al .Motricitate grosierd si motricitate find In contexte de viata familiara;

B3.Conceptul de sine;

C2 Finalizarea sarcinilor si a actiunilor(persistentd in activitati);

C3.Activare si manifestare a potentialului creativ;

D3.Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute;

E1.Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat;

E3.Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si
cunoasterea mediului apropiat;



COMPORTAMENTE VIZATE :

A.1.1.1si coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei;
A.1.2 Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului de dezvoltare;

B.3.2.1si promoveaza imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoanid unici, cu
caracteristici specifice;

C.2.1 Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;

C.3.1.Manifesta creativitate in activitdti diverse;

D.3.1.Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii;
E.1.5Realizeazd in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind
instrumente si metode specifice;

E.2.2.Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma;

OBIECTIVE OPERATIONALE:

0O1-Sa asambleze casuta legumelor timpurii, respectand indicatiile primite;

0O2-Sa utilizeze corespunzator betisoarele, pentru a fi asezate in functie de culoare pe leguma
potrivita;

O3- Sa redea forma personajelor din povestea ,,Ridichea uriasd”, pe faina.

04-Sa amestece culorile pe o planseta pentru a obtine nuanta frunzelor legumelor timpurii;
O5-Sa sorteze bilutele si legumele timpurii respectand criteriile: culoare, forma, marime;
06-Sa respecte regulile jocului didactic;

O7-Sa realizeze tema artistic-plastica tindnd cont de tehnicile stampilare si zdrobire.

» STRATEGII DIDACTICE:
METODE SI PROCEDEE: conversatia, exercitiul, explicatia, demonstratia, povestirea,
jocul didactic.
MATERIAL DIDACTIC FOLOSIT: zana primavara,cutie,apa, coli, carioci, legume
timpurii, sabloane, acuarele, personaje polistiren, lada senzoriald, plansete, pamant, jetoane,
faina, fatd de masa plastic, strecuratori, material textil, felii din lemn, tabla, videoproiector,
laptop, bureti, castronele, fise de lucru, pufi rotunzi din textil, gard gradina, betisoare de
urechi, panouri, machetd gradind de primavara, pamant, folii de laminat, pungi de plastic,
pensete, ladite, cutii, siluete fetita/baietel, ciocanele din lemn, personaje polistiren.
FORME DE ORGANIZARE: frontala, pe grupuri mici si individual.
LOCUL DE DESFASURARE: sala de grupi
DURATA: 1zi
BIBLIOGRAFIE:
- Curriculum pentru educatie timpurie, 2019.
- Repere fundamentale 1n invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere pana
la 7 ani.
- Programa activitdtilor instructiv-educative in gradinita de copii, Editia a II a, revizuita
st adaugita, 2005.
- S., Borteanu, M. Axente,A. Voditd, S. Crihan, A. Bodea — Poftiti in trenuletul
jocurilor — jocuri didactice pentru prescolari, Ed. Diamant.
- Ministerul Educatiei, cercetarii si tineretului — Ghid de bune practici pentru educatia
timpurie a copiilor intre 3-6/7 ani, 2008.



SCENARIUL ACTIVITATII

I.ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA
Activitatea incepe cu intilnirea de dimineata. Copiii sunt asezati in semicerc, iar
salutul se realizeaza prin intermediul tranzitiei:
»,Dimineata a sosit,
Toti copiii au venit,
In semicerc si ne asezam,
Si frumos ne salutam.”

In continuare, copiii sunt invitati si completeze panoul de prezenti. Dupa rostirea
versurilor ,,Dupa ce ne-am adunat/Si frumos ne-am salutat,/Colegii ne-am intalnit/Cine oare
n-a venit?, un copil va fi chemat si va lua de pe panou fotografiile copiilor care astazi nu sunt
prezenti si le va pune intr-o cutiuta alba.

La calendarul naturii va fi chemat cate un copil si se va stabili impreuna cu ceilalti
colegi anotimpul, ziua din sdptdména, luna in care ne afldm, aspectele vremii si cum ne
imbracam.

Impartisirea cu ceilalti este facutd de educatoare, adresand celor mici intrebari
despre legumele timpurii, unde cresc ele, cum le putem consuma.

Pentru a sesiza prin ce se deosebeste aceasta zi de gradinita de celelalte, educatoarea
sprijina copiii in evidentierea noutatii zilei, astfel cei mici participa la jocul ,,Cauta prin apa
legumele timpurii”. Educatoarea pune la dispozitia celor mici o cutie cu apa colorata si un
pahar cu ajutorul céruia copiii vor cauta legumele timpurii, prin asezarea paharului prin apa
colorata.

Captarea atentiei se va desfagura astfel: in continuare, copiii vor fi invitati in ,,Gradina
primaverii”’, unde vor fi intdimpinati de doud personaje cunoscute de cei mici, pentru ca ele fac
parte din povestea,, Ridichea Uriasa”.Pe baza acesteia, se poartd o discutie cu copiii despre
personajele acesteia dar si despre legumele timpurii. Pentru a reda una dintre intamplarile din
poveste, copiii trebuie sa fie atenti pe parcursul activitatilor desfasurate, deoarece o noua
ridiche a aparut in gradina celor doi bunici, iar pentru ca celelalte personaje sunt obosite si au
nevoie de ajutorul copiilor din grupa micd, pentru ca aceasta sa fie scoasd. Le explic copiilor
ca 1n continuare la fiecare activitate noud suntem intdmpinati de restul personajelor din
poveste. Trecerea catre celelate activitati se face cu ajutorul tranzitiei:

Tranzitie:
,»Pe bunici 1i ajutam”

Cu legumele noi ne jucam,
Personajele le intampinam
Activitatile le rezolvam,
Si la final ridichea o saltam.”

1. JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE

Tmpreuna cu educatoarea, copiii trec mai intdi pe la centrele amenajate, pentru a
descoperi materialele pregatite, dar si pentru a li se explica sarcinile pe care le au de
rezolvat.Acestia sunt rugati de fiecare personaj in parte sa realizeze cate o sarcina.

La centrul Joc de Masa o parte dintre copii il vor ajuta pe baietel sd asambleze
casutele pentru legume timpurii.Tot aici vor desfasura si o activitate de motricitate fina,
infigdnd betisoare colorate pe cutia galbena in functie de culoarea legumei timpurii.

La centrul Nisip si apa copiii o vor ajuta pe fetitd sa realizeze umbrele celorlalti
prieteni de care are nevoie sa scoatd noua ridiche aparuta in gradind, realizdnd urme pe faina a
personajelor din povestea ,,Ridichea uriasd”.

La centrul Arta: educatoarea le spune celor mici ca il vor ajuta pe catelus sa amestece
culorile pe plansetd (amestecdm albastru si galben), obtindnd culoarea specificd frunzelor
legumelor timpurii, pe care o vor folosi pentru pictura frunzelor legumelor aflate pe un panou
special amenajat pentru acest centru.

Astfel, copiii vor fi invitati sa aleagd centrul unde doresc sa 1si desfasoare activitatea,
incercand sa rezolve sarcinile propuse, ajutand astfel bunicul si bunica intalnitd in gradina
primaverii. Dupa finalizarea lucrarilor se face evaluarea acestora, copiii vor primi recompense
de la cele doud personaje ,apoi vor parasi gradina pentru desfasurarea rutinelor.



Trecerea catre activitatile urmatoare se face prin tranzitia:
»Primdvara, vreau sa stii,
Ca-n gradina daca vii,
Vezi legume timpurii.
Vezi:spanac, marar, salata,
Usturoi, ridichi si ceapa.

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE
Domeniul Stiinta- Azi vom desfasura la activitatea matematicd jocul ,, Pisicuta si ridichea
uriasd in gradina primaverii”. Copiii vor sorta legumele timpurii din gradina primaverii in
functie de culoare, marime si forma.
Ei trebuie sa fie foarte atenti, sa raspunda corect si sa-si ajute la nevoie colegii, iar daca aceste
lucruri sunt respectate cei mici vor avea parte de cat mai multe surprize.

Ca sarcina didactica copiii vor sorta legumele timpurii in functie de cele trei criterii si
anume:culoare,forma si marime.

Jocul se va desfasura atat frontal cat si individual, fiecare copil avand la dispozitie
materiale individuale, iar ca elemente de joc regasim surpriza, aplauzele si manuirea
materialelelor.

Explicarea jocului

Le spun copiilor sa inchidd ochii pentru inceput, timp in care eu pun la dispozitie
materialele de lucru. Dupa ce au observat care sunt materialele de lucru le prezint personajul
care are nevoie de ajutorul nostru in acest joc. Jocul nostru este compus din trei probe. La
prima proba cei mici vor avea de sortat bilute pufoase in functie de culoarea legumelor
timpurii, cea de-a doua proba va presupune sortarea legumelor timpurii dupa forma cu
ajutorul materialelor confectionate la centrul Joc de masa, iar ultima proba va fi constituita de
sortarea ridichilor in functie de marimea acestora.

Regulilele jocului

-Copiii trebuie sa stea pentru inceput in cerc si trenulet ulterior;

-Sa sorteze respectand criteriile date: culoare, forma, marime;

-Fiecare copil isi va lua lucrarea de la centrul Joc de masa si va aseza casuta in care se
afla leguma timpurie, respectand criteriul de forma;

-Sa aseze bulinutele colorate la locul potrivit;

-Copiii vor forma un trenulet si vor ajuta pisica sa hraneasca baiatul si fetita cu legume
timpurii, respectand criteriul marimii;

-Sé asculte cu atentie indicatiile educatoarei.

Executarea jocului de proba

Jocul de proba se executd in scopul verificarii intelegerii regulilor de joc de cétre toti
copiii si respectarea sarcinilor. Jocul incepe la semnalul educatoarei.

Executarea jocului propriu-zis
Proba 1
Prescolarii sunt asezati in cerc, iar in mijloc se afli un cos cu bulinute colorate. In fata lor cei
mici au o punga cu o plansa pe care se afla o leguma timpurie perforata, dar si un bol. Cei
mici vin pe rand si isi aleg bulinute colorate in functie de culoarea pe care o are leguma. Dupa
ce fiecare copil si-a ales bulinutele potrivite va pleca la locul sau. Cand ajung langa pungulita
lor vor rasturna toate bulinutele din bol Th aceasta ca mai apoi fiecare sa fie asezata pe locul
perforat in functie de culorile pe care le are leguma timpurie.(rosu-verde, verde-alb sau doar
verde)
Proba 2
Aceasta proba se va desfasura in apropierea centrului Joc de masa deoarece cei mici vor avea
de format grupe de acelasi fel folosind lucrarile realizate la acest centru. In grupa vor avea la
dispozitie trei ladite. Pe prima ladita se afla 0 plansa cu o ridiche, pe cea de-a doua plansa
este o salata verde, iar pe ultima ceapa verde. Dupa ce fiecare copil isi va lua propria creatie le
explic ca fiecare lucrare trebuie sa ajunga in ladita ei, astfel daca pe plansa realizata la centrul
mentionat se afla o ridiche aceasta trebuie sa fie asezata in ladita specifica , la fel voi face si
cu cele doua legume ramase. Le explic mai departe ce au de facut: la auzirea cantecelului ne
ridicam in picioare, iar la oprirea lui vom sorta plansele realizate la centrul joc de masa.



Cei mici se vor ridica in picioare, pornesc cantecelul specific temei noastre, iar la oprirea lui
cei mici sorteazd plansele pe care se afla legumele timpurii, respectand criteriul de
forma.(ridiche, ceapa verde, salatd)

Proba 3

Ultima proba a jocului va debuta prin asezarea copiilor intr-un trenulet, astfel cei mici vor
primi jetoane cu ridichi mari si mici, iar pe doud masute vor fi doua siluete: baiat si fetita. Le
explic ca baiatul mananca doar ridichi mari, iar fetita doar ridichi mici, drept pentru care cel
doi copilagi au in mana cate un jeton care sa-i ajute pe cei mici in sortarea dupd marime.
Prima data voi incepe eu. Le explic ca vom veni pe rand, iar in functie de jetonul pe care 1l
avem in mana 1l vom da copilului potrivit. Daca pe jeton este o ridiche mare 7l va manca
baietelul, iar daca este 0 ridiche mica pe jeton 7l va méanca fetita.

Complicarea jocului

In complicarea jocului cei mici vor avea de sortat toate cele trei criterii si anume: dupa
culoare, dupad forma, dupa marime. Prescolarii vor primi cate o jumatate a unui jeton pe care
se afla fie o ridiche mica, o ceapa mare, o saltd mica, fie fundalul jetonului are culoarea roz
sau galben. Le explic cd trebuie sd gasim jumdtatea pe care o are de exemplu un alt coleg.
Dupa ce gasim jumatatea fiecareia in functie de cele trei criterii le vom aseza pe un panou
special amenajat pentru aceasta proba.

Evaluarea jocului

Pentru a ma asigura ca obiectivele au fost atinse adresez cateva intrebari pe baza sarcinilor
realizate de cei mici. In functie de rezultatelor copiilor cei mici vor primi drept recompense
baloane si imbratisari.

Trecerea catre urmatorul domeniu se face prin tranzitia:
,,Cu matematica am terminat,
Pisicuta am ajutat,
Acum vom trece si la pictat
Soricelul cere si el ajutor
Ridichea mai este putin
Si din pamant noi o saltam”

Domeniul estetic si creativ— educatie plastica-

Se trece la Domeniul Estetic si Creativ -Educatie artistico-plastici - unde
prescolarii vor picta cu tehnica de stampilare ,,Ridichea”, dar si prin tehnica zdobirii, unde cet
mici 1si vor alege din proprie initiativa leguma dorita. Copiii au materialele pregatite pe mese.
Se intuiesc materialele aflate la dispozitie- acuarele, plansete, tempera, bureti,ciocane,batiste,
felii de lemn, sabloane, servetele umede.

Explicarea si demonstrarea modului de lucru : Ajunsi la locul de pictura , cei mici
ascultd indicatiile educatoarei.Acolo vor gdsi materialele necesare pentru a realiza temele
date, fie cd vor folosi tehnica stampilarii sau a zdrobirii pentru a realiza legumele
timpurii.Tnainte de a Tncepe lucrul ne vom pregiti manutele, folosind exercitii de incilzire a
muschilor mici pe tranzitia ,,Miscam degetelele”. Prima data educatoarea le aratd un produs
deja realizat, dupa care executd un altul ca prescolarii sd inteleagd ceea ce au de facut.
Educatoarea le explica fiecare tehnica pe care doresc sa o foloseasca in realizarea lucrarii.

incilzirea muschilor mici:inainte de inceperea activititii se realizeaza exercitii
pentru incalzirea musculaturii fine(boboc-floare, picurd usor, ploua tare, tuna, a iesit soarele,
cantam la pian, framantdm aluatul)

Efectuarea lucrarii de catre copii: Pe tot parcursul activitdtii se va urmari
indeaproape modul de realizare a lucrdrii; copiii care intampind greutati vor fi ajutati. Se
lucreaza pe mod muzical.

Criterii de evaluare: Respectarea cerintelor enuntate, acuratetea si finalizarea
lucrarilor.



Tranzitie:
,Lucrul noi I-am terminat,
De ridiche, n-am uitat,
Personajele ne asteapta,
Pe ridiche sa o scoatem in data.”
Cei mici, ITmpreund cu educatoarea, fac un trenulet si Incearca sd scoata ridichea din gradina,
care le-a facut celor doi bunici o gramada de probleme. Tragem impreuna de ridichea
nazdravand, pand cand aceasta este scoasa la suprafatd, astfel cei mici reusesc sa redea una
dintre intdmplarile din poveste, asa cum am mentionat la Inceputul activitatii.
Pentru ca activitatile de invatare s-au terminat facem trecerea catre jocurile liber alese
folosind din nou rutine dar tranzitia:
,,Noi totul am terminat,
Acum e din nou timpul de joaca.
Suntem totusi grupa mica,
Dar suntem harnici ca o bunica.
Nici de bunic n-am uitat,
Recompense el ne-a dat.”

3. JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE

Dupa revenirea in sala de grupa copiii sunt anuntati ca vor juca jocul ,, Spune ce ai
gustat”,. Copiii vor fi asezati in semicerc. Dupa ce purtam o discutie cu privire la consumul
legumelor timpurii, le explic celor mici si demonstrez ca acestea trebuie sa fie spalate Thainte
de a fi cosnumate.Cei mici vor fi chemati pe rand pe un scaunel in fata colegilor, unde vor fi
legati cu o esarfa la ochi. Vor gusta leguma pe care o aleg de farfurie si vor trebui sa
ghiceasca care este numele acesteia, prin intermediul materialului digital ,,Uita-te prin
binoclu”.Pentru a ne spune ce legume au gustat cei mici se vor plimba pe imagine cu binoclul
pana vor gasi leguma gustata. Daca vor ghici au dreptul sa aleaga un alt coleg care urmeaza sa
participe si el la joc.Jocul se va repeta pana toti participantii vor veni minim o data.

Pentru momentul de reflectie, educatoarea le cere copiilor sa se aseze cu capul pe
perne, sa inchidd ochii si sd se gandeascd la ziua respectiva de gradinitd si la felul cum s-au
simtit. Cand vor deschide ochii, copiii vor fi inivitati sa-si spund starea de spirit pe care o au,
urmand ca apoi cei mici sa-si aleaga colegul pe care vrea sa-1 imbratiseze astazi.

Urmeaza astfel sa ne incheiem ziua cu momentul de literatie, educatoarea le va citi
copiilor povestea ,,Sus si jos”.
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