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NIVEL DE VARSTA : 5-6 ANI, NIVEL Il

GRUPA : Mare, Step by Step ,, Piticii”

TEMA ANUALA DE STUDIU : ,, Cand, cum si de ce se intampla?”’

TEMA PROIECTULUI : ,, Iarna”

TEMA SAPTAMANII : ,, Animale polare” <%
TEMA ACTIVITATII . ,,Calatorie la Polul Nord”

TIPUL ACTIVITATII : Consolidare si verificare de cunostinte si deprinderi *
ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE : DS2 + DOS

Activitati de dezvoltare personala : Intalnirea de dimineata : ,, ,, Aventurile lui I i |

Pingu” ( Salutul, Prezenta, Calendarul naturii, Activitate de grup, Noutatea zilei)
Jocuri si activitati didactice alese :
Constructii :,,/glu pentru eschimosi ”’-constructii din pahare de plastic
Stiinte :,, Apd si gheata "— experiment
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Nisip si apa : ,, Pescuim la copca - activitate senzoriala
Joc de rol: ,, De-a bucatarii” *
Manipulative : ,, Decoreaza iglu” — forme geometrice
Alfabetizare : ,, P...de la pinguin” — semne grafice
Arta : ,, Noaptea la Polul Nord ” — pictura
Tranzitii : ,, Ne pregatim de activitati” ,, Zece degetele”
Activitati pe domenii experentiale :
DS2 (activitate matematica ) ,, Ajuta-l pe Pingu sa ajunga la Polul Nord” — joc
didactic
DOS ,, Peisaj de la Polul Nord” —activitate practica.
Jocuri si activitati didactice alese :
e Momentul de reflectie.
e Joc distractiv : ,, Joaca-te cu bulgari de zapada cu copilul de la Polul Nord”
e Momentul de poveste ,, Cartea cu Apolodor”

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII :
e Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare.
e Cunoasterea si Intelegerea lumii si a mediului inconjurator.
e Conceptul de sine.
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e Curiozitate , interes si initiativd In invatare.
e Finalizarea sarcinilor si a actiunilor ( perseverentd in invatare).
e Expresivitate emotionala.

COMPORTAMENTE VIZATE :
e Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati diverse.
e Utilizeaza informatiile dobandite pentru a experimenta si observa lumea si
mediul inconjurator.
Exerseazd , cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii
educationale.

Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii
noi.

Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.

Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care
intampina dificultati.

Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare,
obiecte de arta etc.;

OBIECTIVE OPERATIONALE :
- 01 Sa formeze multimi de obiecte dupa criteriile date. ( animale polare)

02 S aseze crescator/ descrescator ursii polari.

O3 Sa pescuiasca tot atatia pesti cat arata cifra.

O4 Sa recunoasca si sa denumeasca jetoanele cu cifrele lipsa. ( vecinii

numarului.
O5 Sa denumeasca corect materialele primite folosind corect tehnicile de lucru.

06 Sa descopere etapele experimentului realizandu-l.




- O7 Sa finalizeze sarcinile primite la centrele de interes .

- 08 Sa realizeze peisajul propus la activitatea practica dupa modelul
prezentat de educatoare.

STRATEGII DIDACTICE :

Metode si procedee: jocul didactic, conversatia, explicatia, demonstratia,

exercitiul, experimentul.

Mijloace didactice: animale polare, machete cu animale polare, imagini cu

animale polare, pesti, undite, coli de hartie, carton, farfurii de carton, creioane

colorate, carioca, lipici, vata, borcane, gheatd carbonicd, cuburi de gheata, masline,

sortulete de bucatarie, lingurite, cuburi mari din carton.
Locul de desfasurare : sala de grupa
Durata : o zi.
Forme de organizare : frontal, individual, pe echipe.
BIBLIOGRAFIE :
- Curriculum pentru educatie timpurie, 2019.
- Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la

nastere pand la 7 ani.
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SCENARIUL ACTIVITATII

Ziua debuteaza cu intrarea copiilor 1n sala de grupa, care se vor aseza pe
perne in cerc.

Intélnirea de dimineati debuteaza cu Salutul : acesta porneste de la
educatoare, care, folosind o formula de salut impreuna cu o apreciere ,, Bund
dimineata, dragi copii isteti! latd a inceput o noud zi si ma bucur cd suntem din
nou impreund!”, va indemna copiii sa se salute intre ei folosind aceeasi formula de
salut Insotitd de numele colegului ce urmeaza a fi salutat.

Prezenta, este momentul in care educatoarea va alege doi copii care vor
ajuta la identificarea absentilor zilei si stabilirea numarului de fetite si baieti absenti.
Fiecare copil prezent 1si va aseza fotografia pe panoul de prezenta, fotografiile
ramase pe jos va indica numele si numarul copiilor absenti.

Dupa stabilirea absentilor, educatoarea le va cere copiilor sd numeasca
anotimpul, ziua sdptamanii si starea vremii, oferindu-le in permanenta sprijin daca
este cazul. Astfel se va trece la completarea Calendarului Naturii cu jetoanele
corecte.

Impartdsirea cu ceilalti : educatoarea va initia o discutie despre animalele
de la poli si le va cere copiilor sa denumeasca cateva animale.

Captarea atentiei se va face prin transmiterea unui mesaj copiilor de la

pinguinul nazdravan, Pingu.
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Pingu, un pinguin nazdravan s-a hotardt sa plece intr-o calatorie la Polul
Nord. Stiti voi copii, ca pinguinii traiesc la Polul Sud,acolo unde este foarte frig si
este foarte multa gheata tot timpul anului. Pingu auzisese el o poveste despre viata
la Polul Nord, unde vremea este mai placuta, gheata se topeste si toate animalele se
joaca afara.

Pingu, curios din cale afara s-a decis sa plece de unul singur intr-o calatorie
pentru a descoperi viata animalelor de la Polul Nord. Pentru a ajunge la Polul
Nord, Pingu nu are nici o harta, doar un indicator care ii arata directia §i niste
indicii dintr-o carte. Vreti voi sa il ajutam pe Pingu sa ajunga la Polul Nord?
Noutatea si mesajul zilei : Copiii sunt anuntati ca avem invitati care vor sa observe
ce fac ei intr-o zi la gradinita, cum se joacd, ce au Invatat si ce le place sa faca.
Anuntarea temei. ,, Astazi vom desfasura o activitate care se numeste ,,Calatorie la
Polul Nord” in care vom descoperi animalele care traiesc la Polul Nord, le vom
denumi si vom descoperi mediul lor de viata, ajutandu-1 pe Pingu sa inteleaga mai
bine viata de la Polul Nord.

Dupa acest moment, educatoarea le va cere copiilor sa observe cu atentie indicatorul
care 1i indruma pe acestia pe calea corecta catre Polul Nord. Copiii vor descoperi
cateva indicii pe care Pingu le-a scris pe hartie pentru a-1 ajuta pe acesta in drumul
sau, dar si jetoane cu diverse animale polare.

Pentru a-1 ajuta pe Pingu sd desluseasca primul indiciu, copiii vor fi impartiti in
echipe si sunt indrumati catre prima sarcind pe care trebuie sa o rezolve.

Astfel, se va face trecerea catre prima activitate a zilei : Domeniul Stiintd —
activitate matematica + Centrele de interes, unde copiii au de rezolvat mai multe

| sarcini didactice ale jocului didactic propus.
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Cu ajutorul tranzitiei ,, Ne pregatim de activitati”, copiii sunt rugati sa se
indrepte catre centrele de interes, unde vor descoperi primele sarcini de indeplinit.
Pentru a rezolva mai repede sarcinile din fiecare centru si cele ale jocului didactic,
educatoarea le va aminti ca acestia vor lucra in echipe in functie de medalioanele *
primite. Pentru a rezolva repede sarcinile, copiii vor fi impartiti in echipe, unde vor *
lucra astfel :

La centrul Constructii, echipa ,, Bufnitelor polare” au de rezolvat *
urmadtoarea sarcind : Cum se numeste casa in care locuiesc oamenii de la Polul

Nord? Denumeste-o si construieste un iglu din pahare de plastic dupa modelul dat”.

La centrul Manipulative, echipa ,, Focilor” trebuie sa rezolve urmatoarea %

sarcina : ,, Denumeste formele geometrice cunoscute si decoreaza corect iglul”.

La centrul Arte, echipa ,, Vulpilor polare” au de rezolvat sarcina urmatoare :
,» Picteaza pe farfuria de carton cerul si stelele”.

La centrul Alfabetizare, echipa ,, Eschimosilor” vor descoperi sunetul si vor
scrie litera corespunzatoare a numelui lui Pingu.

La centrul Joc de rol, echipa ,, Pinguinilor” se vor juca ,, De-a bucatarii” si *
vor realiza pinguini din masline, crema de branza si morcovi.
Echipa Ursilor Polari”, alaturi de cadrul didactic vor desfasura jocul didactic
matematic ,, Ajutd-l pe Pingu sa ajunga la Polul Nord”. Educatoarea explica copiilor
sarcinile ce le au de indeplinit si regulile jocului.

Regulile jocului : pentru sarcina | a jocului didactic, prescolarii vor denumi
si forma prin incercuire grupe de animale polare : pinguini, ursi polari, foci, butnite

si vulpi polare. j‘ -
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Pentru sarcina a Il a a jocului, in cadrul centrului de interes ,, Nisip si apa”,
copiii vor descoperi cu ce se hranesc ursii polari, vor pescui tot atatia pesti cat le arata
cifra pentru a hrani ursii polari.

Pentru sarcina a Il a a jocului didactic, prescolarii vor aseza crescator si
descrescator familia de ursi polari.

Pentru sarcina a IV a ( complicarea jocului), prescolarii vor identifica si
denumi ,, vecinii lui Pingu”. Copiii vor beneficia in permanenta de sprijinul cadrului
didactic care va interveni ori de cate ori este nevoie.

Fiind grupa Step by Step si una numeroasa , toate cele 6 centre sunt deschise cu
scopul de a-mi atinge obiectivele, iar fiecare sarcina didactica sa fie dusa la bun sfarsit,
pentru a evita aglomerarea centrelor si a agitatiei in randul copiilor. Fiecare echipa de
copii va trece prin toate centrele, dupa ce a finalizat sarcinile de la centrul la care a fost
repartizat. Educatoarea va alterna centrele de interes cu jocul didactic din cadrul
Domeniul Experential.

Dupa ce au finalizat toate sarcinile la care au fost supusi pe centrele de interes
si in cadrul jocului didactic, copiii se vor reintoarce in semicerc pentru a descoperi
urmatorul indiciu pe care Pingu |-a lasat pentru ei. Acum, dupa ce a ajuns in sfarsit la
Polul Nord si a descoperit animalele polare, mediul lor de viata si al oamenilor de aici,
Pingu doreste sa se intoarcd la el acasa cu o amintire frumoasa de la Polul Nord : un

tablou cu el la Polul Nord, astfel ca, roaga copiii sa ii realizeze aceste tablou.
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Educatoarea invita copiii la urmatoarea activitate : Domeniul experential Om si

Societate, unde copiii au de realizat, individual, un tablou pentru Pingu.

Educatoarea le va prezenta copiilor materialele cu care vor lucra si le va

*

explica si demonstra activitatea. Copiii vor avea la dispozitie, pe mese, lipici, vata,

foarfece, imagini cu ursi polari, igluuri, farfurii din carton si pinguinii realizati In
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La finalul activitatii, copiii sunt invitati sa faca ordine acolo unde au lucrat. %

centrul Joc de Rol.

Educatoarea va cere copiilor sa denumeasca materialele aflate pe masa si le

va demonstra tehnica de lucru, ajutandu-i ori de cate ori situatia o impune.

Evaluarea se va realiza in cadrul centrul Stiinte, unde, cu ajutorul unui
experiment cu gheatd carbonica, pinguinul Pingu afla de ce la Polul Nord este mai
cald si gheata se topeste.

Educatoarea le va explica copiilor etapele experimentului si regulile de
realizare al acestuia.

La finalul activitatii, copiii sunt invitati in cadrul unui joc distractiv ,, Joaca-te

~

cu bulgéri de zdpada cu copilul de la Polul Nord”, in care vor lucra 1n echipa si vor

incerca s arunce Intr-o macheta din polistiren cat mai multi bulgéri de zapada.
Activitatea zilei se Tncheia cu momentul de reflectie, moment in care fiecare

prescolar va raspunde la intrebarea : ,, Ce activitate ti-a placut cel mai mult astazi si

de ce?”

Fiecare copil va fi recompensat cu aprecieri verbale si recompense dulci.
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