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Cuvant inainte

Educatia artistica are o puternica influenta asupra dezvoltarii personalitaltii.
Muzica de calitate are impact asupra oricaruia dintre noi si familiarizarea cu arta
sonora are o influenta de lunga durata in viefile noastre. Cantul este o unealta la
indemdna oricui, o abilitate umana accesibila fiecaruia. Capacitatea de a cdnta este
nativa si prezenta, in diferite grade, la fiecare, astfel ca poate fi folosita in educatia
muzicala extrem de eficient.

De la cea mai frageda varsta, reactia spontand si naturala a copilului este
miscarea. Respectdnd acest principiu, combinarea auditiei §i cantului cu miscarea
este pe deplin motivata, asigurdandu-se prin aceasta o practica muzicala tip joc.
Acest auxiliar didactic poate oferi un prilej de a utiliza procedee si tehnici ce imbina
cantul cu alte modalitati complementare- migcarea in forme cdt mai variate de
expresie, aducand in prim plan o metoda ce poate fi de un real folos pentru
educatoarele preocupate sa dezvolte calitatile muzicale ale copiilor care prezinta un
atasament aparte fata de muzica. Elementele limbajului muzical pot fi exersate cu
usurinta si cu mare placere de copii, in acest fel receptand sonor si afectiv muzica,
asociind corect unei melodii, miscari ale degetelor, bratelor si picioarelor in ritmul
sugerat, coordondndu-le cu inaltimea, durata §i intensitatea sunetelor din cantece.

Cantarea vocala, cdntarea instrumentala (cu jucarii muzicale) §i auditia
muzicala, jocurile muzicale §i jocurile cu text si cant sunt mijloace esentiale de
realizare a educatiei muzicale, fiecare din acestea fiind insotite de migcare. La
aceasta varsta, miscarea inseamnd

-batai de palme, pe genunchi, pe piept etc;

-pasi egali, pe loc sau in deplasare;

-pasi liberi de dans;

-ridicarea ritmicd pe varfuri;

-miscari ale bratelor, ale trunchiului;

-migscari sugerate de textul cantecului,

-mdnuirea §i acompanierea cu ajutorul jucariilor muzicale.
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Acest auxiliar aduce ca noutati:

» faptul ca el utilizeazd, in cea mai mare parte, ca si baza de exersare-aplicare
cdntece pentatonice, stiut fiind ca gama pentatonica sta la baza cantecelor din
folclorul copiilor, care il poarta pe copil intr-un spatiu liber melodic si neingradit
excesiv de incorsetarea prin masurd.

» largeste aria miscarilor folosite in cadrul activitatilor muzicale, cu o modalitate
ce il poate ajuta pe copil sa isi insuseasca mai usor elementele limbajului muzical.
Propunerea noastra inseamna asocierea cantului cu exprimarea grafica a inaltimii si
duratei notelor muzicale, intr-o forma mai simpla.

» sugestiile metodologice cuprind reperele didactice pentru aplicarea programei
intr-o abordare centrata pe dezvoltarea competentelor §i intr-o manierd
interdisciplinara.

Pentru copii, acest auxiliar poate  prezenta interes prin asocierea
elementelor muzicale cu manifestarea adecvata, libera sau sugeratd, pe muzicd,
apeland la diverse forme de exprimare - cum ar fi exersarea unor intervale muzicale
sau chiar a unei parti din melodia cantecului prin purtarea degetelului sau a mdinii
Si apoi trasarea cu creionul colorat pe un parcurs sugerat printr-o linie care
urmeaza linia melodica a notelor muzicale.

Insugirea intuitivd a cantecului reprezintd o preluare prin imitatie ca un tot
unitar (text - melodie), respectiand traseul de la colectiv spre individual - prin
activitatea individuala de pe caiet - urmarirea cu degetelul a unui traseu melodic si
apoi trasarea grafica - si inapoi la colectiv. Astfel, procesul mecanic de insusire a
cantecului se poate transforma intr-unul viu §i eficient, prin aducerea unor procedee
noi, care sd fie atractive pentru copii. Modalitatile de lucru propuse au §i menirea sa
dezvolte abilitatile creative ale copiilor, abilitati care sa poata fi transferate intr-o
varietate de context educative.
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CUprips:

1. DURATA SUNETELOR MUZICALE
2. INALTIMEA SUNETELOR MUZICALE

3. ACOMPANIAMENT MUZICAL
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1. DURATA SUNETELORMUZICALE

Cantec de chemare

\“-0. I“-l-'_-/_-’_-__-_--/
0] T e —— ¥ L | b T p——
heia, het. Ut-ta-te a-cum la mi-ne ai ai, i

JITTTTTTTITTTTTTTTTT9TT9T993999393939939939393999943949
J9TT9TTTTITTTTITTTTTTTTTT99T9999399939939393999993949

JIRNNIIIINININIIIIIIININIII3IIIId34343039303d34343030303



334383434383434343434383434343 434343434343 4343 0343433434343 434333

Trrr!!! A sunat ceasul de trei ori si a trezit soricelul!

Imita §i tu sunetul ceasului, mergdnd cu degetelul pe cele trei linii trasate!

(emisie pe sunetul SOL)

Trr!
Trr!
Trr!
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Calul mi-am inseuat
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LA

TROP
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CA -

LUL MI-AM

DRUM

TROP

(emisie pe sunetul SOL)

EU

TROP

TROP

TROP

Dupa ce i-a dat hrana buna, fetita a plecat la drum cu calutul in galop!

Spune si tu ce canta fetita, ,,mergdand’ cu degetelul pe liniutele trasate!

- UAT

- CAT

TROP
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Veverita-Rita a adunat alune si le-a dus la moara sa le macine!

Spune si tu ce face morarul, ,,mergdand” cu degetelul pe liniutele trasate, apoi
bate palmele pe genunchi in acelagsi ritm si spundnd acelesi cuvinte! (emisie

pe sunetul SOL)
MA -CI-NA FA - I - NA
AL - BA MOA - LE FI - NA
TI -CA TI- CA TI - CA
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Bund dimineata
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Piticii s-au trezit si va saluta:,,Buna dimineata!”

Sa salutam si noi fiecare pitic, spundndu-le rar, silabisind si urmarind cu
degetelul fiecare liniuta care corespunde silabelor!

BU- NA DI — MI — NEA —-TA!

BU- NA DI — MI — NEA —TA!
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2. INALTIMEA SUNETELOR MUZICALE

Alba zapada
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Mos Viscol a trimis fulgii de zapada sa va bucure pe voi, dragi copii!
Acestia cad ugor din inaltul cerului pana ajung jos pe pamant!

Canta si arata §i tu miscarea fulgisorilor de zapada!(de sus in jos)

(emisie pe sunetele SOL-MI)
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sor! sor!
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Mos Martin

In co-joc in - tors pe dos, maoor! Muor-ma-ind mo - ro-ca-nos, !

Um-hbla pust-nic  prin pa-du-re du-pa mig-re, du-pa mu-re,  moor,  moor,
12
moor Vara-1 vezi dupa vanat, mor!

Iarna sta-n bordei culcat, mor!
Cand dezgheturile vin,

Se trezeste Mos Martin, mor, mor, mor!
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Dupa iarna lunga, Mos Martin s-a trezit infometat si se urca pe rafturile din

camara, in speranta cd va mai gasi cdteva borcanele de miere.

A gasit!!! Mormaie ca Mos Martin urcand si tu pe fiecare raft din camara!
(emisie pe sunetele MI-SOL-LA)

MIEREA

LUI
MOS MARTIN

MIEREA

LUI
MOS MARTIN

MIEREA
LUI

MOS MARTIN

-

Mor ...

-

Mor...

S

Mor...
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Fetita o roaga pe Zdna Primavara:

- Draga Zana, trimite o ploita ca sa-mi creasca frumos florile din gradina!
Zanica s-a induplecat si picaturile de ploaie au coborat si au inveselit totul!
-Vrei sa te bucuri si tu? Canta §i arata drumul picaturilor de ploaie duse de

vant , trasand cu un creion colorat pe linia punctata!
(emisie pe sunetele SI-LA-SOL)
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Primavara este pe sfarsite!
Gdndacelul isi cauta un loc racoros printre frunzele unui copdcel,
acolo unde este i prietena lui, Cip-Cirip.
Ajuta-1 pe gandacel sa urce si sa coboare pe crengutele copacelului,
cantand si aratandu-i drumul cu creionul colorat!

CEL
TR-UN PA-
CO-
9\"\&% STA CEL
° UN DA-
GAN-
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3. ACOMPANIAMENT MUZICAL
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Canta §i acompaniaza-te,

Folosindu-te de diferite jucarii muzicale sau chiar instrumente!

8 4 44

DING DONG DING DONG

nononon

LUL!
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