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Mediul educaţional şcolar cuprinde totalitatea factorilor interni şi externi care 
influenţează realizarea procesului educaţional în învăţământul general, fiind un mediu 
organizaţional complex, care prioritizează exigenţe de natură psihologică şi socială a 
subiecţilor implicaţi: elev, cadru didactic.

Asigurarea unei înalte calităţi şi eficienţe ale procesului educaţional este în corelare 
cu asigurarea unui mediu adecvat de realizare a procesului educaţional. Cercetările 
din domeniul psihopedagogiei au atestat impactul mediului educaţional în formarea/ 
dezvoltarea personalităţii elevului. Mediul este un factor modelator care permite 
relevarea, stimularea şi amplificarea dispoziţiilor genetice prin acţiuni educative

La şcoală, elevii pot fi veseli sau trişti, exuberanţi sau melancolici. Toţi se simt însă valorizaţi
într-o clasă prietenoasă, cu cadre didactice apropiate lor, dar exigente în acelaşi timp, 
cu elevi care dezvoltă trăiri afective pozitive. Ambientul clasei/şcolii trebuie să aibă 
propria sa identitate, să devină locul unde copilul se simte bine, un mediu care să-l 
reprezinte. Fiecare colţişor al clasei trebuie să transmită un mesaj coeziv, reprezentând 
atât colectivul, cât şi pe fiecare elev în parte. 



Analiza conceptului de mediu educaţional şcolar şi mediu de învăţare ne-
a determinat să clasificăm condiţiile învăţării între condiţiile interne ale 
învăţării şcolare precum: procese cognitive, afective, volitive, 
motivaţionale, echilibrul emoţional şi condiţiile externe 14 ale învăţării
şcolare precum: microclimat sau ambianţa clasei de elevi, mijloacele 
utilizate sau spaţiul fizic, relaţiile interpersonale etc. 

Astfel, spaţiul fizic de învăţare prevede două componente majore cu 
roluri şi caracteristici diferite: 
1. Arhitectura construcţiei care stabileşte calităţile de bază ale clădirii şi
accesul la spaţiile interne şi externe; 
2. Ambianţa aranjată care construieşte esenţialul mediului de învăţare, 
aranjamentul realizat de către profesori în interiorul spaţiilor oferite de 
arhitectură



În 2010, OCDE confirmă că mediul fizic este un factor care 
influenţează mult rezultatele învăţării, iar factorii precum: 
sănătatea şi bunăstarea, caracteristicile afective, sociale, 
cognitive şi comportamentale ale indivizilor sunt condiţii
prealabile care pot împiedica sau îmbunătăţi procesul de 
învăţare. Într-adevăr, mobilierul, luminozitatea şi culoarea 
predominantă a pereţilor sunt factori importanţi care influen-
ţează integrarea în colectiv şi adaptarea la mediu



În 2015  Petter Barrett – împreună cu un grup de colaboratori – a realizat 
studiul de cercetare ”Săli de clasă inteligente” (Clever Classrooms) vizând 
impactul mediului construit asupra învăţării elevilor. Astfel, P. Barrett s-a 
concentrat asupra „naturaleţei” (lumină, temperatură, calitatea aerului); 
„individualizării” (flexibilitate şi proprietate) şi „stimulării” (culoare şi
complexitate) în sălile de clasă.



În educație, în ultimii ani, starea de bine sau wellbeing (dacă vrem să căutăm mai 
multe informații în mediul online internațional), a devenit o componentă 
importantă cel puțin în viziunea celor responsabili de calitatea educației și a vieții 
beneficiarilor educației. S-a înțeles cel puțin teoretic și s-a văzut și faptic că nu e 
de ajuns să mergem la clasă și să predăm dacă suntem dascăli ci contează și 
impactul pe care îl avem asupra celor în fața cărora ne aflăm. 

O școală în care starea de bine este la ea acasă, e o ”școală vie„ , un adevărat 
”furnicar”, în care se regăsește amprenta fiecăruia, în care la orice pas, pe holuri, 
în clase se regăsesc produse ale muncii elevilor, coordonați de profesorii lor, care 
le transmit și îi învață bucuria de învăța, de a descoperi, de a experimenta 
împreună starea de bine. 

Pentru asigurarea stării de bine a elevilor și profesorilor este nevoie de un cadru 
instituțional propice, materiale de studiu, cursuri de formare/perfecționare , materiale 
didactice, laboratoare dotate, săli de clasă luminoase, dotate corespunzător, baze 
sportive, săli de sport, iar nu in ultimul rând programe flexibile, cursuri opționale reale. 
Toate acestea duc la asigurarea stării de bine, la crearea unui climat socio- afectiv în 
care elevii și profesorii să lucreze cu plăcere.



� ”SPAȚIUL școlar prietenos – listă de control:

• în clase există panouri pe care sunt expuse lucrările elevilor la diferite discipline;

• elevii au responsabilităţi în ceea ce priveşte selectarea şi expunerea lucrărilor;

• afişajele sunt schimbate regulat şi reactualizate;

• pereţii claselor sunt pictaţi cu desene adecvate vârstei;

• mobilierul din clase este modular şi se rearanjează în funcţie de tipul de lecţie (de exemplu, o dispunere a mobilierului în 
semicerc / oval încurajează discuţiile, interacţiunea, dezvoltarea de relaţii interpersonale);

• există o mică bibliotecă în fiecare clasă;

• clasele au elemente de cultură expresivă: simboluri specifice, imnul clasei, sloganul clasei, ceremonii specifice, regulile 
clasei etc.;

• elevii au responsabilităţi în clasă ce vizează mediul şcolar: îngrijirea florilor, aranjarea mobilierului, serviciul zilnic etc.;

• în clase / holuri există dulăpioare individuale pentru elevi;

• pe holuri sunt panouri cu informaţii despre activitatea şcolii, fotografii, anunţuri, lucrări ale elevilor, prezentări de 
acţiuni ale consiliului elevilor, expoziţii tematice etc.;

• geamurile holurilor/ claselor sunt pictate în culori şi modele vesele;

• pereţii cancelariei sunt folosiţi pentru panouri informative, expunerea unor materiale noi din domeniul educaţiei etc.;

• în cancelarie există facilităţi pentru profesori: etajere pentru bibliorafturi şi diverse materiale, spaţii individuale de 
corespondenţă, dulăpioare personale, flip-chart cu anunţuri, mobilier modular pentru lucru individual şi / sau în grup, 
televizor, video, cafetiere, frigider etc.;

• în pauze se ascultă muzică;

• soneria care anunţă pauzele are o melodie veselă;

• elevii au acces în toate spaţiile şcolii;



• nu există intrări separate pentru elevi şi profesori;

• elevii şi profesorii au acces permanent la echipamentele şcolii — computere, fotocopiatoare etc.;

• spaţiile, echipamentele, instalaţiile nu pun în pericol siguranţa copiilor;

• terenurile de joacă şi bazele sportive corespund standardelor necesare şi nu pun în pericol 
sănătatea copiilor;

• în şcoală se derulează un program de educaţie pentru igienă şi sănătate în care şi copiii au 
responsabilităţi de organizare;

• există afişaje de atenţionare privind curăţenia în diferite locuri din şcoală — holuri, toalete etc.;

• există un sistem de recompense şi sancţiuni în ceea ce priveşte păstrarea/ amenajarea mediului 
şcolar;

• grădina şcolii este întreţinută în toate anotimpurile, inclusiv prin acţiuni ale elevilor;

• în curtea şcolii sunt marcaje pentru diferite jocuri;

• grupurile sanitare sunt curate;

• personalul de îngrijire este responsabilizat să întreţină spaţiile şcolii.



� Putem concluziona că factorii care duc la crearea stării de bine a profesorilor și elevilor 
țin atât de natura personală a individului, cât și de factori sociali, economici, culturali, 
de mentalitatea societății asupra educației. Implicarea în dezvoltarea instituțiilor 
școlare a tuturor organelor abilitate favorizează un climat benefic stării de bine în 
educație

� Școala noastră se îndreaptă cu pași siguri spre inovare, prin crearea unui spațiu 
familiar, atractiv pentru elevi și pentru profesori, care să inducă tuturor ”starea de bine” 
și să conducă la o învățare  performantă.

� https://fb.watch/jLKTMvWs2j/


















































